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``ceer"s ye®®es ö legce keÀce&#es$e hej Dee³es nes heeì& yepeeves, legcnW keÀce& peªj keÀjves nQ, Deelcee keÀe mJeOece&
Meeefvle nw, FmeefueS Meeefvle veneR ceebieveer nw, mJeOece& ceW efìkeÀvee nw''

ÒeÍe>>:- yeves yevee³es [^ecee keÀes peeveles ngS Yeer yeehe legcnW keÀewve meer yeele veneR yeleueeles? keÀejCe keÌ³ee?
GÊej:- yeehe peeveles nQ ö keÀue keÌ³ee nesves Jeeuee nw lees Yeer yelee³eWies veneR~ Ssmes veneR keÀue DeLe&keÌJeskeÀ nesieer ö ³en

Deepe ner yelee oW~ Deiej yeleuee oW lees [^ecee jer³eue ve jns~ legcnW meye kegÀí mee#eer neskeÀj osKevee nw~ Deiej
henues mes ner helee nes lees Gme mece³e legcnW yeehe keÀer ³eeo Yeer Yetue pee³esieer~ efheíeæ[er keÀer meerve osKeves kesÀ efueS
legcnW ceneJeerj yevevee nw~ De®eue-De[esue jnvee nw~ yeehe keÀer ³eeo ceW Mejerj íesæ[W, FmekesÀ efueS heefjhekeÌJe
DeJemLee yeveeveer nw~

Deesced Meeefvle~ Deesced Meeefvle keÀe DeLe& ye®®eeW keÀes mecePee³ee nw~ ceveg<³e keÀnles nQ ceve keÀer Meeefvle ®eeefnS, Jen kewÀmes efceues? Fme hej
Mee³eo SkeÀ efkeÀleeye íheer ngF& nw~ yeehe ves ye®®eeW keÀes mecePee³ee nw, legce Yeer keÀnles nes Deesced Meeefvle~ Deye FmekeÀe DeLe& keÌ³ee nw? keÀesF&
lees Deesced keÀe DeLe& YeieJeeve mecePeles nQ~ yeehe Yeer keÀnles nQ Deesced Meeefvle~ Deesced DeLee&led Denced (ceQ Deelcee)~ heerís efHeÀj keÀnles nQ
cesje Mejerj~ lees Deelcee Kego ner keÀnleer nw Deesced Meeefvle~ cesje mJeOece& nw ner Meevle Deewj jnves keÀe mLeeve Yeer efveJee&CeOeece,
MeeefvleOeece nw~ Deelcee Kego Dehevee heefj®e³e osleer nw efkeÀ ceQ Meevle mJeªhe ntB efHeÀj hetíves keÀer ojkeÀej ner veneR jnleer efkeÀ ceve keÀer
Meeefvle kewÀmes efceues? yeehe Yeer keÀnles nQ ö Deesced Meeefvle~ ceQ Yeer hejce Deelcee ntB, legce meye ye®®eeW keÀe yeehe ntB~ MeeefvleOeece ceW jnves
Jeeuee ntB~ legce DeelceeDeeW ves ³eneB Mejerj OeejCe efkeÀ³ee nw heeì& yepeeves~ efHeÀj ceve keÀer Meeefvle keÀe lees ÒeÍe>> ner veneR G" mekeÀlee~ Deesced
keÀe DeLe& Yeer keÀesF& veneR peevelee, FmeefueS OekeÌkesÀ Keeles jnles nQ ö ceve keÀer Meeefvle kesÀ efueS~ Deelcee peye DeMejerjer nw lees nw ner
Meevle~ Mejerj ceW Deeves mes keÀcexefvê³eeB peªj keÀece keÀjWieer~ keÀce&#es$e hej peªj keÀece keÀjvee heæ[lee nw lees Meeefvle hej keÀesF& efkeÀleeye
yeveeves keÀer ojkeÀej veneR~ ³en lees meskeÀC[ keÀer yeele nw mecePeves keÀer~ Deelcee Kego ner keÀnleer nw Deesced Meeefvle~ yeekeÀer keÌ³ee ®eeefnS?
keÀneB mes Meeefvle Dee³esieer? Deelcee keÀe osMe MeeefvleOeece nw~ DeYeer lees JeneB peekeÀj yew"Wies veneR~ heeì& peªj yepeevee nw~ Jewmes ner
hejceefhelee hejceelcee mes peerJevecegefkeÌle heeves kesÀ efueS keÀesF& efkeÀleeye Deeefo keÀer ojkeÀej veneR~ ³en lees meskeÀC[ keÀer yeele nw~ efkeÀleeye
YeefkeÌle ceeie& ceW yeveeles nQ, ve efkeÀ %eeve ceeie& ceW~ efHeÀj Yeer yeenj JeeueeW keÀes mecePeeves kesÀ efueS jer³euìer keÀer pees mecePeeveer nw ö me®®es
ceve keÀer Meeefvle hej, me®®eer ieerlee hej efueKevee heæ[lee nw~ veneR lees yegef× keÀnleer nw ö Deheves keÀes Deelcee efve½e³e keÀjes, megKeOeece
Deewj MeeefvleOeece keÀes ³eeo keÀjes lees Devle celeer mees ieefle nes pee³esieer~ yeekeÀer ³eneB Leesæ[sner ceve keÀer Meeefvle nes mekeÀleer nw~ MeeefvleOeece
lees nw efveJee&CeOeece, peneB yeehe Yeer jnles nQ Deewj nce Deelcee³eW Yeer jnleer nQ~ ªê ceeuee Yeer keÀnles nQ lees ªê %eeve ³e%e Yeer SkeÀ ner
nw~ %eeve meeiej yeehe ner ³en %eeve megvee mekeÀles nQ~ yeekeÀer %eeve lees yengle ÒekeÀej keÀe nw~ meeFvme keÀe Yeer %eeve, keÀejeriejer keÀe Yeer %eeve
neslee nw~ hejvleg Jen nw J³eJenej keÀer yeeleW~ %eeve mes ceveg<³e yengle DekeÌuecebo yeveles nQ~ DeYeer legce ye®®eeW keÀes me=efä kesÀ Deeefo-ceO³e-
Devle keÀer vee@uespe efceueer nw~ ³en hee"Meeuee nw, ³eneB heæ{e³ee peelee nw~ yeehe nw %eeve keÀe meeiej, GvekeÀes meye vee@uespe nw~ meye Jeso-
Meeðe Deeefo keÀes peeveles nQ~ jebie-jeFì, Pet"-me®e keÌ³ee nw, Jen ceQ mecePeelee ntB~ Deye yeleeDees me®e keÌ³ee nw? meJe&J³eeheer keÀnvee ³en
me®e nw? ceQ lees legcneje yeehe ntB~ meJe&J³eeheer mes lees keÀesF& %eeve efceue ve mekesÀ~ heg©<eeLe& nes ve mekesÀ~ meJe&J³eeheer neskeÀj keÌ³ee keÀjs? Kego
ceeefuekeÀ nw, YeieJeeve lees keÀYeer heeflele neslee veneR~ Jen lees peye ®eens lees Jeeefheme ®euee peeS~ ³eneB lees heeflele nQ FmeefueS Jeeefheme keÀesF&
pee ve mekesÀ~ heeflele yeveves mes meeje %eeve Gæ[ peelee nw, yegef× ceueerve nes peeleer nw~ ³eesie veneR ueielee, ³eeo ceW efJeIve heæ[ peeles nQ
FmeefueS keÀesF& Yeer heehe keÀce& veneR keÀjvee ®eeefnS~ ³eeo Yeer peªj keÀjvee nw~ yeehe kesÀ efyeiej hegjeves heehe keÀì veneR mekeÀles~ Ssmes veneR
nefjÜej ceW jnves mes keÀesF& heehe keÀì mekeÀles nQ, veneR~ heehe lees keÀjles jnles nQ~ meeOet-mevleeW keÀes Deiej helee neslee efkeÀ nceeje Iej
MeeefvleOeece nw lees JeneB mes neskeÀj Deeles~ yeeyee legcekeÀes meye mee#eelkeÀej keÀjeles nQ~ iees³ee legce neskeÀj Dee³es nes~ YeefkeÌle ceeie& ceW Yeer
mee#eelkeÀej neslee nw ö efoJ³e ¢efä mes~ legce peye mele³egie ceW nes lees Fve DeebKeeW mes ue#ceer-veeje³eCe keÀes osKeWies~ Jen Yeer legcekeÀes
osKeWies~ DeYeer mee#eelkeÀej ceW osKeles nes~ yeeyee kesÀ heeme efoJ³e¢efä keÀer ®eeyeer nw, Jen Deewj efkeÀmekeÀes efceue ve mekesÀ~ yeeyee ves
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mecePee³ee nw ³en ®eeyeer ceQ efkeÀmekeÀes Yeer veneR oslee ntB~ FvekeÀer SJepe ceW ceQ efHeÀj mJeie& keÀer jepeeF& veneR keÀjlee ntB~ lejepet FkeÌJeue
jKeles nQ~ legce efJeée kesÀ ceeefuekeÀ yeveles nes, ceQ veneR yevelee ntB~ YeefkeÌle ceeie& ceW pees mee#eelkeÀej keÀjles nQ Jen Yeer cete|le ceW Leesæ[sner
leekeÀle nw~
yeeyee keÀnles nQ ö ceQ ceveeskeÀecevee hetCe& keÀjves kesÀ efueS mee#eelkeÀej keÀjelee ntB~ ieCesMe, nvetceeve Deeefo efpemekeÀer hetpee keÀjles nQ lees
mee#eelkeÀej ceQ keÀjelee ntB~ hejvleg Jees ueesie mecePeles nQ hejceelcee meyeceW nQ FmeefueS cegPes meJe&J³eeheer keÀn efo³ee, Guìe %eeve ues efue³ee~
JeemleJe ceW meye ye´ome& nQ~ meyeceW Deelcee nw~ meye HeÀeoj lees nes ve mekeWÀ~ meYeer Deelcee³eW hegkeÀejleer nQ ns iee[ HeÀeoj jnce keÀjes, lees
meye ye®®es nes ie³es~ ye®®es yeehe mes Jemee& uesles nQ lees osn keÀe DeefYeceeve íesæ[vee heæ[s~ yeme ceQ Deelcee yeehe mes Jemee& ues jner ntB~ Deelcee
keÀes cesue Jee HeÀercesue veneR keÀnles~ Yeue ®eesuee HeÀercesue keÀe nw hejvleg ³en keÀnvee "erkeÀ nw efkeÀ Jemee& ues jne ntB~ yeehe mes Jemee& uesves keÀe
meyekeÀes nkeÀ nw~ ceQ ef¬eÀef½e³eve ntB, ceQ HeÀueevee ntB~ ³en meye Mejerj kesÀ Oece& nQ~ Deelcee SkeÀ ner nw~ Mejerj yeouelee nw, leye keÀnles nQ
³en cegmeueceeve nw, ³en efnvot nw~ Deelcee keÀe veece veneR yeouelee, Mejerj keÀe yeouelee nw~ yeehe lees nw ner heeflele-heeJeve, %eeve keÀe
meeiej~ yeehe keÀer ceefncee Deueie nes peeleer nw~ Jen Meeefvle keÀe meeiej, %eeve keÀe meeiej nw~ GvekesÀ meeLe ³eesie ueieeves mes nce
MeeefvleOeece ®eues pee³eWies, mees Yeer DeYeer~ Ssmee ³eesie keÀYeer keÀesF& ueiee veneR mekeÀles~ legce MeeefvleOeece keÀes peeveles nes~ yeekeÀer ³eeo
efMeJeyeeyee keÀes keÀjles nes~ mebv³eemeer keÀnles nQ nce yeḯe %eeveer nQ~ yeḯe mes ³eesie ueieeles nQ hejvleg Gvemes efJekeÀce& efJeveeMe veneR nes mekeÀles~
Jees ³eesie ner jebie nw~ yeḯe DeLee&led jnves keÀe mLeeve~ yeḯe %eeveer DeLeJee lelJe %eeveer yeele SkeÀ ner nw~ yeehe keÀnles nQ ³en FvneW keÀe YeÏce
nw~ heeflele-heeJeve ye´ïe veneR nes mekeÀlee~ DeelceeDeeW keÀe yeehe efMeJe nw, GvekeÀes ner heeflele-heeJeve keÀne peelee nw~ yeekeÀer Jeeefheme lees
keÀesF& pee veneR mekeÀles~ meYeer keÀes meleesÒeOeeve mes leceesÒeOeeve yevevee ner nw~ peyeefkeÀ henuee vecyej Þeer veeje³eCe ner yevelee nw lees Deewj
meYeer Yeer peªj leceesÒeOeeve yeveWies~ hegvepe&vce uesles Dee³eWies~ ³en Yeer yegef× ceW jKee peelee nw~
 legce peeveles nes nj SkeÀ Oece& Jeeues efkeÀleves pevce uesles neWies? osJeleeDeeW keÀes keÀnWies hetjs 84 pevce uesles nQ~ DeewjeW kesÀ pevce SkeÌ³etjsì
veneR yelee mekeÀles~ keÀesF& efnmeeye keÀjs lees efvekeÀeue mekeÀles nQ~ hejvleg peªjle veneR nw~ nceeje Deheves heg©<eeLe& mes keÀece nw Deewj peemleer
yeeleeW ceW veneR peevee nw~ legcekeÀes cegefkeÌle, peerJevecegefkeÌle ®eeefnS lees ceveceveeYeJe~ ceQ ntB ner heeflele-heeJeve, DeekeÀj jepe³eesie efmeKeueelee
ntB~ heeflele-heeJeve peªj keÀefue³egie Devle ceW Dee³esiee, vee efkeÀ Üehej ceW~ efmeHe&À efMeJejeef$e efueKeves mes DeLe& veneR efvekeÀuelee nw~ ef$ecete|le
efMeJejeef$e efueKevee ®eeefnS~ YeefkeÌle ceW Ieesj DeefvOe³eeje nw leye keÀnles nQ %eeve met³e& Òeieìe... peªj keÀefue³egie keÀe Devle nesiee~
jesMeveer nw mele³egie ceW~ yeehe peªj mebiece hej Dee³esiee~ meye heeflele yeveW leye lees yeehe DeekeÀj heeJeve yevee³es keÌ³eeWefkeÀ meyekeÀe keÀveskeÌMeve
nw vee~ yengle mebv³eemeer ueesie Yeer keÀnles nQ ceve keÀer Meeefvle kewÀmes nesieer~ Deelcee keÀe mJeOece& ner Meevle nw~ pewmes YeejleJeemeer osJeer-
osJeleeDeeW keÀes Yetues ngS nQ, Jewmes Deelcee Yeer Deheves mJeOece& keÀes Yetueer ngF& nw~ Deelcee ner peeveleer nw ö cegPes jeJeCe ves DeMeevle efkeÀ³ee
nw~ ³en %eeve DeYeer efceuee nw~ ³eneB lees Meeefvle keÀYeer efceue veneR mekeÀleer~ MeeefvleOeece ceW ner Meeefvle efceue mekeÀleer nw~ JeneB lees meyekeÀes
peevee nw~ nce MeeefvleOeece ceW pee³eWies efHeÀj Dee³eWies megKeOeece ceW~ otmejs Oece& JeeueeW keÀes Meeefvle DeefOekeÀ efceueleer nw, ncekeÀes megKe
DeefOekeÀ efceuelee nw~ GvneW keÀes ve Flevee megKe, ve og:Ke efceuesiee~ ³en nQ [erìsue keÀer yeeleW~ keÀesF& ves ue#³e keÀes De®íer jerefle hekeÀæ[
efue³ee nw, Jen Yeer keÀeHeÀer nw~ Iej ceW jnles yeehe Deewj Jemex keÀes ³eeo keÀjles jnes~ hejvleg Òepee veneR yevee mekeWÀies~ pees Òepee yevee³eWies Jener
jepee-jeveer, ceeefuekeÀ yeveWies~ cesnvele nw vee~ ÒeespeskeÌìj hej mecePeevee menpe nw~ yeæ[s-yeæ[s Deeoefce³eeW keÀes efvecev$eCe os GvneW keÀes
mecePeevee ®eeefnS~ legce ye®®es yengleeW keÀe keÀu³eeCe keÀj mekeÀles nes~ ³en Yeer ve³es lejerkesÀ efvekeÀue jns nQ~ Debûespeer ceW Yeer ÒeespeskeÌìj
mueeF&[dme efJeuee³ele ceW peekeÀj efoKeuee mekeÀles nes~ ³en ieesuee Deeefo peye osKeWies lees mecePeWies efkeÀ ³en nw Yeejle keÀer efHeÀuee@meeHeÀer~
³en vee@uespe yeehe ner os mekeÀles nQ~ ³en nw ªneveer %eeve~ ªn mes ner ªneveer %eeve efceuelee nw~ me®®es [e@keÌìj DeeHeÀ efHeÀuee@meeHeÀer Yeer
legce nes~ yeehe nw ªneveer mepe&ve~ ªneW keÀes FvpeskeÌMeve ueieeles nQ~ legcneje nw meye ieghle~ Jees ueesie lees yew" Meeðe Deeefo heæ{les nQ lees
GvneW keÀe yengle ceeve neslee nw~ Jen ªneW keÀes heeflele mecePeles veneR, efveuexhe keÀn osles nQ~ lees me®®eer-me®®eer vee@uespe legce ner os mekeÀles
nes~ ³en Yeer mecePee³ee nw Jen nw no keÀe mebv³eeme, legcneje nw yesno keÀe mebv³eeme, pees yesno keÀe yeehe ner efmeKeueeles nQ~ Jen nw
n"³eesie, ³en nw jepe³eesie~ Jees n"³eesie mes keÀcexefvê³eeW keÀes JeMe keÀjves ®eenles nQ~ legce jepe³eesie mes keÀcexefvê³eeW keÀes JeMe keÀjles nes~
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yengle ]HeÀke&À nw~ Deye yeehe Üeje legce vee@uespeHegÀue yeveles pee jns nes~ hejvleg yeveWies vecyejJeej heg©<eeLe& Devegmeej~ Ssmes yeehe kesÀ meeLe
efkeÀlevee ueJe jnvee ®eeefnS~ ³en nw ieghle ueJe~ Deelcee Yeer ieghle nw~ Deelcee peeveleer nw efkeÀ ncekeÀes yeeyee efceuee nw~ og:Ke mes ígæ[e
jns nQ~ yeeyee Deeheves lees keÀceeue keÀer nw~ keÀuhe-keÀuhe Deehe ncekeÀes %eeve osles nes efHeÀj nce Yetue peeles nQ~ yeehe keÀnles nQ ö neB
ye®®es, nceves lees keÀne Lee ³en %eeve Òee³e:ueeshe nes pee³esiee~ mele³egie ceW ³en vee@uespe veneR jnsieer~ ³en meye [êcee yevee ngDee nw~ ]peje
Yeer HeÀke&À veneR heæ[ mekeÀlee~ yevee yevee³ee [^ecee nw, pees kegÀí neslee nw mee#eer neskeÀj osKeles ®euees~ efJeveeMe nesvee nw, mLeehevee nesveer
nw, mee#eer neskeÀj osKevee nw~ mecePees keÀue DeLe&keÌJeskeÀ nesleer nw lees Ssmes veneR ceQ yeleeTbiee efkeÀ ³en nesvee nw~ efHeÀj lees meye ÒeyevOe keÀj
ueW~ mee#eer neskeÀj osKeles ®euees~ cetue yeele nw cegPes ³eeo keÀjes~ veneR lees cegPes Yeer Yetue pee³eWies~ legce ye®®eeW keÀes ceneJeerj yevevee nw~
ceneJeerj-ceneJeerjveer keÀes iee@[ DeeHeÀ vee@uespe, iee@[spe Dee@HeÀ vee@uespe keÀne peelee nw~ iee@[ ner ³eesie efmeKeueeS ceneJeerj yeveeles nQ~
efheíeæ[er ceW peye DeLe&keÌJeskeÀ Deeefo neWieer Gme mece³e ceneJeerjhevee ®eeefnS~ DeYeer lees legce heg©<eeLeea nes~ De®eue-De[esue jnvee heæ[s
Deewj meeLe-meeLe yeeyee keÀer ³eeo ceW cejW lees yengle De®íe~ pees %eeve ceW De®eue-De[esue neWies Jen yew"s-yew"s Mejerj íesæ[Wies~ efHeÀj
keÀcee&leerle DeJemLee ceW peekeÀj mee|Jeme keÀjWies~ ye®®eeW keÀes heefjhekeÌJe DeJemLee ceW Mejerj íesæ[ met#ceJeleve ceW peekeÀj efHeÀj veF& ogefve³ee
ceW Deevee nw~ De®íe!
ye®®eeW keÀes meowJe Dehevee ®eeì& osKevee nw pees nce yeeyee mes hetje Jemee& hee³eW~ keÀesF& Yeer yeele kesÀ mebMe³e ceW DeekeÀj heæ{eF& keÀYeer veneR
íesæ[veer ®eeefnS~ yeeyee yeej-yeej keÀnles nQ ö cegPes ³eeo keÀjes lees efJekeÀce& efJeveeMe neWies~ De®íe!
ceer"s-ceer"s efmekeÀerueOes ye®®eeW Òeefle ceele-efhelee yeeheoeoe keÀe ³eeo-h³eej Deewj ieg[ceee\veie~ ªneveer yeehe keÀer ªneveer ye®®eeW keÀes
vecemles~
OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej:-
1) efkeÀmeer Yeer yeele ceW mebMe³eyegef× yeve heæ{eF& veneR íesæ[veer nw~ Deheveer efmLeefle De®eue, De[esue yeveeveer nw~ SkeÀ

yeehe mes me®®ee ueJe jKevee nw~
2) Dehevee ìeFce efJemleej keÀer yeeleeW ceW Jesmì veneR keÀjvee nw~ yegef× efkeÀmeer Yeer keÀce& ceW ceueerve ve nes, FmekeÀe hetje

O³eeve jKevee nw~
Jejoeve:- cevmee-Jee®ee-keÀce&Cee Deewj mecyevOe-mecheke&À ceW heefJe$elee keÀer OeejCee Üeje hejcehetp³e Deelcee YeJe

heefJe$elee efmeHe&À yeḯe®e³e& veneR uesefkeÀve cevmee mebkeÀuhe ceW Yeer efkeÀmeer kesÀ Òeefle efveiesefìJe mebkeÀuhe veneR nes, yeesue
ceW Yeer keÀesF& Ssmes Meyo ve efvekeÀueW, mecyevOe-mecheke&À Yeer meyemes De®íe nes, efkeÀmeer ceW peje Yeer DeheefJe$elee KeefC[le
ve nes leye keÀnWies hetp³e Deelcee~ lees heefJe$elee kesÀ HeÀeGC[sMeve keÀes ®eskeÀ keÀjes~ meoe mce=efle ceW jns efkeÀ ceQ hejce
heefJe$e hetp³e Deelcee Fme Mejerj ªheer ceefvoj ceW efJejepeceeve ntB, keÀesF& Yeer J³eLe& mebkeÀuhe ceefvoj ceW ÒeJesMe keÀj
veneR mekeÀlee~

mueesieve:- Deheves YeefJe<³e keÀes mheä osKeves Jee peeveves kesÀ efueS mechetCe&lee keÀer efmLeefle ceW efmLele jnes~


