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``ceer"s ye®®es ö yeehe keÀes Deewj ®e¬eÀ keÀes ³eeo keÀjes, cegKe mes kegÀí Yeer yeesueves keÀer ojkeÀej veneR, efmeHe&À
Fme veke&À mes efoue nìe oes lees legce SJej efvejesieer yeve pee³eWies''

ÒeÍe>>:- yeehe [e³ejskeÌì DeekeÀj Deheves ye®®eeW keÀer Þesÿ ÒeeueyOe yeveeves kesÀ efueS keÀewve meer je³e osles nQ?
GÊej:- ye®®es, Deye legcneje meye kegÀí Kelce nesves Jeeuee nw~ kegÀí Yeer keÀece veneR Dee³esiee FmeefueS megoeces keÀer lejn

Deheveer YeefJe<³e ÒeeueyOe yevee uees~ yeehe [e³ejskeÌì Dee³ee nw lees Dehevee meye kegÀí meHeÀue keÀj uees~ ne@efmheìue
keÀce keÀe@uespe Keesue oes efpememes yengleeW keÀe keÀu³eeCe nes~ meyekeÀes jemlee yeleeDees~ Þeercele hej meoe ®eueles jnes~

Deesced Meeefvle~ yesno keÀe yeehe ye®®eeW keÀes mecePee jns nQ~ mecePee³ee GmekeÀes peelee nw pees yesmecePe nesles nQ~ legce peeveles nes efkeÀ
yejesyej meye heeflele nQ Deewj heeflele-heeJeve yeehe keÀes ³eeo keÀjles nQ~ heeflele ceveg<³e keÀes peªj yesmecePe keÀnWies~ meYeer yegueeles nQ efkeÀ ns
heeflele-heeJeve DeekeÀj ncekeÀes heeJeve yeveeDees~ YeejleJeemeer peeveles nQ efkeÀ mele³egie ceW ³en Yeejle heeJeve Lee~ heeJeve ie=nmLe Oece& Lee,
Fme mece³e heeflele ie=nmLe DeOece& nw~ Oecee&lcee heeJeve keÀes keÀne peelee nw~ Fme Yeejle ceW 5 npeej Je<e& henues peye ue#ceer-veeje³eCe
keÀe jep³e Lee lees GvekeÀes heeJeve jep³e keÀne peelee Lee~ vej Deewj veejer oesveeW heeJeve Les~ yeehe yew" mecePeeles nQ DeeOeekeÀuhe mes YeefkeÌle
ceeie& ®euee nw~ pehe-lehe Deeefo keÀjvee, Jeso DeO³e³eve keÀjvee, ³en meye YeefkeÌle ceeie& nw, Fmemes cegPes keÀesF& Òeehle veneR keÀj mekeÀlee~
cegPe yeehe keÀes peeveles ner veneR nQ~ ³en meye Jesmì DeeHeÀ ìeFce, Jesmì DeeHeÀ Fvepeea keÀjles nQ~ Üehej mes ueskeÀj YeefkeÌle ceeie& Megª neslee
nw~ efHeÀj osJelee³eW Jeece ceeie& ceW peeles nQ~ ueeKeeW keÀjesæ[eW ªhe³ee Ke®e& keÀj osJeleeDeeW kesÀ ceefvoj yeveeles nQ~ meesceveeLe keÀe ceefvoj
efkeÀlevee nerjs-peJeenjeW mes mepee ngDee Lee~ Gme mece³e kesÀ efnmeeye Devegmeej keÀjesæ[eW ©he³es Ke®e& veneR efkeÀ³ee nesiee keÌ³eeWefkeÀ Gme mece³e
lees nerjs-peJeenj Deeefo keÀe oece kegÀí Yeer veneR jnlee~ Fme mece³e Deiej Jen ceefvoj neslee lees DeLeen heoceeW keÀer efceueefkeÀ³ele nes
peeS~
Deye yeehe mecePeeles nQ ceer"s ye®®es Jeso, Meeðe DeO³e³eve keÀjvee, ³en YeefkeÌle nw, GmekeÀes %eeve veneR keÀne peelee~ mele³egie ceW leerLe&
Deeefo veneR ceeveles nQ~ iebiee-pecegvee veefo³eeB lees mele³egie ceW Yeer nQ~ DeYeer Yeer nQ~ mele³egie ceW keÀesF& leerLe& keÀjves kesÀ efueS veefo³eeB veneR
Leer~ yeehe lees nw %eeve keÀe meeiej, Jen yew" %eeve osles nQ~ DeeOeekeÀuhe ³en YeefkeÌle ®eueleer nw~ henues DeJ³eefYe®eejer YeefkeÌle nesleer nw~
efMeJe keÀer ner hetpee keÀjles nQ~ efHeÀj osJeleeDeeW keÀer, DeYeer lees YeefkeÌle J³eefYe®eejer nes ieF& nw~ YeefkeÌle keÀjles, Meeðe Deeefo heæ{les jnles
nQ lees meye Yeiele nes ie³es~ mepeefve³eeB cegPe SkeÀ meepeve keÀes ³eeo keÀjleer nQ~ YekeÌleeW keÀer j#ee keÀjves Jeeuee nw YeieJeeve~ lees peªj
YeefkeÌle ceW lekeÀueerHeÀ nesleer nw leye lees keÀnles nQ DeekeÀj ncekeÀes efueyejsì keÀjes~ og:Ke mes cegkeÌle keÀjes~ ieeF[ yeve cegefkeÌleOeece ceW ues
®euees~ GvekeÀes ³en helee veneR nw efkeÀ YeieJeeve keÀewve nw~ efMeJe Jee MebkeÀj kesÀ ceefvoj ceW peeles nQ~ efMeJe-MebkeÀj keÀes FkeÀùe keÀj efo³ee
nw~ nQ oesveeW Deueie-Deueie, Jen efvejekeÀej, Jen met#ce MejerjOeejer~ Jen cetueJeleve ceW jnves Jeeuee, Jen met#ceJeleve ceW jnves Jeeuee~
lees yeehe mecePeeles nQ ceefvoj ceW yewue efoKeeles nQ~ mecePeles nQ efMeJe-MebkeÀj keÀer yewue hej meJeejer Leer~ Deye efMeJe kesÀ efueS keÀnles nQ Jen
meJe&J³eeheer nw~ Ssmes veneR keÀnWies efkeÀ efMeJe MebkeÀj meJe&J³eeheer nQ~ SkeÀ hejceefhelee hejceelcee efvejekeÀej keÀes keÀnles nQ~ Deye yeehe keÀnles
nQ osKees ceQ efvejekeÀej legcekeÀes kewÀmes heæ{elee ntB~ yewue hej keÀesF& meJeejer Leesæ[sner nesleer nw~ nceejer meJeejer yewue hej keÌ³eeW efoKeeF& nw? ceQ
lees meeOeejCe ceveg<³e leve ceW ÒeJesMe keÀjkesÀ Deelee ntB~ FvekesÀ 84 pevceeW keÀer keÀneveer yew" legcekeÀes megveelee ntB~ legce Yeer yeḯee cegKe
JebMeeJeueer DeekeÀj yeves nes~ FvekeÀe veece nw YeeieerjLe DeLee&led Yeei³eMeeueer jLe keÌ³eeWefkeÀ henues-henues ³en megveles nQ Deewj ³ener
meewYeei³eMeeueer nQ~ mele³egie ceW yengle Leesæ[s nesles nQ~ yeekeÀer meye Deelcee³eW Jeeefheme ®eueer peeleer nQ Deheves Iej, peneB mes DeeF& nQ~ ³en
keÀce&#es$e nw~ me=efä keÀe ®e¬eÀ efHeÀjlee jnlee nw~ cetueJeleve, met#ceJeleve ceW ³en mele³egie $eslee veneR nesles nQ~ ³en [êcee keÀe ®e¬eÀ ³eneB
efHeÀjlee nw~ DeeOeekeÀuhe %eeve mele³egie-$eslee, DeeOeekeÀuhe YeefkeÌle Üehej-keÀefue³egie~ mele³egie ceW ue#ceer-veeje³eCe keÀe jep³e Lee efHeÀj
ue#ceer-veeje³eCe oer HeÀmì&, meskesÀC[.. jepeeF& ®eueleer nw~ $eslee ceW nw ®evêJebMeer jece keÀer ef[vee³emìer~ mele³egie ceW 8 pevce, $eslee ceW
12 pevce~ ³en 84 pevceeW keÀer keÀneveer yeehe ner mecePeeles nQ~ yeehe Deheves yeéïeCe ye®®eeW keÀes ner efceueles nQ Deewj efkeÀmekeÀes veneR~ ye®®es
yeves nQ leye GvekeÀes heæ{eles nQ~ yeehe keÀnles nQ ö ceQ legcneje yeehe-ìer®ej-meleiegª ntB~ meoddieefle keÀj meeLe ues peelee ntB~ heeJeve nesves keÀe
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yengle menpe Ghee³e nw, pees legcekeÀes yeleueelee ntB~ ³eneB yew" legce keÌ³ee keÀjles nes? ye®®es keÀnles nQ ö yeeyee nce DeehekeÀes ³eeo keÀjles nQ~
DeehekeÀe HeÀjceeve nw efkeÀ efvejvlej cegPes ³eeo keÀjves keÀe heg©<eeLe& keÀjes lees Fme ³eesie Deefive mes legcnejs efJekeÀce& efJeveeMe nes pee³eWies~ efHeÀj
legce heefJe$e meleesÒeOeeve yeve pee³eWies~ Deye legce leceesÒeOeeve nes, ³eeo mes ner Keeo efvekeÀuesieer~ keÀesF& lekeÀueerHeÀ keÀer yeele veneR~ SJej
efvejesieer yeveves kesÀ efueS efkeÀleveer menpe ³egefkeÌle nw~ osJelee³eW keÀYeer yeerceej veneR nesles~ Fme ³eeo mes ner legce efvejesieer yeveWies~ heehe Yemce
nesves mes legce heeJeve yeve pee³eWies~ yeæ[er Yeejer keÀceeF& nw~ Ietcees, efHeÀjes efmeHe&À cegPes ³eeo keÀjes~ henues ³en ÒewefkeÌìme keÀjveer nw~ ³eeo keÀjves
mes nce 21 pevce kesÀ efueS efvejesieer yeve pee³eWies~ keÀesF& lekeÀueerHeÀ keÀer yeele veneR, efmeHe&À ceeceskeÀced ³eeo keÀjes~ ³en yeehe ves DeelceeDeeW
keÀes keÀne, ns Deelcee³eW megveleer nes? yeehe cegKe mes keÀnles nQ cegPes ³eeo keÀjes Deewj Iej keÀes ³eeo keÀjes~ Deye ³en veke&À Keueeme nesvee nw~
peevee nw Deheves Iej~ Yeespeve yeveeles mece³e Yeer ³eeo keÀe heg©<eeLe& keÀjes~ Yeue legce keÀce&³eesieer nes lees Yeer keÀce mes keÀce 8 IeCìs lekeÀ
peªj hengB®ees~ 5 efceveì, 10 efceveì, DeeOee IeCìe Ssmes ®eeì& keÀes yeæ{eles jnes~ peeB®e keÀjles jnes nceves efkeÀlevee mece³e yeehe keÀes ³eeo
efkeÀ³ee? efpeme yeehe mes JewkegÀC" keÀer yeeoMeener efceueleer nw, 21 pevceeW kesÀ efueS meoe efvejesieer yeveles nQ~ efkeÀleveer menpe ³egefkeÌle nw~ ®e¬eÀ
keÀe vee@uespe mecePee³ee nw efkeÀ ®eesìer yeéïeCe, osJelee, #eef$e³e, JewM³e, Metê ³en ®e¬eÀ ³eeo keÀjvee nw~ yeerpe Deewj Peeæ[ keÀes ³eeo keÀjes~
DeYeer legce peeveles nes SkeÀ Oece& keÀer mLeehevee nes lees otmejs Oece& efJeveeMe nes pee³eWies~ mele³egie ceW SkeÀ ner Oece& nw~ legcekeÀes cesnvele ner
FmeceW nw~ yeehe keÀnles nQ cegPe yeerpe keÀes ³eeo keÀjes Deewj Peeæ[ keÀes ³eeo keÀjes~ mLeehevee, efJeveeMe Deewj heeuevee... ³en nw yengle
menpe~ menpe³eesie Deewj menpe %eeve~ yeerpe mes Peeæ[ kewÀmes efvekeÀuelee nw, ³en legcnejer yegef× ceW %eeve nw~ jnes Yeue ie=nmLe ceW hejvleg
heefJe$e jnvee nw~ ³en lees De®íe nw vee~ yeehe keÀnles nQ 63 pevce legceves veke&À ceW ieesles Kee³es nQ~ heehe efkeÀ³es, Deye efyeukegÀue ner heehe
Deelcee yeve heæ[s nes~ jeJeCe keÀer cele hej ®eueles Dee³es nes~ ieeBOeer Yeer jecejep³e ®eenles Les~ FmekeÀe celeueye jeJeCe jep³e ceW Les~
ceveg<³eeW keÀer yegef× efkeÀleveer ceueerve nes ieF& nw~ kegÀí Yeer mecePeles veneR nQ~ mJeie& keÀye Lee efkeÀmekeÀes helee ner veneR nw~ ue#ceer-veeje³eCe
keÀes 5 npeej Je<e& ngS nQ, ³en efkeÀmekeÀes ceeuetce veneR nw~ mele³egie keÀer Dee³eg ueeKeeW Je<e& keÀn osles nQ~ DeeOeekeÀuhe nw %eeve, DeeOeekeÀuhe
nw YeefkeÌle efHeÀj peye hegjeveer ogefve³ee nes peeleer nw lees Deelee nw Jewjei³e~ Fme veke&À mes efoue nìe osles nQ~
legce ³eneB yew"s yengle keÀceeF& keÀjles nes~ yeehe keÀnles nQ ö legce ®e¬eÀJeleea jepee yeveles nes~ ³en legcneje Deefvlece 84 JeeB pevce nw,
efJeveeMe meeceves Keæ[e nw~ ce=l³egueeskeÀ keÀe efJeveeMe DecejueeskeÀ keÀer mLeehevee nes jner nw~ DecejveeLe yeeyee mes nce mel³e-veeje³eCe
yeveves keÀer mel³e keÀLee megve jns nQ~ nw SkeÀ keÀLee~ Meeðe Deeefo efkeÀleves {sj yevee³es nQ~ keÀjesæ[-heoce ªhe³es Ke®e& keÀjles nQ~ nw meye
Pet"~ yeehe me®e yeleeS me®eKeC[ keÀer mLeehevee keÀjles nQ~ efkeÀlevee De®íer jerefle mecePee³ee peelee nw~ kewÀmeer Yeer Deyeuee³eW, ieefCekeÀe³eW,
Deefnu³ee³eW Gme mJeie& keÀe ceeefuekeÀ yeve mekeÀleer nQ~ legcnejs heeme DeYeer keÌ³ee jKee nw? DecesefjkeÀe ceW keÌ³ee nw? yeæ[s-yeæ[s cenue nQ~
Jen lees DeYeer efiejs efkeÀ efiejs~ mJeie& ceW lees DekeÀer®eej Oeve Lee~ ³eneB lees Oeve nw ner veneR~ DecesefjkeÀe kesÀ JneFì neGme keÀes keÌ³ee
uetìWies? kegÀí Yeer jKee veneR nw~ JeneB mele³egie ceW lees iejerye mes iejerye keÀe cenue Yeer ³eneB mes De®íe nesiee~ ®eeBoer meesvee ueiee ngDee
nesiee~ JeneB meye memleeF& jnleer nw, meyekeÀes Deheveer peceerve jnleer nw~ megoeces keÀe efcemeeue... YeefkeÌle ceeie& ceW oes cegùer F&éej DeLe& osles
Dee³es nes~ keÀesF& 5-10-100 ©he³es Yeer oeve keÀjles nQ, efpemekeÀe SJepee otmejs pevce ceW efceuelee nw FmeefueS ner ceveg<³e oeve-hegC³e
Deeefo keÀjles nQ~ keÀesF& ne@efmheìue Keesueles nQ lees otmejs pevce ceW levo©mleer De®íer efceueleer nw~ keÀesF& yeerceejer veneR nesleer nw~ keÀesF&
keÀe@uespe yeveeles nQ lees otmejs pevce ceW heæ{keÀj nesefMe³eej nes peeles nQ~ SkeÀ pevce keÀe HeÀue otmejs pevce ceW efceuelee nw~ Deye hejceefhelee
hejceelcee efvejekeÀej yeehe lees oelee nw~ yeehe keÀnles nQ ö ye®®es SkeÀ ne@efmheìue keÀce keÀe@uespe Keesuees, FmeceW yengleeW keÀe keÀu³eeCe
nesiee~ FmekeÀe HeÀue legcekeÀes 21 pevce kesÀ efueS efceuesiee~ Jen nw Fve[e³ejskeÌì SkeÀ pevce kesÀ efueS, ³en nw [e³ejskeÌì, 21 pevceeW kesÀ
efueS ÒeeueyOe efceueleer nw keÌ³eeWefkeÀ Deye yeehe [e³ejskeÌì yew"s nQ~ mecePeeles nQ legcneje meye kegÀí Kelce nesves Jeeuee nw~ cenue ceeefæ[³eeB
meye efceÆer ceW efceue peeveer nQ FmeefueS Deye YeefJe<³e keÀer keÀceeF& keÀjes pees legcnejs keÀece Dee³es~ pees Yeer Dee³es GmekeÀes jemlee yeleeDees,
yeehe keÀes ³eeo keÀjes lees legcnejer keÀì efvekeÀuesieer~ heejueewefkeÀkeÀ yeehe nw~ yeehe keÀnles nQ Þeercele hej ®eueves mes legce mJeie& kesÀ ceeefuekeÀ,
heejmeyegef× yeve mekeÀles nes~ efkeÀleveer ³egefkeÌle³eeB Yeer mecePeeles jnles nQ~ nj SkeÀ kesÀ keÀce& keÀe efnmeeye Dehevee-Dehevee nw~ yeehe keÀce&-
DekeÀce&-efJekeÀce& keÀer ieefle yew" mecePeeles nQ~ keÀesF& Yeer lekeÀueerHeÀ nes lees mepe&ve kesÀ heeme DeekeÀj Þeercele uees~ Deefnu³eeDeeW,
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kegÀypeeDeeW... meyekeÀes ³en jemlee yeleevee nw~ heefJe$elee hej ner nbieecee neslee Dee³ee nw~ efJe<e veneR efo³ee lees ceejves ueie heæ[les~ Iej mes
efvekeÀeue osles nQ~ efkeÀlevee nbieecee keÀjles nQ~ yeeyee keÀnles nQ Fme %eeve ³e%e ceW DemegjeW kesÀ efJeIve yengle heæ[Wies~ DeyeueeDeeW hej
Del³ee®eej yengle neWies Deewj melemebieeW ceW keÀYeer Del³ee®eej veneR nesles nQ~ ³eneB hej efJeIve heæ[les nQ~ yeeyee keÀnles nQ ö efkeÀleves heeflele
yeve heæ[s nQ~ DeYeer legce heefJe$e yeveles nes ö heeJeve ogefve³ee keÀe ceeefuekeÀ yeveves kesÀ efueS~ yeehe keÀe HeÀjceeve nw ³en Deefvlece pevce heefJe$e
yeve cegPes ³eeo keÀjes lees efJekeÀce& efJeveeMe neW~ FmekeÀe veece ner nw menpe jepe³eesie Deewj keÀesF& Meeðe ceW ³en ³egefkeÌle veneR nw~ ieerlee ceW nw
osn kesÀ meye Oece& l³eeie cegPe Deheves yeehe keÀes ³eeo keÀjes~ Deye Þeerke=À<Ce lees YeieJeeve nw veneR~ YeieJeeve meye DeelceeDeeW keÀe yeehe SkeÀ
nw~ Mejerj keÀe ueesve efue³ee nw, ³en nw Yeei³eMeeueer jLe~ FvekeÀes KegMeer lees nesleer nw efkeÀ cesje Mejerj YeieJeeve keÀece ceW ueeles nQ~ Fme
Mejerj ceW yeehe DeekeÀj meyekeÀe keÀu³eeCe keÀjles nQ~ yeekeÀer yewue Deeefo veneR nw~ Fve yeeleeW keÀes ve³ee keÌ³ee mecePes~ De®íe!
ceer"s-ceer"s efmekeÀerueOes ye®®eeW Òeefle ceele-efhelee yeeheoeoe keÀe ³eeo-h³eej Deewj ieg[ceee\veie~ ªneveer yeehe keÀer ªneveer ye®®eeW keÀes
vecemles~
OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej:-
1) Fme Deefvlece pevce ceW mechetCe& heefJe$e yeve yeehe keÀer ³eeo ceW ner jnvee nw~ Fme heeflele ogefve³ee mes efoue nìe osvee

nw~
2) mJeoMe&ve ®e¬eÀOeejer yevevee nw~ ne@efmheìue keÀce keÀe@uespe Keesue DeveskeÀeW keÀe keÀu³eeCe keÀjvee nw~ nj keÀoce hej

megÒeerce mepe&ve mes Þeercele uesveer nw~
Jejoeve:- efoJ³e yegef× Üeje ef$ekeÀeueoMeea efmLeefle keÀe DevegYeJe keÀjves Jeeues meHeÀueleecetle& YeJe

ye´eïeCe pevce keÀer efJeMes<e meewieele efoJ³e yegef× nw~ Fme efoJ³e yegef× Üeje yeehe keÀes, Deheves DeehekeÀes Deewj leerveeW
keÀeueeW keÀes mheä peeve mekeÀles nes~ efoJ³e yegef× mes ner ³eeo Üeje meJe& MeefkeÌle³eeW keÀes OeejCe keÀj mekeÀles nes~
efoJ³e yegef× ef$ekeÀeueoMeea efmLeefle keÀe DevegYeJe keÀjeleer nw, GvekesÀ meeceves leerveeW ner keÀeue mheä nesles nQ~ keÀne
Yeer peelee nw pees mees®ees, pees yeesuees, Deeies heerís keÀe mees®e mecePekeÀj keÀjes~ heefjCeece keÀes peevekeÀj keÀce& keÀjves
mes meHeÀuelee DeJeM³e nesleer nw~

mueesieve:- ³eLeeLe& efveCe&³e osvee nw lees ªneveer HeÀKegj (veMes) Üeje yesefHeÀ¬eÀ efmLeefle ceW efmLele jnes~


