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``ceer"s ye®®es ö legcnW DeYeer %eeve keÀe leermeje ves$e efceuee nw, legce peeveles nes nj 5 npeej Je<e& yeeo
YeesueeveeLe yeehe Üeje nce ³en %eeve megvekeÀj ceveg<³e mes osJelee yeveles nQ''

ÒeÍe>>:- %eeve keÀer OeejCee ve nesves keÀe cegK³e keÀejCe keÌ³ee nw?
GÊej:- yegef× YeìkeÀleer nw, SkeÀ kesÀ meeLe hetje ³eesie veneR nw~ osner-DeefYeceeveer veneR yeves nQ FmeefueS OeejCee veneR nesleer

nw~ yeeyee keÀnles ye®®es, HewÀefceefue³ejìer ceW veneR DeeDees~ SkeÀ oes kesÀ veece-ªhe keÀes cele ³eeo keÀjes~ SkeÀ yeehe
otmeje ve keÀesF& ö ³en hee" hekeÌkeÀe keÀj uees, otmejeW kesÀ efheíeæ[er ve heæ[es~ yeehe mes je³e uesles jnes, Fmemes legce
og:Ke mes efueyejsì nes pee³eWies~ OeejCee Yeer De®íer nesieer~

ieerle:- YeesuesveeLe mes efvejeuee....
Deesced Meeefvle~ YeesueeveeLe nw osves Jeeuee~ YeesueeveeLe efMeJeyeeyee keÀes lees keÀnles ner nQ~ YeesueeveeLe neskeÀj ie³ee nw Deewj yejesyej
efyeieæ[er yeveekeÀj ie³ee nw~ Deeefo-ceO³e-Devle keÀe je]pe yeleekeÀj ie³ee nw, FmeefueS Yeiele ieeles nQ~ legce ye®®es peeveles nes efpeme
YeesueeveeLe keÀe iee³eve nw, pees efyeieæ[er keÀes yeveeves Jeeuee nw, Jen nceejs meccegKe yew"e nw~ Yeiele YeieJeeve keÀes ³eeo keÀjles nQ, GvekeÀer
ceefncee ieeles nQ Deewj yeehe Dehevee heeì& yepee jns nQ~ yeehe ves ner DeekeÀj Dehevee heefj®e³e efo³ee nw, ye®®eeW keÀes~ ye®®eeW keÀer yegef× ceW
yew"e nw efkeÀ yeeyee pees mecePeeles nQ Jen yejesyej keÀuhe-keÀuhe mecePeeles nQ~ keÀuhe-keÀuhe DeekeÀj heeflele ogefve³ee keÀes heeJeve ogefve³ee
yeveeles nQ~ DeYeer yevee jns nQ~ yengleeW keÀes DeYeer helee heæ[e nw~ DeYeer yengle nQ efpevneW keÀes helee veneR nwöJemee& uesves Jeeues neWies lees keÀuhe
henues cegDeeef]HeÀkeÀ DeekeÀj Jemee& ueWies~ legcekeÀes henues Leesæ[sner ³en ceeuetce Lee efkeÀ yeeyee DeekeÀj Jemee& oWies~ DeYeer ceeuetce heæ[e nw~
yejesyej YekeÌleeW keÀe j#ekeÀ nw~ Deeefo-ceO³e-Devle keÀe %eeve megveeles nQ~ GvekeÀes %eeve keÀe meeiej keÀne peelee nw~ efoue mes ueielee nw
yejesyej ³en Jener nQ pees Yeejle ceW DeekeÀj pevce uesles nQ~ FvekeÀe DeueewefkeÀkeÀ pevce iee³ee ngDee nw~ YeejleJeeefme³eeW keÀes DeekeÀj heeflele
mes heeJeve yeveeles nQ~ heeflele ceveg<³e pees yegueeles nQ Jen peªj mecePeles neWies nce heeJeve Les, Deye heeflele yeves nQ, efHeÀj heeJeve yevevee nw~
DeYeer yeehe Üeje leermeje ves$e efceueves mes legceves ³en meye kegÀí mecePee nw~ legce ye®®eeW keÀe meeje efove efJe®eej meeiej cebLeve ®euelee
jnsiee~ mele³egie ceW heeJeve keÀewve Les? yejesyej osJeer-osJelee ner Les~ Gme mece³e Deewj keÀesF& Oece& veneR Lee~ osJeleeDeeW kesÀ ef®e$e Yeer nQ Deewj
keÀesF& veece veneR ueWies~ Ssmes veneR keÀnWies ef®e$e nQ~ Þeer ue#ceer osJeer, Þeer veeje³eCe osJelee~ DeYeer Jen veneR nQ~ peye Jen Les lees Deewj keÀesF&
Oece& veneR Lee~ legce ye®®eeW keÀer yegef× ceW nw efkeÀ yeeyee ncekeÀes mel³e keÀLee megveeles nQ~ lees ueesie keÀnles nQ ³en %eeve lees nceves megvee veneR
nw keÌ³eeWefkeÀ GvekeÀes [^ecee kesÀ je]pe keÀe lees helee veneR nQ~ legce keÀnWies ³en lees keÀuhe-keÀuhe legce megveles Dee³es nes~ keÌ³ee 5 npeej Je<e&
henues veneR megvee³ee Lee? efHeÀj ³en keÌ³eeW keÀnles nes Deeies keÀYeer veneR megvee nw~ keÀuhe henues efpemeves megvee³ee Lee Gme Üeje legce DeYeer
Yeer megve jns nes~ De®íer jerefle mecePeevee ®eeefnS~ legceves lees 5 npeej Je<e& henues Yeer ³en %eeve megvee Lee~ osJeleeDeeW keÀes 5 npeej Je<e&
ngS nQ~ GvneW keÀes ceveg<³e mes osJelee efkeÀmeves yevee³ee? DeYeer Yeer Jener yeehe efHeÀj mes yevee³esiee~ 5 npeej Je<e& yeeo efHeÀj mes yeehe keÀes
Deevee heæ[lee nw~ jeJeCe Üeje heeflele yeves ngS keÀes heeJeve yeveeves~ efnmì^er-pee@ûeeHeÀer cemì efjheerì~ ³en Yeer mecePe ceW Deelee nw efnmìêr
efjheerì nesleer nw~ mele³egie kesÀ yeeo $eslee... ®e¬eÀ ueieeles nQ~ DeYeer keÀefue³egie keÀe Devle nw~ SkeÀ lejHeÀ efJeveeMe pJeeuee Keæ[er nw -
otmejer lejHeÀ yeeyee ³eneB Dee³es nQ, veF& ogefve³ee mLeeheve keÀjves DeLe&~ ³en Jener ceneYeejle ueæ[eF& nw~ mecePeles nQ Fmemes efJeveeMe nes
pee³esiee - ceveg<³eeW keÀer ogefve³ee keÀe~ ³en meyekeÀes mecePe ceW Deelee nw~ hegjeveer ogefve³ee keÀe efJeveeMe osKeves ceW Deelee nw~ ³en ceneYeejer
ceneYeejle ueæ[eF& 5 n]peej Je<e& henues Yeer ueieer Leer~ keÀesF& ueeKeeW Je<e& keÀer yeele veneR nw~ ³en Yeejle ner mJeie& Lee~ Fve osJeleeDeeW keÀe
jep³e Lee~ ³en mele³egie kesÀ ceeefuekeÀ Les~ ef®e$eeW hej Yeer De®íer jerefle mecePeevee heæ[lee nw FmeefueS ner ³en ue#ceer-veeje³eCe Deeefo kesÀ
ef®e$e yevee³es nQ~ ³etB ue#ceer-veeje³eCe kesÀ ef®e$e lees Yeejle ceW {sj nQ, efHeÀj nce yeveeles nQ, keÌ³eeW? nce DeLe& meefnle yeveeles nQ~ FveceW hetje
%eeve nw~ ceveg<³e lees cetBPes ngS nQ FmeefueS mecePee³ee peelee nw ö mele³egie ceW FvneW keÀe jep³e Lee~ yengle Leesæ[s ceveg<³e Les pees neskeÀj ie³es
nQ Jener efHeÀj hegvepe&vce ues heeJeve mes heeflele yeveWies~ ³en ogefve³ee ner leceesÒeOeeve nw efHeÀj heeJeve yevevee nw~ mecePeeveer lees yengle menpe nw~
yeehe keÀnles nQ ceQ legcekeÀes 5 npeej Je<e& henues keÀer keÀneveer megveelee ntB~ ueeBie-ueeBie Siees... ³eneB Fve ue#ceer-veeje³eCe keÀe jep³e Lee
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DeLeJee ¬eÀeFmì mes 3 npeej Je<e& henues mele³egie Lee~ nsefJeveueer iee@[ HeÀeoj ves nsefJeve mLeeheve efkeÀ³ee Lee~ Yeejle keÀes keÀnles Yeer nQ
Òee®eerve osMe nw, FmeceW iee@[ iee@[spe jep³e keÀjles Les~ iee@[ ke=À<Ce, iee@[spe jeOes keÀnles nQ~ jeOes-ke=À<Ce, ue#ceer veeje³eCe mele³egie ceW
Les, efHeÀj jece-meerlee $eslee ceW 5 npeej Je<e& keÀe efnmeeye-efkeÀleeye keÌueer³ej nw~ peye GvneW keÀe jep³e Lee lees yeekeÀer meye Deelcee³eW
cegefkeÌleOeece ceW Leer~ Deelcee lees DeefJeveeMeer nw~ Deelcee keÀe keÀYeer efJeveeMe veneR neslee~ [êcee Yeer DeefJeveeMeer nw~ Deelcee keÀes 84
pevceeW keÀe DeefJeveeMeer heeì& efceuee ngDee nw~ Fleveer íesìer meer Deelcee ceW meeje heeì& Yeje ngDee nw~ ³en efkeÀleveer Jev[jHegÀue yeele nw,
FmekeÀes ner kegÀojle keÀne peelee nw~ Fleveer íesìer efyevoer efkeÀlevee 84 pevceeW keÀe heeì&, 5 npeej Je<e& keÀe heeì& GmeceW Yeje ngDee nw~
Jen Yeer DeefJeveeMeer, pees efjheerì peªj keÀjvee nw~ ³en yeæ[s les yeæ[er kegÀojle nw~ hejceelcee Yeer efyevoer, Deelcee Yeer efyevoer~ hejvleg
hejceelcee megÒeerce nw~ Deelcee³eW lees meye SkeÀ pewmeer veneR nQ, vecyejJeej nQ~ henues megÒeerce efMeJeyeeyee efHeÀj keÀnWies ue#ceer-veeje³eCe~
ye´ïee-mejmJeleer keÀes megÒeerce veneR keÀnWies~ mechetCe& lees ue#ceer-veeje³eCe nw efHeÀj vecyejJeej SkeÀ oes kesÀ efheíeæ[er Deeles nQ~ cegK³e iee³eve
nw osJeleeDeeW keÀe~ meyemes megÒeerce Deelcee efMeJeyeeyee keÀer nw efHeÀj met#ceJeleve ceW yeḯee-efJe<Ceg-MebkeÀj efHeÀj ue#ceer-veeje³eCe, jece-
meerlee meye vecyejJeej nQ~ veeìkeÀ ceW Yeer SkeÌìj vecyejJeej nesles nQ~ meye SkeÀ pewmes veneR nesles nQ~ keÀnWies FvekeÀer Deelcee megÒeerce SkeÌìj
nw, ³en heeF& hewmes keÀe SkeÌìj nw~ meyemes HeÀmì&keÌueeme ef¬eÀ³esìj, [e³ejskeÌìj keÀewve nw? keÀjvekeÀjeJevenej SkeÀ ner hejceefhelee hejceelcee
nw~ Deye legcekeÀes meejs [^ecee keÀe helee heæ[e nw~ ³en nw yesno keÀe [êcee, veìMesue ceW legcekeÀes yelee³ee peelee nw~ Peeæ[ keÀe ³en osJeer-
osJelee Oece& nw ]HeÀeGv[sMeve~ efHeÀj Gvemes ìeefue³eeB Fmueeceer, yeew×er, ef¬eÀef½e³eve efvekeÀues nQ~ ³en HeÌueeJejJee]pe nesiee~ Peeæ[ MeesYelee nw
vee~ yeekeÀer SkeÀ-SkeÀ Oece& kesÀ heÊes yew" efieveleer keÀjes lees efkeÀleves neWies~ Fmueeceer, yeew×er meyekesÀ ce" hebLe efieves peeles nQ~ efMeJe
YeesueeveeLe ³en %eeve megveeles nQ~ yeekeÀer keÀesF& [ceª Deeefo yepeeves keÀer yeele veneR nw~ MeeðeeW ceW pees Dee³ee mees efueKe efo³ee nw~ JeemleJe
ceW nw %eeve keÀer [ceª, FvekeÀes MebKeOJeefve Yeer keÀne peelee nw~ MebKeOJeefve cegKe mes keÀer peeleer nw~ ³en nw %eeve keÀer cegjueer~ [^ecee kesÀ
Deeefo-ceO³e Devle keÀe je]pe yew" megveeles nQ~ Deelcee efyevoer efcemeue nw, efpemeceW meeje heeì& vetBOee ngDee nw~ Jen ef¬eÀ³esìj nw~ Jees SkeÌì
Yeer keÀjles nQ~ De®íe heeì& Jen uesles nQ~ vecyejJeej lees nesles nQ vee~ ³en nw ner SkeÀ yeehe ef¬eÀ³esìj Deewj meye hegvepe&vce ceW Deeves Jeeues
nQ~ ³en keÀYeer hegvepe&vce veneR uesles nQ, FvekeÀe DeueewefkeÀkeÀ pevce nw~ legce peeveles nes kewÀmes DeekeÀj ÒeJesMe efkeÀ³ee nw~ otmejer Deelcee³eW
Yeer ÒeJesMe keÀjleer nQ vee~ mecePees efkeÀmekesÀ ðeer keÀer Deelcee Deeleer nw~ yeesue mekesÀieer efkeÀ ceQ megKeer ntB~ yeekeÀer GvekesÀ Mejerj keÀes YeekeÀer
veneR henve mekeWÀies keÌ³eeWefkeÀ Mejerj lees otmeje nw vee~ YeeJevee nw efkeÀ ³en nceejs ðeer keÀer Deelcee nw, FvekeÀes yeguee³ee ie³ee nw~ Ssmes yengleeW
keÀes yegueeles nQ~ DeYeer leceesiegCeer nes ie³es nQ FmeefueS SkeÌ³etjsì yeleeles veneR nQ~ Deelcee keÌ³ee ®eer]pe nw, kewÀmes Deeleer-peeleer nw~ ³en [^ecee
ceW henues mes ner vetBOe nw~ Ssmes veneR Deelcee efvekeÀuekeÀj ³eneB Deeleer nw~ Jen cej peeleer nw, veneR~ yeehe keÀnles nQ ³en ceveeskeÀecevee hetCe&
keÀjves kesÀ efueS mee#eelkeÀej keÀjelee ntB, pees [^ecee ceW vetBOe nw~ mees neslee nw~ meskeÀC[ heeme ngDee, [^ecee ceW vetBOe nw~ ³en yesno keÀe
veeìkeÀ nw~ yeehe efyevoer nw~ efyevoer keÀes YeesueeveeLe keÀnles nQ~ efkeÀlevee Jev[j nw~ yeehe Yeer keÀnles nQ cegPe efyevoer ceW efkeÀlevee heeì& nw~
³en yeeleW ve³es keÀesF& keÀer yegef× ceW yew" ve mekeWÀ~ hegjeveeW mes Yeer efkeÀleveeW keÀer mecePe ceW veneR Deelee nw~ lees efkeÀmekeÀes mecePeeves ceW cetBPeles nQ,
pewmes jsef[³eeW ceW keÀesF& yeele keÀjves ceW cetBPeles nQ~ FmeceW cegjueer yeæ[er HegÀleea mes ®eueeveer nw~ Jen heæ{keÀj megveeles nQ~ ³en nw Deesjueer~ yeeyee
Yeer meye kegÀí Deesjueer megveeles nQ~ legcnejer yegef× ceW OeejCee nes jner nw~ keÀuhe henues Yeer legceves OeejCee keÀj yengleeW keÀes megvee³ee nw~
efHeÀj Jen %eeve Kelce nes ie³ee~ Deye efHeÀj efjheerì nesvee nw~ ³en %eeve keÀesF& meeOet-mevle keÀer yegef× ceW veneR nw~ Jen hejceelcee keÀes veneR
peeveles~ Jen keÀn osles nQ - Deelcee hejceelcee ceW efceue pee³esieer~ efceuesieer efHeÀj kewÀmes? DeYeer legcnejer Deelcee peeveleer nw efkeÀ nceeje
yeehe Dee³ee nw~ ncekeÀes vee@uespe os jne nw~ efHeÀj nce yeeyee kesÀ meeLe Iej pee³eWies~ ³en legce ye®®eeW keÀes ªneveer veMee nw~ ³en nw
legcneje ÒeJe=efÊe ceeie&~ yengle legcekeÀes keÀnles nQ efkeÀ legce lees kegÀceej DeLeJee kegÀceejer nes~ legcekeÀes efJekeÀejeW keÀe DevegYeJe ner veneR~ nce
lees efJekeÀejer ie=nmLe ceW jnves Jeeues nQ~ legce ncekeÀes ³en %eeve kewÀmes os mekeÀles nes? nce nQ ³egieue, ncekeÀes yew®euej kewÀmes mecePee
mekesÀiee? ncekeÀes lees ³egieue mecePee³es, pees DevegYeJeer nes? efJekeÀej ceW ie³ee ngDee nes, Jener ncekeÀes mecePee mekeÀles nQ efkeÀ nceves Ssmes
peerle heeF&~ Ssmes-Ssmes yeeyee kesÀ heeme he$e Deeles nQ~ yeele lees "erkeÀ nw, Deye Ssmes DevegYeJeer mes he$e efueKeevee ®eeefnS, efpemeves Yeue Meeoer
keÀer nes hejvleg heefJe$e nes~ keÀesF& keÀes yeeue-ye®®es Les, efHeÀj heefJe$e yeves nQ~ Ssmes-Ssmes ncekeÀes mecePee³eW~ %eeve lees yengle De®íe nw~ hejvleg
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keÀesF& leerKee mecePeeves Jeeuee veneR nw lees ceQ cetBPe peelee ntB~ yengle yeeleW meeceves Deeleer nQ~ lees DevegYeJeer mecePeeves Jeeuee nes~ Deye he$eeW
Üeje lees efkeÀmekeÀes Flevee mecePee veneR mekeÀles~ meccegKe DeekeÀj efceueW lees yeeyee Yeer mecePee³es~ Ssmes-Ssmes yengle ³egieue nQ pees Dehevee
DevegYeJe megvee mekeÀles nQ efkeÀ nce Ssmes ÒeJe=efÊe ceW jn Þeercele keÀe hetje-hetje heeueve keÀj jns nQ~ Keeve-heeve keÀer Yeer hetjer hejnspe jKeles
nQ~ keÀesF& mecePeeves Jeeuee "erkeÀ veneR nw lees cetBPe heæ[les nQ~ mee|Jeme kesÀ efueS yegef× ®eueveer ®eeefnS~ osner-DeefYeceeveer Yeer yevevee nw~
keÀesF& Yeer HewÀefceefue³ejìer ceW veneR Deevee ®eeefnS~ cesnvele ueieleer nw~ cee³ee Ieæ[er-Ieæ[er HeBÀmee uesleer nw~ keÀcee&leerle DeJemLee DeYeer nes
veneR mekeÀleer~ yengle SkeÀ oes kesÀ veece-ªhe ceW HeBÀme heæ[les nQ~ efHeÀj yeeyee keÀes efueKeles Yeer veneR efkeÀ yeeyee ³en-³en letHeÀeve Deeles nQ~
me®e veneR yeleeles nQ~ yeeyee keÀes efueKeW lees yeeyee ³egefkeÌle Yeer yelee³eW~ keÀesF&-keÀesF& me®e efueKeles nQ~ efMeJeyeeyee lees meye kegÀí peeveles nQ~
mecePeeles nQ Deiej Ssmeer keÀesF& ®eueve ®eueer lees Oece&jepe Üeje yengle oC[ Yeesievee heæ[siee~ meeje efove K³eeueele ®eueles jnles nQ~
mesvìj hej Deeles nQ~ keÀnles nQ HeÀueeveer yengle De®íe mecePeeleer nw~ hejvleg Devoj Mewleeveer Yejer heæ[er nesieer~ ³eneB lees SkeÀ kesÀ meeLe
³eesie ®eeefnS~ yeehe kesÀ efmeJeeS otmeje ve keÀesF&~ keÌ³eeW otmejs kesÀ heerís heæ[s~ OeejCee veneR nesleer nw lees peªj keÀneB yegef× YeìkeÀleer nw
efHeÀj je³e Yeer veneR hetíles nQ~ [jles nQ~ yeehe keÀnles nQ ceeceskeÀced ³eeo keÀjes~ Fme ³eeo mes ner legcnejs efJekeÀce& efJeveeMe neWies~ og:Ke mes
legce efueyejsì nes pee³eWies~ cegefkeÌle lees meye ceeBieles nQ~ cegkeÌle nesles nQ og:Ke mes efHeÀj megKe ceW Dee³eWies~ peerJevecegefkeÌle meyekesÀ efueS nw~
hejvleg henues cegefkeÌle ceW peekeÀj efHeÀj peerJevecegefkeÌle ceW Deevee nw~ De®íe!
ceer"s-ceer"s efmekeÀerueOes ye®®eeW Òeefle ceele-efhelee yeeheoeoe keÀe ³eeo-h³eej Deewj ieg[ceee\veie~ ªneveer yeehe keÀer ªneveer ye®®eeW keÀes
vecemles~
OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej:-
1) yeehe meceeve %eeve keÀer MebKe OJeefve keÀjveer nw~ efmeHe&À heæ{ keÀjkesÀ veneR megveevee nw~ OeejCee keÀjkesÀ efHeÀj mecePeevee

nw~
2) Keeve-heeve keÀer yengle hejnspe jKeveer nw~ Þeercele keÀe heeueve keÀj ÒeJe=efÊe ceW jnles ngS kewÀmes heefJe$e jnles nQ, ³en

DevegYeJe otmejeW keÀes megveevee nw~
Jejoeve:- meeOeve Jee mewueJesMeve kesÀ ÒeYeeJe ceW Deeves kesÀ yepeeS Òeke=Àefle keÀes oemeer yeveeves Jeeues efJepe³eer YeJe

keÀYeer Yeer ³eesieer hegª<e Jee hegª<eesÊece Deelcee³eW Òeke=Àefle kesÀ ÒeYeeJe ceW veneR Dee mekeÀleer~ Deehe ye´eïeCe Deelcee³eW
hegª<eesÊece Deewj ³eesieer Deelcee³eW nes, Òeke=Àefle Deehe ceeefuekeÀeW keÀer oemeer nw FmeefueS Òeke=Àefle kesÀ keÀesF& Yeer meeOeve
Jee mewueJesMeve DeehekeÀes Deheves ÒeYeeJe ceW ÒeYeeefJele ve keÀj ueW~ meeOeve, meeOevee keÀe DeeOeej ve neW uesefkeÀve meeOevee,
meeOeveeW keÀes DeeOeej yevee³es leye keÀnWies Òeke=Àeflepeerle, efJepe³eer Deelcee~

mueesieve:- SJejjs[er Jen nQ pees nj Ieæ[er keÀes Deefvlece Ieæ[er mecePekeÀj ®eueles nQ~


