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ઓમ શાિંત

બાપદાદા

મ�બુન

“ મીઠા ંબાળકો - આપ �ા�ણ હમણા ં�બૂજ �ચી યા�ા પર જઈ ર�ા ંછો , તથેી તમન ેડબલ એ��જન મ�યા ંછે , બ ેબહેદ ના ંબાપ

છે તો બ ેમા પણ છે”

�� :- સગંમ�ગુ પર ક�ુ ંટાઈટલ (િશષ�ક) આપ બાળકો પોતાના ંઉપર નથી રખાવી શકતા?ં
ઉ�ર :- �હઝ હોલીનસે અથવા હર હોલીનસે �ું ટાઈટલ તમે બી.ક�. પોતાનાં પર નથી રખાવી શકતાં

અથવા લખી શકતાં કારણ ક� તમારો આ�મા ભલે પિવ� બની ર�ો છે પરં� ુશર�ર તો તમો�ધાન

ત�વો થી બન�ેુ ંછે. આ મોટાઈ હમણા ંતમાર� નથી લવેાની. તમ ેહમણા ં��ુુષાથ� છો.
ગીત :- યહ કહાની હ� દ�ય ેઓર �ફુાન ક�…

ઓ�્ શાિંત ! બહેદ નાં બાપ બાળકોને સમ�વે છે. આ તો બાળકો સમ� ગયાં છે ક� બહેદ નાં બે બાપ છે તો મા

પણ જ�ુર બે હશ.ે એક જગદંબા, બી� આ ��ા પણ માતા થઈ. બનંે સમ�વે છે તો તમને �મક� ડબલ

એ��જન મળ� ગયા.ં પહાડો પર �યાર� ગાડ� �ય છે તો ડબલ એ��જન લગાડ� છે ન!ે હમણાં આપ �ા�ણ પણ

�ચી યા�ા પર જઈ ર�ાં છો. તમે �ણો છો હમણાં ઘોર �ધા�ંુ છે. �યાર� �તનો સમય આવે છે, તો બ�જુ

હાહાકાર થાય છે. �ુિનયા બદલાય છે તો એ�ું થાય છે. �યાર� રા�ઈ બદલાય છે તો પણ લડાઈ મારામાર�

થાય છે. બાળકો �ણે છે ક� હમણાં નવી રાજધાની �થાપન થઈ રહ� છે. ઘોર �ધારા થી પછ� ઘોર સોજ�ુ

(�કાશ) થઈ ર�ું છે. તમે આ આખાં ચ�ની �હ���-જો�ોફ� ને �ણો છો તો તમાર� પછ� બી�ઓ ને પણ

સમ�વવા�ું છે. ઘણી માતાઓ અથવા બાળક�ઓ છે � ��લૂમાં ભણાવે છે તે પણ બાળકોને જો બહેદની

�હ���-જો�ોફ� સમ�વે તો એમાં કોઈ સરકાર નારાજ નહ� થશ.ે એમનાં મોટાઓને પણ સમ�વ�ું જોઈએ તો

વધાર� જ �શુ થશ.ે એમને સમ�વ�ું જોઈએ ક� �યાં �ધુી આ બહેદની �હ���-જો�ાફ�ને નથી સમ�યાં �યાં

�ધુી બાળકો�ું ક�યાણ નથી થઈ શક� ુ.ં �ુિનયામાં જયજયકાર નથી થઈ શકતો. બાળકોને સિવ�સ (સવેા)
કરવાનો ઈશારો અપાય છે. િશ�ક છે તો પોતાની કોલજેમાં જો આ વ�ડ� ની �હ���-જો�ોફ� બસેી સમ�વે તો

બાળકો િ�કાળદશ� બની શક� છે. અને િ�કાળદશ� બનવાથી ચ�વત� પણ બની શક� છે. �વી ર�તે બાપે તમને

િ�કાળદશ�, �વદશ�ન ચ�ધાર� બના�યાં છે તો તમાર� પછ� બી�ઓને આપ સમાન બનાવવાનાં છે, બી�ઓને

સમ�વવા�ું છે ક� હવે આ �ૂની �ુિનયા બદલાઈ રહ� છે. તમો�ધાન �ુિનયા બદલાઈ સતો�ધાન બની રહ�

છે. સતો�ધાન બનાવવા વાળા એક જ પરમિપતા પરમા�મા છે � સહજ રાજયોગ અને �વદશ�ન ચ� �ું�ાન

આપે છે. ચ�ને સમ�વ�ું તો �બુ સહજ છે. જો આ ચ� સામે રાખવામાં આવે તો પણ મ��ુય આવીને સમ�

શક� ક� સત�ગુમાં કોણ-કોણ રા�ય કરતા હતા ં. પછ� �ાપર થી ક�વી ર�તે અનકે ધમ�ની ��ૃ�ધ થાય છે. એ�ું

સાર� ર�તે સમ�વાય તો ��ુ�નાં કબાટ જ�ુર �લુશ.ે આ ચ� સામે રાખી તમે સાર� ર�તે સમ�વી શકો છો.
ટોપીક (િવષય) પણ રાખી શકો છો. આવો તો અમે તમને િ�કાળદશ� બનવાનો ર�તો બતાવીએ, �નાથંી તમે

રા�ઓનાં રા� બની શકો છો. આપ �ા�ણ જ આ ચ�ને �ણો છો �યાર� તો ચ�વત� રા� બનો છો. પરં� ુ

બનશે તે � આ ચ�ને ��ુ�માં ફ�રવતા રહ�શ.ે બાપ તો છે જ �ાનનાં સાગર, એ બસેી બાળકોને ��ૃ�ટનાં

આ�દ-મ�ય-�ત �ું �ાન સભંળાવે છે. બી� મ��ુય તો કાઈં પણ નથી �ણતા.ં ઈ�ર સવ��યાપી કહ�વાથી

�ાનની વાત જ નથી ઉઠતી. ઈ�રને �ણવાનો પણ કોઈ ��ુુષાથ� નથી કર� શકતાં પછ� તો ભ��ત પણ ચાલી

ન શક�. પરં� ુ� કાઈં કહ� છે તે કાઈં સમજતાં નથી. કા�ચા સમ�વી પણ નહ� શક� ક� સવ��યાપી ક�વી ર�તે નથી.
કોઈ એક� કહ� દ��ું બસ બધાએ માની લી�ુ.ં �મક� કોઈએ આ�દદ�વ ને મહાવીર ક�ું તો તે નામ ચલાવી દ��ુ.ં
�ણે � નામ બસેમ� થી રા��ું તે ચાલ� ુંઆવે છે. હવે બાપ બસેી સમ�વે છે ક� તમે મ��ુય થઈને �ામા નાં

રચિયતા અને રચનાને નથી �ણતા,ં દ�વતાઓની ��ૂ કરો છો પરં� ુ એમની બાયો�ાફ� (�વન કહાની) ને

નથી �ણતાં તો આને �લાઇ�ડ ફ�થ (�ધિવ�ાસ) કહ�વાય છે. આટલાં દ�વી-દ�વતા રા�ય કર�ને ગયાં છે તો

જ�ુર તેઓ સમજદાર હતાં �યાર� તો ��ૂય બ�યા.ં હમણાં તમે ��ા �ખુ વશંાવલી આ �ાન સાભંળ�ને

સમજદાર બનો છો. બાક� તો આખી �ુિનયાને રાવણે �લમાં નાખી દ�ધાં છે. આ છે રાવણની �લ �માં બધા

શોક વા�ટકામાં પડ�ાં છે. કો�ફર�સ (સભા) કરતા રહ� છે ક� શાિંત ક�વી ર�તે થાય? તો જ�ુર અશાિંત, �ુઃખ છે,



એટલે બધાં શોક વા�ટકામાં બઠેા છે. હમણાં શોક વા�ટકા માથંી અશોકવા�ટકા માં કોઈ ફટ થી નથી જતા.ં આ

સમયે કોઈપણ શાિંત તથા �ખુની વા�ટકા માં નથી. અશોકવા�ટકા કહ�વાશે સત�ગુ ન,ે આ તો સગંમ�ગુ છે

તમને કોઈ સ�ંણૂ� પિવ� કહ� ન શક�. �હઝ હોલીનેસ કોઈ બી.ક�. પોતાને કહ� નથી શકતાં અથવા લખાવી નથી

શકતા.ં �હઝ હો�લનસે અથવા હર હોલીનેસ સત�ગુમાં હોય છે. ક�ળ�ગુ માં �ાથંી આવ!ે ભલે આ�મા અહ�

પિવ� બને છે પરં� ુ શર�ર પણ તો પિવ� જોઈએ �યાર� કહ� શક�, તેથી મોટાઈ લવેી ન જોઈએ. હમણાં તમે

��ુુષાથ� છો. બાપ કહ� છે �ી �ી અથવા �હઝ હોલીનસે સ�ંયાસીઓ ને પણ કહ� ન શકાય. ભલે આ�મા પિવ�

બને છે પરં� ુ શર�ર પિવ� �ાં છે? તો અ�રૂા થયાં ન.ે આ પિતત �ુિનયામાં �હઝ અથવા હર હોલીનસે કોઈ

હોઈ નથી શક� ુ.ં તઓે સમ� છે આ�મા પરમા�મા સદ�વ ��ુધ છે પરં� ુ શર�ર પણ ��ુધ જોઈએ. હા,
લ�મી-નારાયણ ને કહ� શકાય છે કારણ ક� �યાં શર�ર પણ સતો�ધાન ત�વો થી બને છે. અહ� ત�વ પણ

તમો�ધાન છે. આ સમયે કોઈને પણ સ�ંણૂ� પાવન નહ� કહ��ુ.ં આમ પિવ� તો નાનાં બાળકો પણ હોય છે.
દ�વતાઓ સ�ંણૂ� િનિવ�કાર� હતા.ં

તો બાપ સમ�વે છે તમે ક�ટલાં સમજદાર બની ર�ાં છો. તમને ચ� �ું પણ �રૂ���ંુૂ �ાન છે. પરમિપતા

પરમા�મા � આ ચતૈ�ય ઝાડ �ું બીજ છે, એમને આખાં ઝાડ�ું �ાન છે, એ જ તમને �ાન સભંળાવી ર�ાં છે.
આ ��ૃ�ટ ચ� નાં �ાન પર તમે કોઈને પણ �ભાિવત કર� શકો છો. સમ�વ�ું જોઈએ - તમે પરમધામ થી

આવીને અહ� શર�ર ધારણ કર� એ�ટ (કમ�) કર� ર�ાં છો. હવે �તમાં બધાએ પાછા જવા�ું છે પછ� આવીને

પોતાનો પાટ� ભજવવાનો છે. અહ� હમણાં � ��ુુષાથ� કરશે એ જ એમ જ રા� રજવાડા અથવા ધનવાન ની

પાસે જ�મ લશે.ે બધાં નબંરવાર પદ મળેવે છે. નબંરવાર �ા�સફર (પ�રવત�ન) થતાં જશ.ે આ પણ દ�ખાડ��ુ

છે-�યાં �ત �યાં જ�મ…. હમણાં આ વાતોને ઉઠાવાતી નથી. આગળ ચાલીને રોશની (સમજ) મળતી જશ,ે
એટ�ું તો છે હમણાં � શર�ર છોડ� છે એમને જ�ુર સારા ઘરમાં જ�મ મળશ.ે � બાળકો વધાર� ��ુુષાથ� કર� છે

એમને �શુી પણ વધાર� ચઢ� છે. � સિવ�સ માં ત�પર રહ� છે એમને નશો રહ� છે. તમારા િસવાય તો બધાં

�ધકાર માં છે. ગગંા �નાન વગેર� કરવાથી તો કોઈનાં પાપ નથી ધોવાઈ શકતા.ં યોગ અ��ન થી જ પાપ ભ�મ

થાય છે. આ રાવણની �લથી છોડાવવા વાળા એક બાપ જ છે �યાર� તો ગાય છે પિતત પાવન.. પરં� ુપોતાને

પાપ આ�મા સમજતાં નથી. બાપ કહ� છે ક�પ પહ�લાં પણ એમનો આપ ક�યાઓ �ારા જ ઉ�ધાર કરા�યો હતો.
ગીતામાં પણ લખ�ેું છે પરં� ુ કોઈ સમજતાં નથી. તમે સમ�વી શકો છો-આ પિતત �ુિનયા માં કોઈ પણ

પાવન નથી. પરં� ુસમ�વવામાં પણ બ�જુ �હ�મત જોઈએ. તમે �ણો છો હમણાં �ુિનયા બદલાઈ રહ� છે. તમે

હમણાં ઈ�રનાં સતંાન બ�યાં છો. આ �ા�ણ �ુળ છે સૌથી �ચ. તમને �વદશ�ન ચ� �ું �ાન છે. પછ� �યાર�

િવ��નુાં �ુળમાં જશો તો તમને આ �ાન નહ� હોય. હમણાં �ાન છે તથેી તમા�ંુ નામ રા��ું છે �વદશ�ન

ચ�ધાર�. આ ��ુ વાતોને તમારા વગર કોઈ નથી �ણ�ુ.ં કહ�વા મા� તો બધાં કહ� દ� છે ક� ઈ�રનાં બધાં

સતંાન છે પરં� ુ��ે�ટકલ (હક�કત) મા ંતમે હમણા ંબ�યા ંછો. અ�છા!

બધાં મીઠા-ંમીઠાં બાળકોને યાદ�યાર �ડુ મોિન�ગ. બાપની ફરજ છે બાળકોને યાદ કરવા અને બાળકોની ફરજ

છે બાપને યાદ કરવા.ં પરં� ુ બાળકો એટ�ું યાદ નથી કરતા, જો યાદ કર� છે તો અહો સૌભા�ય. અ�છા મીઠાં

મીઠા ં�ુહાની બાળકોન ે�ુહાની બાપના ંનમ�ત.ે
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આ ઈ�ર�ય િમશન ચાલી ર�ું છે. � આપણા દ�વી-દ�વતા ધમ�નાં હશે તે જ આવશ.ે �વી ર�તે એમ�ું િમશન છે

���ન બનાવવા�ુ.ં � ���ન બને છે એમને ���ન ડ�નાય�ટ� (�ુળ) માં �ખુ મળે છે. વતેન (પ�ેશન) સા�ંુ મળે

છે, તેથી ���ન ઘણાં થઈ ગયાં છે. ભારતવાસી એટ�ું વતેન વગેર� નથી આપી શકતા.ં અહ� કર�શન

(��ટાચાર) �બૂ છે. વ�ચે �ર�ત (લાચં) ન લે તો નોકર� થી જ જવાબ. બાળકો બાપને �છેૂ છે ક� આ હાલતમાં

�ુ ંકર�એ? કહ�શ ે��ુ�તથી કામ કરો પછ� �ભુ કાય�મા ંલગાવી દ�જો.

અહ� બધાં બાપને પોકાર� છે ક� આવીને અમને પિતતો ને પાવન બનાવો, �લબર�ટ (��ુત) કરો, ઘર� લઈ �ઓ.
બાપ જ�ુર ઘર� લઈ જશે ન.ે ઘર� જવા માટ� જ આટલી ભ��ત વગેર� કર� છે. પરં� ુ �યાર� બાપ આવે �યાર� જ લઈ

�ય. ભગવાન છે જ એક. એ�ું નથી બધામાં ભગવાન આવીને બોલે છે. એમ�ું આવવા�ું જ સગંમ પર થાય



છે. હમણાં તમે એવી-એવી વાતો નહ� માનશો. પહ�લાં માનતા હતા.ં હવે તમે ભ��ત નથી કરતા.ં તમે કહો છો

અમે પહ�લાં ��ૂ કરતા હતા.ં હમણાં બાપ આ�યાં છે અમને ��ૂય દ�વતા બનાવવા માટ�. િસ�ખો (િસ�ગ લોકોન)ે
ને પણ તમે સમ�વો. ગાયન છે ને મ��ુયથી દ�વતા…. દ�વતાઓની જ મ�હમા છે ન.ે દ�વતાઓ રહ� જ છે

સત�ગુ મા.ં હમણાં છે ક�ળ�ગુ. બાપ પણ સગંમ ઉપર �રુષો�મ બનવાની િશ�ા આપે છે. દ�વતાઓ છે સૌથી

ઉ�મ, �યાર� તો આટલાં ��ૂ છે. �મની ��ૂ કર� છે તઓે જ�ુર �ાર�ક હતા,ં હમણાં નથી. સમ� છે આ

રાજધાની પા�ટ (પહ�લા)ં થઈ ગઈ છે. હમણાં તમે છો ��ુત. કોઈ �ણે થોડ� છે ક� આપણે િવ�નાં મા�લક

બનવા વાળા છ�એ. તમે �ણો છો આપણે ભણીને આ બનીએ છ�એ. તો ભણતર પર ��ંુૂ �યાન આપવા�ું છે.
બાપ ને બ�જુ �ેમ થી યાદ કરવાનાં છે. બાબા આપણને િવ�નાં મા�લક બનાવે છે તો ક�મ નહ� યાદ કર��ુ.ં
પછ� દ�વી �ણુ પણ જોઈએ.

બીજો - રાિ� �લાસ ૯ - ૪ - ૬૮

આજકાલ ખાસ કર�ને આ જ કો�ફર�સ (સમેંલન) કરતા રહ� છે ક� િવ�માં શાિંત ક�વી ર�તે થાય! એમને બતાવ�ું

જોઈએ �ુઓ સત�ગુમાં એક જ ધમ�, એક જ રા�ય, અ�તે ધમ� હતો. બીજો કોઈ ધમ� જ નથી � તાળ� વાગે.
હ� ું જ રામરા�ય, �યાર� જ િવ�માં શાિંત હતી. તમે ઈ�છો તો િવ�માં શાિંત થાય. તે તો સત�ગુ માં હતી. પછ�

અનેક ધમ� થવાથી અશાિંત થઈ છે. પરં� ુ �યાં �ધુી કોઈ સમ� �યાં �ધુી મા�ું માર�ું પડ� છે. આગળ ચાલીને

સમાચારપ�ો માં પણ પડશ,ે પછ� આ સ�યાસીઓ વગેર�નાં પણ કાન �લુશ.ે આ તો આપ બાળકોની ખાતર� છે

ક� અમાર� રાજધાની �થાપન થઈ રહ� છે. આ જ નશો છે. ���ુઝયમ નો ભભકો જોઈ �બૂ આવશ.ે �દર આવીને

વડંર (આ�ય�) ખાશ.ે નવા ંનવા ં�ચ�ો પર નવી નવી સમજણ સાભંળશ.ે

આ તો બાળકોને ખબર છે - યોગ છે ��ુ�ત �વન��ુ�ત માટ� તે તો મ��ુય મા� કોઈ શીખવાડ� ન શક�. આ પણ

લખવા�ું છે ક� િસવાય પરમિપતા પરમા�મા નાં કોઈપણ ��ુ�ત-�વન��ુ�ત માટ� યોગ શીખવાડ� નથી શકતા.ં
સવ� નાં સ�ગિત દાતા છે જ એક. આ �પ�ટ લખી દ��ું જોઈએ, � ભલે મ��ુય વાચં.ે સ�ંયાસી લોકો �ું

શીખવાડતા હશ.ે યોગ-યોગ � કર� છે, હક�કત માં યોગ કોઈપણ શીખવાડ� નથી શકતા.ં મ�હમા છે જ એક ની.
િવ�માં શાિંત �થાપન કરવી તથા ��ુ�ત-�વન��ુ�ત આપવી બાપ�ું જ કામ છે. એ�ુ-ંએ�ું િવચાર સાગર

મથંન કર� પોઈ�ટસ સમ�વવાનાં છે એ�ું લખ�ું જોઈએ � મ��ુયો ને વાત ઠ�ક જચી (ગમી) �ય. આ

�ુિનયાને તો બદલવા�ું જ છે. આ છે ��ૃ�લુોક. નવી �ુિનયાને કહ�વાય છે અમરલોક. અમરલોક માં મ��ુય

ક�વી ર�તે અમર રહ� છે, આ પણ વ�ડર છે ને. �યાં આ��ુય પણ લા�ં ુ રહ� છે અને સમય પર પોતજે શર�ર

બદલી દ� છે �વી ર�ત ેકપડા ંબદલાવાય છે. આ બધી સમ�વવાની વાતો છે. અ�છા!

મીઠા-ંમીઠા ં�ુહાની બાળકો ન ે�ુહાની બાપ અન ેદાદાના ંયાદ-�યાર, �ડુનાઈટ અન ેનમ�ત.ે

ધારણા માટ� ��ુય સાર :-
1. ��ૃ�ટ ચ�નાં �ાનથી �વયં પણ િ�કાળદશ� અને �વદશ�ન ચ�ધાર� બનવા�ું છે અને બી�ને પણ

બનાવવાની સવેા કરવાની છે.
2. સગંમ પર શોક વા�ટકા થી નીકળ� �ખુ શાિંતની વા�ટકા મા ંજવા માટ� પિવ� જ�ુર બનવા�ુ ંછે.

વરદાન :- �ાન ન ેરમણીકતા થી િસમરણ ( યાદ ) કર� આગળ વધવા વાળા સદા હિષ�ત , �શુનસીબ ભવ

આ ફ�ત આ�મા પરમા�મા�ું ��ુૂ �ાન નથી. બ�જુ રમણીક �ાન છે, ફ�ત રોજ પોતા�ું ન�ું ન�ું

ટાઈટલ યાદ રાખો-�ું આ�મા તો �ં પરં� ુ કયો આ�મા �,ં �ાર�ક આ�ટ��ટનો આ�મા �,ં �ાર�ક

�બઝનસે મને નો આ�મા �…ં.આમ રમણીકતા થી આગળ વધતા રહો. �વી ર�તે બાપ પણ

રમણીક છે �ુઓ �ાર�ક ધોબી બની �ય તો �ાર�ક િવ�નાં રચિયતા, �ાર�ક ઓબી�ડય�ટ

સવ��ટ (આ�ાકાર� સવેક)…. તો �વાં બાપ તવેાં બાળકો…. એવી ર�તે જ આ રમણીક �ાન ને

યાદ કર� હિષ�ત રહો, �યાર� કહ�વાશ ે�શુનસીબ.
�લોગન :- સા�ચા સવેાધાર� એ છે �મની દર�ક નસ અથા��્ સકં�પ માં સેવા નાં ઉમગં-ઉ�સાહ �ુંલોહ� ભર��ું

છે.




