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ઓમ શાિંત
બાપદાદા

મ�બુન

“ મીઠા ંબાળકો - તમ ેરાજઋિષ છો , તમન ેબહેદ ના ંબાપ આખી �ૂની �ુિનયાનો સ�ંયાસ શીખવાડ� છે �નાથંી તમ ેરા�ઈ પદ
મળેવી શકો”

�� :- આ સમયે કોઈ પણ મ��ુય ના ંકમ� અકમ� નથી થઈ શકતા?ં શા માટ�?
ઉ�ર :- કારણ ક� આખી �ુિનયામાં માયા �ું રા�ય છે. બધામાં ૫ િવકાર �વશે છે એટલે મ��ુય � પણ કમ�

કર� છે, તે િવકમ� જ બન ેછે. સત�ગુમા ંજ કમ� અકમ� થાય છે કારણ ક� �યા ંમાયા હોતી નથી.
�� :- કયા બાળકોને બ�જુ સા�ંુ ઈનામ મળે છે?
ઉ�ર :- � �ીમત પર પિવ� બની �ધળાઓની લાઠ� બને છે. �ાર�ય ૫ િવકારો ને વશ થઈ �ુળ

કલ�ંકત નથી બનતા,ં એમને બ�જુ સા�ંુ ઈનામ મળ� �ય છે. જો કોઈ વારંવાર માયાથી હાર

ખાય છે તો એમનો પાસપોટ�  જ ક��સલ થઈ �ય છે.
ગીત :- ઓ� ્નમઃ િશવાય….

ઓ�્ શાિંત ! સૌથી �ચા છે પરમિપતા પરમા�મા અથા��્ પરમ આ�મા. એ છે રચિયતા. પહ�લાં ��ા, િવ��,ુ
શકંર ને રચે છે પછ� આવો નીચે અમરલોક મા,ં �યાં છે લ�મી-નારાયણ �ું રા�ય. �યૂ�વશંી �ું રા�ય, ચ�ંવશંી
�ું નથી. આ કોણ સમ�વી ર�ું છે? �ાનનાં સાગર. મ��ુય, મ��ુય ને �ાર�ય સમ�વી ન શક�. બાપ સૌથી

�ચા છે, �મને ભારતવાસી માતા-િપતા કહ� છે. તો જ�ુર �ે��ટકલ માં માતા-િપતા જોઈએ. ગાય છે તો જ�ુર

કોઈ સમયે થયાં હશ.ે તો પહ�લા-ંપહ�લાં �ચા માં �ચા છે એ િનરાકાર પરમિપતા પરમા�મા, બાક� તો દર�કમાં
આ�મા છે. આ�મા �યાર� શર�રમાં છે તો �ુઃખી અથવા �ખુી બને છે. આ�બૂ સમજવાની વાતો છે. આકોઈ દંત

કથાઓ નથી. બાક� � પણ ��ુુ ગોસાઈ વગેર� સભંળાવે છે, તે બધી દંત કથાઓ છે. હમણાં ભારત નક� છે.
સત�ગુ માં એને �વગ� કહ�વાય છે. લ�મી-નારાયણ રા�ય કરતા હતા,ં �યાં બધાં સૌભા�યશાળ� રહ�તા હતા.ં
કોઈ �ુભા��યશાળ� હતાં જ નહ�. કોઈ પણ �ુઃખ રોગ હતાં જ નહ�. આ છે પાપઆ�માઓની �ુિનયા. ભારતવાસી
�વગ�વાસી હતા,ં લ�મી-નારાયણ�ું રા�ય હ� ુ.ં �ી�ૃ�ણ ને તો બધાં માને છે. �ુઓ, એમને બે ગોળા આ�યાં છે.
�ી �ૃ�ણ નો આ�મા કહ� છે ક� હમણાં �ુ ં નક� ને લાત માર� ર�ો �.ં �વગ� હાથ માં લઈઆ�યો �.ં પહ�લાં �ૃ�ણ�રુ�
હતી, હમણાં કંસ�રુ� છે. એમાં આ �ી�ૃ�ણ પણ છે. એમનાં ૮૪ જ�મો નાં �તનો આ જ�મ છે. પરં� ુ હમણાં તે
�ી�ૃ�ણ �ું �ુપ નથી. આબાપ સમ�વે છે. બાપ જઆવીને ભારત ને �વગ� બનાવે છે. હમણાં નક� છે પછ� �વગ�

બનાવવા બાપ આ�યાં છે. આ �ૂની �ુિનયા છે. � નવી �ુિનયા હતી, હમણાં તે �ૂની છે. મકાન પણ નવાં થી

�ૂ�ું થાય છે. �તમાં તોડવા લાયક થઈ �ય છે. હવે બાપ કહ� છે �ુ ં બાળકોને �વગ�વાસી બનાવવા રાજયોગ

શીખવા�ું �.ં તમે છો રાજઋિષ. રા�ઈ �ા�ત કરવા માટ� તમે સ�ંયાસ કરો છો િવકારો નો. તે હદનાં સ�ંયાસી
ઘરબાર છોડ� જગંલ માં ચા�યાં �ય છે. પર�ું છે તો પણ �ૂની �ુિનયામા.ં બહેદનાં બાપ તમને નક�નો સ�ંયાસ

કરાવે છે અને �વગ�નો સા�ા�કાર કરાવે છે. બાપ કહ� છે �ુ ં આ�યો �ં તમને લઈ જવા.ં બાપ બધાનંે કહ� છે ક�

તમે પોતાનાં જ�મોને નથી �ણતા.ં આતો જ�ુર છે � ��ું કાય� કરશે સા�ંુ ક� ખરાબ, તે સ�ંકાર અ�સુાર જઈને
જ�મ લશે.ે કોઈ સા�કૂાર, કોઈ ગર�બ, કોઈ રોગી, કોઈ ત�ુંર�ત બને છે. આ છે આગલાં જ�મો નાં કમ� નો

�હસાબ. કોઈ ત�ુંર�ત છે જ�ુર આગલાં જ�મ માં હો��પટલ વગેર� બના�યાં હશ.ે દાન ��ુય વધાર� કર� છે તો

સા�કૂાર બને છે. નક�માં મ��ુય � પણ કમ� કર� છે તે જ�ુર િવકમ� જ બનશે કારણ ક� બધામાં ૫ િવકાર છે. હવે
સ�ંયાસી પિવ� બને છે, પાપ કરવા�ું છોડ� દ� છે, જગંલમાં જઈને રહ� છે. પરં� ુએ�ું નથી ક� એમનાં કમ� અકમ�
થાય છે. બાપ સમ�વે છે આ સમયે છે જ માયા �ું રા�ય તથેી મ��ુય � પણ કમ� કરશે તે પાપ જ થશ.ે
સત�ગુ �ેતા માં માયા હોતી નથી, એટલે �ાર�ય િવકમ� નથી બનતા.ં ના �ુઃખ હશ.ે આ સમયે એક તો છે

રાવણ ની જ�ંરો, પછ� ભ��તમાગ� ની જ�ંરો. જ�મ-જ�માતંર ધ�ા ખાતા આ�યાં છે. બાપ કહ� છે મ� પહ�લાં

પણ ક�ું હ� ું ક� આ જપ તપ વગેર� થી �ુ ં નથી મળતો. �ું આ�ું જ �યાર� �ં �યાર� ભ��તનો �ત થાય છે. ભ��ત
શ�ુ થાય છે �ાપર થી. મ��ુય �ુઃખી થાય છે �યાર� યાદ કર� છે. સત�ગુ �ેતા માં છે સૌભા�યશાળ� અને અહ� છે

�ુભા��યશાળ�. રડતા પીટતા રહ� છે. અકાળે ��ૃ�ુ થ� ું રહ� છે. બાપ કહ� છે �ુ ં આવીશ �યાર� �યાર� નક� ને �વગ�



બનાવવા�ું છે. ભારત �ાચીન દ�શ છે, � પહ�લાં હતો, એને જ �ત �ધુી રહ�વા�ું છે. ૮૪ �ું ચ� ગવાય છે.
ગવમ��ટ (સરકાર) � િ��િૂત� બનાવે છે એમાં હોવા જોઈએ ��ા, િવ��,ુ શકંર, પરં� ુ�નવર લગાવી દ�ધાં છે.
બાપ રચિયતા�ું �ચ� નથી અને નીચે ચ� પણ લગા��ું છે. તેઓ સમ� છે ચરખો છે પરં� ુ છે �ામા ��ૃ�ટ �ું

ચ�. હવે ચ� �ું નામ રા��ું છે અશોક ચ�. હવે તમે આ ચ� ને �ણવાથી જ અશોક બની �ઓ છો. વાત તો

ઠ�ક છે, ફ�ત ઉ��ંુ-��ુ�ંુ કર� દ��ું છે. તમે આ ૮૪ જ�મો નાં ચ�ને યાદ કરવાથી ચ�વત� રા� બનો છો - ૨૧
જ�મો માટ�. આ દાદાએ પણ ૮૪ જ�મ �રૂાં કયા� છે. આ�ી�ૃ�ણ નો �િતમ જ�મ છે. એમને બાપ બસેી સમ�વે

છે. હક�કત માં તમારા બધાનંો �િતમ જ�મ છે, � ભારતવાસી દ�વી-દ�વતા ધમ� નાં હતાં એમણે જ �રૂાં ૮૪

જ�મ ભોગ�યાં છે. હવે તો બધા�ુંચ� ��ંુૂ થાય છે. હવે આ તમા�ંુ તન છ�-છ� થઈ ગ�ું છે. આ �ુિનયા જ છ�-છ�
છે, એટલે તમને આ �ુિનયાથી સ�ંયાસ કરાવે છે. આ ક���તાન થી �દલ (મન) નથી લગાવવા�ુ.ં હવે બાપ
અને વારસા થી �દલ લગાવો. તમે આ�મા અિવનાશી છો, આ શર�ર િવનાશી છે. હવે મને યાદ કરો તો �ત
મિત સો ગિત થઈ જશ.ે ગાયન પણ છે �તકાળે � �ી િસમર�…. હવે બાપ કહ� છે �તકાળ � િશવબાબા િસમર�

(યાદ કર�) તે નારાયણ પદ �ા�ત કર� શક� છે. નારાયણ પદ મળે જ છે સત�ગુ મા.ં બાપ િસવાયઆ પદ કોઈ

અપાવી ન શક�. આ પાઠશાળા છે જ મ��ુય થી દ�વતા બનવાની. ભણાવવા વાળા છે બાપ. �મની મ�હમા
સાભંળ� - ઓ�્ નમઃ િશવાય. તમે �ણો છો ક� આપણે એમનાં બાળકો બની ગયાં છ�એ. હવે વારસો લઈ ર�ાં

છ�એ.

હવે તમે મ��ુય મત પર નથી ચાલતા.ં મ��ુય મત પર ચાલવાથી તો બધાં નક�વાસી બની ગયાં છે. શા� પણ

મ��ુય નાં જ ગવાયલેા છે અથવા બનાવલેાં છે. આ�ું ભારત આ સમયે ધમ� ��ટ, કમ� ��ટ બની ગ�ું છે.
દ�વતાઓ તો પિવ� હતા.ં હવે બાપ કહ� છે જો સૌભા�યશાળ� બનવા ઈ�છો છો તો પિવ� બનો, �િત�ા કરો -
બાબા અમે પિવ� બની તમાર� પાસે થી �રૂો વારસો જ�ુર લઈ�ુ.ં આ તો �ૂની પિતત �ુિનયા ખલાસ થવાની

છે. લડાઈ ઝઘડા �ુ-ં�ું થઈ ર�ું છે. �ોધ ક�ટલો છે. બો�બસ ક�ટલાં મોટા-ંમોટાં બના�યાં છે. ક�ટલાં �ોધી, લોભી
છે. �યાં �ી�ૃ�ણ ક�વી ર�તે ગભ�મહ�લ માથંી નીકળે છે તે તો બાળકોએ સા�ા�કાર કય� છે. અહ� છે ગભ� �લ,
બહાર નીકળવાથી માયા પાપ કરાવવા લાગી �ય છે. �યાં તો ગભ�મહ�લ માથંી બાળકો નીકળે છે, રોશની થઈ
�ય છે. બ�જુઆરામ થી રહ� છે. ગભ� થી નીક�યાં અને દાસીઓ ઉઠાવી લે છે, વા� વાગવા લાગે છે. અહ�-�યાં
મા ંક�ટલો ફરક છે.

હવે તમને બાળકોને �ણ ધામ સમ��યાં છે. શાિંતધામ થી જ આ�માઓ આવે છે. આ�મા તો �ટાર (િસતારા)
�વો છે, � ��ુટ� ની વ�ચે રહ� છે. આ�મા માં ૮૪ જ�મો નો અિવનાશી ર�કોડ� ભરાયલેો છે. નથી �ામા �ાર�ય

િવનાશ થતો, નથી કમ� બદલાઈ શકતા.ં આપણ વ�ડર (અ��તુ) છે-ક�ટલાં નાનાંઆ�મા માં ૮૪ જ�મો નો પાટ�

�બલ�ુલ એ�રુ�ટ ભર�લો છે. આ �ાર�ય �ૂનો નથી થતો. િન�ય નવો છે. �બૂ�ૂ આ�મા ફર�થી પોતાનો એ જ

પાટ� શ�ંુ કર� છે. હવે આપ બાળકો આ�મા સો પરમા�મા નથી કહ� શકતા.ં હમ સો નો અથ� બાપ જ યથાથ� ર�તે

સમ�વે છે. તેઓ તો ઉ�ટો અથ� બનાવી દ� છે અથવા તો કહ� છે અહ�્ ����મ, અમે પરમા�મા છ�એ અને

માયા ને રચવા વાળા. હવે હક�કત માં માયાને રચાતી નથી. માયા છે પ િવકાર. એબાપ માયાને નથી રચતા.
બાપ તો નવી ��ૃ�ટ રચે છે. �ું ��ૃ�ટ ર�ું �,ં આમબી�ુ ંકોઈ કહ� ન શક�. બહેદનાં બાપ એક જ છે. ઓ�્ નો અથ�

પણ બાળકોને સમ�વાયો છે. આ�મા છે જ શાતં �વ�ુપ. શાિંતધામ માં રહ� છે. પરં� ુ બાપ છે �ાન નાં સાગર,
આનદં નાં સાગર. આ�મા ની આ મ�હમા નહ� ગવાશ.ે હા આ�મામાં �ાન આવે છે. બાપ કહ� છે �ુ ં એક જ વાર

આ�ું �.ં માર� વારસો પણ જ�ુર આપવો પડ�. મારા વારસા થી ભારત એકદમ �વગ� બની �ય છે. �યાં
પિવ�તા, �ખુ-શાિંત બ�ું જ હ� ુ.ં આ છે બહેદનાં બાપ નો સદા �ખુનો વારસો. પિવ�તા હતી તો �ખુ-શાિંત
પણ હતી. હમણાં અપિવ�તા છે તો �ુઃખ-અશાિંત છે. બાપ સમ�વે છે ક� આપઆ�મા પહ�લા-ંપહ�લાં �ળૂવતન
માં હતા.ં પછ� દ�વી-દ�વતા ધમ� માં આ�યા,ં પછ� �િ�ય ધમ� માં આ�યા,ં ૮ જનમ સતો�ધાન માં પછ� ૧૨

જનમ સતો મા,ં પછ� ૨૧ જનમ �ાપર મા,ં પછ� ૪૨ જનમ ક�ળ�ગુ મા.ં અહ� ��ૂ બની ગયા,ં હવે ફર� �ા�ણ
વણ� માં આવવા�ું છે, પછ� દ�વતા વણ� માં જશો. હમણાં તમે ઈ�ર�ય ગોદ (ખોળા) માં છો. બાપ ક�ટ�ું સાર�

ર�તે સમ�વે છે. ૮૪ જ�મો ને �ણવાથી પછ� એમાં બ�ુજં આવી �ય છે. આખાં ચ� �ું �ાન ��ુ�માં છે. આ
પણ તમે �ણો છો ક� સત�ગુ માં છે એક ધમ�. વ�ડ� ઓલમાઈટ� ઓથો�રટ� રા�ય. હવે તમે લ�મી-નારાયણ
પદ મળેવી ર�ાં છો. સત�ગુ છે પાવન �ુિનયા, �યાં બ�જુ થોડા હોય છે. બાક� સવ� આ�માઓ ��ુ�તધામ માં



રહ� છે. બધાનાં સ�ગિત દાતા એક જ બાપ છે. એમને કોઈ �ણ�ુંજ નથી ઉ��ંુ કહ� દ� છે પરમા�મા સવ��યાપી

છે. બાપ કહ� છે તમને કોણે ક�ુ?ં કહ� છે ગીતામાં લખ�ેું છે. ગીતા કોણે બનાવી? ભગવા�વુાચ, �ું તો આ
સાધારણ ��ા તન નો આધાર લ� �.ં લડાઈ નાં મેદાન માં એક અ�ુ �નને ક�વી ર�તે બસેી �ાન સભંળાવશ.ે
તમને કોઈ લડાઈ ક� �ુગાર વગેર� થોડ� શીખવાડાય છે. ભગવાન તો છે જ મ��ુય થી દ�વતા બનાવવા વાળા.
એ ક�વી ર�તે કહ�શે ક� �ુગાર રમો, લડાઈ કરો. પછ� કહ� છે �ોપદ� ને ૫ પિત હતા.ં આક�વી ર�તે હોઈ શક�. ક�પ
પહ�લાં બાબાએ �વગ� બના��ું હ� ુ.ં હવે ફર�થી બનાવી ર�ાં છે. �ી�ૃ�ણ નાં ૮૪ જ�મ �રૂાં થયા,ં યથા રા�
રાણી તથા ��, બધાનાં ૮૪ જ�મ �રૂાં થયા.ં હમણાં તમે ��ૂ થી બદલાઈ �ા�ણ બ�યાં છો. � �ા�ણ ધમ�

માં આવશ,ે એ જ મ�મા બાબા કહ�શ.ે પછ� ભલે કોઈ માને ક� ન માને. સમ� છે અમારા માટ� મ�ંઝલ �ચી છે. તો
પણ કાઈં ને કાઈં સાભંળે છે તો �વગ� માં જ�ુર આવશ.ે પરં� ુઓ�ં (ની�ુ)ં પદ મળેવશ.ે �યાં યથા રા� રાણી

તથા �� બધાં �ખુી રહ� છે. નામ જ છે હ�વન (�વગ�). હ�વનલી ગોડફાધર હ�વન �થાપન કર� છે, આ છે હ�લ

(નક�). બધી સીતાઓ ને રાવણે �લ માં બાધંી રાખી છે. બધાં શોક માં બસેી ભગવાન ને યાદ કર� ર�ાં છે ક� આ

રાવણ થી છોડાવો. સત�ગુ છે અશોક વા�ટકા. �યાં �ધુી �યૂ�વશંી રાજધાની તમાર� �થાપન નથી થઈ �યાં

�ધુી િવનાશ નથી થઈ શકતો. રાજધાની �થાપન થાય, બાળકોની કમા�િતત અવ�થા થાય �યાર� ફાઈનલ

(�િતમ) લડાઈ થશ,ે �યાં �ધુી �રહસ�લ થ�ું રહ� છે. આ લડાઈ પછ� �વગ� નાં દરવા� �લુવાનાં છે. આપ

બાળકોએ �વગ�માં જવાનાં લાયક બનવા�ું છે. બાબા પાસપોટ� કાઢ� છે. �ટલા-ં�ટલાં પિવ� બનશો,
�ધળાઓની લાઠ� બનશો તો ઈનામ પણ સા�ંુ મળશ.ે બાબા થી �િત�ા કરવાની છે મીઠાં બાબા અમે તમાર�

યાદ માં જ�ુર રહ��ુ.ં ��ુય વાત છે પિવ�તા ની. પાચં િવકારો�ું દાન જ�ુર આપ�ું પડ�. કોઈ હાર ખાઈને ઉભાં

પણ થઈ �ય છે. જો બ-ેચાર વાર માયા નો �ુસંો ખાઈને પછ� પડ� છે તો નાપાસ થઈ જશ.ે પાસપોટ� ક��સલ
(ર�) થઈ �ય છે. બાપ કહ� છે ક� બાળકો �ુળ કલ�ંકત નહ� બનો. તમે િવકારો ને છોડો. �ું તમને �વગ�નાં મા�લક
અવ�ય જ બનાવીશ. અ�છા.

મીઠા-ંમીઠાં િસ�કલધા બાળકો �િત માત-િપતા બાપદાદા નાં યાદ-�યાર અને �ડુમોિન�ગ. �ુહાની બાપ નાં

�ુહાની બાળકોને નમ�ત.ે

ધારણા માટ� ��ુય સાર :-
1. સૌભા�યશાળ� બનવા માટ� બાપ થી પિવ�તા ની �િત�ા કરવાની છે. આછ�-છ� પિતત �ુિનયાથી �દલ

નથી લગાવવા�ુ.ં
2. માયા નો �ુસંો �ાર�ય નથી ખાવાનો. �ુળ કલ�ંકત નથી બનવા�ુ.ં લાયક બની �વગ� નો પાસપોટ� બાપ

પાસે થી લવેાનો છે.
વરદાન :- મન ન ે�ય�ત રાખવાની કળા �ારા �યથ� થી ��ુત રહ�વા વાળા સદા સમથ� �વ�ુપ ભવ

�વી ર�તે આજકાલ ની �ુિનયામાં મોટ� પો�ઝશન (�ચા હો�ા) વાળા પોતાનાં કાય�ની �દનચયા�
ને સમય �માણે સેટ કર� છે એવી ર�તે તમે � િવ�નાં નવિનમા�ણ નાંઆધાર�તૂ� છો, બહેદ �ામા
નાં �દર હ�રો એ�ટર છો, હ�રા��ુય �વન વાળા છો, તમે પણ પોતાનાં મન અને ��ુ� ને સમથ�

��થિત માં ��થત કરવાનો �ો�ામ સટે કરો. મન ને �ય�ત રાખવાની કળા નો સ�ંણૂ� ર�તે ઉપયોગ

કરો તો �યથ� થી ��ુત થઈ જશો. �ાર�ય પણ અપસેટ નહ� થશો.
�લોગન :- �ામા ના ંદર�ક �ૃ�ય ન ેજોઈ હિષ�ત રહો તો �ાર�ય સારા ખરાબ ના ંઆકષ�ણ મા ંનહ� આવશો.


