
૦૫�૦૧�૨૦૨૩ �ાતઃમાેરલી આેમ ્શાંિત �બાપદાદા� મધબુન

�મીઠા ંબાળકા ે� ભ�ા ેપર �ાર ેભીડ પડી છે� મ�ુકેલી આવી છે �ાર ેબાપ આ�ા ંછે� �ાન થી ગિત
સ�ગિત કરવા�ં

�� �� િવકમા��ત કાેણ બન ેછે� િવકમા��ત બનવા વાળાની િનશાની કઈ હશ�ે
ઉ�ર :- િવકમા��ત તે જ બનશે જે કમ��અકમ� અને િવકમ� ની ગિતને �ણી ��ે કમ� કરે છે� િવકમા��ત

બનવા વાળા �ારેય પણ કમ� કુટતાં નથી� અમેના કમ� િવકમ� નથી બનતાં�

�� આ સમયે બાપ ડબલ સિ �વ� સ કઈ કરે છે�

આ�ા અને શર�ર બંનનેે પાવન પણ બનાવે અને પછ� પાેતાની સાથે પાછા ઘરે પણ લઈ �ય છે� ચિર� અકે
બાપનુ ંછે� મન�ુયાે નુ ંહાેઈ ન શકે�

ગીત �� આેમ ્નમાે �શવાય��

આમે્ શાિંત� આ ગીત બાળકાેઅે સાંભ�ુ�ં જે પણ ભિ� માગ�વાળા છે� તે આ ગીત ગાય છે� ઘાેર અધંારા થી
અજવાળું ઈ�છે છે અને દુઃખ થી છૂટવા માટે પાેકાર કરતાં રહે છે� તમે તાે છાે �શવવંશી ��ાકુમાર કુમાર�આે�
આ તાે સમજવાની વાત છે� આટલા બાળકાે કુખ વંશાવલી તાે હાેઈ ન શકે� જ�ર મખુ વંશાવલી હશ�ે �ીકૃ�ણ
ને આટલી રાણીઆે અથવા બાળકાે નહાેતાં� ગીતાનાં ભગવાન તાે રા�ાેગ શીખવાડે છે� તાે જ�ર મખુ
વંશાવલી હશ�ે ��િપતા શ�દ તાે નામી�ામી છે� આમનાં મખુથી બાપ આવીને �ા�ણ ધમ� રચે છે� ��િપતા
નામ બાપ નું શાેભે છે� હવે તમે �િે�કલ માં અે બાપનાં બ�યાં છાે� તે કહી દે છે �ીકૃ�ણ પણ ભગવાન હતાં�
�શવ પણ ભગવાન હતાં� �� ભગવાન ની બદલે �ીકૃ�ણનું નામ નાખી દ�ધું છે� કહે પણ છે શકંર પાવ�તી� ��
પાવ�તી નહી ં કહેવાશ�ે �શવ શકંર મહાદેવ કહે છે� હવે �ીકૃ�ણને �� કે શકંર તાે નહી ં કહેશ�ે ભ� ગાય છે પરંતુ
ભગવાન ને નથી �ણતાં� ભારતમાં હક�કતમાં સાચાં�સાચાં ભ� છે� જે પ�ૂ હતાં તે જ પ�ુર� બ�યાં છે�
અમેાં પણ નબંરવાર છે� તમારામાં પણ નબંરવાર છે� તમે છાે �ા�ણ� તે છે શ�ૂ� દેવતા ધમ� વાળા જ ખબૂ
દુઃખી થાય છે કારણ કે અમેણે ખબૂ સખુ પણ �યંુે છે� હવે તમા�ં દર�દર ભટકવાનું બંધ થઈ ગયંુ છે�
અડધાક�પ માટે� આ રહ� પણ તમે �ા�ણ જ �ણાે છાે� તે પણ નબંરવાર� જેમણે ક�પ પહેલાં જેટલાે
પ�ુષાથ� કયા� હતાે અટેલાે જ હવે કરે છે� અવંુે નહી ં જે ડ�ામા માં હશ�ે છતાં પણ પ�ુષાથ� નું નામ આવે છે� ડ�ામા
ને બાળકાેથી પ�ુષાથ� કરાવવાનાે જ છે� જેવાે પ�ુષાથ� અવંુે પદ મળશ�ે આપણે �ણીઅે છ�અે ક�પ પહેલાં
પણ અવેાે પ�ુષાથ� કયા� હતાે� અવેાં �સતમ થયા હતાં� ય� માં િવ� પ�ા હતાં�
આપ બાળકાે �ણાે છાે બાબા ફર�થી આવેલાં છે� ક�પ પહેલાં પણ આ જ સમયે આ�ાં હતાં �ારે કે
અ�ં�ેનેું રા� હતુ�ં જેમનાથી કા��સેે રા� લીધું પછ� પાિક�તાન થયંુ� આ ક�પ પહેલાં પણ થયંુ હતુ�ં ગીતામાં
આ વાતાે નથી� છેવટે સમ� જશે કે બરાબર હવે આ જ સમય છે� કાેઈ�કાેઈ સમજે છે કે ઈ�ર આવી ગયાં છે�
�ારે મહાભાર� લડાઈ લાગી હતી તાે ભગવાન આ�ાં હતાં� કહે છે ઠ�ક છે� ફ� નામ બદલી દ�ધું છે� ��
નામ લે તાે પણ સમ�અે કે ઠ�ક છે� ��ે �ાન ય� ર�યાે હતાે� જેનાથી દુિનયાની મ�ુકેલીઆે ટળ� હતી� આ
પણ ધીરે�ધીરે તમારા �ારા ખબર પડી જશ�ે આમાં હમણાં સમય છે� નહી ં તાે અહી ં અવેી ભીડ મચી �ય જે
તમે ભણી પણ ન શકાે� અહી ં ભીડ નાે કાયદાે નથી� ગુ�વેશ માં કામ ચાલતું રહેશ�ે હવે કાેઈ માેટા �િ� અહીં



આવે તાે કહે છે આમનું માથું ખરાબ છે� આ તાે બાપ આપ બાળકાેને ભણાવી ર�ાં છે� દેવતા ધમ� તાે ભગવાન
આવીને રચશે ન�ે અે હવે આ�ાં છે નવી દુિનયા રચવા� ભ�ાેની ભીડ �મ�ુકેલી� ઉતારવા� િવનાશ નાં પછ� તાે
કાેઈ દુઃખ હશ ેનહી�ં �ાં સતયુગમાં ભ� હાેતા નથી� ન કાેઈ અવંુે કમ� કરશ ેજે દુઃખી થાય�
�મુબંઈ થી રમશેભાઈ નાે ફાેન આ�ાે� બાપદાદા ચા�ાં આવે છે તાે બાળકાે ઉદાસ થાય છે� જેમ �ી નાે પિત
િવદેશમાં �ય છે તાે યાદ માં રડી પડે છે� તે છે શાર�િરક સબંંધ� અહી ં બાબાની સાથે �હાની સબંધ છે�
બાબાથી િવખટુા પડીઅે છ�અે તાે �મે નાં આસંુ આવી �ય છે� જે સવેાધાર� બાળકાે છે� બાબાને અમેની કદર
છે� સપતૂ બાળકાેને પછ� બાપની કદર રહે છે� �શવબાબાનાે તાે ખબૂ ઊંચામાં ઊંચાે સબંંધ છે� અનેાથી ઊંચાે
સબંંધ તાે કાેઈ હાેતાે નથી� �શવબાબા તાે બાળકાેને પાેતાનાથી પણ ઊંચા બનાવે છે� પાવન તાે તમે બનાે છાે�
પરંતુ બાપ સમાન અવેર પાવન નથી થઈ શકતાં� હા પાવન દેવતા બનાે છાે� બાપ તાે �ાન નાં સાગર છે�
આપણે કેટલંુ પણ સાંભળ�અે તાે પણ �ાન સાગર નથી બની શકતાં� અે �ાન નાં સાગર� આનદંનાં સાગર�
બાળકાેને આનદંમય બનાવે છે� બી� તાે ફ� નામ રાખે છે� આ સમયે દુિનયામાં ભ� માળા માેટ� લાંબી
પહાેળ� છે� તમાર� છે ૧૬૧૦૮ ની માળા� ભ�ાે તાે કરાેડાે છે� અહી ં ભિ�ની વાત નથી� �ાન થી જ સ�ગિત
થાય છે� હવે તમને ભિ�ની જં�રાે થી છાેડાવાય છે� બાબા કહે છે બધાં ભ�ાે પર �ારે ભીડ થાય છે �ારે
મારે આવવંુ પડે છે� બધાંની ગિત સ�ગિત કરવાં� �વગ�નાં દેવતાઆેઅે જ�ર અવેાં કમ� કયા� છે �ારે આટલંુ
ઊંચ પદ મળે�ું છે� કમ� તાે મન�ુયાે નાં ચાલતાં આવે છે� પરંતુ �ાં કમ� કુટતાં નથી� અહી ં કમ� િવકમ� બને છે
કારણ કે માયા છે� �ાં માયા હાેતી નથી� તમે િવકમા��ત બનાે છાે� જે બાળકાેને હમણાં કમ� અકમ� અને િવકમ�
ની ગિત સમ�વંુ છંુ તે જ િવકમા��ત બનશ�ે ક�પ પહેલાં પણ આપ બાળકાેઅે રા�ાેગ શી�ાે હતાે� અે જ
હવે પણ શીખવાડી ર�ાે છંુ� કા��સેીઆેઅે િફરંગીઆે �અ�ં�ે�ે ને કાઢ� રા�આેથી રા�ઈ છ�નવી લીધી અને
રા� નામ જ ગુમ કર� દ�ધુ�ં ૫ હ�ર વષ� પહેલાં ભારત રાજ�ાન હતુ�ં લ�મી�નારાયણ નું રા� હતુ�ં
દેવતાઆેનું રા� હતું તાે પિર�તાન હતુ�ં જ�ર અમેને ભગવાને રાજયાેગ શીખવા�ાે હશે �ારે અમેનું નામ
ભગવતી ભગવાન પ�ું છે� પરંતુ હમણાં આપણા માં �ાન છે તાે આપણે ભગવતી ભગવાન ન કહી શક�અ�ે
નહી ં તાે યથા રા� રાણી તથા �� પણ ભગવતી ભગવાન હાેવાં �ઈેઅ�ે પરંતુ અવંુે હાેઈ ન શકે�
લ�મી�નારાયણનું નામ પણ ��માં કાેઈ પાેતાનાં ઉપર રાખી ન શકે� લાે �કાયદાે� નથી� િવદેશમાં પણ રા� નું
નામ કાેઈ પાેતાનાં પર નથી રાખતાં� અમેની ખબૂ ઇ�જત કરે છે� તાે બાળકાે સમજે છે ૫ હ�ર વષ� પહેલાં બાપ
આ�ાં હતાં� હમણાં પણ બાપ આ�ાં છે - દૈવી રાજ�ાન �ાપન કરવાં� �શવબાબા ને આવવાનું પણ
હમણાં છે� અે છે પાંડવાે નાં પિત� ન કે �ીકૃ�ણ� બાપ પડંા બનીને આ�ાં છે પાછા લઈ જવા માટે અને નવી
સતયુગી દુિનયા રચવા માટે� તાે જ�ર ��ા �ારા જ �ા�ણ રચશ�ે મ�ુ ગીતા ને જ ખડંન કર� દ�ધી છે�
હવે બાપ સમ�વે છે હંુ �ીકૃ�ણ નથી� મને �� કે સાેમનાથ કહી શકાે છાે� તમને �ાન સાેમરસ પીવડાવી ર�ાે
છંુ� બાક� લડાઈ વગેરે ની કાેઈ વાત નથી� તમને યાેગબળ થી રા�ઈ નું માખણ મળ� �ય છે� �ીકૃ�ણ ને
માખણ જ�ર મળે છે� આ છે �ીકૃ�ણનાં અિંતમ જ� નાે આ�ા� આમને ���ા સર�વતીન�ે પણ બાપ અવેાં
કમ� શીખવાડી ર�ાં છે જે ભિવ�ય માં લ�મી�નારાયણ બની �ય છે� આ લ�મી�નારાયણ જ નાનપણ માં
રાધા�કૃ�ણ છે અટેલે લ�મી�નારાયણ ની સાથે રાધે�કૃ�ણનું પણ �ચ� આપલંુે છે� બાક� આમની કાેઈ માેટાઈ
નથી� ચિર� છે અકે ગીતા નાં ભગવાનનુ�ં અે �શવબાબા બાળકાેને �ભ���ભ� સા�ા�કાર કરાવે છે� બાક�



મન�ુય નાં કાેઈ ચિર� નથી� �ાઈ� વગેરેઅે પણ આવીને ધમ��ાપન કયા� તે તાે બધાંને પાેતાનાે પાટ�
ભજવવાનાે જ છે� આમાં ચિર�ની તાે કાેઈ વાત જ નથી� તે કાેઈને ગિત આપી ન શકે� હવે બેહદનાં બાપ કહે છે
કે હંુ આપ બાળકાેની ડબલ સિ �વ� સ કરવાં આ�ાે છંુ� જેનાથી તમારા આ�ા અને શર�ર બંને પિવ� થઈ જશ�ે
બધાંને પાછા ઘરે મિુ�ધામ માં લઈ �ઉં છંુ� પછ� �ાંથી પાેત�પાેતાનાે પાટ� ભજવવા આવશાે� કેટલંુ સાર�
ર�તે બાળકાેને સમ�વે છે� આ લ�મી�નારાયણ નાં �ચ� પર સમ�વવંુ ખબૂ સહજ છે� િ�મિૂ �ત� અને �શવબાબા
નાં �ચ� પણ છે� કાેઈ કહે છે િ�મિૂ �ત� ન હાેય� જેમ કાેઈ કહે છે �ીકૃ�ણનાં �ચ� માં ૮૪ જ�ાે ની કહાણી ન હાેય�
પરંતુ અમે તાે �સ� કર� બતાવીઅે છ�અ�ે જ�ર પહેલાં નબંરવાળા �ીકૃ�ણઅે સાૈથી વધારે જ� લેવા પડશ�ે
નવી�નવી પાેઈ�ટસ રાેજ આવે છે� પરંતુ ધારણા પણ હાેવી �ઈેઅ�ે બધાંથી સહજ છે લ�મી�નારાયણ નાં �ચ�
પર સમ�વવાનુ�ં મન�ુય થાેડી કાેઈ પણ �ચ� નાે અથ� સમજે છે� ઉ�ટા�સ�ુટા �ચ� બનાવી દે છે� નારાયણ ની
બે ભ�ુઆે તાે લ�મી ને ૪ ભ�ુઆે આપી દે છે� સતયુગ માં આટલી ભ�ુઆે હાેતી નથી� સ�ૂમવતન માં તાે છે
જ ��ા િવ�� શકંર� અમેની પણ આટલી ભ�ુઆે હાેય ન શકે� મળૂવતન માં છે જ િનરાકાર� આ�ાઆે�
પછ� આ ૮�૧૦ ભ�ુવાળા �ાંના રહેવાવાળા છે� મન�ુય ��િ�માં રહેવાવાળા પહેલાં�પહેલાં છે
લ�મી�નારાયણ� બેભ�ુ વાળા� પરંતુ અમેને ૪ ભ�ુઆે આપી દ�ધી છે� નારાયણ ને �યામ તાે લ�મી ને ગાેરા
દેખાડે છે� તાે અમેનાં જે બાળકાે હશે તે કેવા અને કેટલી ભ�ુઆે વાળા હશ�ે શું બાળકાેને ૪ ભ�ુ� બાળક�ને
બેભ�ુ હશે શુ�ં અવેાં�અવેાં �� પછૂ� શકાે છાે� બાળકાેને સમ�વાય છે હંમશેા અવંુે સમ�ે કે અમને
�શવબાબા માેરલી સભંળાવે છે� �ારેક આ ���ા� પણ સભંળાવે છે� �શવબાબા કહે છે હંુ ગાઈડ
�માગ�દશ�ક� બનીને આ�ાે છંુ� આ ��ા છે મારાે માેટંુ બાળક� કહે છે િ�મિૂ �ત� ��ા� િ�મિૂ �ત� શકંર કે િવ��
નહી ં કહેવાય� મહાદેવ શકંર ને કહે છે� પછ� િ�મિૂ �ત� ��ા કેમ કહે છે� આમણે �� રચી છે તાે આ અમેની
��શવબાબા� ની વ�ી �યુગલ� બને છે� શકંર કે િવ�� ને વ�ી નહી ં કહેવાય� આ ખૂબ વ�ડરફુલ વાતાે સમજવાની
છે� અહી ં ફ� બાપ અને વારસા ને યાદ કરવાનાં છે� બસ આમાં જ મહેનત છે� હમણાં તમે કેટલાં સમજદાર
બ�યાં છાે� બેહદનાં બાપ �ારા તમે બેહદનાં મા�લક બનાે છાે� આ ધરતી� આ આકાશ બધું તમા�ં થઈ જશ�ે
��ાંડ પણ તમા�ં થઈ જશ�ે આેલમાઈટ� આેથાેિરટ� રા� હશ�ે અકે ગવમ��ટ હશ�ે �ારે સયૂ�વંશી ગવમ��ટ
હતી તાે ચ�ંવંશી નહાેતી� પછ� ચ�ંવંશી હાેય છે તાે સયૂ�વંશી નથી� તે પા� થઈ ગયંુ� ડ�ામા પલટાઈ ગયાે� આ
ખબૂ વ�ડરફુલ વાતાે છે� બાળકાેને કેટલાે ખશુી નાે પારાે ચઢવાે �ઈેઅ�ે બેહદનાં બાપથી અમે બેહદનાે વારસાે
જ�ર લઈશુ�ં તે પિત ને કેટલાં યાદ કરાે છાે� આ બેહદ ની બાદશાહી આપવા વાળા છે� આવાં પિતઆેનાં પિત
ને કેટલાં યાદ કરવા પડ�ે કેટલી ભાર� �ાિ� થાય છે� �ાં તમે કાેઈથી �ારેય ભીખ નથી માંગતા� �ાં ગર�બ
હાેતાં નથી� બેહદ નાં બાપ ભારતની ઝાેલી ભર� દે છે� લ�મી�નારાયણ નાં રા� ને ગાે�ન અજે ��વ� �ણ� મ યુગ�
કહેવાય છે� હવે છે આયરન અજે �ક�ળયુગ�� ફરક જુઆે કેટલાે છે� બાપ કહે છે હંુ બાળકાેને રા�ાેગ
શીખવાડી ર�ાે છંુ� તમે તાે દેવી�દેવતા હતાં પછ� �િ�ય� વૈ�ય� શ�ુ બ�યાં છાે� હવે ફર� તમે �ા�ણ બનાે
છાે� ફર� સાે �અે જ� દેવતા બનશાે� આ ૮૪ નાં ચ� ને તમે યાદ કરાે� �ચ�ાે પર સમ�વવંુ ખબૂ સહજ છે� �ારે
દેવી�દેવતાઆેનું રા� હતું �ારે બીજંુ કાેઈ રા� નહાેતુ�ં અકે જ રા� હતુ�ં ખૂબ થાેડા હતાં� અમેને કહેવાય
છે �વગ�� �ાં પિવ�તા પણ હતી� સખુ શાંિત પણ હતી� પનુજ�� લેતા�લેતા નીચે આ�ાં છાે� ૮૪ જ� પણ
આમણે લીધાં છે� આ જ તમાે�ધાન બની �ય છે� પછ� આમણે જ સતાે�ધાન થવાનું છે� સતાે�ધાન કેવી ર�તે



બનીઅ�ે જ�ર શીખવાડવા વાળા �ઈેઅ�ે �સવાય બાપ નાં કાેઈ શીખવાડી ન શકે� તમે �ણાે છાે �શવબાબા
આમનાં અનકે જ�ાે નાં અતં નાં શર�રમાં �વેશ કરે છે� કેટલંુ �પ� કર�ન ેસમ�વે છે� અ�છા�
મીઠાં�મીઠાં �સિકલધા બાળકાે �િત માત�િપતા બાપદાદાનાં યાદ��યાર અને ગુડમાેિ �ન� ગ� �હાની બાપ નાં
�હાની બાળકાેન ેનમ�ત�ે

ધારણા માટે મ�ુ સાર��
1) અકે બાપ થી જ સવ� �હાની સબંંધ રાખવાનાં છે� સવેાધાર� બાળકાેની કદર રાખવાની છે� આપ

સમાન બનાવવાની સવેા કરવાની છે�
2) બેહદનાં બાપ �ારા આપણને બેહદ િવ�નું રા� ભા�ય મળ� ર�ું છે� ધરતી આકાશ બધાં પર

આપણાે અિધકાર હશ ેઆ નશા અન ેખશુી માં રહેવાનુ ંછે� બાપ અન ેવારસાન ેયાદ કરવાનાં છે�

વરદાન �� બાળક અન ેમા�લકપણા ના ંબલે�ેસ �સતંલુન� થી પ�ુષાથ� અને સવેા મા ંસદા સફળતામૂત� ભવ
સદા આ નશાે રાખાે કે બેહદનાં બાપ અને બેહદ વારસા નાે બાળક સાે મા�લક છંુ પરંતુ �ારે કાેઈ
સલાહ આપવાની છે� �લાન િવચારવાનાે છે� કાય� કરવાનું છે તાે મા�લક થઈને કરાે અને �ારે
મ�ેરે�ટ� �ારા કે િન�મ� બનલેા આ�ાઆે �ારા કાેઈ પણ વાત ફાઇનલ થઈ �ય છે તાે અે સમયે
બાળક બની �આે� કયા સમયે રાય બહાદુર બનવાનું છે� અને કયા સમયે રાય માનવાવાળા - આ
ર�ત શીખી લાે તાે પ�ુષાથ� અન ેસવેા બંનમેાં સફળ રહેશાે�

�લાગેન :- િન�મ� અન ેિનમા�ણ�ચત બનવા માટે મન અને બુ��ન ે�ભ ુઅપ�ણ કર� દાે�


