
૧૧�૦૧�૨૦૨૩ �ાતઃમાેરલી આેમ ્શાંિત �બાપદાદા� મધબુન

�મીઠા ંબાળકા ે� બ�ુ�ના ેયાગે બાપ સાથ ેલગાવતા રહા ેતા ેલાબંી મસુાફર� ન ેસહજ જ પાર કર� લશેા�ે

�� �� બાપ પર કુરબાન થવા માટે કઈ વાત નાે �ાગ જ�ર� છે�
ઉ�ર :- દેહ�અ�ભમાનનાે� દેહ�અ�ભમાન આ�ું તાે મયા�� ��ભચાર� થયાં અટેલે કુરબાન થવામાં બાળકાે

નું હૃદય િવદ�રણ થાય છે� �ારે કુરબાન થઈ ગયાં તાે અે અકે ની જ યાદ રહે� અનેાં પર જ
બ�લહાર જવાનુ ંછે� અમેની જ �ીમત પર ચાલવાનુ ંછે�

ગીત �� રાત કે રાહી���

આમે્ શાિંત� ભગવાનવુાચ - ભગવાન પાેતાનાં બાળકાેને રાજયાેગ અને �ાન શીખવાડી ર�ાં છે� આ કાેઈ
મન�ુય નથી� ગીતામાં લખલંુે છે �ીકૃ�ણ ભગવાનવુાચ� હવે �ીકૃ�ણ આખી દુિનયાને માયા થી છાેડાવે� આ તાે
સભંવ નથી� બાપ જ આવીને બાળકાે �િત સમ�વે છે� જેમણે બાપને પાેતાનાં બના�ાં છે અને બાપ ની
સ�ખુ બેઠા છે� �ીકૃ�ણ ને બાપ ન કહી શકાય� બાપને કહેવાય છે પરમિપતા� પરમધામ માં રહેવાવાળા�
આ�ા આ શર�ર �ારા ભગવાન ને યાદ કરે છે� બાપ બેસી સમ�વે છે કે હંુ તમારાે બાપ પરમધામ માં રહેવા
વાળાે છંુ� હંુ સવ� આ�ાઆેનાે બાપ છંુ� મ� જ ક�પ પહેલાં પણ બાળકાેને આવીને શીખવા�ું હતું કે બુ�� નાે
યાેગ મજુ પરમિપતા સાથે લગાવાે� આ�ાઆે સાથે વાત કરાય છે� આ�ા �ાં સધુી શર�રમાં ન આવે તાે
આખંાે �ારા �ઈે ન શકે� કાનાે �ારા સાંભળ� ન શકે� આ�ા વગર શર�ર જડ થઈ �ય છે� આ�ા ચતૈ�ય છે�
ગભ� માં બાળક છે� પરંતુ �ાં સધુી અમેાં આ�ાઅે �વેશ નથી કયા� �ાં સધુી ચરૂપરુ નથી થતુ�ં તાે અવેાં
ચતૈ�ય આ�ાઆે સાથે બાપ વાત કરે છે� કહે છે મ� આ શર�ર લાેન પર લીધું છે� હંુ આવીને સવ� આ�ાઆેને
પાછા લઈ �ઉં છંુ� પછ� જે આ�ાઆે સ�ખુ હાેય છે અમેને રાજયાેગ શીખવાડું છંુ� રાજયાેગ આખી દુિનયા
નહી ંશીખશ�ે ક�પ પહેલાં વાળા જ રાજયાેગ શીખી ર�ાં છે�
હવે બાબા સમ�વે છે બુ��નાે યાેગ બાપની સાથે અતં સધુી લગાવતા રહેવાનું છે� આમાં અટકવાનું નથી�
�ી�પ�ુષ હાેય છે તાે પહેલાં અકે�બી�ને �ણતાં પણ નથી� પછ� �ારે બંનનેી સગાઈ થાય છે પછ� કાેઈ
૬૦�૭૦ વષ� પણ સાથે રહે છે� તાે આખું �વન શર�ર� શર�ર ને યાદ કરતા રહે છે� અે કહેશે આ મારાે પિત છે�
તે કહેશે આ માર� પ�ી છે� હવે તમાર� સગાઈ થઈ છે િનરાકાર સાથ�ે િનરાકાર બાપે જ આવીને સગાઈ કરાવી
છે� કહે છે ક�પ પહેલાં માફક આપ બાળકાેની પાેતાની �માર�� સાથે સગાઈ કરાવંુ છંુ� હંુ િનરાકાર આ મન�ુય
��િ� નું બીજ�પ છંુ� બધાં કહેશે આ મન�ુય ��િ� ગાેડ ફાધરે �પરમિપતા પરમા�ાઅ�ે રચી છે� તાે તમારા બાપ
સદૈવ પરમધામ માં રહે છે� હવે કહે છે મને યાદ કરાે� મસુાફર� લાંબી હાેવાનાં કારણે ઘણાં બાળકાે થાક� �ય
છે� બુ��નાે યાેગ પરૂાે લગાવી નથી શકતાં� માયાની ખબૂ ઠાેકરાે ખાવાથી થાક� �ય છે� મર� પણ �ય છે� પછ�
હાથ છાેડી દે છે� ક�પ પહેલાં પણ આવંુ જ થયંુ હતુ�ં અહી ં તાે �ાં સધુી �વવાનું છે� �ાં સધુી યાદ કરવાનાં
છે� �ી નાે પિત મર� �ય છે તાે પણ યાદ કરતી રહે છે� આ બાપ અથવા પિત અમે છાેડીને જવા વાળા તાે
નથી� કહે છે હંુ તમને સજનીઆેને સાથે લઈ જઈશ� પરંતુ આમાં સમય લાગે છે� થાકવાનું નથી� પાપાે નાે બાે�ે
માથા પર ખબૂ છે� તે યાેગમાં રહેવાથી જ ઉતરશ�ે યાેગ અવેાે હાેય છે અતંમાં બાપ અથવા સાજન નાં �સવાય



બીજંુ કાેઈ યાદ ન આવે� �ે બીજંુ કાંઈ યાદ આ�ું તાે ��ભચાર� થઈ ગયાં� પછ� પાપાે નાે દંડ ભાેગવવાે પડે
અટેલે બાપ કહે છે પરમધામ નાં રાહી થાક� નહી ંજતાં�
તમે �ણાે છાે હંુ ��ા �ારા આિદ સનાતન દેવી�દેવતા ધમ�ની �ાપના કર� ર�ાે છંુ અને શકંર �ારા બધાં
ધમ�નાે િવનાશ કરાવંુ છંુ� હમણાં કાે�ફર�સ કરતા રહે છે કે બધાં ધમ� મળ�ને અકે કેવી ર�તે થઈ �ય� બધાં શાંત
કેવી ર�તે રહે� અનેાે ર�તાે કાઢ�અ�ે હવે અનકે ધમા� ની અકે મત તાે હાેઈ ન શકે� અકે મત થી તાે અકે ધમ�ની
�ાપના થાય છે� તે બધાં ધમ� સવ�ગુણ સપં�� સપંણૂ� િનિ �વ� કાર� હાેય �ારે પર�પર �ીરખડં થઈ શકે છે�
રામરા� માં બધાં �ીરખડં હતાં� �નવર પણ લડતાં નહાેતાં� અહી ં તાે ઘર�ઘર માં ઝઘડા છે� લડે �ારે છે
�ારે અમેનાે કાેઈ ધણી�ધાેણી નથી� પાેતાનાં માતા�િપતા ને નથી �ણતાં� ગાય પણ છે તમુ માત�િપતા હમ
બાલક તરેે��� ત�ુહાર� કૃપા સે સખુ ઘનરેે�� સખુ ઘનરેા તાે હમણાં નથી� તાે કહેશે માતા�િપતા ની કૃપા નથી�
બાપને �ણતાં જ નથી� તાે બાપ કૃપા કેવી ર�તે કરે� પછ� �શ�ક નાં ડાયરે�ન �માગ�દશ�ન� પર ચાલે �ારે
કૃપા થાય� તઆેે તાે કહી દે છે સવ��ાપી છે� તાે કાેણ કૃપા કરે અને કાેનાં પર કરે� કૃપા લેવાવાળા અને
કરવાવાળા બંને �ઈેઅ�ે િવ�ાથ� પહેલાં તાે આવીને �શ�ક ની પાસે ભણ�ે આ કૃપા પાેતાનાં પર કરે� પછ�
�શ�ક નાં ડાયરે�ન પર ચાલે� પ�ુષાથ� કરાવવા વાળા પણ �ઈેઅ�ે અે બાપ પણ છે� �શ�ક પણ છે તાે
સતગુ� પણ છે� અમેને પરમિપતા� પરમ�શ�ક� પરમ સતગુ� પણ કહેવાય છે� બાપ કહે છે હંુ ક�પ�ક�પ આ
�ાપના નું કાય� કરાવંુ છંુ� પિતત દુિનયાને પાવન દુિનયા બનાવંુ છંુ� વ�� આેલમાઈટ� આેથાેિરટ� �સવ�
શિ�માન સ�ા� છે ન�ે તાે વ�� આેથાેિરટ� નું રા� કાયમ કરે છે� આખી ��િ� પર અકે જ લ�મી�નારાયણનું
રા� હતુ�ં અમેની આેલમાઈટ� આેથાેિરટ� હતી� �ાં કાેઈ લડાઈ ઝઘડાે કર� ન શકે� �ાં માયા છે જ નહી�ં છે
જ ગાે�ન અજે �સતયુગ�� �સ�વર અજે ��તેાયુગ�� સતયુગ� �તેા બંનનેે �વગ� અથવા વૈકંુઠ કહેવાશ�ે બધાં
ગાય પણ છે ચલાે ��દંાવન ભ�ે રાધે ગાેિ �વ� દ�� જતા તાે કાેઈ નથી� ફ� યાદ જ�ર કરે છે� હમણાં તાે માયા નું
રા� છે� અે બધાં રાવણની મત પર છે� �વેામાં તાે માેટાં�માેટાં મન�ુય સારા આવે છે� માેટાં�માેટાં ટાઇટલ
��શષ�ક� મળે છે� થાેડી શાર�િરક િ �હ� મત દેખાડે છે તથા સા�ં કમ� કરે છે તાે ટાઇટલ મળે છે� કાેઈને ડાે�ર આેફ
િફલાેસાેફ�� કાેઈને શુ�ં અવેાં�અવેાં ટાઇટલ આપતાં રહે છે� હવે તમે તાે છાે �ા�ણ� બરાબર ભારત ની
સિ �વ� સમાં �સવેામાં� છાે� તમે દૈવી રાજધાની �ાપન કર� ર�ાં છાે� �ારે �ાપના થઈ જશે �ારે તમને
ટાઇટ�સ મળશ�ે સયૂ�વંશી રા� રાણી� ચ�ંવંશી રા� રાણી�� પછ� તમા�ં રા� ચાલશ�ે �ાં કાેઈને ટાઇટલ
નથી મળતુ�ં �ાં દુઃખની કાેઈ વાત જ નથી� જે કાેઈનું દુઃખ દૂર કરે કે બહાદુર� દેખાડ�ે જે ટાઇટલ મળે� જે
ર�ત�િરવાજ અહીં હાેય છે તે �ાં નથી હાેતાં� નથી લ�મી�નારાયણ આ પિતત દુિનયામાં આવી શકતાં� આ
સમયે કાેઈપણ પાવન દેવતા નથી� આ છે જ પિતત આસરુ� દુિનયા� અનકે મત�મતાંતર માં મૂઝંાઈ ગયાં છે�
અહી ં તાે અકે જ �ીમત છે� જેનાંથી રાજધાની �ાપન થઈ રહી છે� હા ચાલતાં�ચાલતાં કાેઈને માયાનાે કાંટાે
લાગી �ય છે તાે લંગડાતા રહે છે અટેલે બાપ કહે છે કે સદૈવ �ીમત પર ચાલાે� પાેતાની મનમત પર ચાલવાથી
દગાે ખાશાે� સા�ચી કમાણી થાય છે સા�ચા બાપની મત પર ચાલવાથી� પાેતાની મત થી બેડાે ગક� થઈ �ડૂબી�
જશ�ે કેટલાં મહાવીર �ીમત પર ન ચાલવાનાં કારણ ેઅધાેગિત ન ેપહા�ચી ગયાં�
હવે આપ બાળકાેઅે સ�ગિત મળેવવાની છે� �ીમત પર ન ચા�ાં અને દુગ�િત થઈ તાે પછ� ખૂબજ પ�ાતાપ
કરવાે પડશ�ે પછ� ધમ�રાજપરુ� માં �શવબાબા આ તન માં બેસી સમ�વશે કે મ� તમને આ ��ા તન �ારા



આટલંુ સમ��ુ�ં ભણા�ાં� કેટલી મહેનત કર�� તમે િન�ય પ� લ�ાં કે �ીમત પર ચાલીશુ�ં પરંતુ નહી ં

ચા�ાં� �ીમત ને �ારેય ન છાેડવી �ઈેઅ�ે કાંઈ પણ થાય� બાપને બતાવવાથી સાવધાની મળતી રહેશ�ે કાંટાે
લાગે જ �ારે છે �ારે બાપ ને ભલૂાે છાે� બાળકાે સ�ગિત કરવાવાળા બાપ થી પણ ૩ કાેસ દૂર ભાગે છે� ગાય
પણ છે વાર� �ઉં� કુરબાન �ઉં� પરંતુ કાેનાં પર� અવંુે તાે નથી લ�ું - સ�ંયાસી પર વાર� �ઉં� કે ��ા�
િવ��� શકંર પર વાર� �ઉં� અથવા �ીકૃ�ણ પર વાર� �ઉં� કુરબાન જવાનું છે પરમિપતા પરમા�ા પર� કાેઈ
મન�ુય પર નહી�ં વારસાે મળે છે બાપ પાસે થી� બાપ બાળકાે પર કુરબાન થાય ��ય� છે� આ બેહદ નાં બાપ
પણ કહે છે� હંુ કુરબાન થવા આ�ાે છંુ� પરંતુ બાપ પર કુરબાન થવામાં બાળકાેનું હૃદય કેટલંુ િવદ�રણ થાય છે�
દેહ�અ�ભમાન માં આ�ાં તાે મયા�� ��ભચાર� થયાં� યાદ અે અકે ની રહેવી �ઈેઅ�ે અમેનાં પર બ�લહાર જવંુ
�ઈેઅ�ે હવે નાટક પ�ંૂ થાય છે� હવે આપણે પાછાં જવાનું છે� બાક� �મ��સબંંધી વગેરે તાે બધાં ક�દા�ખલ
થવાના છે� અમેને શું યાદ કર�શુ�ં આમાં અ�યાસ ખબૂ �ઈેઅ�ે ગવાયેલંુ પણ છે ચઢે તાે ચાખે અ��તરસ�����
�રે થી પડે છે તાે પદ ગુમાવી દે છે� અવંુે નથી �વગ� માં નહી ં આવે� પરંતુ રા� રાણી બનવામાં અને ��
બનવામાં ફરક તાે છે ન�ે અહીયંાનાં ભીલ પણ જુઆે� �મિન�ર �મ�ંી� પણ જુઆે� ફરક છે ને અટેલે પ�ુષાથ�
પરૂાે કરવાનાે છે� કાેઈ નીચે પડે �િવકાર માં �ય� છે તાે અકેદમ પિતત બની �ય છે� �ીમત પર ચાલી નથી
શકતાં તાે માયા નાક થી પકડી અકેદમ ગટર માં નાખી દે છે� બાપદાદા નાં બનીને પછ� ટ� ેટર �દગાબાજ� બનવંુ�
અટેલે અમેનાે સામનાે કરવાે અટેલે બાપ કહે છે કદમ�કદમ સભંાળ�ને ચાલાે� હવે માયાનાે અતં થવાનાે છે� તાે
માયા ઘણાઆેને પાડે છે� અટેલે બાળકાેઅે ખબરદાર રહેવાનું છે� ર�તાે જરા �થાેડાે� લાંબાે છે� પદ પણ ખૂબ
ભારે છે� �ે ટ� ેટર બ�યાં તાે સ� પણ ભારે છે� �ારે ધમ�રાજ બાબા સ� દે છે તાે ખૂબ રડીઆે મારે
��ચ�લાવે� છે� જે ક�પ�ક�પ માટે કાયમ થઈ �ય છે� માયા ખબૂ �બળ છે� થાેડાે પણ બાપનાે િડસર�ગાડ�
�અનાદર� કયા� તાે મયા�� ગવાયેલંુ છે સતગુ� નાં િ �ન� દક ઠાેર ન મળેવે� કામ વશ� �ાેધ વશ ઉ�ટા કામ કરે છે�
અટેલે બાપની િ �ન� દા કરાવે છે અને દંડ નાં િન�મ� બની �ય છે� �ે કદમ�કદમ પર પદમાે ની કમાણી છે તાે
પદમાે નું નકુસાન પણ છે� �ે સિ �વ� સ માં જમા થાય છે તાે ઉ�ટા િવકમ� થી ના �નકુસાન� પણ થાય છે� બાબાની
પાસે પરૂાે િહસાબ રહે છે� હમણાં સ�ખુ ભણાવી ર�ાં છે તાે પરૂાે િહસાબ જેમકે અમેની હથળે� પર છે� બાપ
તાે કહેશે શલ કાેઈ બાળક �શવબાબા નાે િડસર�ગાડ� ન કરે� ખબૂ િવકમ� બને છે� ય� સવેામાં હ�ી�હ�ી
આપવી �આતકં સવેા કરવી� પડે છે� દધી�ચ ઋ�ષ નું દ�ૃાંત છે ન�ે અમેનું પણ પદ બને છે� નહી ં તાે ��માં પણ
�ભ���ભ� પદ છે� ��માં પણ નાેકર� ચાકર બધાં �ઈેઅ�ે ભલે �ાં દુઃખ નહી ં હાેય પરંતુ નબંરવાર પદ તાે છે
જ� અ�છા�
મીઠાં�મીઠાં �સિકલધા બાળકાે �િત માત�િપતા બાપદાદા નાં યાદ��યાર અને ગુડમાેિ �ન� ગ� �હાની બાપ નાં
�હાની બાળકાેન ેનમ�ત�ે

ધારણા માટે મ�ુ સાર��
1) યાદની યા�ા માં થાકવાનું નથી� અવેી સા�ચી યાદ નાે અ�યાસ કરવાનાે છે જે અતં સમય માં બાપ

નાં �સવાય કાેઈ પણ યાદ ન આવે�
2) સા�ચા બાપની મત પર સા�ચી કમાણી કરવાની છે� પાેતાની મનમત પર નથી ચાલવાનુ�ં સ�ગુ� ની

િ �ન� દા �ારેય પણ નથી કરાવવાની� કામ� �ાેધ નાં વશ કાેઈ ઉ�ટંુ કામ નથી કરવાનુ�ં



વરદાન �� સકં�પ શિ� �ારા દરકે કાય� મા ંસફળ થવાની �સ��ધ �ા� કરવા વાળા સફળતા મતૂ� ભવ
સકં�પ શિ� �ારા ઘણાં બધાં કાય� સહજ સફળ થવાની �સ��ધ નાે અનભુવ થાય છે� જેમ �ૂળ
આકાશ માં �ભ���ભ� �સતારા જુઆે છાે અવેી ર�તે િવ� નાં વાયુમડંળ નાં આકાશ માં ચારેય તરફ
સફળતા નાં ચમકતા �સતારા �ારે દેખાશે �ારે તમારા સકં�પ ��ે અને શિ�શાળ� હશ�ે સદા
અકે બાપ નાં અતં માં ખાેવાયેલા રહેશાે� તમારા આ �હાની નયન� �હાની મતૂ� િદ� દપ�ણ બનશ�ે
અવેાં િદ� દપ�ણ જ અનકે આ�ાઆેને આિ�ક �વ�પ નાે અનભુવ કરાવવા વાળા સફળતામતૂ�
થાય �બન�ે છે�

�લાગેન :- િનરંતર ઈ�ર�ય સખુાે નાે અનભુવ કરવાવાળા જ બેિફકર બાદશાહ છે�


