
૧૨�૦૧�૨૦૨૩ �ાતઃમાેરલી આેમ શાંિત �બાપદાદા� મધબુન

�મીઠા ંબાળકા ે� બાપ ઉ�તાદે તમને મન�ુય થી દેવતા બનવાની હુનર �કળા� શીખવાડી છે� તમે પછ�
�ીમત પર બી�આને ેપણ દેવતા બનાવવાની સવેા કરા�ે

�� �� હમણાં આપ બાળકાે કયંુ ��ે કમ� કરાે છાે જેનાે િરવાજ ભિ�માં પણ ચા�ાે આવે છે�
ઉ�ર :- તમે હમણાં �ીમત પર પાેતાનું તન�મન�ધન ભારત તાે શું િવ� નાં ક�ાણ અથ� અપ�ણ કરાે છાે અનેાે
િરવાજ ભિ� માં મન�ુય ઈ�ર અથ� દાન કરે છે� અમેને પછ� અનેાં બદલામાં બી� જ�માં રા�ઈ ઘરમાં જ�
મળે છે� અન ેઆપ બાળકાે સગંમ પર બાપનાં મદદગાર બનાે છાે તાે મન�ુય થી દેવતા બની �આે છાે�

ગીત �� તનુ ેરાત ગવાઈ���

આમે્ શાિંત� બાપ બાળકાેને સમ�વે છે� �ારે બાળકાે સમજે છે �ાર પછ� બી�આે ને સમ�વે છે� ન
સમજે તાે બી�આેને સમ�વી ન શકે� જે પાેતે સમ� બી�આેને સમ�વી નથી શકતાં તાે અટેલે કાંઈ પણ
નથી સમજતાં� કાેઈ હુનર �કળા� શીખે છે તાે તનેે ફેલાવે છે� આ હુનર તાે બાપ ઉ�તાદ થી શીખવાડાય છે કે
મન�ુય થી દેવતા કેવી ર�તે બનાવાય� દેવતાઆે જેમનાં �ચ� પણ છે� મન�ુય ને દેવતા બનાવે છે તાે ગાેયા �અટેલે�
તે દેવતા હમણાં નથી� દેવતાઆેનાં ગુણ ગવાય છે� સવ�ગુણ સપં��� અહીં કાેઈ મન�ુય નાં તાે અવેાં ગુણ નથી
ગવાતાં� મન�ુય મિંદરાેમાં જઈને દેવતાઆેનાં ગુણ ગાય છે� ભલે પિવ� તાે સ�ંયાસી પણ છે પરંતુ મન�ુય અમેનાં
અવેાં ગુણ નથી ગાતા� તે સ�ંયાસી તાે શા� વગેરે પણ સભંળાવે છે� દેવતાઆેઅે તાે કાંઈ નથી સભંળા�ુ�ં
તઆેે તાે �ાલ�ધ ભાેગવે છે� આગલા �પહેલાનાં� જ� માં પ�ુષાથ� કર� મન�ુય થી દેવતા બ�યાં હતાં� હમણાં
કાેઈનામાં પણ દેવતાઆે જેવાં ગુણ નથી� �ાં ગુણ નથી �ાં જ�ર અવગુણ છે� સતયુગ માં આ જ ભારતમાં
યથા રા��રાણી તથા �� સવ�ગુણ સપં� હતાં� અમેનામાં સવ� ગુણ હતાં� અે દેવતાઆેનાં જ ગુણ ગવાય છે�
આ સમયે બી� ધમ� હતાં નહી�ં ગુણવાળા દેવતાઆે હતાં સતયુગ માં� અને અવગુણ વાળા મન�ુય છે ક�ળયુગ
માં� હવે અવેાં અવગુણ વાળા મન�ુય ને દેવતા કાેણ બનાવે� ગવાયેલંુ પણ છે કે મન�ુય થી દેવતા� આ મિહમા
તાે છે પરમિપતા પરમા�ા ની� છે તાે દેવતાઆે પણ મન�ુય� પરંતુ અમેનામાં ગુણ છે� આમનામાં અવગુણ છે�
ગુણ �ા� થાય છે બાપ પાસે થી� જેમને સતગુ� પણ કહે છે� અવગુણ �ા� થાય છે માયા રાવણ થી� આટલાં
ગુણવાન પછ� અવગુણી કેવી ર�તે બને છે� સવ�ગુણ સપં� અને પછ� સવ� અવગુણ સપં� કાેણ બનાવે છે� આ
આપ બાળકાે �ણાે છાે� ગાય પણ છે કે મજુ િનગુ�ણ હારે મે કાેઈ ગુણ નાહી� દેવતાઆેનાં કેટલાં ગુણ ગાય છે�
આ સમયે તાે તે ગુણ કાેઈનામાં નથી� ખાન�પાન વગેરે કેટલંુ ગંદુ છે� દેવતાઆે છે વૈ�ણવ સ�ંદાય અને આ
સમય નાં મન�ુય છે રાવણ સ�ંદાય� ખાન�પાન કેટલંુ બદલાઈ ગયંુ છે� ફ� ડ�સે ને નથી �વેાનાે� �વેાય છે
ખાન�પાન અને િવકાર�પણા ન�ે બાપ �વયં કહે છે કે મારે ભારતમાં જ આવવંુ પડે છે� ��ા મખુ વંશાવલી
�ા�ણ �ા�ણીઆે �ારા �ાપના કરાવંુ છંુ� આ �ા�ણાેનાે ય� છે ન�ે તે િવકાર� �ા�ણ કુખ વંશાવલી�
આ છે મખુ વંશાવલી� ખબૂ ફરક છે� તે સાહૂકાર લાેકાે જે ય� રચે છે અમેાં શર�રધાર� �ા�ણ હાેય છે� આ છે
બેહદ નાં બાપ સાહૂકારાે થી સાહૂકાર� રા�આેનાં રા�� સાહૂકારાે નાં સાહૂકાર કેમ કહેવાય છે� કારણ કે
સાહૂકાર પણ કહે છે કે અમને ઈ�રે ધન આ�યંુ છે� ઈ�ર અથ� દાન કરે છે તાે બી� જ�માં ધનવાન બને છે�
આ સમયે તમ ે�શવબાબા ન ેસવ��વ તન�મન�ધન અપ�ણ કરાે છાે� તાે કેટલંુ ઊંચ પદ મળેવાે છાે�



તમે �ીમત પર અટેલાં ઊંચ કમ� શીખાે છાે તાે તમને જ�ર ફળ મળવંુ �ઈેઅ�ે તન�મન� ધન અપ�ણ કરાે છાે�
તઆેે પણ ઈ�ર અથ� કરે છે� કાેઈનાં �ારા� આ િરવાજ ભારત માં જ છે� તાે બાપ તમને બહુજ સારા કમ�
શીખવાડે છે� તમે આ કત�� ફ� ભારત તાે શુ�ં પરંતુ આખી દુિનયાનાં ક�ાણ અથ� કરાે છાે તાે અનેું ફળ મળે
છે - મન�ુય થી દેવતા બનવાનુ�ં જે �ીમત પર જેવંુ કમ� કરે છે� અવંુે ફળ મળે છે� હંુ સા�ી થઈને �તેાે રહંુ છંુ�
કાેણ �ીમત પર ચાલી મન�ુય ને દેવતા બનાવવાની સવેા કરે છે� કેટલંુ �વન પિરવત�ન થઈ �ય છે� �ીમત પર
ચાલવા વાળા �ા�ણ થયાં� બાપ કહે છે �ા�ણાે �ારા શ�ૂાે ને બેસી રાજયાેગ શીખવાડું છંુ�૫ હ�ર વષ�ની
વાત છે� ભારતમાં જ દેવી�દેવતાઆેનું રા� હતુ�ં �ચ� દેખાડવા �ઈેઅ�ે �ચ�ાે વગર સમજશે ખબર નહી ં આ
કયાે નવાે ધમ� છે� જે કદાચ િવલાયત થી આ�ાે છે� �ચ� દેખાડવાથી સમજશે આ દેવતાઆેને માને છે� તાે
સમ�વવાનું છે કે �ી નારાયણ નાં અિંતમ ૮૪ માં જ�માં પરમિપતા પરમા�ાઅે �વેશ કયા� છે અને રાજયાેગ
શીખવાડી ર�ાં છે� આ અમેનાં ૮૪ માં જ� નાે પણ અતં છે� જે સયૂ�વંશી દેવતા હતાં અે બધાઅે આવીને
ફર�થી રાજયાેગ શીખવાનાે છે� ડ�ામા અનસુાર પ�ુષાથ� પણ જ�ર કરશ�ે આપ બાળકાે હમણાં સ�ખુ
સાંભળ� ર�ાં છાે બી� બાળકાે પછ� અે ટેપ �ારા સાંભળશે તાે સમજશે કે અમે પણ માતા�િપતાની સાથે
ફર�થી દેવતા બની ર�ાં છ�અે આ સમયે ૮૪ માં જ�માં પરૂાં બેગર �કંગાળ� જ�ર બનવાનું છે� આ�ા બાપ
ને બધુજં સરે�ડર �સમપ�ણ� કરે છે� આ શર�ર જ અ� છે� જે �વાહા થાય છે� આ�ા પાેતે બાેલે છે કે હંુ બાપનાે
બ�યાે છંુ� બીજંુ ન કાેઈ� હંુ આ�ા આ �વ �ારા પરમિપતા પરમા�ા નાં ડાયરે�ન �માગ�દશ�ન� અનસુાર
સવેા કર� ર�ાે છંુ�
બાપ કહે છે યાેગ પણ શીખવાડાે અને ��િ� ચ� કેવી ર�તે ફરે છે તે પણ સમ�વાે� જેમણે આખું ચ� પાસ કયુ�
હશે - તે આ વાતાેને જ�દ� સમજશ�ે જે આ ચ�માં આવવાના નહી ં હાેય તે રહેશે નહી�ં અવંુે નથી આખી ��િ�
આવશ�ે આમાં પણ �� અનકે આવશ�ે રા��રાણી તાે અકે હાેય છે ન�ે જેવી ર�તે લ�મી�નારાયણ અકે
ગવાય છે� રામ�સીતા અકે ગવાય છે� રાજકુમાર�રાજકુમાર�આે તાે વધારે પણ હશ�ે મ�ુ તાે અકે હશે ન�ે તાે
અવેાં રા��રાણી બનવા માટે બહુજ મહેનત કરવાની છે� સા�ી થઈને �વેાથી ખબર પડે છે�આ સાહૂકાર
રા�ઈ કુળનાં છે કે ગર�બ કુળનાં છે� કાેઈ માયા થી કેવી ર�તે હારે છે� જે ભાગ�તી પણ થઈ �ય છે� માયા
અકેદમ કા�ચા ખાઈ �ય છે તથેી બાબા પછેૂ છે� રા��ખશુી માં છાે� માયા નાં થ�પડ થી બેહાેશ અથવા
બીમાર તાે નથી પડતાં ન�ે આમ કાેઈ બીમાર થઈ પડે છે પછ� બાળકાે અમેની પાસે �ય છે �ાન�યાેગ ની
સ�ંવની બુ�� દઈને સરુ�ત કર� દે છે� �ાન અને યાેગમાં ન રહેવાનાં કારણે માયા અકેદમ કલા�કાયા ચટ કર�
દે છે� �ીમત છાેડી મન મત પર ચાલી પડે છે� માયા અકેદમ બેહાેશ કર� દે છે� હક�કતમાં સ�ંવની બુ�� આ
�ાન ની છે� અનેાંથી માયાની બેહાેશી ઉતર� �ય છે� આ વાતાે બધી આ સમયની છે� સીતાઆે પણ તમે છાે�
રામ આવીને માયા રાવણ થી તમને છાેડાવે છે� જેવી ર�તે બાળકાે ને � �સ� ધમાં છાેડા�ાં� રાવણ લાેકાે પછ�
ચાેર�ને લઈ જતા હતાં� હવે તમારે પછ� માયા ના પ�ં માંથી બધાંને છાેડવવાનાં છે� બાબાને તાે તરસ પડે �રહેમ
આવે� છે� જુઅે છે કે કેવી ર�તે માયા થ�પડ લગાવી બાળકાે ની બુ�� અકેદમ ફેરવી દે છે� રામ થી બુ�� ફેરવી
રાવણની તરફ કર� દે છે� જેમકે અકે રમકડું હાેય છે� અકે તરફ રામ� અકે તરફ રાવણ� આને કહેવાય છે
આ�ય�વત બાપ નાં બન�તી� પછ� રાવણ નાં બન�તી� માયા બહુજ દુ�તર �ખરાબ� છે� ઉંદર માફક કાપી કર�
ખાતુ ખરાબ કર� દે છે� અટેલે �ીમત �ારેય છાેડવાની નથી� અઘ�ં ચઢાણ છે ન�ે પાેતાની મત અથા�ત્



રાવણની મત� અનેાં પર ચા�ાં તાે ખબૂજ ઘુટકા ખાશાે �નકુસાન થશ�ે� ખબુ બદનામી કરાવે છે� અવેાં દરેક
સ�ેટર �સવેાકે��� પર છે� નકુસાન તાે પણ પાેતાનું કરે છે� સિ �વ� સ �સવેા� કરવા વાળ �પ�વસતં છુપાયેલા નથી
રહેતાં� દૈવી રાજધાની �ાપન થઈ રહી છે� અમેાં બધાં પાેત�પાેતાનાે પાટ� જ�ર ભજવશ�ે દાેડ લગાવશે તાે
પાેતાનું ક�ાણ કરશ�ે ક�ાણ પણ અકેદમ �વગ�નાં મા�લક� જેમ મા�બાપ ત�તનશીન થાય છે તાે બાળકાેઅે
પણ થવાનું છે� બાપને ફાેલાે કરવાનાં �અનસુરવાના� છે� નહી ં તાે પાેતાનું પદ આેછંુ કર� દેશાે� બાબાઅે આ
�ચ� કાેઈ રાખવા માટે નથી બના�ાં� અનેાંથી ખબૂ સિ �વ� સ કરવાની છે� માેટાં�માેટાં સાહૂકાર લાેકાે
લ�મી�નારાયણનું મિંદર બનાવે છે પરંતુ આ કાેઈને ખબર નથી કે અે �ારે આ�ાં� અમેણે ભારતને કેવી ર�તે
સખુી બના�ુ�ં જે બધાં અમેન ેયાદ કરે છે�
તમે �ણાે છાે કે મિંદર હાેવંુ �ઈેઅે અકે િદલ વાળા નુ�ં આ અકે જ પયા�� છે� લ�મી�નારાયણ નાં મિંદર થી
પણ શું થશ�ે તઆેે કાેઈ ક�ાણકાર� નથી� �શવનું મિંદર બનાવે છે� તે પણ અથ� રિહત� અમેનું આે�પુશેન
�કત��� તાે �ણતાં જ નથી� મિંદર બનાવે� કત�� ને ન �ણે તાે શું કહેવાશ�ે �ારે �વગ�માં દેવતાઆે છે તાે
મિંદર હાેતાં નથી� જે મિંદર બનાવે છે� અમેને પછૂવંુ �ઈેઅે લ�મી�નારાયણ �ારે આ�ાં હતાં� અમેણે શું
સખુ આ�યંુ હતુ�ં કાંઈ સમ�વી ન શકે� અનેાંથી �સ�ધ થાય છે કે જેમનામાં અવગુણ છે તે ગુણવાન નાં મિંદર
બનાવે છે� તાે બાળકાે ને બહુજ સિ �વ� સ નાે શાેખ હાેવાે �ઈેઅ�ે બાબાને સિ �વ� સ નાે ખબૂ શાેખ છે� �ારે તાે
આવાં�આવાં �ચ� બનાવડાવે છે� ભલે �ચ� �શવબાબા બનાવડાવે છે પરંત ુબુ�� બંનનેી ચાલે છે� અ�છા�
મીઠાં�મીઠાં �સિકલધા બાળકાે �િત માત�િપતા બાપદાદા નાં યાદ��યાર અને ગુડમાેિ �ન� ગ� �હાની બાપ નાં
�હાની બાળકાેન ેનમ�ત�ે

રાિ� �લાસ� ૨૮�૬�૬૮

અહીં બધાં બેઠા છે સમજે છે કે અમે આ�ાઆે છ�અ�ે બાપ બેઠાં છે� આ� અ�ભમાની થઈ બેસવંુ આને
કહેવાય છે� બધાં અમે નથી બેઠા કે અમે આ�ા છ�અે બાબાની સામે બેઠા છ�અ�ે હવે બાબાઅે યાદ અપા�ું
છે તાે ���િત આવશે અટે�શન ��યાન� આપશ�ે અવેાં ઘણાં ઘણાં છે જેમની બુ�� બહાર ભાગે છે� અહી ં બેઠા
પણ જેમકે કાન બંધ છે� બુ�� બહાર �ાંને �ાંય દાેડતી રહે છે� બાળકાે જે બાપની યાદ માં બેઠા છે તે કમાણી
કર� ર�ાં છે� ઘણાઆેનાે બુ�� યાેગ બહાર રહે છે� તઆેે જેમકે યા�ામાં નથી� સમય વે� ��થ�� થાય છે�
બાપને �વેાથી પણ બાબા યાદ આવશ�ે નબંરવાર પ�ુષાથ� અનસુાર તાે છે જ� કાેઈ કાેઈ ને તાે પા�� આદત
પડી �ય છે� અમે આ�ા છ�અ�ે શર�ર નથી� બાપ નાેલેજફુલ ��ાન સાગર� છે તાે બાળકાેમાં પણ નાેલેજ
આવી �ય છે� હવે પાછા જવાનું છે� ચ� પ�ંૂ થાય છે હવે પ�ુષાથ� કરવાનાે છે� બહુત ગઈ થાેડી રહી�� પર��ા
નાં િદવસાેમાં પછ� ખબૂજ પ�ુષાથ� કરવા લાગી પડશ�ે સમજશે �ે અમે પ�ુષાથ� નહી ં કર�અે તાે નાપાસ થઈ
જઈશુ�ં પદ પણ બહુજ આેછંુ થઈ જશ�ે બાળકાે નાે પ�ુષાથ� તાે ચાલતાે જ રહે છે� દેહ અ�ભમાનનાં કારણે
િવકમ� થશ�ે આનાે સાે ગણાે દંડ થઈ જશે કારણ કે માર� િ �ન� દા કરાવે છે� અવેાં કમ� ન કરવાં �ઈેઅે જે બાપનું
નામ બદનામ થાય તથેી ગાય છે સ�ગુ� નાં નીદંક ઠાેર ન મળવે� ઠાેર અટેલે બાદશાહી� ભણાવવા વાળા પણ
બાપ છે� બીજે �ાંય પણ સ�સગં માં મ�ુ લ� નથી� આ છે આપણાે રાજયાેગ� બીજંુ કાેઈ આમ મખુ થી કહી
ન શકે કે હંુ રાજયાેગ શીખવાડું છંુ� તઆેે તાે સમજે છે શાંિત માં જ સખુ છે� �ાં તાે ન દુઃખ� ન સખુ ની વાત છે�
શાંિત જ શાંિત છે� પછ� સમ�ય છે કે અમેની તકદ�ર માં આેછંુ છે� સાૈથી તકદ�ર ઊંચી અમેની છે જે પહેલાંથી



પાટ� ભજવે છે� �ાં અમેને આ �ાન નથી રહેતુ�ં �ાં સકં�પ જ નહી ં ચાલે� બાળકાે �ણે છે અમે બધાં અવતાર
લઈઅે છ�અ�ે �ભ���ભ� નામ �પ માં આવીઅે છ�અ�ે આ ડ�ામા છે ન�ે આપણે આ�ાઆે શર�ર ધારણ કર�
આમાં પાટ� ભજવીઅે છ�અ�ે તે બધું રહ� બાપ બેસી સમ�વે છે� આપ બાળકાેને અદંર અિત���ય સખુ રહે
છે� અદંર ખશુી રહે છે� કહેશે આ દેહી�અ�ભમાની છે� બાપ સમ�વે પણ છે તમે િવ�ાથ� છાે� �ણાે છાે
આપણે દેવતા �વગ�નાં મા�લક બનવા વાળા છ�અ�ે ફ� દેવતા પણ નહી�ં આપણે િવ�નાં મા�લક બનવા વાળા
છ�અ�ે આ અવ�ા �ાઈ �ારે રહેશે �ારે કમા�તીત અવ�ા થશ�ે ડ�ામા �લાન અનસુાર થવાની છે જ�ર�
તમે સમ�ે છાે અમે ઈ�ર�ય પિરવાર માં છ�અ�ે �વગ�ની બાદશાહી મળવાની છે જ�ર� જે વધારે સિ �વ� સ કરે
છે� અનકેાેનું ક�ાણ કરે છે તાે જ�ર ઊંચ પદ મળશ�ે બાબાઅે સમ��ું છે કે આ યાેગની બેઠક અહીં થઈ
શકે છે� બહાર સ�ેટર પર અવંુે નથી થઈ શકતુ�ં ચાર વાગે આવવંુ� ન�ેા માં બેસવંુ� �ાં કેવી ર�તે થઈ શકે છે�
ના� સ�ેટરમાં રહેવા વાળા ભલે બેસ�ે બહાર વાળાને ભલેૂ ચકેૂ પણ કહેવાનું નથી� સમય અવેાે નથી� આ અહીં

ઠ�ક છે� ઘરમાં જ બેઠા છે� �ાં તાે બહાર થી આવવંુ પડે છે� આ ફ� અહીનંા માટે છે� બુ��માં �ાન ધારણ
થવંુ �ઈેઅ�ે અમે આ�ા છ�અ�ે અનેું આ અકાળત�ત છે� ટેવ �આદત� પડી જવી �ઈેઅ�ે અમે ભાઈ�ભાઈ
છ�અ�ે ભાઈ સાથે અમે વાત કર�અે છ�અ�ે પાેતાને આ�ા સમ� બાપને યાદ કરાે તાે િવકમ� િવનાશ થઈ જશ�ે
અ�છા�

મીઠાં મીઠાં �હાની બાળકાેન ે�હાની બાપદાદા નાં યાદ��યાર� ગુડનાઈટ અન ેનમ�ત ે�

ધારણા માટે મ�ુ સાર��
૧� �ાન�યાેગ ની સ�ંવની બુ�� થી �વયં ને માયાની બેહાેશી થી બચાવતા રહેવાનું છે� મન મત પર �ારેય
નથી ચાલવાનુ�ં
૨� �પ�વસતં બની સિ �વ� સ કરવાની છે� માતા�િપતા ન ેફાેલાે કર� ત�તનશીન બનવાનુ ંછે�

વરદાન �� પાતેાની શિ�શાળ� િ�િત �ારા દાન અન ેપ�ુય કરવા વાળા પૂજનીય અન ેગાયન યા�ેય ભવ
અિંતમ સમય માં �ારે કમ�રે આ�ાઆે આપ સપંણૂ� આ�ાઆે �ારા �ાિ� નાે થાેડાે પણ અનભુવ કરશે તાે
આ જ અિંતમ અનભુવ નાં સ�ંાર લઈને અડધાક�પ માટે પાેતાનાં ઘરમાં િવ�ામી થશે અને પછ� �ાપર માં
ભ� બની તમા�ં પજૂન અને ગાયન કરશે અટેલે અતં નાં કમ�રે આ�ાઆેનાં �િત મહાદાની� વરદાની બની
અનભુવ નું દાન અને પ�ુય કરાે� આ સકે�ડની શિ�શાળ� િ�િત �ારા કરેલંુ દાન અને પ�ુય અડધાક�પ માટે
પજૂનીય અન ેગાયન યાે�ય બનાવી દેશ�ે

�લાગેન :- પિરિ�િતઆેમાં ગભરાવવા નાં બદલે સા�ી થઈ �આે તાે િવજયી બની જશાે�


