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ઓમ શાિંત
બાપદાદા

મ�બુન

“ મીઠા ંબાળકો - �ટ�ુ ં- �ટ�ુ ંબી�ઓન ે�ાન સભંળાવશો એટ�ુ ંતમાર� ��ુ�મા ં�ાન �રફાઇન ( ��ુ ) થ�ુ ંજશ ે, તથેી સિવ�સ (
સવેા ) જ�ુર કરવાની છે”

�� :- બાપની પાસે બ ે�કાર ના ંબાળકો કયા છે, એ બનેંમા ં�તર �ુ ંછે?
ઉ�ર :- બાપની પાસે એક છે લગા (સોતલેા) બાળકો, બી� છે સગા (માતેલા) બાળકો. સોતલેા બાળકો -

�ખુે થી ફ�ત બાબા મ�મા કહ� પરં� ુ �ીમત પર �રૂાં નથી ચાલી શકતા.ં �રૂ�-�રૂાં બ�લહાર નથી
જતા.ં સગા બાળકો તો તન-મન-ધન થી �ણૂ� સમપ�ણ અથા��્ ��ટ� હોય છે. કદમ-કદમ �ીમત

પર ચાલે છે. સોતેલા બાળકો સવેા ન કરવાનાં કારણે ચાલતા-ચાલતા પડ� �ય છે. સશંયઆવી

�ય છે. સગા બાળકો �રૂા ંિન�ય ��ુ� હોય છે.
ગીત :- બચપન ક� �દન �લૂા ન દ�ના….

ઓ�્ શાિંત ! બાપ બાળકોને સમ�વે છે. કયા બાપ? હક�કત માં બે બાપ છે. એક �ુહાની, �મને બાબા કહ�વાય છે,
બી� શર�રધાર� �મને દાદા કહ�વાય છે. આતો બધાં સે�ટરસ (સવેાક���) નાં બાળકો �ણે છે ક� અમે બાપદાદા

નાં બાળકો છ�એ. �ુહાની બાપ િશવ છે. એ છે સવ� આ�માઓનાં બાપ અને ��ા દાદા છે આખાં મ��ુય િસજરા

(િવભાગ) નાં હ�ડ (��ુય). એમનાં તમે આવીને બાળકો બ�યાં છો. એમાં પણ કોઈ તો પા�ા સગા છે, કોઈ પછ�

સોતેલા પણ છે. મ�મા બાબા તો બનંે કહ� છે પરં� ુ સોતલેા બ�લ નથી ચઢ� શકતા.ં બ�લ ન ચઢવા વાળા ને

એટલી તાકાત નથી મળ� શકતી અથા��્ પોતાનાં બાપ ને તન-મન-ધન નાં ��ટ� નથી બનાવી શકતા.ં ��ેઠ
બનવા માટ� એમની �ીમત પર નથી ચાલી શકતા.ં સગા બાળકોને ��ૂમ મદદ મળે છે. પરં� ુ તે પણ બ�જુ

થોડા છે. ભલે સગા પણ છે પરં� ુ એમને પણ હ�ુ ં પા�ા નહ� કહ��ુ,ં �યાં �ધુી ર�ઝ�ટ (પ�રણામ) નથી
નીકળ�ુ.ં ભલે અહ� રહ� પણ છે, �બૂ સારા છે, સિવ�સ પણ કર� છે તો પણ પડ� �ય છે. આ છે બધી ��ુ�યોગ ની

વાત. બાબાને �લૂવાના નથી. બાબા આ ભારત ને બાળકોની મદદ થી �વગ� બનાવે છે. ગવાય�ેું પણ છે િશવ

શ��ત સનેા. દર�ક� પોતાની સાથે વાત કરવાની છે - બરાબર અમે િશવબાબા નાં એડો�ટ�ડ (અપનાવલેા) બાળકો
છ�એ. બાપ પાસે થી અમે �વગ�નો વારસો મેળવી ર�ાં છ�એ. �ાપર થી લઈનેઆપણે � લૌ�કક બાપનો વારસો

મેળ�યો છે તે નક�નો જ મળે�યો છે. �ુઃખી થતા આ�યાં છ�એ. ભ��તમાગ� માં તો છે જ �ધ��ા. �યારથી ભ��ત
શ�ુ થઈ છે �યારથી �-� વષ� વી�યા આપણે નીચે ઉતરતા આ�યા.ં ભ��ત પણ પહ�લાં અ�ય�ભચાર� હતી. એક
ની ��ૂ કરતા હતા.ં એની બદલે હમણાં અનકેોની ��ૂ કરતા આ�યાં છ�એ. હવે આ બધી વાતો ઋિષ, �િુન,
સા�,ુ સતં વગેર� નથી �ણતાં ક� ભ��ત �ાર� શ�ુ થાય છે. શા�ો માં પણ છે ��ાનો �દવસ અને ��ાની રાત.
ભલે ��ા સર�વતી જ લ�મી-નારાયણ બને છે પરં� ુ નામ ��ા �ુંઆ��ું છે. ��ા ની સાથે બાળકો પણ �બૂ

છે. લ�મી-નારાયણ નાં બાળકો તો �બૂ નહ� હોય. ��િપતા પણ એમને નહ� કહ�વાશ.ે હમણાં નવી �� બની

રહ� છે. નવી �� હોય જ છે �ા�ણોની. �ા�ણો જ પોતાને ઈ�ર�ય સતંાન સમ� છે. દ�વતા તો નહ� સમજશ.ે
એમને ચ�ની જ ખબર નથી.

હમણાં તમે �ણો છો આપણે િશવબાબા નાં બાળકો બ�યાં છ�એ. એમણે જ આપણને ૮૪ �ું ચ� સમ���ું છે.
એમની મદદ થી આપણે ભારતને ફર�થી દ�વી પાવન રાજ�થાન બનાવી ર�ાં છ�એ. આ બ�જુ સમજણ ની

વાત છે. કોઈને સમ�વવાની પણ �હ�મત જોઈએ. તમે છો િશવ શ��ત પાડંવ સનેા. પડંા પણ છો, બધાનંે ર�તો
બતાવો છો. તમારા વગર �ુહાની �વીટ હોમ (શાિંતધામ) નો ર�તો કોઈ બતાવી ન શક�. તે પડંા લોકો તો વધાર�
કર�ને અમરનાથ પર, કોઈ તીથ� પર લઈ�ય છે. તમે બી.ક�. તો એકદમ બધાથંી �ૂર પરમધામ માં લઈ �ઓ

છો. તે શર�રધાર� ગાઈડ છે-ધકકા ખવડાવવા વાળા. તમે બધાનેં બાપ ની પાસે શાિંતધામ લઈ �ઓ છો. તો
સદ�વ આ યાદ કર�ું પડ� - અમે ભારતને ફર�થી દ�વી રાજ�થાન બનાવી ર�ાં છ�એ. આ તો કોઈ પણ માનશ.ે
ભારતનો આ�દ સનાતન દ�વી-દ�વતા ધમ� હતો. ભારત સત�ગુ માં બહેદ�ું દ�વી પાવન રાજ�થાન હ� ુ,ં પછ�
પાવન �િ�ય રાજ�થાન બ��ુ,ં પછ� માયાની �વશેતા થવાથી આ�રુ� રાજ�થાન બની �ય છે. અહ� પણ



પહ�લાં રા�-રાણી રા�ય કરતા હતા,ં પરં� ુ વગર લાઈટ (પિવ�તા) નાં તાજ વાળ� રા�ઈ ચાલતી આવી છે.
દ�વી રાજ�થાન પછ� થ�ું આ�રુ� પિતત રાજ�થાન, હમણાં તો પિતત ���ું �થાન છે, પચંાયતી રાજ�થાન.
હક�કત માં એને રાજ�થાન કહ� નથી શકા� ુ,ં પરં� ુ નામ લગાવી દ��ું છે. રા�ઈ તો છે નહ�. આ પણ �ામા

બનેલો છે. આ લ�મી-નારાયણ નાં �ચ� તમને બ�જુ કામ આવશ.ે એનાં પર સમ�વવા�ું છે, ભારત આ�ું

ડબલ િસરતાજ હ� ુ.ં આ લ�મી-નારાયણ�ું રા�ય હ� ુ,ં નાનપણ માં રાધા-�ૃ�ણ હતા,ં પછ� �તેા માં રામરા�ય
થ�ુ,ં પછ� �ાપરમાં માયા આવી ગઈ. આ તો �બલ�ુલ સહજ છે ને. ભારત ની �હ���-જો�ોફ� નટશલે (સ�ંપે)
માં સમ�વે છે. �ાપરમાં જ પછ� પાવન રા�-રાણી લ�મી-નારાયણ નાં મ�ંદર બ�યા.ં દ�વતાઓ �વયં તો

વામમાગ� માં ચા�યાં ગયા.ં પિતત થવા લાગી ગયા.ં પછ� � પાવન દ�વતાઓ થઈને ગયાં છે, એમનાં મ�ંદર
બનાવીને ��ૂ શ�ુ કર�. પિતત જ પાવન ને મા�ું ટ�કવે છે. �યાં �ધુી ���ટશ ગવમ��ટ �ું રા�ય હ� ું તો

રા�-રાણી હતા.ં જમીનદાર પણ રા�-રાણી નાં લકબ (ટાઈટલ) લઈ લતેા હતા,ં એનાથંી એમ�ું દરબાર માં
માન થ�ું હ� ુ.ં હમણાં તો કોઈ રા� નથી. પાછળથી �યાર� પર�પર લડ� છે �યાર� �સુલમાન વગેર� આવે છે. હવે
આપ બાળકો �ણો છો ફર�થી ક�ળ�ગુ નો �ત આવી ગયો છે. િવનાશ સામે છે. બાપ ફર�થી રાજયોગ

શીખવાડ� ર�ાં છે. ક�વી ર�તે �થાપના થાય છે, તે તો તમે �ણો છો, પછ� આ �હ���-જો�ોફ� ખતમ થઈ �ય

છે. પછ� ભ��તમાં તે લોકો પોતાની ગીતા બનાવી દ� છે, એમાં બ�જુ ફરક પડ� �ય છે. ભ��ત માટ� એમને

દ�વી-દ�વતા ધમ��ું ��ુતક જ�ુર જોઈએ. તો �ામા અ�સુાર ગીતા બનાવી દ�ધી છે. એ�ું નથી, ભ��તમાગ� ની
એ ગીતા થી કોઈ રા�ઈ �થાપન કરશ ેઅથવા નર થી નારાયણ બનશ,ે �બલ�ુલ નહ�.

હવે બાપ સમ�વે છે તમે છો ��ુત સનેા. બાબા પણ ��ુત છે. તમને પણ ��ુત યોગબળ થી રા�ઈ �ા�ત

કરાવી ર�ાં છે. બા�બુળ થી હદની રા�ઈ મળે છે. યોગબળ થી બહેદની રા�ઈ મળે છે. આપબાળકોનાં �દલ

ની �દર આ િન�ય છે ક� અમે હમણાં ભારત ને એ જ દ�વી રા��થાન બનાવી ર�ાં છ�એ. � મહ�નત કર� છે,
એમની મહ�નત �પી નથી રહ� શકતી. િવનાશ તો થવાનો જ છે. ગીતામાં પણ આ વાત છે. �છેૂ છે, આ
સમયની મહ�નત અ�સુાર અમને ભિવ�ય માં �ું પદ મળશ?ે અહ� પણ કોઈ શર�ર છોડ� છે તો સકં�પ ચાલશે ક�

એ કયા પદ ને �ા�ત કરશ.ે તે તો બાપ જ �ણે ક� એણે કયા �કાર થી તન-મન-ધન ની સવેા કર� છે! આ
બાળકો નથી �ણી શકતા,ં બાપદાદા �ણે. બતાવી પણ શકાય છે, આ�કારની સવેા તમે કર� છે. �ાન ઉઠા��ું

ક� નહ�, પરં� ુમદદ તો બ�જુ કર� છે. �વી ર�તે મ��ુય દાન કર� છે તો સમ� છે ક� સ�ંથા બ�ુ સાર� છે. સા�ંુ કાય�
કર� રહ� છે. પરં� ુમારામાં પાવન રહ�વાની તાકાત નથી. �ું ય�ને મદદ ક�ંુ �.ં તો એ�ુંપણ �રટન� એમને મળ�

�ય છે. �વી ર�તે મ��ુય કોલજે બનાવે છે, હો��પટલ બનાવે છે બી�ઓનાં માટ�. એ�ું નહ� કહ�શે ક� �ુ ં બીમાર
પ�ું તો હો��પટલ માં ��. � કાઈં બનાવે છે બી� માટ�. તો એ�ું ફળ પણ મળે છે, આને દાન કહ�વાય છે. અહ�
પછ� �ું થાય છે. આશીવા�દ આપે છે તમારો લોક પરલોક �હુ�લો (�ખુદ) થાય. �ખુી થાય. લોક અને પરલોક,
તે તો આ સગંમ�ગુ ની વાત છે. આ છે ��ૃ�લુોક નો જ�મ અને અમરલોક નો જ�મ, બનંે સફળ થાય. બરોબર
તમારો હમણાં આ જ�મ સફળ થઈ ર�ો છે, પછ� કોઈ તન થી કોઈ મન થી કોઈ ધન થી સવેા કર� છે. ઘણાં છે �

�ાન નથી ઉઠાવી શકતા,ં કહ� છે બાબા, અમારામાં �હ�મત નથી. બાક� મદદ કર� શક� છે. તો બાપ બતાવશે ક�

તમે આટલાં ધનવાન બની શકો છો. કોઈ પણ વાત હોય તો �છૂ� શકો છો. ફોલો ફાધર કર�ું છે તો �છૂવા�ું

પણ એમનાથી છે, આ હાલતમાં અમે �ું કર�એ? �ીમત આપવા વાળા બાપ બઠેાં છે. એમનાથી �છૂવા�ું છે,
�પાવવા�ું નથી. નહ� તો બીમાર� વધી જશ.ે કદમ-કદમ �ીમત પર ન ચાલો તો રોલો પડ� જશ.ે બાબા કોઈ
�ૂર થોડ� છે. સ��ખુ આવીને �છૂ�ું જોઈએ. આવી ર�તે બાપદાદાની પાસે ઘડ�-ઘડ� આવ�ું જોઈએ. હક�કતમાં
આવા મો�ટ �બલવડે (સૌથી િ�ય) બાપની સાથે તો જોડાયલેા જ રહ��ું જોઈએ. સાજન ને �ચટક� જ�ું જોઈએ,
તે છે શર�રધાર�, આ છે �ુહાની. આમાં ચટકવાની વાત નથી, અહ� બધાને બસેાડ� નહ� દ�શ.ે આએવી વ�� ુ છે,
બસ સામે બઠેાં જ રહો, સાભં�યાં જ કરો. એમની મત પર ચાલતાં જ રહો. પરં� ુ બાબા કહ�શે અહ� બસેી નથી
જવા�ુ.ં ગગંા નદ� બનો, �ઓ સવેા પર. બાળકોને �ેમ એવો હોવો જોઈએ - �વી ર�તે મ�તાના હોય છે. પરં� ુ
પછ� સિવ�સ પણ તો કરવાની છે. િન�ય��ુ� તો એકદમ લટક� પડ� છે. બાળકો લખે છે ફલાણાની બ�જુ સાર�

િન�ય��ુ� છે. �ું લ�ું �ં કંઈ પણ નથી સમ�યો. જો િન�ય��ુ� છે ક� �વગ� નાં મા�લક બનાવવા વાળા બાપ

આવી ગયા છે તો એક સકે�ડ પણ મ�યાં વગર રહ� ન શક�. ઘણી બાળક�ઓ છે � તડપે છે. પછ� ઘર� બસેી
એમને સા�ા�કાર થાય છે ��ા અને �ૃ�ણ નો. િન�ય થાય ક� આ બાપ પરમધામ થી અમને રાજધાની આપવા

આ�યા છે તો પછ� આવીને બાબા ને મળે. એવી ર�તે પણઆવે છે પછ� સમ�વાય છે ક� �ાન ગગંા બનો. ��



તો ઘણી જોઈએ. રાજધાની �થાપન થઈ રહ� છે. આ �ચ� સમ�વવા માટ� �બુ સારાં છે. તમે કોઈને પણ કહ�

શકો છો ક� અમે ફર�થી રાજધાની �થાપન કર� ર�ાં છ�એ. િવનાશ પણ સામે ઉભો છે. મરવાની પહ�લા બાપ
પાસે થી વારસો લવેાનો છે. બધાં ઈ�છે છે ક� વનઓલમાયટ� ગવમ��ટ છે. હમણાં બધાં મળ�ને એક થોડ� બની
શક� છે? એક રા�ય હ� ું જ�ુર, ��ું ગાયન પણ છે. સત�ગુ �ું નામ બ�જુ ��યાત છે. ફર�થી એની �થાપના
થઈ રહ� છે. કોઈ આ વાતો ને ઝટ માનશ,ે કોઈ નહ� માનશ.ે ૫ હ�ર વષ� પહ�લા લ�મી-નારાયણ �ું રા�ય હ� ું

પછ� આ રા�ઓ�ું રા�ય થઈ ગ�ુ.ં રા�ઓ પણ હમણાં પિતત થઈ ગયાં છે. હવે ફર� પાવન

લ�મી-નારાયણ�ું રા�ય થશ.ે તમારા માટ� તો સમ�વ�ું બ�જુ સહજ છે. અમે દ�વી રાજધાની �થાપન કર�

ર�ા છ�એ, િશવબાબા ની �ીમત થી અને એમની મદદ થી. િશવબાબા થી શ��ત પણ મળે છે. આનશો રહ�વો

જોઈએ. તમે વો�રયસ� (યો�ા) છો. મ�ંદરોમાં પણ તમે જઈને સમ�વી શકો છો ક� �વગ�ની �થાપના જ�ુર

રચિયતા �ારા જ થશે ન.ે તમે �ણો છો બહેદનાં બાપ એક છે. તમારા સ��ખુ તમને �ાન �ૃગંાર કર� ર�ાં છે.
રા�યોગ શીખવાડ� ર�ાં છે. તે ગીતા સભંળાવવા વાળા �ાર� રા�યોગ શીખવાડ� ન શક�. આ હમણાં આપ

બાળકોની ��ુ�માં નશો ચઢાવાય છે. બાબા આ�યા છે �વગ�ની �થાપના કરવા.ં �વગ� છે જ પાવન રાજ�થાન.
મ��ુય તો લ�મી-નારાયણ નાં રા�ય ને જ �લૂી ગયાં છે. હમણાં બાપ સ��ખુ બસેી સમ�વે છે, તમે કોઈ પણ

ગીતા પાઠશાળા વગેર�માં ચા�યા �ઓ. બધી �હ���-જો�ાફ� અથવા ૮૪ જ�મ નાં સમાચાર કોઈ સભંળાવી ન

શક�. લ�મી-નારાયણ નાં �ચ� સાથે રાધા �ૃ�ણ �ું પણ �ચ� હોય તો સમજવામાં સહજ થશ.ે આ છે કર��ટ �ચ�.
લખાણ પણએ�ુંસા�ંુ હોય. તમાર� ��ુ�માંઆ�ુંચ� યાદ છે. સાથે ચ�ને સમ�વવા વાળા પણ યાદ છે. બાક�
િનરંતર યાદ નાં અ�યાસ માં મહ�નત �બુજ છે. િન�રતર યાદ એવી પા�� હોય � �તમાં કોઈ �કચડપ�ી યાદ

ન આવ.ે બાપ ને �ાર�ય �લૂ�ું નહ�. નાના બાળકો બાપને બ�જુ યાદ કર� છે પછ� બાળકો મોટા થાય છે તો

ધન ને યાદ કર� છે. તમને પણ ધન મળે છે. � સાર� ર�તે ધારણ કર� પછ� દાન કર�ું જોઈએ. �રૂા �લ�ે�ો�ફ�ટ
(દાનવીર) બનવા�ું છે. �ું સ��ખુ આવીને રાજયોગ શીખવા�ું �.ં તે ગીતા તો જ�મ-જ�માતંર વાચંી, કોઈ પણ

�ા��ત ન થઈ. અહ� તો તમને નર થી નારાયણ બનાવવા માટ� આ િશ�ા આપી ર�ો �.ં તે છે ભ��તમાગ�. અહ�
પણ કોટોમાં કોઈ નીકળશે � તમારા દ�વી ઘરાના (વશંજ) નાં હશ.ે પછ� �ા�ણ બનવા જ�ુર આવશ,ે પછ�
ભલે રા�-રાણી બન,ે ભલે ��. એમાં પણ કોઈ તો �નુ�તી, કથ�તી, ભાગ�તી થઈ �ય છે. � બાળકો બની

પછ� ફારકતી આપે છે, એમનાં પર બ�જુ મોટો દંડ છે. ભાર� સ� છે. આસમયે એ�ું કોઈ કહ� નથી શક� ું ક� અમે

િનરંતર યાદ કર�એ છ�એ. જો કોઈ કહ� તો ચાટ� લખીને મોકલે તો બાબા બ�ું સમ� જશ.ે ભારતની સવેામાં જ
તન-મન-ધન લગાવી ર�ાં છે. લ�મી-નારાયણ �ું �ચ� હમંશેા પાક�ટ માં પડ�ું હોય. બાળકોને બ�જુ નશો

હોવો જોઈએ.

સોિશયલ વક�સ� તમને �છેૂ છે ક� તમે ભારતની �ું સવેા કર� ર�ાં છો? બોલો, અમે પોતાનાં તન-મન-ધન થી

ભારતને દ�વી રાજ�થાન બનાવી ર�ાં છ�એ. આવી સેવા બી� કોઈ કર� નથી શકતા.ં તમે �ટલી સવેા કરશો
એટલી ��ુ� �રફાઇ�ડ થતી જશ.ે એવાં પણ ઘણાં બાળકો છે � ઠ�ક ર�તે ન સમ�વી શક� તો નામ બદનામ

થાય છે. કોઈ-કોઈ માં �ોધ�ું�તૂ પણ છે તો આ પણ �ડ���ટ�વ (િવનાશકાર�) કામ ક�ુ� ન.ે એમને કહ��ું ક� તમે
પોતા�ું મો�ંુ તો �ુઓ. લ�મી ક� નારાયણ ને વરવાને લાયક બ�યાં છો? એવી ર�તે � આબ�ંુ (ઈ�જત)
�મુાવવા વાળા બાળકો છે, તે �ું પદ પામશ?ે તે �યાદાઓની લાઈન માં આવી �ય છે. તમે પણ સનેા છો ન.ે
અ�છા.

મીઠા-મીઠા િસ�કલધા બાળકો �િત માત-િપતા બાપદાદાનાં યાદ-�યાર અને �ડુમોિન�ગ. �ુહાની બાપ નાં

�ુહાની બાળકોને નમ�ત.ે

ધારણા માટ� ��ુય સાર :-
1. અિવનાશી �ાન રતનો નાં મહાદાની બનવા�ું છે. તન-મન-ધન થી ભારતને �વગ� બનાવવાની સવેા

કરવાની છે.
2. કોઈ પણ �ડ���ટ�વ (િવનાશકાર�) કાય� નથી કરવા�ુ.ં િનરંતર યાદ ના ંઅ�યાસ મા ંરહ�વા�ુ ંછે.

વરદાન :- એકરસ અન ેિનરંતર �શુી ની અ��ુિૂત �ારા નબંરવન લવેા વાળા અ�ટૂ ખ�નાથી સપં� ભવ
નબંરવન માં આવવા માટ� એકરસ અને િનરંતર �શુી ની અ��ુિૂત કરતાં રહો, કોઈ પણ

ઝમેલામાં નહ� �ઓ. ઝમલેા માં જવાથી �શુી નો �લો ઢ�લો થઈ �ય છે પછ� તે નથી �લી



શકતા તથેી સદા અને એકરસ �શુીનાં �લામાં �લતાં રહો. બાપદાદા �ારા બધાં બાળકોને
અિવનાશી, અ�ટૂ અને બહેદનો ખ�નો મળે છે. તો સદા એ ખ�નાઓની �ા��તમાં એકરસ અને

સપં� રહો. સગંમ�ગુ ની િવશષેતા છે અ�ભુવ, આ �ગુની િવશષેતા નો લાભ ઉઠાવો.
�લોગન :- મ�સા મહાદાની બન�ુ ંછે તો �ુહાની ��થિત મા ંસદા ��થત રહો.


