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ઓમ શાિંત
બાપદાદા

મ�બુન

“ મીઠા ંબાળકો - તમ ેઆ પાઠશાળા મા ંઆ�યા ંછો પોતાની �ચી તકદ�ર બનાવવા ં, તમાર� િનરાકાર બાપ થી ભણીને રા�ઓનાં

રા� બનવા�ુ ંછે”

�� :- ઘણા ંબાળકો છે ભા�યશાળ� પરં� ુબની �ય છે �ુભા��યશાળ� ક�વી ર�ત?ે
ઉ�ર :- એ બાળકો ભા�યશાળ� છે - �મને કોઈપણ કમ�બધંન નથી અથા��્ કમ�બધંન ��ુત છે. પરં� ુછતાં

પણ જો ભણતર માં �યાન નથી આપતા,ં ��ુ� અહ�-�યાં ભટકતી રહ� છે, એક બાપ �નાથંી

આટલો ભાર� વારસો મળે, એને યાદ નથી કરતા તો ભા�યશાળ� હોવા છતાં પણ �ુભા��યશાળ� જ

કહ�વાશ.ે
�� :- �ીમત મા ંકયા-કયા રસ ભર�લા ંછે?
ઉ�ર :- �ીમત જ છે - �માં માતા-િપતા, િશ�ક, ��ુુ બધાનંી મત સાથે છે. �ીમત �મક� સ�ે�ન છે, �માં

આ બધા ંરસ ભર�લા ંછે.
ગીત :- તકદ�ર જગાકર આઈ �ુ…ઁ

ઓ�્ શાિંત ! િશવ ભગવા�વુાચ, મ��ુય �યાર� ગીતા સભંળાવે છે તો �ી�ૃ�ણ�ું નામ લઈને સભંળાવે છે. અહ�

તો � સભંળાવે છે કહ� છે િશવ ભગવા�વુાચ. �વયં પણ કહ� શક� છે િશવ ભગવા�વુાચ, કારણ ક� િશવબાબા

�વયં જ બોલે છે. બનંે સાથે પણ બોલી શક� છે. બાળકો તો બનંે નાં છે. બાળકો અને બાળક�ઓ બનંે બઠેા છે. તો
કહ� છે બાળકો સમજો છો ક� કોણ ભણાવે છે? કહ� છે બાપદાદા ભણાવે છે. બાપ મોટાં ન,ે દાદા નાનાં ને અથા��્

ભાઈને કહ�વાય છે. તો બાપદાદા સાથે કહ�વાય છે. હવે બાળકો પણ �ણે છે ક� અમે િવ�ાથ� છ�એ, ��લૂમાં
િવ�ાથ� બઠેા જ છે તકદ�ર બનાવવા માટ� ક� અમે ભણીને ફલાણી પર��ા પાસ કર��ુ.ં તે ��ળૂ પર��ા તો ઘણી

હોય છે. અહ� આપ બાળકો નાં �દલમાં છે ક� અમને બહેદ નાં બાપ પરમિપતા પરમા�મા ભણાવે છે. બાપ આ

(��ા) ને નથી કહ�તા.ં િનરાકાર બાપ સમ�વે છે, તમે �ણો છો આપણે બાપ પાસે થી રાજયોગ શીખી

રા�ઓનાં રા� બનીએ છ�એ. રા�ઓ પણ હોય છે અને પછ� રા�ઓનાં રા�ઓપણ હોય છે. � રા�ઓનાં

રા�ઓ છે, એમને રા�ઓ પણ ��ૂ છે. આ �રવાજ ભારતખડં માં જ છે. પિતત રા�ઓપાવન રા�ઓને ��ૂ

છે. બાપે સમ���ું છે મહારા� �બૂ �ોપટ� (િમલકત) વાળાને કહ�વાય છે. રા� લોકો નાનાં હોય છે. આજકાલ

તો કોઈ-કોઈ રા�ઓની મહારા�ઓથી પણ વધાર� �ોપટ� હોય છે. કોઈ-કોઈ સા�કૂારો ને રા�ઓથી પણ

વધાર� �ોપટ� હોય છે. �યાં આ�ું અનલો�લ (ગેરકાયદ�સર) નહ� હોય. �યાં તો બ�ુજં કાયદા અ�સુાર હશ.ે
મોટાં મહારા� ની પાસે મોટ� �ોપટ� હશ.ે તો આપ બાળકો �ણો છો આપણને બહેદનાં બાપ બસેી ભણાવે છે.
પરમા�મા વગર રા�ઓનાં રા�, �વગ�નાં મા�લક કોઈ બનાવી ન શક�. �વગ� નાં રચિયતા છે જ િનરાકાર બાપ.
એમ�ું નામ પણ ગાય છે હ�વનલી ગોડ ફાધર. બાપ �પ�ટ સમ�વે છે �ુ ં આપ બાળકોને ફર�થી �વરા�ય

આપીને રા�ઓનાં રા� બના�ું �.ં હવે તમે �ણો છો આપણે તકદ�ર બનાવીને આ�યાં છ�એ, બહેદનાં બાપ
પાસે થી રા�ઓનાં રા� બનવા.ં ક�ટલી �શુીની વાત છે. �બૂ ભાર� પર��ા છે. બાબા કહ� છે �ીમત પર ચાલો,
આમાં માતા-િપતા, િશ�ક, ��ુુ વગેર� બધાનંી મત સાથે છે. બધાનંી સે��ન બનલેી છે. બધાનંો રસ એકમાં

ભર�લો છે. બધાનાં સાજન એક છે. પિતત થી પાવન બનાવવા વાળા એ બાપ થયા.ં ��ુુનાનક� પણ એમની

મ�હમા કર� છે તો જ�ુર એમને યાદ કરવા પડ�. પહ�લાં એ પોતાની પાસે લઈ જશે પછ� પાવન �ુિનયામાં

મોકલી દ�શ.ે કોઈ પણ આવે તો એમને સમ�વવા�ું છે - આ ગોડલી કોલજે છે. ભગવા�વુાચ, બી� ��લૂોમાં

તો �ાર�ય ભગવા�વુાચ નહ� કહ�. ભગવાન છે જ િનરાકાર �ાન નાં સાગર, મ��ુય ��ૃ�ટનાં બીજ�ુપ….. આપ

બાળકોને બસેી ભણા�ું �.ં આ ગોડલી નોલજે (ઈ�ર�ય �ાન) છે. સર�વતી ને ગોડ�ઝ ઓફ નોલજે (�ાન ની

દ�વી) કહ� છે. તો જ�ુર ગોડલી નોલજે થી ગોડ-ગોડ�ઝ બનતાં હશ.ે બ�ેર�ટર� નોલજે થી બ�ેર�ટર જ બનશ.ે આ
છે ગોડલી નોલજે. સર�વતી ને ગોડ� નોલજે (ભગવાને �ાન) આ��ું છે. તો �મ સર�વતી ગોડ�ઝ ઓફ નોલજે

છે, એમ તમે બાળકો છો. સર�વતી ને ઘણાં બાળકો છે ન.ે પરં� ુ દર�ક ગોડ�ઝઓફ નોલજે કહ�વાય, આનથી થઈ

શક�ુ.ં આ સમયે પોતાને ગોડ�ઝ નથી કહ� શકા� ુ.ં �યાં પણ તો દ�વી-દ�વતાઓ જ કહ�વાશ.ે ગોડ નોલજે બરાબર



આપે છે. લસેન આવી ર�તે ધારણ કરાવે છે. એ પદ આપે છે મો�ંુ. બાક� દ�વતાઓ ગોડ-ગોડ�ઝ તો હોઈ ન શક�.
આમાતા-િપતા તો �મક� ગોડ ગોડ�ઝ થઈ�ય છે. પરં� ુ છે તો નહ� ને. િનરાકાર બાપ ને ગોડફાધર કહ�વાય છે.
આમને (સાકાર ને) ગોડ થોડ� કહ��ુ?ં આ �બૂ ��ુ વાતો છે. આ�મા અને પરમા�મા �ું �ુપ અને પછ� સબંધં,
ક�ટલી ��ુ વાતો છે. તે શર�ર નાં સબંધં કાકા, ચાચા, મામા વગેર� તો કોમન (સામા�ય) છે. આ તો છે �ુહાની

સબંધં. સમ�વવાની �બૂ ��ુ�ત જોઈએ. માતા-િપતા અ�ર ગાય છે તો જ�ુર કોઈ અથ� છે ન.ે એ શ�દ

અિવનાશી બની �ય છે. ભ��તમાગ� મા ંપણ ચા�યો આવ ેછે.

આપ બાળકો �ણો છો અમે ��લૂમાં બઠેા છ�એ. ભણાવવા વાળા �ાનસાગર છે. આમનો (��ાનો) આ�મા પણ

ભણે છે. આ આ�માનાં બાપ એ પરમા�મા છે, � બધાનાં બાપ છે, એ ભણાવે છે. એમને ગભ� માં તો આવવા�ું

નથી, તો �ાન ક�વી ર�તે ભણાવ.ે એઆવે છે ��ાનાં તનમા.ં એમણે પછ� ��ાની બદલે �ી�ૃ�ણ�ું નામ નાખી

દ��ું છે. આ પણ �ામા માં છે. કાઈંક �લૂ થાય �યાર� તો બાપ આવીને આ �લૂોને કર��ટ કર�ને (�ધુાર�ન)ે
અ�લૂ બનાવ.ે િનરાકાર ને ન �ણવાને કારણે જ � ૂઝંાઈ ગયાં છે. બાપ સમ�વે છે �ુ ં તમારો બહેદનો બાપ

બહેદનો વારસો આપવા વાળો �.ં લ�મી-નારાયણ �વગ� નાં મા�લક ક�વી ર�તે બ�યા,ં આ કોઈપણ નથી

�ણ�ુ.ં જ�ુર કોઈએ તો કમ� શીખવાડ�ાં હશે ને અને તે પણ જ�ુર મોટાં હશ,ે �આટ�ું�ચ પદ �ા�ત કરા��ુ.ં
મ��ુય કાઈં પણ નથી �ણતા.ં બાપ ક�ટલાં �ેમ થી સમ�વે છે, ક�ટલી મોટ� ઓથો�રટ� (સ�ા) છે. આખી

�ુિનયાને પિતત થી પાવન બનાવવા વાળા મા�લક છે. સમ�વે છે આ બ�યો-બનલેો (�વૂ�િનધા��રત) �ામા છે.
તમાર� ચ� લગાવવા�ું હોય છે. આ બનાવટ ને કોઈપણ �ણ�ું નથી. �ામામાં ક�વી ર�તે આપણે એ�ટસ�

(પાટ�ધાર�) છ�એ, આ ચ� ક�વી ર�તે ફર� છે, �ુઃખધામ થી �ખુધામ કોણ બનાવે છે, આ તમે �ણો છો. તમને
�ખુધામ માટ� ભણા�ું �.ં તમે જ ૨૧ જ�મો માટ� સદા �ખુી બનો છો બી� કોઈ �યાં જઈ ન શક�. �ખુધામ માં

જ�ુર થોડા મ��ુય હશ.ે સમ�વવા માટ� પોઈ�ટ (��ુા) �બૂ સારા જોઈએ. કહો તો છો બાબા અમે તમારા છ�એ,
પરં� ુ �રૂા બનવામાં સમય લાગે છે. કોઈનાં કમ�બધંન ઝટ �ટ� �ય છે, કોઈને સમય લાગે છે. કોઈ તો એવાં

ભા�યશાળ� પણ છે �મનાં કમ�બધંન �ટૂ�લાં છે, પરં� ુ ભણવામાં �યાન નથી આપતાં તો એમને કહ�વાય છે

�ુભા��યશાળ�. ��ુ, પો�ા, ધો�ા વગેર�માં ��ુ� ચાલી �ય છે. અહ� તો એકને જ યાદ કરવાનાં છે. �બૂ ભાર�

વારસો મળે છે. તમે �ણો છો અમે રા�ઓનાં રા� બનીએ છ�એ. પિતત રા�ઓ ક�વી ર�તે બને છે અને

પાવન રા�ઓનાં રા� ક�વી ર�તે બને છે, તે પણ બાપ તમને સમ�વે છે. �ું �વયં આવીને રા�ઓનાં રા�

�વગ�નાં મા�લક બના�ું �ં - આ રાજયોગ થી. એ પિતત રા�ઓ તો દાન કરવાથી બને છે. એમને �ુ ં થોડ�

આવીને ભણા�ું �?ં તઓે �બૂ દાની હોય છે. દાન કરવાથી રા�ઈ �ુળ માં જ�મ લે છે. �ું તો ૨૧ જ�મો માટ�

તમને �ખુ આ�ું �.ં તઓે તો એક જ�મ માટ� બને છે તે પણ પિતત �ુઃખી રહ� છે. �ું તો આવીને બાળકોને પાવન

બના�ું �.ં મ��ુય સમ� છે ફ�ત ગગંા �નાન કરવાથી પાવન બને છે, ક�ટલાં ધ�ા ખાય છે. ગગંા-જમના
વગેર�ની ક�ટલી મ�હમા કર� છે. હવે આમાં મ�હમાની તો વાત જ નથી. પાણી સાગર માથંી આવે છે. એવી તો

ઘણી નદ�ઓ છે. િવલાયત માં પણ મોટ�-મોટ� નદ�ઓ ખોદ�ને બનાવે છે, આમાં �ું મોટ� વાત છે? �ાન સાગર

અને �ાનગગંાઓ કોણ છે, આ તો �ણતાં જ નથી. શ��તઓએ �ું ક�ુ�? કાઈં પણ �ણતાં નથી. હક�કત માં

�ાનગગંા અથવા �ાન સર�વતી આ જગદંબા છે. મ��ુય તો �ણતાં જ નથી, �મક� ભીલ છે. �બલ�ુલ જ ��ુ,
બસેમજ છે. બાપ આવીને બસેમજ ને ક�ટલાં સમજદાર બનાવે છે. તમે બતાવી શકો છો આમને રા�ઓનાં

રા� કોણે બના�યા.ં ગીતામાં પણ છે �ું રા�ઓનાં રા� બના�ું �.ં મ��ુય તો આ �ણતાં નથી. �ું �વયં પણ
નહોતો �ણતો. આ � �વયં બ�યાં હતા,ં હમણાં નથી, એ જ નથી �ણતાં તો બી� પછ� ક�વી ર�તે �ણી શક�?
સવ��યાપી નાં �ાન માં કાઈં પણ નથી, યોગ કોની સાથે લગાવ,ે પોકાર� કોન?ે પોતે જ ભગવાન છે પછ� �ાથ�ના

કોની કરશ?ે �બુ વડંર છે. �બૂ ભ��ત � કર� છે એમ�ું માન હોય છે. ભ�ત માળા પણ છે ન.ે �ાન માળા છે �ુ�

માળા. આ પછ� ભ�ત માળા. એ છે િનરાકાર� માળા. સવ� આ�માઓ �યાં રહ� છે. એમાં પણ �થમ નબંરઆ�મા

કોનો છે? � નબંરવન માં �ય છે, સર�વતી નો આ�મા તથા ��ાનો આ�મા નબંરવન ભણે છે. આ આ�માની

વાત છે. ભ��તમાગ� માં તો બધી શાર��રક વાતો છે - ફલાણા ભ�ત એવાં હતા,ં એમનાં શર�ર�ું નામ લશે.ે તમે
મ��ુય ને નહ� કહ�શો. તમે �ણો છો ��ાનો આ�મા �ું બને છે. એ જઈને શર�ર ધારણ કર� રા�ઓનાં રા�

બને છે. આ�મા શર�રમાં �વશે કર� રા�ય કર� છે. હમણાં તો રા� નથી. રા�ય કર� તો આ�મા છે ન.ે �ું રા� �,ં
�ું આ�મા �,ં આ શર�રનો મા�લક �.ં અહમ (�ુ)ં આ�મા શર�ર�ું નામ �ી નારાયણ ધારણ કર� પછ� રા�ય

કર�શ. આ�મા જ સાભંળે અને ધારણ કર� છે. આ�મામાં સ�ંકાર હોયછે. હવે તમે �ણો છો અમે બાપ થી રા�ઈ



લઈએ છ�એ �ીમત પર ચાલવાથી. બાપદાદા બનંે મળ�ને કહ� છે બાળકો, બનંનેે બાળકો કહ�વાનો હક છે.
આ�માને કહ� છે િનરાકાર બાળકો, �જુ બાપ ને યાદ કરો. બી�ુ ંકોઈ કહ� ન શક� હ� િનરાકાર બાળકો, �જુ બાપ ને

યાદ કરો. બાપ જ આ�માઓ સાથે વાત કર� છે. એ�ું તો નથી કહ�તાં પરમા�મા �જુ પરમા�મા ને યાદ કરો. કહ�
છે, હ� આ�માઓ �જુ બાપ ને યાદ કરો તો આ યોગ અ��ન થી તમારા િવકમ� િવનાશ થશ.ે બાક� ગગંા �નાન થી

�ાર�ય કોઈ પાપઆ�મા થી ��ુયઆ�મા નથી બની શકતા.ં ગગંા �નાન કર� પછ� ઘર માંઆવીને પાપ કર� છે.
આ િવકારોનાં કારણે જ પાપ આ�મા બને છે. આ કોઈ સમજતાં નથી. બાપ સમ�વે છે ક� હવે તમને રા�ુ � ું

કઠોર �હણ લાગે�ું છે. પહ�લાં હલ�ંુ �હણ હોય છે. હવે દો દાન તો �ટ� �હણ. �ા��ત �બૂ ભાર� છે. તો ��ુુષાથ�
પણ એવો કરવો જોઈએ ન.ે બાપ કહ� છે �ુ ં તમને રા�ઓનાં રા� બનાવીશ એટલે મને અને વારસા ને યાદ

કરો. પોતાનાં ૮૪ જ�મો ને યાદ કરો એટલે બાબાએ નામ જ રા��ું છે “�વદશ�ન ચ�ધાર� બાળકો.” તો

�વદશ�ન �ુ ં�ાન પણ જોઈએ ન.ે

બાપ સમ�વે છે - આ �ૂની �ુિનયા ખતમ થવાની છે. તમને �ું નવી �ુિનયામાં લઈ �� �.ં સ�ંયાસી ફ�ત
ઘરબાર ને �લૂે છે, તમે આખી �ુિનયાને �લૂો છો. આબાપ જ કહ� છે ક� અશર�ર� બનો. �ું તમને નવી �ુિનયામાં
લઈ �� �ં એટલે �ૂની �ુિનયાથી, �ૂનાં શર�ર થી મમ�વ તોડો. પછ� નવી �ુિનયામાં તમને ન�ું શર�ર મળશ.ે
�ુઓ, �ી�ૃ�ણ ને �યામ-�ુદંર કહ� છે. સત�ગુ માં આ ગોરા હતાં હમણાં �િતમ જ�મ માં કાળા થઈ ગયાં છે. તો
કહ��ું ને �યામ જ �ુદંર બને છે, પછ� �ુદંર થી �યામ બને છે. તો નામ રાખી દ��ું છે �યામ �ુદંર. કાળા બનાવે
છે ૫ િવકાર રાવણ અને પછ� ગોરા બનાવે છે પરમિપતા પરમા�મા. �ચ�માં પણ દ�ખાડ�ું છે ક� �ુ ં �ૂની

�ુિનયાને લાત માર� ગોરો બની ર�ો �.ં ગોરો આ�મા �વગ� નો મા�લક બને છે. કાળો આ�મા નક� નો મા�લક બને

છે. આ�મા જ ગોરો અને કાળો બને છે. હવે બાપ કહ� છે તમાર� પિવ� બનવા�ું છે. તે હઠયોગી પિવ� બનવા

માટ� �બૂ હઠ કર� છે. પરં� ુ યોગ વગર તો પિવ� બની ન શક�, કાં તો સ�ઓ ખાઈને પિવ� બન�ું પડ� એટલે

બાપ ને ક�મ ન યાદ કર�એ અને ૫ િવકારો ને પણ �તવાના છે. બાપ કહ� છે આ કામ િવકાર જઆ�દ-મ�ય-�ત

�ુઃખ આપવાવાળો છે. જો િવકારોને નહ� �તી શકો તો વ�ંુૈઠ નાં રા� થોડા બની શકો છો? એટલે બાપ કહ� છે

�ુઓ, �ું તમને ક�ટલાં સારા કમ� શીખવા�ું �ં - બાપ, િશ�ક, સત��ુુ �ુપ મા.ં યોગબળ થી િવકમ� િવનાશ કરાવી

િવકમા��ત રા� બના�ું �.ં હક�કતમાં સત�ગુ નાં દ�વી-દ�વતાઓને જ િવકમા��ત કહ�વાય છે. �યાં િવકમ� તો
હોતાં નથી. િવકમા��ત સવંત અને િવ�મ સવંત અલગ-અલગ છે. એક રા� િવ�મ પણ થઈને ગયાં છે અને

િવકમા��ત રા� પણ થઈ ગયાં છે. આપણે હમણાં િવકમ� ને �તી ર�ાં છ�એ. પછ� �ાપર થી નવસેર િવકમ�
શ�ંુ થાય છે. તો નામ રાખી દ��ું છે રા� િવ�મ. દ�વતાઓ છે િવકમા��ત. હમણાંઆપણે તે બનીએ છ�એ પછ�

�યાર� વામમાગ� માં આવીએ છ�એ તો િવકમ��ું ખા� ું શ�ુ થઈ �ય છે. અહ� િવકમ��ું ખા� ું ��ૂ� ું કર� પછ�

આપણે િવકમા��ત બનીએ છ�એ. �યાં કોઈ િવકમ� થતાં નથી. તો બાળકોને આ નશો હોવો જોઈએ ક� અમે અહ�

�ચ તકદ�ર બનાવીએ છ�એ. આ છે મોટામાં મોટ� તકદ�ર બનાવવાની પાઠશાળા. સતસગં માં તકદ�ર

બનાવવાની વાત નથી રહ�તી. પાઠશાળા માં હમંશેા તકદ�ર બને છે. તમે �ણો છો આપણે નર થી નારાયણ

અથવા રા�ઓનાં રા� બની�ુ.ં બરાબર પિતત રા�ઓ, પાવન રા�ઓને ��ૂ છે. �ું તમને પાવન બના�ું �.ં
પિતત �ુિનયામા ંતો રા�ય નહ� કરશ.ે અ�છા!

મીઠા-ંમીઠાં િસ�કલધા બાળકો �િત માત-િપતા બાપદાદા નાં યાદ-�યાર અને �ડુમોિન�ગ. �ુહાની બાપ નાં

�ુહાની બાળકોને નમ�ત.ે

ધારણા માટ� ��ુય સાર :-
1. ��ુ�માં �વદશ�ન ચ� �ું �ાન રાખી, રા�ુ નાં �હણ થી ��ુત થવા�ું છે. ��ેઠ કમ� અને યોગબળ થી

િવકમ��ુ ંખા� ુ ં��ૂ� ુ ંકર� િવકમા��ત બનવા�ુ ંછે.
2. પોતાની �ચી તકદ�ર બનાવવા માટ� ભણતર પર �રૂ�-��ંુૂ �યાન આપવા�ુ ંછે.

વરદાન :- બા��ખુતા ના ંરસો ના ંઆકષ�ણ ના ંબધંન થી ��ુત રહ�વા વાળા �વન��ુત ભવ
બા��ખુતા અથા��્ �ય��ત નાં ભાવ-�વભાવ અને �ય�ત ભાવ નાં વાઈ�શેન (�કંપન), સકં�પ,
બોલ અને સબંધં, સપંક� �ારા એકબી� ને �યથ� તરફ ઉ�ક�રવા વાળા, સદા કોઈને કોઈ �કાર નાં

�યથ� �ચ�તન માં રહ�વાવાળા, �ત�રક �ખુ, શાિંત અને શ��ત થી �ૂર…. આબા��ખુતા નાં રસ

પણ બહાર થી �બૂ આકિષ�ત કર� છે, એટલે પહ�લાં આને કાતર લગાવો. આ રસ જ ��ૂમ બધંન



બની સફળતાની મ�ંઝલ થી �ૂર કર� દ� છે, �યાર� આ બધંનો થી ��ુત બનો �યાર� કહ�વાશો

�વન��ુત.
�લોગન :- � સારા ખરાબ કમ� કરવા વાળા નાં �ભાવ નાં બધંન થી ��ુત સા�ી તથા રહ�મ�દલ છે તે

તપ�વી છે.


