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ceer"s ye®®es - ``SkeÀ oes keÀes KegMeer keÀer KegjekeÀ efKeueeles jnes, meoe KegMeceew]pe ceW jnvee Deewj KegMeer yeebìvee, ³ener
nw peyejomle Keeeflejer keÀjvee''

ÒeÍe>>:- Deheveer Tb®eer DeJemLee yeveeves keÀer efJeefOe keÌ³ee nw? efkeÀve cegK³e yeeleeW keÀe O³eeve jKevee nw?
GÊej:- Tb®eer DeJemLee yeveeveer nw lees 1- veäesceesne yeveves keÀer efnccele jKeveer nw~ 2- Dehevee ®eeì& jKevee nw efkeÀ yeeyee

keÀes ³eeo keÀjles mece³e Gvemes keÌ³ee-keÌ³ee yeeleW keÀer? efkeÀlevee mece³e ³eeo efkeÀ³ee? 3- veeRo keÀes peerleves Jeeuee yevevee
nw~ 4- hegjeves Mejerj keÀer mecYeeue Yeer keÀjveer nw efHeÀj Fmes Yetuevee Yeer nw~ 5- owJeer mJeYeeJe yeveevee nw~ mJeYeeJe
kesÀ JeMeerYetle neskeÀj efkeÀmeer keÀes Yeer meleevee veneR nw~ 6- meye ef[HesÀkeÌì efvekeÀeue h³egDej [e³eceC[ yevevee nw~
7- meyekeÀes megKe osves Jeeuee KegMeyetoej HetÀue yevevee nw~

Deesced Meeefvle~ %eeve keÀe leermeje ves$e osves Jeeuee ªneveer yeehe yew" ªneveer ye®®eeW keÀes mecePeeles nQ~ %eeve keÀe leermeje ves$e efmeJeeS yeehe
kesÀ Deewj keÀesF& os veneR mekeÀlee~ DeYeer legce ye®®eeW keÀes %eeve keÀe leermeje ves$e efceuee nw~ DeYeer legce ye®®es peeveles nes DeYeer ³en hegjeveer
ogefve³ee yeoueves Jeeueer nw~ efye®eejs ceveg<³e veneR peeveles efkeÀ keÀewve yeoueeves Jeeuee nw Deewj kewÀmes yeoueeles nQ keÌ³eeWefkeÀ GvneW keÀes %eeve keÀe
leermeje ves$e ner veneR nw~ legce ye®®eeW keÀes DeYeer %eeve keÀe leermeje ves$e efceuee nw efpememes legce me=efä kesÀ Deeefo ceO³e Devle keÀes peeve ie³es
nes~ ³en nw %eeve keÀer mes¬eÀerve~ mes¬eÀerve keÀer SkeÀ yetbo Yeer efkeÀleveer ceer"er nesleer nw~ %eeve keÀe Yeer SkeÀ ner De#ej nw cevceveeYeJe~ meYeer
mes efkeÀlevee ceer"e nw~ Deheves keÀes Deelcee mecePe Deewj yeehe keÀes ³eeo keÀjes~ yeehe MeeefvleOeece Deewj megKeOeece keÀe jemlee yelee jns nQ~
yeehe Dee³es nQ ye®®eeW keÀes mJeie& keÀe Jemee& osves~ lees ye®®eeW keÀes efkeÀleveer KegMeer jnveer ®eeefnS~ keÀnles Yeer nQ KegMeer pewmeer KegjekeÀ veneR~
pees meowJe KegMeer ceewpe ceW jnles nQ GvekesÀ efueS Jen pewmes KegjekeÀ nesleer nw~ 21 pevce ceewpe ceW jnves keÀer ³en peyejomle KegjekeÀ nw~
³en KegjekeÀ meowJe SkeÀ oes keÀes efKeueeles jnes~ SkeÀ oes keÀer peyejomle Keeeflejer ³en keÀjveer nw~ Ssmeer Keeeflejer Deewj keÀesF& ceveg<³e, ceveg<³e
keÀer keÀj ve mekesÀ~
legce Þeercele hej meYeer keÀer ªneveer Keeeflejer keÀjles nes~ me®®eer-me®®eer KegMe-KewjeHeÀle Yeer ³en nw efkeÀmekeÀes yeehe keÀe heefj®e³e osvee~ ceer"s
ye®®es peeveles nQ yesno kesÀ yeehe Üeje ncekeÀes peerJevecegefkeÌle keÀer KegjekeÀ efceueleer nw~ mele³egie ceW Yeejle peerJevecegkeÌle Lee, heeJeve Lee~ yeehe
yengle yeæ[er Tb®e KegjekeÀ osles nQ, leye lees iee³eve nw Deleerefvê³e megKe hetívee nes lees ieeshe-ieesefhe³eeW mes hetíes~ ³en %eeve Deewj ³eesie keÀer efkeÀleveer
HeÀmì& keÌueeme Jev[jHegÀue KegjekeÀ nw~ Deewj ³en KegjekeÀ SkeÀ ner ªneveer mepe&ve kesÀ heeme nw~ Deewj efkeÀmekeÀes Fme KegjekeÀ keÀe ceeuetce
ner veneR nw~ yeehe keÀnles nQ ceer"s ye®®eeW legcnejs efueS eflejer (nLesueer) hej meewieele ues Dee³ee ntB~ cegefkeÌle, peerJevecegefkeÌle keÀer ³en meewieele
cesjs heeme ner jnleer nw, keÀuhe-keÀuhe ceQ ner DeekeÀj legcekeÀes oslee ntB efHeÀj jeJeCe íerve ueslee nw~ lees DeYeer legce ye®®eeW keÀes efkeÀlevee KegMeer
keÀe heeje ®eæ{e jnvee ®eeefnS~ legce peeveles nes nceeje SkeÀ ner yeehe, ìer®ej Deewj me®®ee-me®®ee meoiegª nw pees ncekeÀes meeLe ues peeles
nQ~ ceesmì yeeruJes[ yeehe mes efJeée keÀer yeeoMeener efceueleer nw~ ³en keÀce yeele nw keÌ³ee! meowJe ne|<ele jnvee ®eeefnS~ iee[ueer mìt[svì ueeF&HeÀ
F]pe oer yesmì~ ³en DeYeer keÀe ner iee³eve nw vee~ efHeÀj veF& ogefve³ee ceW Yeer legce meowJe KegefMe³eeb ceveeles jnWies~ ogefve³ee veneR peeveleer efkeÀ
me®®eer-me®®eer KegefMe³eeB keÀye ceveeF& pee³eWieer~ ceveg<³eeW keÀes lees mele³egie keÀe %eeve ner veneR nw lees ³eneB ner ceveeles jnles nQ~ hejvleg Fme hegjeveer
leceesÒeOeeve ogefve³ee ceW KegMeer keÀneB mes DeeF&~ ³eneB lees $eeefn-$eeefn keÀjles jnles nQ~ efkeÀlevee og:Ke keÀer ogefve³ee nw~
yeehe legce ye®®eeW keÀes efkeÀlevee menpe jemlee yeleeles nQ~ ie=nmLe J³eJenej ceW jnles keÀceue HetÀue meceeve jnes~ OevOee-Oeesjer Deeefo keÀjles
Yeer cegPes ³eeo keÀjles jnes~ pewmes DeeMegkeÀ Deewj ceeMegkeÀ nesles nQ~ Jen lees SkeÀ oes keÀes ³eeo keÀjles jnles nQ~ Jen GvekeÀe DeeefMekeÀ, Jen
GvekeÀe ceeMegkeÀ neslee nw~ ³eneB ³en yeele veneR nw ³eneB lees legce meYeer SkeÀ ceeMegkeÀ kesÀ pevce-pevceevlej mes DeeefMekeÀ nes jnles nes~ yeehe
keÀye legcneje DeeefMekeÀ veneR yevelee~ legce Gme ceeMegkeÀ keÀes Deeves efueS ³eeo keÀjles Dee³es nes~ peye og:Ke peemleer neslee nw lees peemleer
megefcejCe keÀjles nQ~ leye lees iee³eve Yeer nw og:Ke ceW megefcejCe meye keÀjQ, megKe ceW keÀjs ve keÀes³e~ Fme mece³e yeehe Yeer meJe&MeefkeÌleJeeve nw~
efove-Òeefleefove cee³ee Yeer meJe&MeefkeÌleJeeve leceesÒeOeeve nesleer peeleer nw FmeefueS Deye yeehe keÀnles nQ ceer"s ye®®es osner-DeefYeceeveer yevees~ Deheves
keÀes Deelcee mecePe cegPe yeehe keÀes ³eeo keÀjes Deewj meeLe-meeLe owJeeriegCe Yeer OeejCe keÀjes legce Ssmes (ue#ceer-veeje³eCe) yeve pee³eWies~ Fme
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heæ{eF& ceW cegK³e yeele nw ner ³eeo keÀer~ Tb®e les Tb®e yeehe keÀes yengle h³eej, mvesn mes ³eeo keÀjvee ®eeefnS~ Jen Tb®e les Tb®e yeehe ner
veF& ogefve³ee mLeeheve keÀjves Jeeuee nw~ yeehe keÀnles nQ ceQ Dee³ee ntB legce ye®®eeW keÀes efJeée keÀe ceeefuekeÀ yeveeves FmeefueS Deye cegPes ³eeo keÀjes
lees legcnejs DeveskeÀ pevceeW kesÀ heehe keÀì pee³eW~ heeflele heeJeve yeehe keÀnles nQ legce yengle heeflele yeve ie³es nes FmeefueS Deye legce cegPes ³eeo
keÀjes lees legce heeJeve yeve Deewj heeJeve ogefve³ee keÀe ceeefuekeÀ yeve pee³eWies~ heeflele-heeJeve yeehe keÀes ner yegueeles nQ vee~ Deye yeehe Dee³es nQ
lees peªj heeJeve yevevee heæ[s~ yeehe og:Kenlee&, megKekeÀlee& nw~ yejesyej mele³egie ceW heeJeve ogefve³ee Leer lees meYeer megKeer ner Les~ Deye yeehe
efHeÀj mes keÀnles nQ ye®®es MeeefvleOeece Deewj megKeOeece keÀes ³eeo keÀjles jnes~ DeYeer nw mebiece³egie~ efKeJew³ee legcekeÀes Fme heej mes Gme heej
ues peeles nQ~ veF&³ee keÀesF& SkeÀ veneR, meejer ogefve³ee pewmes SkeÀ yeæ[e penepe nw, GvekeÀes heej ues peeles nQ~
yeehe ceer"s-ceer"s ye®®eeW keÀes mecePeeles nQ Deheves keÀes Deelcee mecePe yeehe keÀes ³eeo keÀjes~ legce Yeer yeehe keÀer mee|Jeme ceW ueie peeDees~ Deeve
iee@[ HeÀeojueer mee|Jeme~ yeehe ner legcekeÀes efJeée keÀe ceeefuekeÀ yeveeves Dee³es nQ~ pees De®íe heg©<eeLe& keÀjles nQ GvekeÀes ceneJeerj keÀne peelee
nw~ osKee peelee nw keÀewve ceneJeerj nQ pees yeeyee kesÀ [e³ejskeÌMeve hej ®eueles nQ~ yeehe keÀe HeÀjceeve nw Deheves keÀes Deelcee mecePe YeeF&-
YeeF& osKees~ Fme Mejerj keÀes Yetue peeDees~ yeeyee Yeer Fme Mejerj keÀes veneR osKeles nQ~ yeehe keÀnles nQ ceQ DeelceeDeeW keÀes osKelee ntB~ yeekeÀer
³en lees %eeve nw efkeÀ Deelcee Mejerj efyeiej yeesue veneR mekeÀleer~ ceQ Yeer Fme Mejerj ceW Dee³ee ntB~ ueesve efue³ee ngDee nw~ Mejerj kesÀ meeLe
ner Deelcee heæ{ mekeÀleer nw~ yeeyee keÀer yew"keÀ ³eneB nw~ ³en nw DekeÀeue leKle~ Deelcee DekeÀeuecetle& nw~ Deelcee keÀye íesìer yeæ[er veneR
nesleer nw, Mejerj íesìe yeæ[e neslee nw~ pees Yeer Deelcee³eW nQ Gve meYeer keÀe leKle ³en YeÏkegÀìer keÀe yeer®e nw~ Mejerj lees meYeer kesÀ efYevve-
efYevve nesles nQ~ efkeÀmekeÀes DekeÀeue leKle heg©<e keÀe nw, efkeÀmekeÀe DekeÀeue leKle ðeer keÀe nw~ efkeÀmekeÀe DekeÀeue leKle ye®®es keÀe nw~ yeehe
yew" ye®®eeW keÀes ªneveer ef[̂ue efmeKeueeles nQ~ peye keÀesF& mes yeele keÀjes lees henues Deheves keÀes Deelcee mecePees~ nce Deelcee HeÀueeves YeeF&
mes yeele keÀjles nQ~ yeehe keÀe hewieece osles nQ efkeÀ efMeJeyeeyee keÀes ³eeo keÀjes~ ³eeo mes ner pebkeÀ Glejveer nw~ meesves ceW peye Deuee³e heæ[leer
nw lees meesves keÀer Jewu³eg keÀce nes peeleer nw~ legce DeelceeDeeW ceW Yeer pebkeÀ heæ[ves mes legce Jewu³eguesme nes ie³es nes~ Deye efHeÀj heeJeve yevevee nw~
legce DeelceeDeeW keÀes Deye %eeve keÀe leermeje ves$e efceuee nw~ Gme ves$e mes Deheves YeeF&³eeW keÀes osKees~ YeeF&-YeeF& keÀes osKeves mes keÀcexefvê³eeB
keÀye ®eb®eue veneR neWieer~ jepe-Yeeie uesvee nw, efJeée keÀe ceeefuekeÀ yevevee nw lees ³en cesnvele keÀjes~ YeeF&-YeeF& mecePe meYeer keÀes %eeve oes~
lees efHeÀj ³en ìsJe (Deeole) hekeÌkeÀer nes pee³esieer~ me®®es-me®®es yeóme& legce meYeer nes~ yeehe Yeer Thej mes Dee³es nQ, legce Yeer Dee³es nes~ yeehe
ye®®eeW meefnle mee|Jeme keÀj jns nQ~ mee|Jeme keÀjves keÀer yeehe efnccele osles nQ~ efncceles ceoe&... lees ³en ÒewefkeÌìme keÀjveer nw~ ceQ Deelcee YeeF&
keÀes heæ{elee ntB~ Deelcee heæ{leer nw vee~ FmekeÀes mÒeer®egDeue vee@uespe keÀne peelee nw~ pees ªneveer yeehe mes ner efceueleer nw~ mebiece hej ner
yeehe DeekeÀj ³en vee@uespe osles nQ efkeÀ Deheves keÀes Deelcee mecePees~ legce vebies Dee³es Les efHeÀj ³eneB Mejerj OeejCe keÀj legceves 84 pevce heeì&
yepee³ee nw~ Deye efHeÀj Jeeefheme ®euevee nw FmeefueS Deheves keÀes Deelcee mecePe YeeF&-YeeF& keÀer ¢efä mes osKevee nw~ ³en cesnvele keÀjveer
nw~ Deheveer cesnvele keÀjveer nw, otmejs ceW nceeje keÌ³ee peelee~ ®ewefjìer efyeiesvme Sì nesce DeLee&led henues Kego keÀes Deelcee mecePe efHeÀj YeeF&³eeW
keÀes mecePeeDees~ lees De®íer jerefle leerj ueiesiee~ ³en peewnj Yejvee nw~ cesnvele keÀjWies leye ner Tb®e heo hee³eWies~ kegÀí menve Yeer keÀjvee
heæ[lee nw~
keÀesF& Guìer-meguìer yeele yeesues lees legce ®eghe jnes~ legce ®eghe jnWies lees efHeÀj otmeje keÌ³ee keÀjsiee~ leeueer oes neLe mes yepeleer nw~ SkeÀ ves
cegKe keÀer leeueer yepeeF&, otmeje ®eghe keÀj os lees Jen Deehesner ®eghe nes pee³eWies~ leeueer mes leeueer yepeves mes DeeJeepe nes peelee nw~ ye®®eeW
keÀes SkeÀ oes keÀe keÀu³eeCe keÀjvee nw~ yeehe mecePeeles nQ ye®®es meowJe KegMeer ceW jnves ®eenles nes lees cevceveeYeJe~ Deheves keÀes Deelcee mecePe
yeehe keÀes ³eeo keÀjes~ YeeF&³eeW (DeelceeDeeW) lejHeÀ osKees~ YeeF&³eeW keÀes Yeer ³en vee@uespe oes~ ³en ìsJe (Deeole) heæ[ peeves mes efHeÀj keÀye
ef¬eÀefceveue DeeF& OeesKee veneR oWieer~ %eeve kesÀ leermejs ves$e mes leermejs ves$e keÀes osKees~ yeeyee Yeer legcnejer Deelcee keÀes ner osKeles nQ~ keÀesefMeMe
³en keÀjveer nw meowJe Deelcee keÀes ner osKeW~ Mejerj keÀes osKeW ner veneR~ ³eesie keÀjeles nes lees Yeer Deheves keÀes Deelcee mecePe YeeF&³eeW keÀes osKeles
jnWies lees mee|Jeme De®íer nesieer~ yeeyee ves keÀne nw YeeF&³eeW keÀes mecePeeDees~ YeeF& meYeer yeehe mes Jemee& uesles nQ~ ³en ªneveer vee@uespe SkeÀ
ner yeej legce yeéïeCe ye®®eeW keÀes efceueleer nw~ legce yeéïeCe nes efHeÀj osJelee yeveves Jeeues nes~ Fme mebiece³egie keÀes Leesæ[sner íesæ[Wies, veneR lees
heej kewÀmes pee³eWies~ ketÀoWies Leesæ[sner~ ³en Jev[jHegÀue mebiece³egie nw~ lees ye®®eeW keÀes ªneveer ³ee$ee hej jnves keÀer ìsJe (Deeole) [eueveer
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nw~ legcnejs ner HeÀe³eos keÀer yeele nw~ yeehe keÀer efMe#ee YeeF&³eeW keÀes osveer nw~ yeehe keÀnles nQ ceQ legce DeelceeDeeW keÀes %eeve os jne ntB~ Deelcee
keÀes ner osKelee ntB~ ceveg<³e-ceveg<³e mes yeele keÀjsiee lees GvekesÀ cegBn keÀes osKesiee vee~ legce Deelcee mes yeele keÀjles nes lees Deelcee keÀes ner osKevee
nw~ Yeue Mejerj Üeje %eeve osles nes hejvleg FmeceW Mejerj keÀe Yeeve leesæ[vee neslee nw~ legcnejer Deelcee mecePeleer nw hejceelcee yeehe ncekeÀes
%eeve os jns nQ~ yeehe Yeer keÀnles nQ DeelceeDeeW keÀes osKelee ntB, Deelcee³eW Yeer keÀnleer nce hejceelcee yeehe keÀes osKe jns nQ~ Gvemes vee@uespe
ues jns nQ, FmekeÀes keÀne peelee nw mÒeer®egDeue %eeve keÀer uesve-osve, Deelcee keÀer Deelcee kesÀ meeLe~ Deelcee ceW ner %eeve nw~ Deelcee keÀes
ner %eeve osvee nw~ ³en pewmes peewnj nw~ legcnejs %eeve ceW ³en peewnj Yej pee³esiee, lees efkeÀmekeÀes Yeer mecePeeves mes Peì leerj ueie pee³esiee~
yeehe keÀnles nQ ÒewefkeÌìme keÀjkesÀ osKees leerj ueielee nw vee~ ³en veF& ìsJe [eueveer nw lees efHeÀj Mejerj keÀe Yeeve efvekeÀue pee³esiee~ cee³ee kesÀ
letHeÀeve keÀce Dee³eWies, yegjs mebkeÀuhe veneR Dee³eWies~ ef¬eÀefceveue DeeF& Yeer veneR jnsieer~ nce Deelcee ves 84 keÀe ®e¬eÀ ueiee³ee~ Deye veeìkeÀ
hetje neslee nw~ Deye yeeyee keÀer ³eeo ceW jnvee nw~ ³eeo mes ner leceesÒeOeeve mes meleesÒeOeeve yeve, meleesÒeOeeve ogefve³ee kesÀ ceeefuekeÀ yeve pee³eWies~
efkeÀlevee menpe nw~ yeehe peeveles nQ ye®®eeW keÀes ³en efMe#ee osvee Yeer cesje heeì& ner nw~ keÀesF& veF& yeele veneR~ nj 5000 Je<e& yeeo ncekeÀes
Deevee neslee nw~ ceQ yebOee³eceeve ntB~ ye®®eeW keÀes yew" mecePeelee ntB ceer"s ye®®es ªneveer ³eeo keÀer ³ee$ee ceW jnes lees Devle celes mees ieefle nes
pee³esieer~ ³en DevlekeÀeue nw vee~ ceeceskeÀced ³eeo keÀjes lees legcnejer meoddieefle nes pee³esieer~ ³eeo keÀer ³ee$ee mes hee³ee cepeyetle nes pee³esiee~
³en osner-DeefYeceeveer yeveves keÀer efMe#ee SkeÀ ner yeej legce ye®®eeW keÀes efceueleer nw~ efkeÀlevee Jev[jHegÀue %eeve nw~ yeeyee Jev[jHegÀue nw lees
yeeyee keÀe %eeve Yeer Jev[jHegÀue nw, pees Deewj keÀesF& yelee ve mekesÀ~
³en nw legce yeéïeCeeW keÀe meJeexÊece Tb®e les Tb®e kegÀue~ Fme mece³e legcneje peerJeve Decetu³e nw FmeefueS Fme Mejerj keÀer Yeer mecYeeue
keÀjveer nw~ leceesÒeOeeve nesves keÀejCe Mejerj keÀer Dee³eg Yeer keÀce nesleer ieF& nw~ Deye legce efpelevee ³eesie ceW jnWies, Glevee Dee³eg yeæ{sieer~
legcnejer Dee³eg yeæ{les-yeæ{les 150 Je<e& nes pee³esieer mele³egie ceW, FmeefueS Mejerj keÀer Yeer mecYeeue keÀjveer nw~ Ssmes veneR ³en lees efceÆer keÀe
hegleuee nw, keÀneB ³en Keueeme nes pee³es, veneR~ FvekeÀes peerles jKevee nw~ ³en Decetu³e peerJeve nw vee~ keÀesF& yeerceej nesles nQ lees Gvemes lebie
veneR nesvee ®eeefnS~ GvekeÀes Yeer yeesuees efMeJeyeeyee keÀes ³eeo keÀjes~ efpelevee ³eeo keÀjWies Glevee GvekesÀ heehe keÀìles pee³eWies~ GvekeÀer mee|Jeme
keÀjveer ®eeefnS~ peerlee jns, efMeJeyeeyee keÀes ³eeo keÀjlee jns~
ye®®eeW ceW veäesceesne yeveves keÀer Yeer efnccele ®eeefnS~ HeÀì mes veäesceesne nes peevee ®eeefnS~ yesno keÀe yeehe efceuee nw lees Gvemes hetje Jemee&
uesvee nw~ yeeyee ves ye®®eeW keÀes mecePee³ee nw ®eeì& jKees~ yeeyee keÀes ³eeo keÀjves mece³e yeeyee mes keÌ³ee yeeleW keÀer? efkeÀlevee yeeyee keÀer ceefncee
keÀer, Yeespeve hej efkeÀlevee mece³e ³eeo efkeÀ³ee, efHeÀj Yetue ie³ee~ Deheveer DeJemLee keÀes Tb®e yeveevee yengle peªjer nw, veeRo keÀes peerleves
Jeeuee yevevee nw~ ³eeo keÀes yeæ{eles peeDees~ DeewjeW keÀes efmeKeueeles peeDees, FmeceW veäesceesne peªj yevevee heæ[s~ hegjeves Mejerj keÀes Yetuevee
heæ[s, yeehe kesÀ yeves nes lees GvekeÀes ner ³eeo keÀjvee heæ[s~ pees yeehe ncekeÀes nerjs pewmee yeveeles nQ GvekeÀes efkeÀlevee ueJe mes ³eeo keÀjvee ®eeefnS~
Deheveer peeB®e keÀjveer nw cesje owJeer mJeYeeJe nw? ceveg<³e keÀes mJeYeeJe yengle meleelee nw~ njskeÀ keÀes Dehevee leermeje ves$e efceuee nw, lees Gmemes
peeB®e keÀjveer nw~ cesjer ³eeo yeeyee lekeÀ hengB®eleer nw? pees ef[HesÀkeÌì nw GvekeÀes efvekeÀeue h³egDej [e³eceC[ yevevee nw~ Leesæ[e Yeer ef[HesÀkeÌì
nesiee lees Jewu³eg keÀce nes pee³esieer, FmeefueS cesnvele keÀj Deheves keÀes Jewu³egyegue nerje yeveevee nw~ yeeyee peeveles nQ keÀcee&leerle DeJemLee lees
efheíeæ[er ceW vecyejJeej heg©<eeLe& Devegmeej Deeveer nw~ efHeÀj Yeer heg©<eeLe& keÀjeves efueS lees yeeyee keÀnWies vee~ vecyejJeej heg©<eeLe& Devegmeej
ner yeeyee keÀes Yeer h³eejs ueieWies pees DeewjeW keÀes megKe osves Jeeuee KegMeyetoej HetÀue nw, Jen efíhee veneR jn mekeÀlee~ yeehe efHeÀj Yeer ye®®eeW
keÀes keÀnles nQ ceer"s ye®®es ceeceskeÀced ³eeo keÀjes lees cewue efvekeÀue pee³es~ yeehe keÀes ³eeo keÀjles efoue SkeÀoce "j peeveer ®eeefnS~ (Meerleue
nes peeveer ®eeefnS)~ yeehe keÀer ³eeo meleeveer ®eeefnS~ yeeyee, ceer"s yeeyee, Deehe ncekeÀes keÌ³ee mes keÌ³ee yevee jns nes! Deewj lees keÀesF& peeveles
ner veneR legce keÌ³ee yeve jns nes~ lees Ssmes ceer"s yeeyee keÀes yengle ueJe mes ³eeo keÀjvee nw~ keÀF& yeeBOesefue³eeB yengle ³eeo keÀjleer nQ~ helee veneR
kewÀmes Deheves keÀes ígæ[ekeÀj Deeleer nQ~ GvneW keÀe efpelevee ueJe jnlee nw Glevee Deewj ye®®eeW ceW veneR~ SkeÀoce yeeyee keÀes ³eeo keÀj mvesn
ceW Dee@met yeneleer nQ~ yeeyee Deehemes keÀye efceueWieer! efJeée keÀe ceeefuekeÀ yeveeves Jeeuee yeeyee, Dees yeeyee keÀye DeekeÀj meccegKe efceueWieer! Ssmes
yengle Òesce mes yeeyee keÀes ³eeo keÀjleer nQ~ meYeer og:Ke efceìeves Jeeues yeeyee Deehe ves efkeÀlevee nceeje meewYeei³e yevee³ee nw, Deehe ncekeÀes efJeée
keÀe ceeefuekeÀ yeveeles nQ~ ³eeo keÀe Yeer yeue GvekeÀes yengle efceuelee nw~ De®íe!
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ceer"s-ceer"s efmekeÀerueOes ye®®eeW Òeefle ceele efhelee yeeheoeoe keÀe ³eeoh³eej Deewj ieg[ceee\veie ªneveer yeehe keÀer ªneveer ye®®eeW keÀes vecemles~
OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej
1) keÀesF& Yeer Guìer yeeleW yeesues lees ®eghe jnvee nw~ cegKe keÀer leeueer veneR yepeeveer nw~ menve keÀjvee nw~ SkeÀ oes

keÀe keÀu³eeCe keÀjvee nw~
2) %eeve kesÀ leermejs ves$e mes Deelcee YeeF& keÀes osKevee nw~ Deheves keÀes YeeF& mecePe YeeF& keÀes %eeve osvee nw~ ªneveer

ef[^ue keÀjveer Deewj keÀjeveer nw~ Deheveer cesnvele keÀjveer nw, otmejeW keÀes veneR osKevee nw~
Jejoeve:- Deheveer efJeue heeJej Üeje nj SkeÀ keÀes efJeue keÀjeves Jeeues Þesÿ mesJeeOeejer YeJe

Jele&ceeve mece³e keÀF& Deelcee³eW DeehekesÀ men³eesie kesÀ efueS ®ee$ekeÀ nQ uesefkeÀve Deheveer MeefkeÌle veneR nw~ GvnW DeehekeÀes
Deheves MeefkeÌle³eeW keÀer ceoo efJeMes<e osveer heæ[sieer FmeefueS efveefceÊe yeves ngS mesJeeOeeefj³eeW ceW meJe& MeefkeÌle³eeW keÀer heeJej
®eeefnS~ pewmes yeḯee yeehe ves ueemì ceW ye®®eeW keÀes MeefkeÌle³eeW keÀer efJeue keÀer, Gme efJeue mes ³en keÀe³e& ®eue jne
nw, Ssmes HeÀeuees HeÀeoj~ Deheves MeefkeÌle³eeW keÀer efJeue DeelceeDeeW kesÀ Òeefle keÀjes lees mece³e kesÀ ÒeceeCe mesJee mechevve
nes pee³esieer~

mueesieve:- peneB SkeÀlee Deewj SkeÀeûelee keÀer MeefkeÌle nw JeneB meHeÀuelee menpe Òeehle nesleer nw~


