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``ceer"s uee[ues ye®®es ö yeehe Dee³es nQ legcnejs efueS mJeie& keÀer veF& ogefve³ee mLeeheve keÀjves, FmeefueS Fme
veke&À mes efoue ve ueieeDees, FvekeÀes Yetueles peeDees''

ÒeÍe>>:- jnceefoue yeehe legce ye®®eeW hej efkeÀme ªhe mes keÀewve-mee jnce keÀjles nQ?
GÊej:- yeeyee keÀnles nQ ö ceQ yeehe ªhe mes ceer"er mew¬eÀerve yeve legce ye®®eeW keÀes Flevee h³eej oslee ntB pees ogefve³ee ceW otmeje

keÀesF& Yeer os ve mekesÀ~ ceQ legcnW heefJe$e h³eej keÀer ogefve³ee keÀe ceeefuekeÀ yevee oslee ntB~ ìer®ej yeve legcnW Ssmeer heæ{eF&
heæ{elee ntB pees legce yeefnMle keÀer yeeryeer yeve peeles nes~ ³en heæ{eF& nw ceveg<³e mes osJelee yeveves keÀer~ ³en %eeve jlve
legcnW efJeée keÀe ceeefuekeÀ yevee osles nQ~

ieerle:- keÀewve nw ceelee, keÀewve nw efhelee........
Deesced Meeefvle~ ye®®eeW keÀes Deesced Meeefvle keÀe DeLe& mecePee³ee peelee nw~ Deesced keÀe DeLe& nw ö DeeF& Sce Deelcee, ceQ Deelcee
efvejekeÀej hejceelcee keÀer mevleeve ntB~ Mejerj keÀe HeÀeoj Jen nw, efpemeves pevce efo³ee nw~ GvekeÀes keÀne peelee nw Mejerj keÀes pevce osves
Jeeuee HeÀeoj Deewj efMeJeyeeyee nw DeelceeDeeW keÀe yeehe~ Jen lees nw ner nw~ {sj kesÀ {sj keÀjesæ[eW Deelcee³eW Deheveer efvejekeÀejer ogefve³ee
ceW jnleer nQ~ JeneB meowJe efvee|JekeÀejer ner nQ, efJekeÀejer lees hejceOeece ceW jn ve mekeWÀ~ henues lees ³en yeele hekeÌkeÀer keÀjveer heæ[sieer ö ceQ
Deelcee, cesje yeehe hejceelcee~ Deelcee kesÀ mecyevOeer meye YeeF&-YeeF& nQ~ Fme Mejerj kesÀ yeehe keÀes keÀne peelee nw ueewefkeÀkeÀ yeehe~
Deelcee kesÀ yeehe keÀes keÀne peelee nw heejueewefkeÀkeÀ yeehe~ pees meYeer keÀe SkeÀ ner nw~ hegkeÀejles Yeer nQ vee ö ̀ `Dees iee@[ HeÀeoj, Dees
heeflele heeJeve, jnceefoue~'' ³en Deelcee ves hegkeÀeje yeehe keÀes~ Deelcee Fme Mejerj kesÀ meeLe og:Keer nw~ efHeÀj mele³egie ceW Deelcee keÀes
Mejerj kesÀ meeLe megKe nw, FmeefueS GmekeÀe veece ner nw megKeOeece, mJeie&~ ³en nw veke&À~ iee³ee Yeer peelee nw vee og:Ke ceW efmecejCe meye
keÀjW.... ³eeo keÀjles nQ heeflele-heeJeve keÀes~ mecePeles nQ ö heeflele-heeJeve yeehe Thej hejceOeece ceW jnlee nw~ iebiee keÀes heeflele-heeJeveer
veneR keÀnWies~ iebiee keÀes lees Fve DeebKeeW mes osKee peelee nw~ efvejekeÀej yeehe keÀes DeLeJee Deelcee keÀes veneR osKee pee mekeÀlee~ hejceefhelee
hejceelcee ÒeeCe oelee, pees efoJ³e ®e#eg efJeOeelee nw, GvekeÀes keÀne peelee nw Dees iee@[ HeÀeoj, ef¬eÀ³esìj~ De®íe, efHeÀj ceoj keÀneB mes
DeeF&? ceoj efyeiej yeehe me=efä keÀer j®evee kewÀmes j®eW? ceoj lees peªj ®eeefnS vee~ iee@[ HeÀeoj ceveg<³e me=efä keÀe j®eef³elee, Jen nw
meyekeÀe yeehe~ HeÀeoj nw lees ceoj Yeer peªj nesieer~ yeehe DeekeÀj mecePeeles nQ ceQ ntB ner efvejekeÀej~ ceQ peye DeeTb, Meeoer keÀªB leye
ye®®es neWies~ hejvleg Meeoer lees keÀjveer veneR nw~ ye®®es hewoe keÀjves nQ ö Meeoer efyeiej~ ye®®eeW keÀes ceQ S[ehì keÀjlee ntB~ mecePees keÀesF&
keÀes ðeer veneR nw, ®eenles nQ efkeÀ Deheveer efceueefkeÀ³ele efkeÀmekeÀes oskeÀj peeTb, efHeÀj Oece& kesÀ ye®®es yeveeles nQ, S[ehì keÀjles nQ lees ceeB-
yeehe oesveeW "njs vee~ lees yesno keÀe yeehe keÀnles nQ efkeÀ ceQ Yeer HeÀeoj ntB~ ceQ kewÀmes j®etB? mecePe keÀer yeele nw vee~ yeehe Kego DeekeÀj
mecePeeles nQ cegPes Mejerj lees ®eeefnS vee~ lees FvekeÀe DeeOeej ueslee ntB~ legce keÀnles nes nce F&éej keÀer mevleeve nQ~ F&éej keÀer mevleeve
lees meye nQ, hejvleg Fme mece³e yeehe meccegKe Dee³ee ngDee nw~ legce ye®®eeW keÀes ieeso ceW uesles nQ~ legce mecePeles nes nce yeeyee kesÀ ye®®es yeves
nQ~ yeehe nw mJeie& keÀe j®eef³elee~ mJeie& keÀe ceeefuekeÀ yeveeves kesÀ efueS jepe³eesie efmeKeueeles nQ~ Kego yew" yeleueeles nQ ö ceQ efvejekeÀej
iee@[ HeÀeoj ntB~ efvejekeÀej keÀes ceveg<³e me=efä keÀe j®eef³elee kewÀmes keÀn mekeÀles? lees ye®®eeW keÀes S[ehì keÀj GvneW keÀes ner yew"
mecePeeles nQ efkeÀ ceQ efMeJe efvejekeÀej ntB~ legce Yeer efvejekeÀej Deelcee³eW nes~ legce ieYe& pesue ceW Deeles nes, ceQ ieYe& pesue ceW veneR Deelee ntB~
legcnejs efueS nw DeeOee keÀuhe ieYe& cenue, DeeOee keÀuhe nw ieYe& pesue keÌ³eeWefkeÀ DeeOeekeÀuhe cee³ee jeJeCe heehe keÀjeleer nw~ mele³egie ceW
cee³ee nesleer veneR pees heeflele og:Keer yevee³es~ ceQ 21 pevceeW kesÀ efueS legcekeÀes mJeie& keÀe Jemee& oslee ntB~ veF& ogefve³ee mJeie& keÀes keÀne peelee
nw~ cekeÀeve Yeer hegjevee neslee nw lees hegjeves keÀes íesæ[ ve³es ceW peeles nQ~ ³en Yeer hegjeveer ogefve³ee nw vee~ Jen nw veF& ogefve³ee ieesu[ve Spe,
heeJeve ogefve³ee~ lees yeehe keÀnles nQ ö uee[ues ye®®es, ceQ legcnejs efueS mJeie& mLeeheve keÀj jne ntB, legce efHeÀj veke&À mes efoue keÌ³eeW ueieeles
nes? Deye veke&À keÀes Yetue peeDees~ cegPe yeehe Deewj mJeie& keÀes ³eeo keÀjes, hegjeveer ogefve³ee keÀes Yetueles peeDees~ ³en nw yesno keÀe
mebv³eeme~ hegjeveer osn meefnle pees kegÀí Yeer osKeles nes, GvekeÀe Yeer cecelJe íesæ[es~ mecePees, nce meye kegÀí F&éej keÀes osles nQ~ ³en
Mejerj, Oeve, oewuele, ye®®es Deeefo meye æKelce nes peeves Jeeues nQ~ ³en Jener ceneYeejer ceneYeejle ueæ[eF& nw, efpemekesÀ Üeje cegefkeÌle-
peerJevecegefkeÌle kesÀ iesìdme Kegueves nQ~ njer keÀe Üej keÀnles nQ vee~ njer keÀne peelee nw Þeerke=À<Ce keÀes, GvekeÀe Üej nw yewkegÀC"~
yewkegÀC" kesÀ iesì yeehe DeekeÀj Keesueles nQ~ JeneB keÀesF& heeflele pee veneR mekeÀlee FmeefueS heeflele mes heeJeve yeveeles nQ, og:Ke mes efueyejsì
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keÀjles nQ~ Deewj keÀesF& efueyejsì keÀj ve mekesÀ~ og:Ke nlee&, megKe keÀlee& yeehe ner nw~ yeehe keÀnles nQ ö ceQ legcekeÀes jepe³eesie efmeKeelee
ntB~ meoe kesÀ efueS megKe osves Dee³ee ntB~ ceQ legcnejs efueS yewkegÀC" nLesueer hej uee³ee ntB~ legce jepe³eesie meerKekeÀj ceveg<³e mes osJelee
yeveles nes~ yegef× Yeer keÀnleer nw efkeÀ yejesyej mecePe keÀer yeeleW nQ~ mecePees, ³en hegjeveer ogefve³ee nw efHeÀj ³en veF& yevesieer~ meJe&MeefkeÌleceeve
SkeÀ ner yeehe nw pees Deheveer MeefkeÌle mes mJeie& keÀe ceeefuekeÀ yeveeles nQ~ ®eenles Yeer nQ SkeÀ jep³e nes, Dee@ueceeFìer DeLee@efjìer jep³e
nes~ mees lees mele³egie-$eslee ceW Deìue, DeKeC[, megKe-Meeefvlece³e osJeer-osJeleeDeeW keÀer jepeOeeveer Leer, keÀesF& efJeIve veneR Lee~ GvekeÀes
DeÜwle jep³e keÀne peelee nw~ otmeje Oece& ner veneR, pees og:Keer yeveW~ DeYeer osKees Yeue ef¬eÀef½e³eve SkeÀ ner Oece& kesÀ nQ lees Yeer GvneW keÀer
Deeheme ceW yengle ueæ[eF& nesleer nw keÌ³eeWefkeÀ cee³ee keÀe jep³e nw~ mele³egie ceW cee³ee nesleer veneR~ DeYeer keÀnles nQ ö Dees iee@[ HeÀeoj
jnce keÀjes~ yeehe keÀnles nQ ö jnce lees meye hej keÀ©Biee~ meye ye®®eeW keÀes heeheeW mes cegkeÌle keÀjlee ntB DeLee&led heeflele ogefve³ee mes efueyejsì
keÀjlee ntB~ legce meye DeelceeDeeW keÀes ues peelee ntB efvejekeÀejer ogefve³ee ceW~ yeekeÀer Mejerj lees Yemce nes pee³eWies~ vew®egjue kewÀuesefceìerpe
ieeF& ngF& nw~ Deemeej Yeer osKe jns nes~ HewÀceve heæ[vee peªj nw~
Deye yeehe keÀnles nQ Fme íer-íer ogefve³ee mes cecelJe leesæ[es~ yesno keÀe yeehe nw mew¬eÀerve~ keÀnles nQ ceQ pees legcekeÀes h³eej keÀjlee ntB, mees
keÀesF& keÀj ve mekesÀ~ DeYeer legcekeÀes heefJe$e ogefve³ee keÀe ceeefuekeÀ yeveelee ntB~ jepeeF& kesÀ efueS legce heæ{ jns nes~ Sce Dee@ypeskeÌì yegef×
ceW nw~ ve³ee lees keÀesF& mecePe ve mekesÀ, peye lekeÀ efkeÀ keÀesF& yew" GvekeÀes mecePeeJes~ SkeÀ nHeÌlee yew" mecePeW efkeÀ ceveg<³e mes osJelee yevevee
nw FmeefueS yeehe keÀes peeotiej keÀne peelee nw~ %eeve jlveeW mes ceveg<³e keÀes osJelee yeveelee ntB~ GvekeÀes jlveeiej, meewoeiej, cegmeeef]HeÀj Yeer
keÀnles nQ~ legcekeÀes DeekeÀj mJeie& keÀer cenejeveer-cenejepee yeveeles nQ~ cegmeeef]HeÀj efkeÀlevee nmeerve nw! legce pees keÀesF& keÀece kesÀ veneR Les,
Deye legcekeÀes heæ{ekeÀj yeefnMle keÀer yeeryeer yeveelee ntB~ legce peeveles nes nce met³e&JebMeer-®evêJebMeer yeveves kesÀ efueS heæ{ jns nQ~ hejceelcee
heæ{eles nQ~ legce ³eneB keÌ³ee heæ{les nes? legce keÀnWies ceveg<³e mes osJelee yeveves kesÀ efueS heæ{ jns nQ keÌ³eeWefkeÀ ³en Deemegjer iegCeeW Jeeueer ceveg<³e
me=efä efJeveeMe nesves Jeeueer nw~ keÀnles Yeer nQ cegPe efveieg&Ce nejs ceW keÀesF& iegCe veener~ lees Jener jnceefoue yeehe yew"keÀj legcekeÀes heæ{eles nQ~
meYeer OeceeX Jeeues SkeÀ efvejekeÀej yeehe keÀes ner hejceelcee ceeveWies~ ceveg<³e Yeue iee@[ HeÀeoj keÀnles nQ hejvleg peeveles veneR efkeÀ Jen keÀewve
nw, keÀneB Deeles nQ? DeYeer legce peeveles nes Jen hegjeveer heeflele ogefve³ee ceW Deeles nQ keÌ³eeWefkeÀ heeJeve ogefve³ee mLeeheve keÀjles nQ~ hegjeveer
ogefve³ee keÀes veF& ogefve³ee yeveeles nQ~ veF& ogefve³ee ceW lees megKe ner megKe nw~ yeeyee keÀnles nQ veF& ogefve³ee mLeeheve keÀjves keÀuhe-keÀuhe cegPes
Deevee ner nw~ ³en lees yegef× mecePeleer nw efkeÀ jele kesÀ yeeo nw efove~ efHeÀj ®e¬eÀ ceW keÀefue³egie Deelee nw~ keÀefue³egie kesÀ yeeo efHeÀj
mele³egie peªj nesiee vee~ legce ye®®eeW keÀes keÀne ner peelee nw mJeoMe&ve ®e¬eÀOeejer~ Deelcee peeveleer nw ceQ 84 pevce kewÀmes uesleer ntB~
keÀesF& ceveg<³e, ceveg<³e keÀes meoddieefle os ve mekesÀ~ ceQ ner DeekeÀj mecePeelee ntB~ nce legcekeÀes heeJeve yeveeles nQ, ³eesieyeue mes legce efJeée hej
peerle heeles nes~ yeehe nw meJe&MeefkeÌleceeve~ yeehe mes legcekeÀes yesno keÀe Jemee& efceuelee nw~ DeekeÀeMe, he=LJeer, meeiej Deeefo meye legcneje nes
pee³esiee~ ³eneB lees osKees DeekeÀeMe hej Yeer no, heeveer hej Yeer no ueieer nw vee~ keÀnles nQ nceejs heeveer kesÀ Devoj legce veneR DeeDees~
legce lees JeneB meejs efJeée hej jep³e keÀjles nes vee~ mJeie& lees efHeÀj keÌ³ee! mJeie& keÀes Yetue veneR mekeÀles~ ceveg<³e peye cejles nw lees keÀnles
nQ mJeie&Jeemeer ngDee~ hejvleg mJeie& nw keÀneB? ]peªj veke&À nw vee~ ³en nw ner nsue~ meye ceveg<³e og:Keer nQ, meye heeflele nQ~ ³en jep³e
ner jeJeCe keÀe nw, efpemekeÀes peueeles jnles nQ hejvleg peuelee ner veneR nw~ jeJeCe keÀes SkeÀ meew HegÀì uecyee yeveeles nQ Deewj yeæ{eles jnles
nQ~ efove-Òeefleefove uecyee keÀjles jnles nQ hejvleg mecePeles veneR nQ~ ³en mecePe keÀer yeeleW nQ~
³eneB osKees cegjueer ®eueleer nw lees efHeÀj ìshe ceW Yejer peeleer nw keÌ³eeWefkeÀ ieesefhekeÀe³eW cegjueer efyeiej jn ve mekeWÀ~ lees ³en ÒeyevOe nw~ cegjueer
efyeiej lees leæ[HeÀles nQ keÌ³eeWefkeÀ ³en cegjueer nw peerJeve nerjs pewmee yeveeves Jeeueer~ ³eneB yeeyee heæ{eles nQ, pees cegjueer efHeÀj ueC[ve-
DecesefjkeÀe lekeÀ peeleer nw~ ye®®es megvekeÀj yengle KegMe nesles nQ~ iee³ee ngDee nw ieesefhekeÀe³eW cegjueer efyeiej jn veneR mekeÀleer Leer~ ³en
vee@uespe iee@[ HeÀeoj ner megveeles nQ~ cegK³e SkeÀ yeele mecePeeveer nw efkeÀ ³en nceeje yesno keÀe yeehe nw, Fvemes mJeie& keÀe Jemee& efceuelee
nw~ Deelcee keÀnleer nw cesje yeehe hejceelcee nw, Jen DeelceeDeeW keÀes heæ{e jns nQ~ Ssmee Deewj keÀesF& keÀn ve mekesÀ efkeÀ ceQ hejceelcee legce
DeelceeDeeW keÀes heæ{elee ntB~ Ssmes Yeer veneR keÀnWies efkeÀ ceQ hejce Deelcee vee@uespeHegÀue ntB~ legce ye®®eeW keÀes yengle De®íer jerefle mecePee³ee
peelee nw, hejvleg meyekeÀer yegef× SkeÀjme lees veneR nesleer nw~ keÀesF& keÀer meleesÒeOeeve yegef× nw, keÀesF& keÀer melees, jpees, lecees.... FmeceW
ìer®ej keÌ³ee keÀjWies? ìer®ej keÀnWies heæ{eF& hej hetje DeìsvMeve veneR osles Les~ iee@[ HeÀeoj nw vee@uespeHegÀue~ pewmes ìer®ej vee@uespeHegÀue nw,
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mìt[svì keÀes heæ{eles nQ, Deehe meceeve yeveeles nQ, Jewmes Fme me=efä ®e¬eÀ keÀer vee@uespe iee@[ HeÀeoj kesÀ heeme ner nw, Deewj keÀesF& veneR
peeveles~ yeehe ner vee@uespe efmeKeueeS vee@uespeHegÀue yeveeles nQ~ yeehe nw vee@uespeHegÀue, meyemes Tb®e nw~ Tb®ee efpemekeÀe veece nw, Tb®ee "ebJe
nw~ yeḯee-efJe<Ceg-MebkeÀj nw met#ceJeleveJeemeer~ Le[& ûesì ceW nQ ceveg<³e~ ceveg<³eeW ceW Yeer ûes[ nw~ mele³egie ceW ceveg<³eeW keÀer ûes[ yeæ[er Tb®eer
jnleer nw~ legce ieesu[ve Spe ceW peeles nes~ DeeFjve Spe Kelce nes pee³esiee~ ieesu[ve Spe nw lees efmeuJej Spe veneR, keÀe@hej Spe nw lees
DeeFjve Spe veneR~ ³en meye yeeleW yegef× ceW jKeveer nw, FmeefueS ef®e$e yeveJee³es nQ~ mele³egie ceW yengle Leesæ[s ceveg<³e nesles nQ~ keÀefue³egie
ceW lees {sj kesÀ {sj ceveg<³e nQ~ hetíles nQ ö yeeyee, efJeveeMe keÀye nesiee? efJeveeMe leye nesiee peye veeìkeÀ hetje nesiee, meye ®eues pee³eWies~
yeeyee nw cegefkeÌle peerJevecegefkeÌle keÀe ieeF[~ Jen jnles nQ hejceOeece ceW~ legce Yeer JeneB kesÀ jnves Jeeues nes, ³eneB Dee³es nes heeì& yepeeves~
yeehe keÀnles nQ ö ye®®es, legcnW cee³ee hej peerle heeveer nw~ FmeceW eEnmee keÀer keÀesF& yeele veneR nw~ mele³egie ceW eEnmee nesleer veneR~ JeneB nQ
ner mechetCe& efvee|JekeÀejer osJeer-osJelee³eW~ De®íe!
ceer"s-ceer"s efmekeÀerueOes ye®®eeW Òeefle ceele-efhelee yeeheoeoe keÀe ³eeo-h³eej Deewj ieg[cee@e\veie~ ªneveer yeehe keÀer ªneveer ye®®eeW keÀes
vecemles~
OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej:-
1) yegef× mes yesno keÀe mebv³eeme keÀjvee nw~ hegjeveer osn meefnle pees kegÀí Fve DeebKeeW mes efoKeeF& oslee nw Gvemes cecelJe

efvekeÀeue yeehe Deewj mJeie& keÀes ³eeo keÀjvee nw~
2) heæ{eF& keÀes De®íer jerefle OeejCe keÀj yegef× keÀes meleesÒeOeeve yeveevee nw~ cegjueer ner heæ{eF& nw~ cegjueer hej yengle-

yengle O³eeve osvee nw~
Jejoeve:- Yeei³e keÀer veF&-veF& mce=efle³eeW Üeje heg©<eeLe& ceW jceCeerkeÀlee keÀe DevegYeJe keÀjves Jeeues ceve og©mle YeJe

yeéïeCe peerJeve ceW ueemì pevce nesves kesÀ keÀejCe Mejerj mes ®eens efkeÀleves Yeer keÀcepeesj ³ee yeerceej nQ, uesefkeÀve
ceve meyekeÀe og©mle nw~ Gcebie-Glmeen mes Gæ[ves Jeeuee nw~ heeJejHegÀue ceve keÀer efveMeeveer nw - meskeÀC[ ceW peneB
®eens JeneB hengb®e peeS~ FmekesÀ efueS meoe Deheves Yeei³e kesÀ ieerle ieeles Gæ[les jnes~ Dece=leJesues mes Yeei³e keÀer
veF&-veF& yeeleW mce=efle ceW ueeDees~ keÀYeer efkeÀmeer Òeeefhle keÀes meeceves jKees, keÀYeer efkeÀmeer... lees heg©<eeLe& ceW jceCeerkeÀlee
Dee pee³esieer~ yeesj veneR neWies, veJeervelee keÀe DevegYeJe keÀjWies~

mueesieve:- Deeies heerís mees®e mecePekeÀj nj keÀce& keÀjes lees meHeÀuelee Òeehle nesleer jnsieer~


