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``ceer"s ye®®es - 21 pevceeW kesÀ efueS hegC³e keÀe Keelee pecee keÀjvee nw, ³eesieyeue mes

heeheeW kesÀ Keeles keÀes Yemce keÀjvee nw FmeefueS Devleceg&Keer yevees''
ÒeÍe>>:- efkeÀme Þeercele keÀe heeueve keÀjves mes JeeCeer mes hejs peeves keÀe heg©<eeLe& menpe nes pee³esiee?
GÊej:- Þeercele keÀnleer nw ö ye®®es, Devleceg&Keer nes peeDees, yeenj mes kegÀí Yeer ve yeesuees~ Fme

Þeercele keÀes heeueve keÀjWies lees menpe ner JeeCeer mes hejs pee mekeWÀies~ efpelevee ³eeo keÀjWies,
mJeoMe&ve ®e¬eÀ efHeÀje³eWies Glevee keÀceeF& pecee nesleer pee³esieer~ ³eeo kesÀ efueS Dece=leJesues
keÀe mece³e yengle De®íe nw~ Gme mece³e G"keÀj Devleceg&Keer yeve Deelce mJeªhe ceW efmLele
neskeÀj yew" peeDees~

ieerle:- letves jele ieBJeeF&........
Deesced Meeefvle~ ³en keÀewve mecePeeles nQ efkeÀ Devleceg&Keer nes peeDees, yeenj mes kegÀí Yeer ve yeesuees, Deheveer
Deelcee kesÀ mJeªhe ceW efmLele neskeÀj yew"es? yeehe ye®®eeW mes keÀnles nQ cegKe mes kegÀí Yeer yeesuees veneR~ jece-
jece Deeefo lees yengle keÀnles Dee³es hejvleg Gme keÀnves mes Yeer ceveg<³e heeJeve veneR yeve mekeÀles~ ceveg<³e heeflele
mes heeJeve leye yeve mekeÀles peye heeflele-heeJeve yeehe keÀer Þeercele hej ®eueW~ heeflele-heeJeve keÀnves mes yeehe ³eeo
Deelee nw~ yeehe keÀnles nw efkeÀ legce yejesyej heeflele Les vee~ Deye legce heeJeve yeve jns nes~ mele³egie ceW keÀesF&
heeflele neslee veneR~ heeb®e npeej Je<e& henues peye Yeejle heeJeve Lee lees SkeÀ ner Oece& Lee~ yeehe lees megKe keÀer
ner me=efä j®eWies vee~ Yeejle megKeOeece Lee~ ue#ceer-veeje³eCe, jece-meerlee Deeefo kesÀ ceefvoj mele³egie-$eslee
keÀer efveMeeveer nQ~ mele³egie ceW yejesyej ue#ceer-veeje³eCe keÀer ef[vee³emìer Leer~ ³ener Yeejle Lee efpemeceW
met³e&JebMeer-®evêJebMeer keÀe jep³e ®euelee Lee, pees Deye efHeÀj mes mLeeheve nes jne nw~ FmekeÀes keÀne peelee nw
Jeu[& keÀer efnmì^er-pee@ûeeHeÀer~ ³en ceveg<³e ner lees peeveWies~ ceveg<³e veneR peeveles lees peeveJej mes Yeer yeolej
keÀne peelee nw~ yeehe keÀes peeveves efueS efkeÀleves OekeÌkesÀ Keeles nQ, hejvleg peeve veneR mekeÀles~ legce yeehe kesÀ
ye®®es yeves nes lees yeehe Dehevee heefj®e³e osles nQ~ henues heefj®e³e veneR Lee lees FmekeÀe heefjCeece keÌ³ee ngDee?
DeejHeÀve, veeefmlekeÀ, efveOeve kesÀ yeve peeles nQ~ DeYeer legce yeehe kesÀ yeves nes, yeehe mes Jemee& ues jns nes~ yeæ[e
Yeejer Jemee& nw, 21 pevce mJeie& keÀer jepeOeeveer efceueleer nw, keÀesF& keÀce yeele nw keÌ³ee! ue#ceer-veeje³eCe keÀes
heeb®e npeej Je<e& ngDee jep³e keÀjles~ efHeÀj mes efnmìêr efjheerì nesleer nw~
yeehe mecePeeles nQ ö cesjer Þeercele hej ®euees, Devleceg&Keer yevees, yeenjcegKeer cele yevees~ Deye Fme mece³e nw
Ieesj DeefvOe³eeje, FvekeÀes jele keÀne peelee nw~ DeYeer meJesje Dee jne nw~ keÀefue³egie Devle keÀes Ieesj
DeefvOe³eeje, mele³egie Deeefo keÀes Ieesj meesPeje keÀne peelee nw~ yeehe keÀnles nQ ceQ Deelee ner ntB mebiece hej
peyeefkeÀ meYeer ceveg<³e heeflele nQ~ DeYeer legce ye®®eeW keÀes meoe megKe keÀe Jemee& osves Dee³ee ntB~ efJeveeMe meeceves
Keæ[e nw~ yengle ieF& Leesæ[er jner...... FmeefueS Deye peuoer-peuoer heg©<eeLe& keÀj yesno kesÀ yeehe mes Jemee&
uees, pewmes meye ues jns nQ~ meye heg©<eeLeea nQ~ Deye meyekeÀes mJeerì nesce, JeeCeer mes hejs peevee nw~ Jen nw nce
DeelceeDeeW keÀe Iej, efveJee&CeOeece~ Oeece ceW keÀesF& SkeÀ veneR jnles~ efpeleveer Yeer peerJe Deelcee³eW nQ,, Jes meYeer
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Mejerj íesæ[ pee³eWies Deheves Iej yeeyee kesÀ heeme~ Jen nw efvejekeÀejer Peeæ[~ pewmes ef®e$e ceW Yeer Peeæ[ efoKee³ee
peelee nw~ Jen nw nce DeelceeDeeW keÀe Iej ö MeeefvleOeece~ efHeÀj nce Dee³eWies megKeOeece~ DeYeer 84 pevceeW
keÀe ®e¬eÀ hetje neslee nw, keÀefue³egie kesÀ yeeo mele³egie peªj Dee³esiee vee~ Üehej kesÀ yeeo keÀefue³egie peªj
Dee³esiee~ yeehe keÀnles nQ ö ceQ keÀuhe-keÀuhe, keÀuhe kesÀ mebiece³egies Deelee ntB, hegjeveer ogefve³ee keÀe efJeveeMe
keÀjelee ntB~ peye lekeÀ veF& ogefve³ee mLeeheve nes peeS leye lekeÀ Fme hegjeveer ogefve³ee ceW jnvee heæ[s~ peye lekeÀ
ve³ee cekeÀeve yeve pee³eW leye lekeÀ hegjeves cekeÀeve ceW yew"s jnles nQ vee~ efHeÀj peye ve³ee yeve pee³es efHeÀj hegjeves
keÀes leesæ[e peelee nw~ ³en Yeer hegjeveer ®eer]pe nw vee~ FmekesÀ efJeveeMe kesÀ efueS ³en nw ceneYeejle ueæ[eF&~ yeehe
yew" ye®®eeW keÀes mecePeeles nQ~ Deelcee ner mecePeleer nw ö efpemceeveer vee@uespe Yeer Deelcee meerKeleer nw vee~
Deelcee keÀnleer nw ceQ efÒevmeerheeue ntB, mepe&ve ntB~ Deelcee keÀer vee@uespe ve nesves keÀejCe osn-DeefYeceeveer nes peeles
nQ~ Deelcee ner mebmkeÀej ues peeleer nw~ legce ye®®es mecePeles nes efMeJeyeeyee nce DeelceeDeeW keÀes mecePee jns
nQ~ nce Deelcee ³en hegjevee Mejerj íesæ[ efHeÀj ve³ee peekeÀj ueWieer~ DeYeer nce M³eece nQ efHeÀj megvoj yeveWies~
megvoj mes M³eece yeveles nQ~ 84 pevce ueie peeles nQ~ efHeÀj yeeyee keÀece ef®elee mes Gleej %eeve ef®elee hej
efye"eS ieesu[ve Spe keÀe ceeefuekeÀ yevee osles nQ~ yesno keÀe yeehe peªj yesno keÀe Jemee& osiee vee~ yeehe lees
Tb®e les Tb®e nw~ keÀnles nQ ye®®eeW kesÀ efueS JewkegÀC" keÀer meewieele uee³es nw~ nLesueer hej yeefnMle uee³ee ntB~
meskesÀC[ ceW legce mee#eelkeÀej keÀj uesles nes~ efkeÀleves {sj yeḯeekegÀceej-kegÀceeefj³eeb nQ~ peªj ye´ïee kesÀ ye®®es
nQ Deewj efMeJeyeeyee kesÀ hees$es nQ~ legce keÀnles nes nce efMeJeyeeyee mes Jemee& uesles nQ~ Jener meJe& keÀe meoddieefle
oelee nw~ jepe³eesie efmeKeueeles nQ~ efvejekeÀej kewÀmes efmeKeuee³es, FmeefueS Deejievme Üeje heæ{eles nQ~ me=efä
®e¬eÀ keÀer vee@uespe osles nQ~ efpemekeÀes hejce Deelcee, megÒeerce meesue keÀnles nQ GmekeÀer ner meejer ceefncee nw~ %eeve
keÀe meeiej, heeflele-heeJeve Jen nw lees peªj Deevee heæ[s~ legcekeÀes Yeer ceemìj megÒeerce DeLeJee heeJeve yeveeles
nQ~ Jen nw yesno keÀe yeehe efpemekeÀes meYeer YekeÌle yegueeles nQ~ meYeer YekeÌleeW keÀe yeehe Jen YeieJeeved nw ö
hejceefhelee hejceelcee~ Deiej GvekeÀes meJe&J³eeheer keÀn osles lees efHeÀj Jemee& kewÀmes efceuesiee? ceveg<³e keÀes YeieJeeved
veneR keÀn mekeÀles~ Þeerke=À<Ce keÀes Yeer owJeeriegCeOeejer ceveg<³e keÀne peelee nw, Jen nw HeÀmì& efÒevme~ meYeer
GvekeÀes Petues ceW Pegueeles nQ~ efMeJeyeeyee keÀes keÀYeer Pegueeles veneR neWies keÌ³eeWefkeÀ Jen keÀYeer ye®®ee yevelee ner
veneR~ ³en lees mee#eelkeÀej keÀjeles nQ mecePeeves kesÀ efueS ö nce legcneje ye®®ee ntB, legce ncekeÀes Dehevee
Jeeefjme yevee³eWies, yeefuenej pee³eWies lees ceQ Yeer yeefuenej peeTbiee~ yeefuenej peeles nes lees pewmes ceQ legcneje
yeeuekeÀ nes ie³ee~
ceveg<³eeW ceW efkeÀleveer DevOeÞe×e nw peneB leneB ceeLee ìskeÀles jnles nQ FmekeÀes keÀne peelee nw iegefæ[³eeW keÀer hetpee~
veJejeef$e ceW yengle iegefæ[³eeb yevee³eWies~ GvekesÀ DeekeÌ³ethesMeve keÀe efkeÀmekeÀes helee veneR nw~ 4-6 Yegpee Jeeueer
osJeer Leesæ[sner nesleer nw Deewj efHeÀj leueJeej Deeefo os osles nQ~ osJelee³eW eEnmekeÀ Leesæ[sner nesles nQ~
MeeðeJeeefo³eeW ves GvnW Yeer eEnmekeÀ yevee efo³ee nw~ vesheeue ceW Yeer keÀeueer keÀes hetpeles nQ efHeÀj Ssmes nw Leesæ[sner~
ceccee Ssmeer keÀeueer peerYe Jeeueer nw Leesæ[sner~ ceveg<³e lees ceveg<³e ner neslee nw~ ye´ïee, efJe<Ceg, MebkeÀj nQ
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met#ceJeleveJeemeer~ yeme, Deewj keÀesF& ®eer]pe ner veneR nw efHeÀj 8-10 Yegpee Jeeues keÀneB mes Dee³es! ³en meye
YeefkeÌle ceeie& kesÀ DeuebkeÀej yeveeles nQ~ hewmee keÀceeves kesÀ efueS kegÀí lees ®eeefnS vee~ efHeÀj efkeÀmce-efkeÀmce kesÀ
ef®e$e yew" yevee osles nQ~ JeneB ner osKees megvoj Þeerke=À<Ce keÀe ceefvoj, JeneB ner meebJejs Þeerke=À<Ce keÀe ceefvoj~
keÀejCe lees ®eeefnS vee~ efkeÀleveer DevOeÞe×e nw! Deye YeefkeÌle ceeie& Kelce nes %eeve ceeie& eEpeoeyeeo neslee nw~
yeekeÀer mece³e lees Leesæ[e nw, meyekeÀes cejvee lees peªj nw~ heg$e-hees$es Jeeefjme yeveves veneR nQ~ JeneB legcekeÀes ³en
%eeve ner veneR jnsiee efkeÀ mebiece hej nceves jepeeF& kesÀ efueS ³en heg©<eeLe& efkeÀ³ee Lee~ JeneB lees heefJe$e me=efä
®eue heæ[leer nw~ ³eneB legce peeveles nes efkeÀ yejesyej nce yeeyee keÀer jepeOeeveer kesÀ nkeÀoej nQ~ JeneB ³en helee
veneR jnsiee efkeÀ keÀewve-mes keÀce& efkeÀ³es Les, kewÀmes yeveW ö ³en meye Yetue peelee nw~ JeneB heeflele nesles ner veneR,
pees heeJeve yeveves kesÀ efueS iegª keÀer ojkeÀej heæ[s~ yeehe hewj OeeskeÀj ye®®eeW keÀes leKle hej efye"eles nQ~ iegª
®eeefnS meoddieefle kesÀ efueS~ JeneB lees nw ner meoddieefle~ iegª keÀer ojkeÀej ner veneR~ yeehe keÀnles nQ Deheves keÀes
Deelcee mecePees, osn-DeefYeceeve ceW ve jnes~ ceQ Deelcee DeYeer [e@keÌìj kesÀ ªhe ceW ntB, ceQ Deelcee ceefpemìŝì
ntB efHeÀj ³en Mejerj íesæ[ves kesÀ yeeo helee veneR keÌ³ee yevetBiee? nce Fme Mejerj Üeje heæ{les nQ~ Deelcee ner Fve
Deejievme Üeje heæ{leer nw, Deelcee ner megveleer nw ö ³en mecePeves keÀer yeeleW nQ, ve efkeÀ ovle keÀLee³eW nQ~
yeehe keÀnles nQ ³en meejer ogefve³ee keÀefyeḿleeve nesveer nw~ Deye peeiees, veneR lees YebYeesj keÀes Deeie ueieves kesÀ
mece³e ne³e-ne³e keÀjWies~ hejvleg kegÀí Yeer keÀj veneR mekeWÀies, keÀeue Kee pee³esiee, $eeefn-$eeefn keÀjkesÀ jn
pee³eWies~ mepee³eW Yeer yengle Kee³eWies~ DeYeer nceW heeheeW keÀe Keelee æKeueeme keÀj hegC³e kesÀ Keeles keÀes pecee
keÀjvee nw~ ve³esefmej 21 pevceeW kesÀ efueS pecee keÀjvee nw~ pecee nesiee yeehe keÀes ³eeo keÀjves mes~ hegjevee
Keelee ®egkeÌlet nes peevee ®eeefnS~ %eeve efkeÀlevee menpe nw! legcnejer jespe efkeÀleveer keÀceeF& nesleer nw! efpelevee
pees ³eeo keÀjles nQ, mJeoMe&ve ®e¬eÀ efHeÀjeles nQ lees DeLeen keÀceeF& keÀjles nQ, Deveefievele~ JeneB keÀesF& efieveleer
Leesæ[sner nesleer nw~ DeYeer Peesheefæ[³eeW ceW yew"s nQ efHeÀj cenueeW ceW yew"Wies~ ]HeÀke&À lees jnlee nw vee ö Peesheæ[er Deewj
cenue ceW~ yeḯee Üeje veF& ogefve³ee mLeeheve nes pee³esieer lees hegjeveer ogefve³ee keÀe efJeveeMe nes pee³esiee~ DeYeer
keÀer yeele nw vee~ jepeOeeveer keÀer mLeehevee nes pee³esieer efHeÀj efpemeves efpelevee heg©<eeLe& efkeÀ³ee mees efkeÀ³ee efHeÀj
efJeveeMe nes pee³esiee FmeefueS Deye ie]HeÀuele veneR keÀjveer ®eeefnS~ meJesjs G"keÀj ³eeo ceW yew" peevee
®eeefnS~ efpelevee ³eeo keÀe ®eeì& jKees Glevee De®íe nw Deewj efHeÀj Glevee ner Tb®e heo hee³eWies~ efMeJeyeeyee
kesÀ ieues keÀe nej yeveWies~ efoue ohe&Ce ceW osKevee nw efkeÀ ceQ uee³ekeÀ yevee ntB ö ue#ceer-veeje³eCe keÀes Jejves?
nce yeeyee-ceccee pewmeer mee|Jeme keÀjles nQ? efkeÀmce-efkeÀmce kesÀ HetÀue nQ~ ³en yeeieJeeve yeeyee keÀe ndd³egceve
iegueMeve nw~ keÀnWies ö osKees, kegÀceejkeÀe, ceveesnj efkeÀleves De®ís-De®ís HetÀue nQ! ³en jleve p³eesle nw~
yeeyee Fme yeieer®es keÀes osKeles efHeÀj Gme yeieer®es ceW peekeÀj HetÀueeW keÀes osKeles nQ~ yeeieJeeve peeb®e keÀjles nQ
HetÀueeW keÀer, lees ye®®eeW keÀes HeÀeuees keÀjvee ®eeefnS ö vecyej Jeve, ìt HetÀue keÀewve-keÀewve nQ? Ssmee yevevee
®eeefnS~ 21 pevceeW kesÀ efueS jepeeF& heo heevee keÀesF& keÀce yeele Leesæ[sner nw! DeLeen megKe nQ~ efJeée keÀe
ceeefuekeÀ yevevee nw~ ³en mketÀue nw~ Gme efpemceeveer heæ{eF& kesÀ meeLe ³en ªneveer heæ{eF& keÀjes~ ìer®eme& kesÀ
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ncesMee De®ís cewveme& nesles nQ~ Dee@vesmì nesles nQ~ mketÀue ceW DevOeÞe×e keÀer yeele veneR~ JeneB yewefjmìjer
heæ{les, Fvpeerefve³eeEjie heæ{les~ ³eneB legce jepeeDeeW keÀe jepee yeveves kesÀ efueS heæ{les nes~ mebv³eemeer lees keÀn osles
F&éej meJe&J³eeheer nw~ yeme, Kesue ner Kelce~ yesno keÀe yeehe ye®®eeW keÀes mecePeeles nQ ö ye®®es, ³en Deefvlece
pevce heefJe$e jnes~ legce yengle mee|Jeme keÀj mekeÀles nes~
JeneB Yeer Sp³egkesÀMeve ef[heeì&cesvì nw~ ³en Yeer iee@[ueer Sp³egkesÀMeve ef[heeì&cesvì nw~ legce ye®®es nes
jepe$e+ef<e~ Jen lees Iejyeej íesæ[ osles nQ~ legce Iej ceW jnles meejer ogefve³ee keÀe l³eeie keÀjles nes~ legcnejer
yegef× ceW Deye veF& ogefve³ee nw, pees yeehe ner yeveeles nQ, FmeefueS yeehe keÀnles nQ legce cegPes ³eeo keÀjes, ³en
hegjeveer ogefve³ee æKeueeme nes pee³esieer~ ³en ªneveer keÀe@uespe DeLeJee ne@efmheìue Yeer yengle yeæ[e nw, efpememes
legce SJejsnuoer, SJejJesuoer yeveles nes~ Iej-Iej ceW legce ³en ne@efmheìue DeLeJee keÀe@uespe Keesue mekeÀles nes,
FmeceW Ke®ee& kegÀí Yeer veneR~ efmeHe&À leerve hewj he=LJeer kesÀ ®eeefnS~ De®íe!
ceele-efhelee yeeheoeoe keÀe ceer"s-ceer"s efmekeÀerueOes ye®®eeW Òeefle ³eeo-h³eej Deewj ieg[cee@e\veie~ ªneveer yeehe
keÀer ªneveer ye®®eeW keÀes vecemles~
OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej:-
1) meJesjs-meJesjs G"keÀj ³eeo ceW peªj yew"vee nw, FmeceW ie]HeÀuele veneR keÀjveer nw~ hegC³e

keÀe Keelee pecee keÀjvee nw~
2) Sce Dee@ypeskeÌì keÀes yegef× ceW jKe De®ís cewveme& OeejCe keÀjves nQ~ ªneveer heæ{eF& peªj

keÀjveer nw~ Devleceg&Keer neskeÀj jnvee nw~
Jejoeve:- ye´eïeCe peerJeve keÀer efJeMes<elee keÀes peevekeÀj Gmes keÀe³e& ceW ueieeves Jeeues meJe&

efJeMes<elee mechevve YeJe
[êcee kesÀ efve³ece ÒeceeCe mebiece³egie hej nj SkeÀ yeéïeCe Deelcee keÀes keÀesF& ve keÀesF& efJeMes<elee
efceueer ngF& nw~ ®eens ceeuee keÀe ueemì oevee nes, GmeceW Yeer keÀesF& ve keÀesF& efJeMes<elee nw,
lees ye´eïeCe pevce kesÀ Yeei³e keÀer efJeMes<elee keÀes hen®eevees Deewj Gmes keÀe³e& ceW ueieeDees~
SkeÀ efJeMes<elee keÀe³e& ceW ueieeF& lees Deewj Yeer efJeMes<elee³eW mJele: Deeleer pee³eWieer, SkeÀ kesÀ
Deeies efyevoer ueieles-ueieles meJe& efJeMes<eleeDeeW ceW mechevve yeve pee³eWies~

mueesieve:-ceveceveeYeJe kesÀ cev$e keÀer meoe mce=efle jns lees ceve keÀe YeìkeÀvee yevo nes pee³esiee~


