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``ceer"s ye®®esöyeehe keÀe efyevoer mJeªhe nw, Gmes ³eLeeLe& hen®eevekeÀj ³eeo keÀjes ³ener mecePeoejer nw''
ÒeÍe>>:- yesno keÀer ¢efä mes mJehve keÀe DeLe& keÌ³ee nw? Fme mebmeej keÀes mJehveJele mebmeej keÌ³eeW keÀne ie³ee nw?
GÊej:- mJehve DeLee&led pees yeele yeerle ieF&~ legce DeYeer peeveles nes ³en meeje mebmeej DeYeer mJehveJeled nw DeLee&led mele³egie

mes ueskeÀj keÀefue³egie Devle lekeÀ meye kegÀí yeerle ®egkeÀe nw legcnW DeYeer meskesÀC[ ceW Fme mJehveJeled mebmeej keÀer
mce=efle Dee ieF&~ legce me=efä kesÀ Deeefo, ceO³e, Devle, cetueJeleve, met#ceJeleve, mLetueJeleve keÀes peevekeÀj ceemìj
YeieJeeved yeve ie³es nes~

ieerle:- keÀewve Dee³ee cesjs ceve kesÀ Üejs........
Deesced Meeefvle~ efMeJeyeeyee Deheves ceer"s-ceer"s ye®®eeW, efmekeÀerueOes meeefueûeeceeW keÀes yew" mecePeeles nQ~ meeefueûeece ner efMeJeyeeyee kesÀ
ye®®es "njs vee~ ye®®es peeveles nQ efkeÀ ncekeÀes Jen heæ{eles nQ, efpevekeÀes eEj®ekeÀ Yeer keÀesF& peeveles veneR nQ~ efMeJe kesÀ ceefvoj ceW peeles nQ
hejvleg JeneB lees Flevee yeæ[e efMeJeeEueie osKeles nQ~ ³en Leesæ[sner mecePeles nQ efkeÀ nceeje yeeyee efyevoer nw~ pees ye®®es efMeJeyeeyee keÀes Flevee
yeæ[e mecePe ³eeo keÀjles nQ Jee keÀjles neWiesöJen Yeer Yeesues nQ keÌ³eeWefkeÀ Jen Yeer jebie nw~ yeehe mecePeeles nQ efkeÀ ceQ efyevoer ntB, Deye efyevoer
keÀes keÀesF& keÌ³ee mecePe mekesÀ~ Yeue keÀesF& keÀnles nQ DeKeC[ p³eesefle mJeªhe nw, HeÀueevee nw hejvleg veneR, Jen nw efyevoer~ GvekeÀes ³eeo
keÀjvee yeæ[e cegefMkeÀue nw~ Ieæ[er-Ieæ[er Yetue peeles nQ~ YeefkeÌle ceeie& ceW Deeole heæ[er ngF& nw efMeJeeEueie hej HetÀue ®eæ{eves Jee hetpee keÀjves
keÀer lees Jen ³eeo jnlee nw~ hejvleg ³en Ieæ[er-Ieæ[er Yetue peeles nQ efkeÀ nceeje yeeyee efyevoer ªhe nw~ meejs [êcee ceW GvekeÀe pees heeì& nw
Jen yepeeles nQ~ efyevoer keÀer yew" ceefncee keÀjWies keÌ³ee efkeÀ megKe keÀe meeiej nw, Meeefvle keÀe meeiej nw....~ efkeÀlevee íesìe efyevoer ªhe
nw~
ye®®es hetíles nQ efkeÀmekeÀes O³eeve ceW jKeW? Fve yeeleeW keÀes lees mecePeoej ner mecePe mekeWÀ~ veneR lees Jener efMeJe keÀe eEueie ³eeo Dee peelee
nw~ Þeerke=À<Ce lees De®íer jerefle yegef× ceW yew" mekeÀlee nw~ ³en lees nw efyevoer~ ieerle ceW Yeer keÀnles nQ efkeÀ ³eeo keÀjes lees ³eeo ve Dee³es efHeÀj
Jen metjle kewÀmeer nw? ³en Yeer Jev[jHegÀue nw, Fleveer íesìer efyevoer nw! %eeve keÀe [ebme keÀjles nQ~ keÀne peelee nwö³en mJehveeW keÀe
mebmeej nw~ yeerleer ngF& yeele keÀes mJehve keÀne peelee nw~ mJehveJeled mebmeej, pees yeerle ie³ee nw Jen legcnejer yegef× ceW Deelee nw~ meeje
yeḯeeC[ cetueJeleve, met#ceJeleve, mele³egie, $eslee, Üehejömeeje mJehve nes ie³ee~ pees heemì nes peelee nw Jen mJehve nes ie³ee~ Deye
keÀefue³egie keÀe Yeer Devle nw~ ³en mJehveJeled mebmeej ngDee vee~ Jen no kesÀ mJehve Deeles nQ~ legcekeÀes yesno keÀe yegef× ceW Deelee nw~
met³e&JebMeer-®evêJebMeer Yeer meye mJehve nes ie³ee~ FmekeÀes keÀne peelee nw mJehveeW keÀe mebmeej~ Flevee je]pe Deewj keÀesF& veneR peeveles efmeJeeS
legce ye®®eeW kesÀ~ mele³egie ceW efkeÀleves DeLeen megKe LesöJen meye heemì nes ie³es~ DeYeer legce ye®®eeW keÀer yegef× ceW Deeefo, ceO³e, Devle keÀe
hetje %eeve nw~ SkeÀ yeehe keÀer ner ³eeo jnveer ®eeefnS~ yeehe pees mecePeeles nQ Deewj keÀesF& mecePee ve mekesÀ~ legcnejer yegef× ceW mJehveeW keÀe
mebmeej nw~ ³en ³en heemì nes ie³eeöyegef× peeveleer nw vee~ legcekeÀes Thej mes ueskeÀj meejer vee@uespe yegef× ceW nQöDeeefo mes Devle lekeÀ
keÀer~ legce Deye ef$ekeÀeueoMeea-ef$eueeskeÀerveeLe yeve ie³es nes~ ef$eueeskeÀerveeLe yeveves mes legce pewmes YeieJeeved nes peeles nes~ YeieJeeved yew"
legcekeÀes efMe#ee osles nQ~ meskesÀC[ ceW mJehve Deelee nw vee~ lees meskesÀC[ ceW legcekeÀes meeje ³eeo Deevee ®eeefnSöyeerpe Deewj Peeæ[~ yeeyee
Yeer keÀnles nQöDeeefo, ceO³e, Devle keÀe cesjs heeme %eeve nw FmeefueS ner cegPes %eeve keÀe meeiej, vee@uespeHegÀue, peeveer-peevevenej keÀnles
nQ~ peeveles nQ njskeÀ keÀer DeJemLee Ssmeer ner jnsieer~ SkeÀ-SkeÀ keÀer DeJemLee keÀes nce keÌ³ee yew" peeveWies! pees DeJemLee keÀuhe henues
Leer, Gme DeJemLee ceW nQ~ mees lees legce Yeer peeveles nes~ heg©<eeLe& keÀjeves kesÀ efueS keÀnles nQöDe®íer jerefle heg©<eeLe& keÀjes~
DeYeer legcekeÀes mJeoMe&ve ®e¬eÀOeejer yevevee nw~ legce peeveles nes ³en-³en heemì nes ie³ee nwöSsmes osJelee³eW jep³e keÀjles Les efHeÀj DeekeÀj
jep³e keÀjWies~ heemì, Òespevì, HeÌ³eg®ej ³en ³eeo keÀjles jnWies~ GvekeÀes ner mJeoMe&ve ®e¬eÀ keÀne peelee nw~ efMeJeeEueie keÀes ³eeo keÀjves
ceW lees efnjs ngS nQ~ lees mecePeles nQ efkeÀ yeeyee p³eese|leeEueiece nw~ efyevoer keÀnW lees cetBPe heæ[s~ Jen mecePeles nQ Deelcee íesìer nw, hejceelcee
yeæ[e nw~ DeYeer legce ye®®es peeveles nesöFme keÀefue³egieer ogefve³ee ceW Fme mece³e osKees YeYekeÀe efkeÀlevee nw! FmekeÀes cee³ee keÀe YeYekeÀe
keÀne peelee nw~ cee³ee keÀe heeche nw~ keÀnles nQ veeöDeYeer ogefve³ee efkeÀleveer De®íer yeve ieF& nw~ yeæ[s-yeæ[s cenue yeve ie³es nQ~
DecesefjkeÀe keÀe efkeÀlevee YeYekeÀe nw! ®eerpeW efkeÀleveer ve]HeÀerme (DeekeÀ<e&keÀ)yeveleer nQ~ nce mecePeles nQ efkeÀ ³en lees ceguecces keÀer ®eerpeW nQ
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pees DeYeer Kelce nes pee³eWieer~ efove-Òeefleefove yeæ[er-yeæ[er FceejleW, [wcme Deeefo Ssmes yevee³eWies, pewmes efyeukegÀue veF& ogefve³ee nw~ cee³eeJeer
heg©<e nQ vee~ Deemegjer mecÒeoe³e keÀe YeYekeÀe nw~ ³en meye nw efleuemce (peeot), DeYeer ie³ee efkeÀ ie³ee~ yeæ[s-yeæ[s meeFvme Iecev[er pees
nQ GvneW keÀer yegef× ceW nw efkeÀ ³en meye Kelce nes pee³eWies~ SkeÀ-oes keÀes keÀn osles nQ legce FvìjefHeÀ³ej ve keÀjes, veneR lees meye æKelce nes
pee³eWies~ DecesefjkeÀe Deheves keÀes yeueJeeve mecePelee nw lees peªj meskesÀC[ vecyej ceW Yeer keÀesF& nesiee pees meecevee keÀjs~ iee³ee ngDee
nwöoes efyeuues ueæ[les nQ~ ³eeoJeeW ves Deheves kegÀue keÀe efJeveeMe efkeÀ³ee, lees Jen oes efyeuues ngS vee~ Jener ÒewefkeÌìkeÀue nes jne nw~
legce ye®®es peeveles nesöDeeies Yeer Fme mece³e legceves ner vee@uespe ueer Leer~ Deye Yeer ues jns nes~ yeehe DeekeÀj meejer vee@uespe mecePeeles nQ~
pewmes yeehe keÀer yegef× ceW nw Jewmes legce ye®®eeW keÀer yegef× ceW Yeer nw~ efMeJe keÀne peelee nw efyevoer keÀes~ Deelcee ceW Yeer meeje heeì& nw~ legcneje
nw DeeuejeGv[ heeì&, mele³egie mes ueskeÀj keÀefue³egie lekeÀ~ mele³egie-$eslee ceW legce peye megKe Yeesieles nes lees Gme mece³e yeehe keÀe keÀesF&
heeì& veneR~ yeehe keÀnles nQ efkeÀ cesjs mes Yeer legcneje peemleer heeì& nw~ legce megKe ceW jnles nes lees ceQ efveJee&CeOeece ceW ntB~ cesje keÀesF& heeì&
ner veneR~ legceves DeeuejeGv[ heeì& yepee³ee nw lees LekesÀ Yeer legce neWies FmeefueS efueKee ngDee nwö®ejCe oyee³es nQ~ yeehe keÀnles
nQöye®®es, legce LekeÀ ie³es neWies~ legceves DeeOeekeÀuhe YeefkeÌle keÀer, oj-oj OekeÌkesÀ Kee³es nQ~ YeefkeÌle ceeie& ceW YeìkeÀles-YeìkeÀles legce
LekeÀ peeles nes efHeÀj yeehe DeekeÀj Gpetje osles nQ, hegpeejer mes hetp³e yevee osles nQ~ legce peeveles nes nce mees hetp³e Les efHeÀj hegpeejer yeves nQ~
Ssmes veneR efkeÀ hejceelcee Deehes ner hetp³e, Deehes ner hegpeejer nw~ veneR, nce ner yeveles nQ~
Yeejle ner DeefJeveeMeer KeC[ iee³ee peelee nw~ Yeejle nw efMeJeyeeyee keÀer pevceYetefce~ pevceYetefce hej ner ceveg<³e kegÀyee&ve nesles nQ~
keÀebûesefme³eeW ves Yeer osKees, efkeÀlevee ceeLee ceeje pevce Yetefce kesÀ efueS~ HeÀe@jsveme& keÀes yeenj efvekeÀeue efo³ee~ ³en pevce Yetefce mJeie& Leer~
efHeÀj 5 efJekeÀejeW ªheer cee³ee ves DeekeÀj nhe efkeÀ³ee nw~ nce jeJeCe keÀes yeæ[e ogMceve mecePeles nQ~ ³en keÀesF& Yeer veneR mecePeles efkeÀ
yeæ[s les yeæ[e ogMceve cee³ee jeJeCe nw, pees nceejer jepeeF& Kee ie³ee nw~ ³en pewmes efkeÀ ieghle ®etns cegDeeef]HeÀkeÀ HetBÀkeÀ oslee Deewj keÀeìlee
jnlee nw, pees efkeÀmekeÀes helee Yeer veneR heæ[ jne nw~ keÀeìles-keÀeìles SkeÀoce osJeeuee ceej efo³ee nw~ efkeÀmekeÀes helee veneR nw, nceeje
jep³e Yeei³e íerve efue³ee nw~ keÀesF& keÀes helee veneR nw nceeje ogMceve keÀewve nw? nce kebÀieeue kewÀmes yeves? cee³ee yeæ[e ®etne nw -
DeeOeekeÀuhe Keeles-Keeles Yeejle keÀes keÀewæ[er pewmee yevee efo³ee nw~ yeæ[e ner yeueJeeve nw~ DeYeer efHeÀj legce ®eghekesÀ mes Gme hej peerle hee
jns nes~ legce peeveles nes efkeÀ nce kewÀmes ieghle jerefle jep³e ues uesles nQ~ pewmes ieghle jerefle ieBJee³ee nw efHeÀj uesles Yeer ieghle jerefle mes nQ~ keÀesF&
Yeer veneR peevelesöDeYeer efHeÀj Fme hej peerle heeveer nw~ efkeÀleves cenerve je]pe nQ! yeeyee keÀer ceoo mes nce efHeÀj mes jep³e-Yeei³e uesles nQ~
keÀesF& neLe-heebJe veneR ®eueeles nQ~ ieghle jerefle mes nce Dehevee yesno kesÀ yeehe mes Jemee& uesles nQ, pees DeeOeekeÀuhe jnsiee~ Jen ®etne cee³ee
lees Deeefnmles-Deeefnmles Keelee nw Deewj legce DeYeer jep³e SkeÀ ner yeej ues uesles nes 21 pevce kesÀ efueS~ 84 pevceeW keÀe je]pe Yeer
legcekeÀes mecePee³ee ie³ee nw~ Fleves-Fleves pevce efueS nQ~ legce peeveles nes mele³egie ceW nceejer Dee³eg yengle yeæ[er Leer~ efHeÀj DeheefJe$e Yeesieer
yeveles nQ lees Üehej-keÀefue³egie ceW 63 pevce uesles nQ~ ³en yeeyee yew" mecePeeles nQ~ keÀuhe-keÀuhe cee³ee Ssmes jep³e uesleer nw efHeÀj nce
Gvemes uesles nQ~ ieerle ceW ieeles lees nQökeÀewve osMe mes Dee³ee, keÀewve osMe ceW nw peevee....? hejvleg mecePeles veneR nQ~ legce lees peeveles nes
Deelcee efkeÀme osMe mes DeeF& nw? keÌ³eeW DeeF& nw? meeje ®e¬eÀ yegef× ceW nw~ meejs [̂ecee ceW nerjes-nerjesFve heeì& nw efMeJeyeeyee keÀe~
efMeJeyeeyee kesÀ meeLe heeì&Oeejer keÀewve-keÀewve nQ? henues-henues pevce osles nQöyeḯee, efJe<Ceg, MebkeÀj keÀes efHeÀj legce ye®®eeW keÀes~ legce
yeehe kesÀ meeLe ceooieej "njs~ yeehe Dehevee heeì& yepeekeÀj Deheves Oeece ®eues peeles nQ Deewj legce ceooieejeW keÀes Yeer meeLe ceW cegefkeÌleOeece
ceW ues peeles nQ~ legce cegefkeÌleOeece peekeÀj efHeÀj peerJevcegefkeÌle ceW ®eues pee³eWies~ efkeÀlevee De®íer jerefle yegef× ceW jKevee ®eeefnS! lees ³en nw
meheveeW keÀe mebmeej pees yeerle ie³ee~
legce peeveles nes efkeÀ mele³egie-$eslee ceW osJeer-osJelee³eW jnles Les, DeYeer veneR nQ~ ieerle keÀe efkeÀlevee ieg¿e je]pe nwökewÀmes meheveeW keÀe mebmeej
yegef× ceW ueskeÀj yew"s nQ? meeje ®e¬eÀ kewÀmes efHeÀjlee nw? pees vee@uespe yeeyee ceW nw Jen nceejs ceW Yeer nw~ yesno kesÀ yeehe ceW ner ³en meejer
yesno keÀer vee@uespe nQ~ ye®®es peeveles nQö³en Yeer mJehve nes pee³esiee~ ³en yeæ[er mecePeves Deewj mecePeeves keÀer yeeleW nQ~ mele³egie-$eslee ceW
³en yeeleW efkeÀmekeÀer yegef× ceW nesleer veneR~ ieg¿e hJeeFvìdme efceueleer jnleer nQ~ yegef× ceW meeje ®e¬eÀ jnvee ®eeefnS~ YeefkeÌle ceeie& keÌ³ee nw,
keÀye mes Megª neslee nw, Fmemes kegÀí Yeer ]HeÀe³eoe veneR ngDee~ YeefkeÌle keÀjles-keÀjles vegkeÀmeeve ceW ner Dee ie³es nQ~ Deye efHeÀj mes legce
keÀewæ[er mes nerjs pewmee yeveles nes~ cee³ee keÀewæ[er efcemeue yevee osleer nw~ yeeyee %eeve [evme efmeKeueeles nQ~ efHeÀj JeneB peekeÀj legce [evme
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keÀjWies~ ³en yeeleW yeæ[er Jev[jHegÀue peeveves uee³ekeÀ nQ~ ³eneB keÀer jmce-efjJeepe JeneB efyeukegÀue veneR nesleer nw~ Jen nw ner JeeFmeuesme
Jeu[&~ JeneB cee³ee keÀe veece-efveMeeve veneR neslee~ henues legce yeeyee keÀes ³eeo keÀjes, Jemee& lees ues uees, yeekeÀer JeneB keÀer jmce-efjJeepe
pees nesieer, Jener ®euesieer~ JeneB keÀer jmce-efjJeepe meye veF& nesieer~ JeneB ³en GlmeJe Deeefo neWies veneR~ ³eneB ieceer (Goemeer) jnleer nw,
leye Meeoceevee (Glmeen efoueeves Jeeues GlmeJe) ceveeles nQ~ JeneB lees efvel³e nw ner Meeoceevee~ jesves keÀer ojkeÀej veneR jnleer~ GlmeJe
ceveeves keÀer yeele veneR jnleer~ meowJe nceejs yeæ[s efove neWies~ JeneB Meeoer Yeer OetceOeece mes nesleer nw, onspe efceuelee nw, oeme-oeefme³eeB
efceueleer nQ~ yeekeÀer l³eesnej Deeefo keÀer ojkeÀej veneR jnleer~ ³en nQ ner mebiece kesÀ l³eesnej, pees YeefkeÌle ceeie& ceW cevee³es peeles nQ~ JeneB
lees meowJe KegefMe³eeB ner KegefMe³eeB nQ~ De®íe!
ceer"s-ceer"s efmekeÀerueOes ye®®eeW Òeefle ceele-efhelee yeeheoeoe keÀe ³eeo-h³eej Deewj ieg[cee@e\veie~ ªneveer yeehe keÀer ªneveer ye®®eeW keÀes
vecemles~
OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej:-
1) mJeoMe&ve ®e¬eÀ efHeÀjeles cee³ee hej ieghle jerefle efJepe³e Òeehle keÀjveer nw~ yeehe meceeve vee@uespeHegÀue neskeÀj jnvee

nw~
2) yeehe pees nw, pewmee nw, Gmes ³eLeeLe& efyevoer ªhe ceW peevekeÀj ³eeo keÀjvee nw~ efyevot yeve, efyevot yeehe keÀer ³eeo

ceW jnvee nw~ Yeesuee veneR yevevee nw~
Jejoeve:- yeehe kesÀ [e³ejskeÌMeve ÒeceeCe mesJee mecePe nj keÀe³e& keÀjves Jeeues meoe DeLekeÀ Deewj yevOevecegkeÌle YeJe

ÒeJe=efÊe keÀes mesJee mecePekeÀj mecYeeuees, yebOeve mecePekeÀj veneR~ yeehe ves [e³ejskeÌMeve efo³ee nw - ³eesie mes efnmeeye-
efkeÀleeye ®egkeÌlet keÀjes~ ³en lees ceeuetce nw efkeÀ Jen yebOeve nw uesefkeÀve Ieæ[er-Ieæ[er keÀnves Jee mees®eves mes Deewj Yeer
keÀæ[e yebOeve nes peelee nw Deewj Devle Ieæ[er ceW Deiej yebOeve ner ³eeo jne lees ieYe&pesue ceW peevee heæ[siee FmeefueS
keÀYeer Yeer Deheves mes lebie veneR nes~ HebÀmees Yeer veneR Deewj cepeyetj Yeer ve nes, Kesue-Kesue ceW nj keÀe³e& keÀjles
®euees lees DeLekeÀ Yeer jnWies Deewj yebOeve-cegkeÌle Yeer yeveles pee³eWies~

mueesieve:- YeÏkegÀìer keÀer kegÀefì³ee ceW yew"keÀj lehemJeercetle& neskeÀj jnes ö ³ener Devleceg&Kelee nw~


