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``ceer"s ye®®esö³en mebiece³egie nw yéeïeCeeW keÀer hegjer, FmeceW legce yéïee kesÀ ye®®es yeves nes, legcnW yesno kesÀ yeehe
keÀe Jemee& uesvee nw Deewj meYeer keÀes efoueevee nw''

ÒeÍe>>:- Fme %eeve keÀes De®íer jerefle mecePeves kesÀ efueS efkeÀme ÒekeÀej keÀer yegef× ®eeefnS?
GÊej:- J³eeheejer yegef× Jeeues ner Fme %eeve keÀes De®íer jerefle mecePeWies~ ³en nw yesno keÀe J³eeheej~ yeehe ye®®eeW keÀes efYevve-

efYevve keÀceeF& keÀer ³egefkeÌle³eeb yeleeles jnles nQ~ ye®®eeW keÀe keÀece nw cesnvele keÀjvee~ Ssmeer ³egefkeÌle efvekeÀeueveer ®eeefnS
efpememes mJe³eb keÀer Yeer keÀceeF& pecee nesleer jns Deewj meJe& keÀe Yeer keÀu³eeCe nes~ yeehe keÀer ³eeo Deewj mesJee ner
keÀceeF& keÀe meeOeve nw~

ieerle:- jele kesÀ jener LekeÀ cele peevee........
Deesced Meeefvle~ heejueewefkeÀkeÀ yeehe ye®®eeW kesÀ Òeefle mecePee jns nQ, keÀnles nQ efkeÀ ye®®es cegPe Deheves heejueewefkeÀkeÀ hejceefhelee hejceelcee
keÀes Yetuevee veneR nw~ iee³ee Yeer peelee nw ieerlee keÀe YeieJeeved~ yeeFefyeue keÀe YeieJeeved Jee kegÀjeve keÀe YeieJeeved keÀYeer keÀesF& veneR
keÀnWies~ keÀesF& Yeer Oece& mLeeheve keÀjves Jeeues Ssmes veneR keÀnWies efkeÀ ns ye®®es Deye cegPe heejueewefkeÀkeÀ yeehe keÀes ³eeo keÀjes~ Ssmes keÀesF&
efkeÀmekeÀes keÀn veneR mekeÀles~ ye®®ee hewoe neslee nw, yeehe keÀes peeveles nQ~ yeehe keÀes ner ³eeo keÀjles jnWies keÌ³eeWefkeÀ Jeeefjme nw~ Deye
heejueewefkeÀkeÀ yeehe keÀnles nQöns cesjs efmekeÀerueOes ye®®es, Deye legcekeÀes cesjs heeme Deevee nw~ ceQ legce ye®®eeW keÀes hejceOeece efveJee&CeOeece
ues ®eueves efueS Dee³ee ntB~ legce YekeÌle cegPe YeieJeeved keÀes ³eeo keÀjles Les~ Deye ceQ keÀnlee ntB legce cegPes efvejvlej ³eeo keÀjes~ ceQ legcekeÀes
megKeOeece ues ®euelee ntB~ Deheves efoue Devoj osKeesölegceves DeeOeekeÀuhe efkeÀlevee og:Ke G"e³ee nw! henues mes ner Flevee og:Ke veneR
efceuelee nw~ heerís og:Ke Je=ef× keÀes heelee nw~ Deye heejueewefkeÀkeÀ yeehe keÀnles nQ cegPes ³eeo keÀjes~ meYeer Oece& JeeueeW keÀes keÀnles nQöns
cesjs ye®®es, legce Deheves keÀes YeeF&-YeeF& mecePeles Dee³es nes~ Deye legce DeelceeDeeW keÀe pees heejueewefkeÀkeÀ yeehe nw, efpemekeÀes meye peerJe
Deelcee³eW og:Ke ceW ³eeo keÀjleer DeeF& nQ ö Jen Deye ye´ïee cegKe keÀceue Üeje legce ye®®eeW keÀes mecePee jns nQ~ mecePeeveer oer peeleer nw
ö yéïee cegKe JebMeeJeueer yéeïeCeeW keÀes~ Òepeeefhelee yeḯee keÀes efmeHe&À kegÀceeefj³eeb ner veneR Leer~ kegÀceej-kegÀceeefj³eeb oesveeW Les~ YeeF&-yeefnve
Les ö yeḯeekegÀceej-kegÀceeefj³eeb~ SkeÀ ner yeehe kesÀ ye®®es SkeÀ ner oeos kesÀ hees$es heesef$e³eeb "njs~ legce ye®®eeW keÀes meccegKe mecePee³ee peelee
nw~ legce meccegKe megveles nes, mecePeles nes efkeÀ nce efvejekeÀej efMeJeyeeyee kesÀ meye ye®®es nQ~ yejesyej nce yeḯee Üeje efMeJeyeeyee mes mJeie&
keÀer yeeoMeener heeves kesÀ efueS jepe³eesie meerKe jns nQ~ hejceefhelee hejceelcee yeḯee cegKe Üeje pees legcekeÀes mecePeeles nQ Jen efHeÀj DeewjeW
keÀes mecePeevee nw~ pees ueewefkeÀkeÀ YeeF&-yenve nQ, GvneW keÀes mecePeevee nw~ legce nes ie³es heejueewefkeÀkeÀ~ heejueewefkeÀkeÀ yeehe mes legce Jemee&
uesles nes~ legce keÀnuee³eWies heejueewefkeÀkeÀ YeeF&-yenve~ Jen ngS ueewefkeÀkeÀ YeeF&-yenve~
 lees yeehe mecePeeles nQöye®®es, ntyent 5 npeej Je<e& henues cegDeeef]HeÀkeÀ legce yegef× keÀe ³eesie ueieeDees lees legcnejs efJekeÀce& efJeveeMe nes
pee³eWies~ heehe Yemce nes pee³eWies~ yeehe keÀer ³eeo keÀes ner ³eesie-Deefive keÀne peelee nw~ Fme meJe&MeefkeÌleceeve yeehe keÀer ³eeo ceW jnves mes
legcekeÀes MeefkeÌle efceuesieer~ Jen SkeÀ ner efvejekeÀej yeehe nw, Fme ye´ïee cegKe mes megveeles nQ~ peªj jLe lees ®eeefnS vee, efpeme jLe kesÀ
Thej GvekeÀer meJeejer nes~ ³en jLe nw, FmeceW hejceefhelee hejceelcee meJeej nes ye®®eeW keÀes ³en efmeKeueeles nQ~ Fme me=efä kesÀ Deeefo-
ceO³e-Devle keÀer mecePeeveer osles nQ, efpememes legce YeefJe<³e ceW ®e¬eÀJeleea jepee-jeveer yeve pee³eWies Deewj efvejvlej ³eeo keÀjves mes
efJekeÀcee&peerle yeve pee³eWies, heeJeve hegC³e Deelcee³eW yeve pee³eWies~ yeeyee pees mJeie& mLeeheve keÀjles nQ Gme mJeie& kesÀ legce ®e¬eÀJeleea
cenejepee-cenejeveer yeveWies~ mees Yeer 21 pevceeW kesÀ efueS Deewj Yeejle ceW pees Yeer GlmeJe nesles nQ ö efMeJe pe³evleer, nesueer, jeKeer,
pevceeäceer, oerJeeueer Deeefo Fve meye GlmeJeeW keÀe cenlJe Deewj njskeÀ keÀer yee³eesûeeHeÀer nce DeehekeÀes megveeles nQ~ DeeDees yenveeW-
YeeF³eeW, nce DeehekeÀes heejueewefkeÀkeÀ yeehe keÀe heefj®e³e osJeW~ heefj®e³e ues menpe jepe³eesie meerKe legce efJeée kesÀ ceeefuekeÀ yeveWies~ Jeu[&
Dee@ueceeFìer, heefJe$elee-megKe-Meeefvlece³e Deìue-DeKeC[ jep³e keÀjWies~ ³en efkeÀmekeÀes Yeer mecePeevee yengle menpe nw~ Fme jerefle
efueKevee Yeer nw~ yeehe kesÀ mecePee³es ngS ³en je]pe nce legcekeÀes mecePee³eWies~ yeehe kesÀ ye®®es yeveWies leye lees Jemee& efceuesiee vee~ legce Yeer
yesno kesÀ yeehe mes yesno keÀe Jemee& DeekeÀj uees~ pevce-pevce lees no keÀe Jemee& uesles Dee³es nes~ Jen nw og:Ke keÀe Jemee& keÌ³eeWefkeÀ ³en
nw ner jeJeCe jep³e~ jece kesÀ jep³e ceW meoe megKe Lee~ efHeÀj cee³ee jeJeCe kesÀ jep³e ceW legce og:Keer ngS nes~ ³en lees legce keÀesF& keÀes
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Yeer mecePee mekeÀles nes~ heefyuekeÀ Yee<eCe ceW Yeer legce mecePee mekeÀles nes~ Tb®e les Tb®e nw YeieJeeved~ efHeÀj nQ ye´ïee, efJe<Ceg, MebkeÀj,
efHeÀj GvneW keÀer ceefncee~ iee³ee Yeer ngDee nw yeḯee Üeje mLeehevee~ lees peªj Jen mLetueJeleve ceW nesiee~ yeéïeCe nQ yeḯee keÀer mevleeve~
GvekeÀes ner Òepeeefhelee yeḯee keÀne peelee nw~ henues-henues yeéïeCe JeCe& ®eeefnS~ Tb®e les Tb®e nw yeéïeCe JeCe&~ keÀewve mLeeheve keÀjles
nQ? hejceefhelee hejceelcee~ efhelee kesÀ meye ye®®es "njs~ yeḯee Üeje Fve ye´ïeekegÀceej-kegÀceeefj³eeW keÀes yew" heæ{eles nQ~ ³en mebiece³egie nw
yeéïeCeeW keÀer hegjer~ efHeÀj ©ê hegjer ceW peekeÀj efJe<Ceghegjer ceW Deeles nQ~ henues-henues ©ê ceeuee ceW Jen Dee³eWies pees efvejvlej ³eeo keÀjWies~
met³e&JebMeer-®evêJebMeer jepee³eW yeveles nQ vee~ lees Fme mece³e hejceefhelee hejceelcee Üeje jepe³eesie meerKeves mes jepeeF& heo heeles nQ~ yeehe
keÀnles nQ efkeÀ efvejvlej cegPe yeehe keÀes ³eeo keÀjes, yegef× keÀe ³eesie cesjs meeLe ueieeDees~ ³en nw ªneveer ³ee$ee~ pevce-pevce mes lees
efpemceeveer ³ee$ee³eW keÀjles Dee³es, Deye yeehe DeekeÀj ªneveer ³ee$ee efmeKeueeles nQ~ keÀnles nQ cegPe yeehe keÀes Deewj mJeerì nesce keÀes ³eeo
keÀjes, peneB mes legce Dee³es nes heeì& yepeeves~ legce ieesjs Les, efJeée hej jep³e keÀjles Les efHeÀj legce keÀece ef®elee hej yew" keÀeues nes ie³es nes,
megvoj mes M³eece yeve ie³es nes~ Yeejle yeæ[e megvoj Lee~ veece ner Lee mJeie&, Deye lees veke&À nw vee~ legce ner hetp³e mes efHeÀj hegpeejer yeveles
nes lees Tb®e les Tb®e YeieJeeved efMeJe efHeÀj ye´ïee, efJe<Ceg, MebkeÀj, Fve Üeje yeehe keÀe³e& keÀjJeeles nQ~ FvneW keÀes efveefceÊe yevee³ee nw~
keÀjvekeÀjeJevenej nw vee~ ye´ïee Üeje Yeejle keÀes mJeie& yeveeves kesÀ efueS jepe³eesie efmeKeueeles nQ~ yeehe keÀnles nQ efkeÀ ³en jepe³eesie
efmeKeueekeÀj hetje keÀ©Biee lees efHeÀj efJeveeMe nesiee~ efHeÀj pees veF& ogefve³ee mLeeheve keÀjles nQ GveceW peekeÀj jep³e keÀjWies efHeÀj efpelevee
pees heg©<eeLe& keÀjs~ meeje heg©<eeLe& hej ceoej nw~ keÀnles nQ iebiee heeflele-heeJeveer efHeÀj hejceelcee keÀes hegkeÀejles keÌ³eeW nes ö ns heeflele
heeJeve DeeDees? lees hegpeejer YekeÌleeW keÀes YeefkeÌle keÀe HeÀue efceuevee ®eeefnS vee~ mJeie& ceW legcekeÀes peerJevcegefkeÌle keÀe HeÀue efceuelee nw Deewj
meyekeÀes Meeefvle keÀe HeÀue efceue peelee nw~ mJeie& ceW megKe-Meeefvle oesveeW ner Les, meye megKeer LesöefpevneWves jepe³eesie meerKee~ efJekeÀce&
efJeveeMe lees keÀjvee ner nw, efnmeeye-efkeÀleeye ®egkeÌlet lees nesvee ner nw~ efHeÀj ve³esefmej heeì& yepeevee nw~ meyekeÀe efnmeeye-efkeÀleeye ®egkeÌlet
keÀjeS heeJeve yeveeS yeehe meeLe ceW ues peeles nQ~ ³en meye je]pe mecePeves kesÀ nQ~
ceveg<³e YeieJeeved keÀes ³eeo keÀjles nQ lees peªj YeieJeeved keÀes me=efä hej Deevee heæ[s~ keÀnles nQ efkeÀ me=efä hej DeekeÀj YekeÌleeW keÀes YeefkeÌle
keÀe HeÀue oslee ntB~ cegefkeÌle Jee peerJevecegefkeÌle, Meeefvle Jee megKe oslee ntB~ ogefve³ee ceW megKe, Meeefvle Jee mecheefÊe ner ceebieles nQ~ ceveg<³e lees
mecheefÊe kesÀ efueS ner heg©<eeLe& keÀjles nQ efkeÀ OeveJeeve yeveW~ mecePeles nQ mecheefÊe ceW ner megKe nesiee~ hejvleg Yeue efkeÀmekeÀes efkeÀleveer Yeer
mecheefÊe nw, jep³e lees efHeÀj Yeer cee³ee keÀe nw vee~ heeflele ogefve³ee nw vee, lees heehe peªj neWies~ mecheefÊe kesÀ efueS yengle heehe keÀjles nQ~
³en nw ner heehe DeelceeDeeW keÀer ogefve³ee~ FmeceW keÀesF& Yeer hegC³e Deelcee nesleer veneR~ hegC³e DeelceeDeeW keÀer ogefve³ee ceW efHeÀj keÀesF& heehe
Deelcee veneR nesleer~ ³eLee jepee jeveer leLee Òepee hegC³e Deelcee nesles nQ~ Fve heeJeve osJeer-osJeleeDeeW keÀes heeflele ogefve³ee ceW jepee ueesie
Yeer hetpeles nQ keÌ³eeWefkeÀ mecePeles nQö³en meJe&iegCe mechevve nQ~ nceejs ceW keÀesF& iegCe veeneR, Deehesner lejme hejesF&. . . . . . . . efHeÀj ³en
keÀnles nce ner YeieJeeved nQ~ heefleleeW keÀes heeJeve yeveeves Jeeuee lees SkeÀ ner yeehe nw~ heeflele-heeJeve keÀnves mes yegef× ®eueer peeveer ®eeefnS
efvejekeÀej YeieJeeved keÀer lejHeÀ~ efvejekeÀej Gheemeer Yeer nesles nQ vee~ lees Jen efvejekeÀej yeehe nw Tb®e les Tb®e, peye lekeÀ GvekeÀe hetje
heefj®e³e veneR lees Gheemevee keÌ³ee keÀjWies? Yeue keÀnles nQ hejceefhelee hejceelcee efMeJe nw~ efvejekeÀej Gheemeer nQ vee~ efvejekeÀej keÀes ³eeo
keÀjves Jeeues~ hejvleg Jen nw keÀewve? hetje heefj®e³e ®eeefnS vee~ efvejekeÀej keÀes keÌ³eeW ³eeo keÀjles nQ, Gmemes keÌ³ee efceuesiee? keÌ³ee
efvejekeÀejer ogefve³ee ceW pee³eWies? DeelceeDeeW keÀes lees efvejekeÀejer ogefve³ee ceW peeves kesÀ jemles keÀe helee veneR nw~ Yeue meye ³eeo keÀjles nQ
hejvleg efyeiej heefj®e³e~ Fme ÒekeÀej ³eeo keÀjves mes lees keÀesF& heeJeve veneR yeveWies~ ³eneB lees efvejekeÀej Kego meekeÀej ceW Deeles nQ~ ceveg<³e
lees efvejekeÀejer ogefve³ee ceW peeves kesÀ efueS efkeÀleves Meeðe Deeefo heæ{les nQ! hejvleg keÀesF& pee veneR mekeÀles~ jemles keÀe Yeer helee veneR nw~
efpemceeveer ³ee$ee kesÀ heC[s ueesie jemlee peeveles nQ leye lees ues peeles nQ vee~ ³eneB Fme jemles keÀes keÀesF& peevelee veneR, pees mecePee³es~
FmekesÀ efueS keÀnlesöyesDevle nw, lees efHeÀj ³eeo kewÀmes keÀjW? kegÀí Yeer mecePeles veneR~ keÀesF& ves keÀne yesDevle nw, efHeÀj keÀesF& ves keÀne
efvejekeÀej nw, lees efHeÀj efvejekeÀej Gheemeer yeves~ DeepekeÀue lees efHeÀj keÀn osles efkeÀ nce Jener nQ~ efove-Òeefleefove leceesÒeOeeve cele nesleer
peeleer nw~ pees Deelee Jen keÀnles jnles nQ~ yeehe mecePeeles nQ Tb®e les Tb®e yeehe iee³ee peelee nw~ meJe&J³eeheer keÀnves mes lees meye Tb®e les
Tb®e nes peeles nQ~ Fleves heeflele-og:Keer Jen efHeÀj Tb®e les Tb®e kewÀmes neWies~ SkeÀ lejHeÀ keÀnles veece ªhe mes v³eeje nw efHeÀj GvekeÀes
helLej efYeÊej ceW ueieevee FmekeÀes ner Oece& iueeveer keÀne peelee nw~ DeYeer efHeÀj keÀnles nce ner hejceelcee nQ~ DeYeer pees kegÀí heemì
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ngDee, meye [̂ecee nw~ Jen efHeÀj Yeer nesiee~ Yetue efheíeæ[er Yetue, iueeveer efheíeæ[er iueeefve keÀjles-keÀjles Yeejle Ssmee heeflele nes ie³ee nw~
yeehe keÀe heefj®e³e lees meyekeÀes efceuevee nw~ legcneje ÒeYeeJe efvekeÀuesiee Fleves {sj yeḯeekegÀceej kegÀceeefj³eeW Üeje %eeve efceuelee nw~ ³en lees
yejesyej hejceefhelee hejceelcee keÀer ner yeele nw~ meyemes Tb®e les Tb®e nw hejceefhelee hejceelcee, GvekeÀer ceefncee yengle nw, heejeJeej veneR~
Deye yeehe yew" Dehevee heefj®e³e osles nQöceQ keÌ³ee keÀjlee ntB? ceQ DeekeÀj meYeer heehe DeelceeDeeW keÀes hegC³e Deelcee yeveelee ntB, jepe³eesie
efmeKeueelee ntB~ iee³ee Yeer peelee nw F&éej keÀer iele-cele v³eejer~ mees lees peªj peye ³eneB Dee³eWies leye lees cele oWies vee~ ¬eÀeFmì keÀer
meesue DeeF&, ef¬eÀef½e³eve Oece& mLeeheve keÀjves~ yeehe keÀer cele lees meyemes v³eejer nw~ ³en yeehe lees nw meyemes Tb®e~ Yeejle ceW ceveg<³e cee$e
ceW Þesÿ les Þesÿ osJeer-osJelee³eW ner [yeue efmejleepe yeves nQ~ yeehe keÀer nw Þeercele~ YeieJeevegJee®eöceQ legcekeÀes jepe³eesie efmeKeueelee ntB
pees Deewj keÀesF& efmeKeuee ve mekesÀ~ efueKee ngDee nw YeieJeevegJee®e~ Jen nw ner nsefJeveueer iee@[ HeÀeoj pees mJeie& keÀer mLeehevee keÀjles nQ,
mJeie& kesÀ efueS legce yeéïeCeeW keÀes jepe³eesie efmeKeueeles nQ~ yeéïeCe JeCe& meyemes Tb®e nes ie³ee~ yeehe mee|Jeme keÀer ³egefkeÌle³eeb yengle
yeleueeles nQ~ Yeue keÀesF& ieeefue³eeb Yeer os, legce ef®e$e jKe oes, GveceW efueKee nesiee efkeÀ Fve JeCeeX ceW Yeejle ner Deelee nw~ Deye nw
keÀefue³egie, Metê JeCe&~ efHeÀj legce yeehe Üeje yeéïeCe yeves nes~ legcneje veece nwöyéïeekegÀceej-kegÀceejer~ legcnejs ef®e$e Ssmes nesves ®eeefnS
pees ceveg<³eeW keÀes Jev[j ueies efkeÀ Ssmes ef®e$e lees keÀneR veneR osKes~ ³en %eeve J³eeheejer yegef× Jeeues De®íer jerefle mecePe mekeÀles nQ~ ³en
J³eeheej Yeer De®íe nw~ lees Þeercele osves Jeeuee Yeer meJeexÊece nw~ hejvleg yengle ye®®es cesnvele veneR keÀjles~ Iej ceW mees³es heæ[s jnles lees
yeeyee Keæ[e keÀjles nQ~ legce SkeÀ ef®e$e yevee³eWies, Fmemes npeejeW keÀe keÀu³eeCe nesiee, meye legcnejer Jeen-Jeen keÀjWies~ Jevos ceelejced
keÀnWies~ De®íe!
ceele-efhelee yeeheoeoe keÀe ceer"s-ceer"s efmekeÀerueOes ye®®eeW Òeefle ³eeo-h³eej Deewj ieg[cee@e\veie~ ªneveer yeehe keÀer ªneveer ye®®eeW keÀes
vecemles~
OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej:-
1) ©ê ceeuee ceW henuee vecyej Deeves kesÀ efueS efvejvlej yeehe keÀer ³eeo ceW jnvee nw~ yeehe Deewj mJeerì nesce keÀer

³eeo mes mJe³eb keÀes heeJeve yeveevee nw~
2) ªneveer heC[e yeve meyekeÀes me®®eer ³ee$ee keÀjeveer nw~ SkeÀ yeehe keÀer Þeercele mes mJe³eb keÀes [yeue efmejleepe yeveevee

nw~
Jejoeve:- mJe-efmLeefle keÀer MeefkeÌle mes efkeÀmeer Yeer heefjefmLeefle keÀe meecevee keÀjves Jeeues ceemìj vee@uespeHegÀue YeJe

mJe-efmLeefle DeLee&led DeeeflcekeÀ efmLeefle~ hej-efmLeefle J³eefkeÌle Jee Òeke=Àefle Üeje Deeleer nw uesefkeÀve Deiej mJe-efmLeefle
MeefkeÌleMeeueer nw lees GmekesÀ Deeies hej-efmLeefle kegÀí Yeer veneR nw~ mJe-efmLeefle Jeeuee efkeÀmeer Yeer ÒekeÀej keÀer
heefjefmLeefle mes Ieyeje veneR mekeÀlee keÌ³eeWefkeÀ vee@uespeHegÀue Deelcee nes ieF&~ Gmes leerveeW keÀeueeW keÀer, meJe& DeelceeDeeW
keÀer vee@uespe nw~ Jen peeveles nQ efkeÀ ³en hejJeMe nw FmeefueS MegYe YeeJevee, MegYe keÀecevee Üeje GmekeÀer mesJee
keÀjWies, Ieyeje³eWies veneR, meoe cegmkeÀjeles jnWies~

mueesieve:- Yeei³eJeeve Jen nw pees meoe Yeei³e kesÀ iegCe iee³es, keÀcepeesefj³eeW kesÀ veneR~


