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``ceer"s ye®®es ö meleiegª keÀe menpe JeMeerkeÀjCe cev$e legcnW efceuee ngDee nw efkeÀ ®eghe jnkeÀj ceeceskeÀced ³eeo
keÀjes, ³ener cee³ee keÀes DeOeerve keÀjves keÀe cenecev$e nw''

ÒeÍe>>:- efMeJeyeeyee ner meyemes Yeesuee ûeenkeÀ nwökewÀmes?
GÊej:- yeeyee keÀnlesöye®®es, legcnejs heeme osn meefnle pees Yeer hegjevee keÀ®eje nw Jen ceQ ueslee ntB, mees Yeer leye peye legce

cejves hej nes~ legcnejs meHesÀo keÀheæ[s Yeer cejves keÀer ner efveMeeveer nQ~ legce DeYeer yeehe hej yeefue ®eæ{les nes~ yeehe
efHeÀj 21 pevceeW kesÀ efueS legcnW ceeueeceeue keÀj osles nQ~ YeefkeÌle ceeie& ceW Yeer yeehe meyekeÀer ceveeskeÀecevee³eW hetCe&
keÀjles nQ, %eeve ceeie& ceW Yeer me=efä kesÀ Deeefo, ceO³e, Devle keÀe %eeve os ef$ekeÀeueoMeea yeveeles nQ~

ieerle:- YeesuesveeLe mes efvejeuee..........
Deesced Meeefvle~ ye®®es YeesueeveeLe kesÀ meccegKe yew"s ngS nQ~ J³eeheejer ueesie keÀnles nQöSsmee keÀesF& cele keÀe cetje (keÀce yegef× Jeeuee
Yeesuee) nes pees npeej, oes npeej keÀe ceeue ueskeÀj, ncekeÀes Ketye Oeve oskeÀj pee³es~ ns YeieJeeved, ncekeÀes Ssmee ûeenkeÀ efceueeDees~
Deye YeesueeveeLe yeehe DeekeÀj ye®®eeW keÀes Deeefo, ceO³e, Devle keÀe je]pe mecePeeS ef$ekeÀeueoMeea yevee jns nQ~ cesjs pewmee ûeenkeÀ
legcekeÀes keÀYeer efceue mekeÀlee nw? legce GvekeÀes Dehe&Ce keÀjles nes~ YeefkeÌle ceeie& ceW yengle ceefncee keÀjles nes~ YeesueeveeLe keÀer ceefncee
nesleer nw - legce ceele-efhelee......~ Jen DeekeÀj jepe³eesie efmeKeueeles nQ, jepeeF& osles nQ~ yeehe keÀes keÀnles nQ ³en pees hegjevee keÀ®eje
nw Jen nce DeehekesÀ Thej yeefue ®eæ{eles nQ~ Deehe ncekeÀes 21 pevceeW kesÀ efueS ceeueeceeue keÀjles nes~ meje&HeÀ nesles nQ vee, ceÆe-meÆe
keÀjles nQ, keÀceerMeve uesles nQ~ ³en Yeer keÀnles nQ keÀ®eje pees Yeer nw osn meefnle, Jen meye legcneje ueslee ntB peye legce cejves hej nes~
³eneB legce ye´ïeekegÀceeefj³eeW kesÀ keÀheæ[s Yeer meHesÀo nQ~ pewmes efkeÀ legce cejs heæ[s nes~ cejves Jeeues hej ncesMee meHesÀo ®eeoj [eueles nQ~
keÀesF& Yeer oe]ie ve nes~ Fme mece³e meyekeÀes cee³ee keÀe keÀeuee oe]ie ueie ie³ee nw, FmekeÀes ner jent keÀe ûenCe keÀne peelee nw~ ®evêcee
hej Yeer ûenCe ueieves mes keÀeuee nes peelee nw vee~ lees ³en cee³ee keÀe ûenCe Yeer meejs efJeée keÀes keÀeuee keÀj oslee nw~ FmeceW lelJe Deeefo
meye Dee peeles nQ~
yeehe yew" mecePeeles nQ ³en legcneje jepe³eesie nw~ jepe³eesie mes mJeie& ceW jepeeF& Òeehle keÀjveer nw~ legce jepeeDeeW keÀe jepee yeveles nes,
veeje³eCeer veMee jnlee nw~ vej mes veeje³eCe yeveles nQ~ ue#ceer-veeje³eCe keÀe jep³e neslee ner nw mele³egie ceW~ lees peªj cegPes Devle ceW
Deevee heæ[s~ ³en mece³e nw YeefkeÌle ceeie& keÀe, YeefkeÌle ceeie& ceW oj-oj ceeLee ìskeÀles, OekeÌkeÀe Keeles jnles nQ~ YekeÌleeW keÀe jKeJeeuee nw
YeieJeeved, YeefkeÌle keÀe HeÀue DeekeÀj osles nQ~ meye YekeÌle lees nQ hejvleg meyekeÀes SkeÀ pewmee HeÀue veneR efceuelee nw~ keÀesF& keÀes mee#eelkeÀej
neslee nw, keÀesF& keÀes heg$e efceuelee nw, DeuhekeÀeue kesÀ efueS~ efkeÀmce-efkeÀmce keÀer ceveeskeÀecevee³eW hetjer keÀjlee ntB~ ogefve³ee ceW ³en
efkeÀmekeÀes helee veneR efkeÀ YeieJeeved Dee³ee ngDee nw jepe³eesie efmeKeueeves~ mecePeles nQ Jen Üehej ceW Dee³ee leye jepe³eesie efmeKee³ee
nesiee~ efHeÀj JeneB vej mes veeje³eCe kewÀmes yeveWies? DeYeer ner yeehe legcnW jepe³eesie efmeKeueekeÀj jepeeDeeW keÀe jepee yeveeles nQ~ ³eneB lees
legcnW efmeHe&À ®eghe jnvee nw~ ceveceveeYeJe, ³ener meleiegª keÀe menpe JeMeerkeÀjCe cev$e nw~ Fme cev$e ceW yengle Deeceoveer nw~ ³en cee³ee
keÀes Deheves DeOeerve keÀjves keÀe cev$e nw~ cee³eepeerle peielepeerle~ YeefkeÌle ceeie& JeeueeW keÀe nw ceve peerles peielepeerle, FmekesÀ efueS Jen
n"³eesie Deeefo keÀjles nQ~ mees Yeer peielepeerle yeveves kesÀ efueS veneR keÀjles nQ~ Jen lees cegefkeÌle kesÀ efueS keÀjles nQ~ yeehe DeekeÀj keÀnles
nQ ö ye®®es, osn meefnle, meJe& Oecee&efve....... ceQ HeÀueeves Oece& keÀe ntB, HeÀueevee ntB~ ³en meye yeeleW íesæ[ Deheves keÀes Deelcee mecePe
ceeceskeÀced ³eeo keÀjes~ yeme ceQ pees cele os jne ntB Gme hej ®euees~ yeekeÀer Deye lekeÀ pees DeveskeÀ celeeW hej ®eueles Dee³es Gve meyekeÀer cele
íesæ[veer heæ[s~ lees legcneje %eeve efyeukegÀue ve³ee nes ie³ee~ mecePeles nQ FvneW keÀer yeeleW lees veF& nQ~
legce ye®®es peye efkeÀmeer keÀes Yeer mecePeeles nes lees henues GvekeÀer veype osKeveer nw~ meyekesÀ meeceves SkeÀ pewmeer yeele veneR keÀjveer nw~
ceveg<³eeW keÀer nQ DeveskeÀ celeW~ legcnejer nw SkeÀ cele~ hejvleg vecyejJeej nQ~ pees De®íe ³eesie ceW jnles nQ, OeejCee keÀjles nQ, Jen peªj
De®íe mecePee³eWies~ keÀce OeejCee Jeeues keÀce mecePee³eWies~ keÀesF& Yeer nes GvekeÀes SkeÀ ner efmechegue yeele yeleeDeesõYeue ie=nmLe
J³eJenej ceW jnles jnes hejvleg keÀceue HetÀue meceeve~ legcekeÀes ceeuetce nw keÀceue kesÀ HetÀue keÀes yeeue-ye®®es yengle nesles nQ Deewj efcemeeue
Yeer GvekeÀe ner efo³ee peelee nw~ yeehe keÀes Yeer yeeue ye®®es lees yengle nQ~ keÀceue keÀe HetÀue Kego heeveer kesÀ Thej jnlee nw, yeekeÀer yeeue
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ye®®es veer®es jnles nQ~ ³en efcemeeue De®íe nw~ yeeyee keÀnles nQ ie=nmLe J³eJenej ceW jnes hejvleg heefJe$e jnes~ ³en yeele nes ieF& heefJe$elee
hej~ mees Yeer Fme Deefvlece peerJeve kesÀ efueS heefJe$e jn ceeceskeÀced ³eeo keÀjes~ j®evee keÀer heeuevee Yeer peªj keÀjveer nw~ veneR lees
n"³eesie nes pee³esiee~ ogefve³ee ceW heefJe$e lees yengle jnles nQ~ yeeue yeḯe®eejer lees Yeer<ce efheleecen efcemeue nes ie³ee~ De®íe yeeue
yeḯe®eejer Jen pees ðeer-heg©<e oesveeW FkeÀùs jn heefJe$e jns~ ievOeJeea efJeJeen keÀer ®e®ee& lees MeeðeeW ceW Yeer nw, hejvleg keÀesF& peeveles veneR
nQ~ ³en lees yeehe ner mecePeeles nQ~ yeeyee keÀnles nQöye®®es, Deye keÀece ef®elee kesÀ yeoues oesveeW %eeve ef®elee keÀe nefLe³eeuee yeebOees~ kewÀmee
De®íe keÀece legce yeéïeCe keÀjles nes~ Òeefle%ee keÀjveer nw heefJe$e jnves keÀer~ SkeÀ-oes keÀes meeJeOeeve keÀjles legce oesveeW mJeie& ceW ®eues
pee³eWies~ ³eneB legce FkeÀùs heefJe$e jnkeÀj efoKeeles nes FmeefueS legce yeæ[e Tb®e heo ues mekeÀles nes~ efcemeeue efo³ee pee³esiee vee~ %eeve
ef®elee hej yew" mJeie& ceW peekeÀj Tb®e heo heeles nQ~ FmeceW efnccele nw yeæ[er, Deiej hekeÌkesÀ nes ®eueles jnes lees heo yengle Tb®e nw~ efHeÀj
mee|Jeme hej Yeer ceoej nw~ pees yengle mee|Jeme keÀjWies, Òepee yevee³eWies Jen heo Yeer De®íe hee³eWies~ yeeyee-ceccee mes Yeer Tb®e ®euee peevee
®eeefnS~ hejvleg pewmes yeeyee keÀnles nQ Jen oesveeW ef¬eÀef½e³eve Deiej Deeheme ceW efceue peeSb lees efJeée kesÀ ceeefuekeÀ yeve pee³eW, Ssmes peesæ[e
keÀesF& efvekeÀues pees ceeB-yeehe mes Tb®e pee³es, mees nw veneR~ peiele Decyee, peiele efhelee ner veeceerûeeceer nw~ Fve pewmeer mee|Jeme keÀj veneR
mekeWÀies~ ³en efveefceÊe yeves ngS nQ FmeefueS keÀYeer neì&HesÀue veneR nesvee ®eeefnS~ De®íe, ceccee-yeeyee pewmee veneR lees meskesÀC[ vecyej
lees yeve mekeÀles nes~ mee|Jeme hej ceoej nw~ Òepee Deewj Jeeefjme yeveeves nQ, lees ³en Deheveer yeeleW nQ veF&~ veF& ogefve³ee j®eves kesÀ efueS
peªj yeehe keÀes Deevee heæ[s~ Jener j®eef³elee nw~ Jen lees keÀn osles nQõhejceelcee veece ªhe mes v³eeje nw~ hejvleg Ssmee nw veneR~
GvekeÀe Yeer keÀesF& oes<e veneR~ lekeÀoerj ceW nes lees mecePeW~ yengle Deeles nQ pees mecePeles Yeer nQ efkeÀ yeele lees yejesyej "erkeÀ nw~ keÀesF& keÀns
Deelcee keÀe veece ªhe veneR nw, leye Deelcee veece efkeÀmekeÀe heæ[e? Deelcee veece lees nw vee~ legce meyekeÀes yeesuees ³en jepe³eesie nw~
hejceefhelee hejceelcee mebiece hej Deeles nQ, jepe³eesie peªj mebiece³egie hej efmeKee³eWies leye lees heeflele keÀes heeJeve yevee³eWies~ lees ³eneB keÀer
yeele ner v³eejer nw~ yeehe keÀnles nQ efmeHe&À Deheves keÀes Deelcee mecePees~ yeehe kesÀ heeme peevee nw~ FmeceW ÒeÍe>> hetíves keÀer keÀesF& yeele ner
veneR~ keÀnles Yeer nQ efkeÀ nceejer Deelcee keÀes ve ogKeeDees~ ³en heehe Deelcee nw, hegC³e Deelcee nw~ Deelcee kesÀ efueS keÀesF& keÀn ve mekesÀ
efkeÀ GvekeÀe keÀesF& ªhe veneR neslee nw~ efJeJeskeÀevebo peye jeceke=À<Ce kesÀ meeceves yew"e lees GvekeÀes mee#eelkeÀej ngDee, osKee efkeÀ ueeFì
DeeF& pees cesjs ceW ÒeJesMe ngF&~ Ssmes kegÀí yeele yeleeles nQ~ legce yeesuees nceeje nw jepe³eesie~ FmeceW osn meefnle osn kesÀ meYeer efce$e
mecyeefvOe³eeW Deeefo keÀes Yetuevee heæ[lee nw, nce Deelcee GvekesÀ ye®®es nQ, Deeheme ceW yéojng[ nQ~ Deiej meYeer HeÀeoj nes peeles lees efHeÀj
HeÀeoj ner HeÀeoj keÀes ÒeeLe&vee keÀjles~ DeYeer nce jepe³eesie meerKe jns nQ~ ³en nw jepeeDeeW keÀe jepee yeveves keÀe ³eesie~ DeYeer lees
jepeeF& nw veneR~ lees mecePeevee nw nce Meeefvle ceW jnkeÀj efmeHe&À efMeJeyeeyee keÀes ³eeo keÀjles nQ~ Deheves keÀes Mejerj mes v³eeje mecePeles
nQ~ Deelcee keÀnleer nw ceQ SkeÀ Mejerj íesæ[ otmeje uesleer ntB~ lees vee@uespe keÀe mebmkeÀej Deelcee ceW jnlee nw vee~ De®íe Jee yegje
mebmkeÀej Deelcee ceW nw~ Deelcee efveuexhe veneR nw, ³en mecePeevee nw~ Deelcee hegvepe&vce ceW Deeleer nw~ Ieæ[er-Ieæ[er Deejievme uesvee heæ[lee
nw~ Deelcee mìe@j nw, YeÏkegÀìer kesÀ yeer®e jnleer nw~ Deelcee keÀe mee#eelkeÀej ngDee, lees Gmeves mecePee FveceW Fleveer leekeÀle nw pees cegPes
Deelcee keÀe mee#eelkeÀej keÀje³ee~ Deye Deelcee lees YeÏkegÀìer kesÀ yeer®e ceW jnleer nw~ mee#eelkeÀej efkeÀ³ee ve efkeÀ³ee, ]HeÀke&À keÌ³ee jne?
Deelcee Kego keÀnleer nw ceQ mìej ntB~ cesjs ceW 84 pevceeW keÀe heeì& nw~ Deiej 84 ueeKe pevce nes lees Fleves mebmkeÀej neW pees helee veneR
keÌ³ee nes peeS! 84 pevce ceeve mekeÀles nQ~ 84 ueeKe lees ceeve ve mekeWÀ~ DeYeer nce heeJeve yeve jns nQ~ yeeyee ves nceW vej mes veeje³eCe
yeveves kesÀ efueS heefJe$e yevee³ee nw, ³en yengle De®íe veMee ®eeefnS~ legcnW keÀesF& mes Yeer ef[yesì keÀjves keÀer ojkeÀej veneR~
osn meefnle osn kesÀ meye Oece& l³eeie Deheves keÀes Deelcee, DeMejerjer mecePevee nw~ Yeue nceves Meeðe Deeefo heæ{s nQ, hejvleg ef[mkeÀme keÌ³eeW
keÀjW? peyeefkeÀ yeehe ves keÀne nw ceeceskeÀced ³eeo keÀjes Deewj otmeje ]HeÀjceeve nw ie=nmLe J³eJenej ceW keÀceue HetÀue meceeve heefJe$e jnes~
³eesie Deefive mes ner heehe veeMe neWies~ YeieJeevegJee®e nw, YeieJeeve Yeer hejce Deelcee nw~ GvekeÀes Yeer mìe@j keÀnWies~ yengle hJeeFbìdme nQ SkeÀ
mece³e veneR efvekeÀue mekeÀleer~ Deemeeceer osKe ³egefkeÌle mes G"evee nw~ yeesuees, nce Yeer Meeðe heæ{les nQ hejvleg yeehe keÀe ]HeÀjceeve nw efkeÀ
meYeer keÀes Yetue ceeceskeÀced ³eeo keÀjes~ Jen nw efvejekeÀej~ Deelcee keÀes lees meye ceeveWies~ efJeJeskeÀevebo Jeeues Yeer ceeveWies~ Deelcee lees meYeer
ceW nw~ peªj GvekeÀe yeehe nesiee vee efpemekeÀes hejceefhelee hejceelcee keÀne peelee nw~ ³en meye hJeeFbìdme nQ vee~ ³en efmecejCe keÀjves
mes meowJe hJeeFbìdme efceueleer jnWieer, mìercej Yejlee jnsiee~ ³en Yeer pewmes DeefJeveeMeer %eeve jlveeW keÀe JeKej (meeceûeer) Yejlee nw~
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hJeeFbìdme veesì keÀj efjJeeF]pe keÀjes~ ³en nQ jlve, FvekeÀes OeejCe keÀjves Deewj efueKeves keÀe MeewkeÀ ®eeefnS~ De®íer lejn mes meyekeÀes
mecePeevee nw, Deelcee lees meYeer ceW nw GvekeÀe veece ªhe veneR nw~ Ssmes lees keÀn vener mekeWÀies Deelcee keÀe ªhe nw lees hejceelcee keÀe keÌ³eeW
veneR nw~ GvekeÀes keÀne ner peelee nw hejceefhelee hejceelcee, hejceOeece ceW jnves Jeeuee~ efkeÀlevee ye®®eeW keÀes mecePee³ee peelee nw~ lees Deye
mee|Jeme keÀjkesÀ efoKeeDees~ yeeyee lees mee|Jeme hej Fveece osles nQ~ efkeÀlevee Þebieej keÀjeles nQ %eeve jlveeW keÀe~ nce ³eneB kesÀ heoceheefle
veneR yevevee ®eenles nQ, ncekeÀes lees ®eeefnS efJeée keÀer yeeoMeener~ De®íe!
ceer"s-ceer"s efmekeÀerueOes ye®®eeW Òeefle ceele-efhelee yeeheoeoe keÀe ³eeo-h³eej Deewj ieg[cee@e\veie~ ªneveer yeehe keÀer ªneveer ye®®eeW keÀes
vecemles~
OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej:-
1) %eeve jlve pees efceueles nQ Gve hej efJe®eej meeiej cebLeve keÀj mJe³eb ceW OeejCe keÀjvee nw~ %eeve jlveeW mes meoe

Yejhetj jnvee nw~
2) Deheves veeje³eCeer veMes ceW jnvee nw, Jeendd³eele yeeleW efkeÀmeer mes Yeer veneR keÀjveer nw~ DeMejerjer yeveves keÀe DeY³eeme

keÀjvee nw~
Jejoeve:- ogDee Deewj oJee Üeje leve-ceve keÀer yeerceejer mes cegkeÌle jnves Jeeues meoe mevlegä Deelcee YeJe

keÀYeer Mejerj yeerceej Yeer nes lees Mejerj keÀer yeerceejer mes ceve ef[mìye& ve nes~ meowJe KegMeer ceW vee®eles jnes lees
Mejerj Yeer "erkeÀ nes pee³esiee~ ceve keÀer KegMeer mes Mejerj keÀes ®eueeDees lees oesveeW SkeÌmejmeeFpe nes pee³eWieer~ KegMeer
nw ogDee Deewj SkeÌmejmeeFpe nw oJeeF&~ lees ogDee Deewj oJee oesveeW mes leve ceve keÀer yeerceejer mes cegkeÌle nes pee³eWies~
KegMeer mes oo& Yeer Yetue pee³esiee~ meoe leve-ceve mes mevlegä jnvee nw lees p³eeoe mees®ees veneR~ DeefOekeÀ mees®eves
mes ìeFce Jesmì neslee nw Deewj KegMeer iee³eye nes peeleer nw~

mueesieve:- efJemleej ceW Yeer meej keÀes osKeves keÀe DeY³eeme keÀjes lees efmLeefle meoe SkeÀjme jnsieer~

ceeleséejer peer kesÀ ceOegj ceneJeekeÌ³e
``hejceelcee keÀer meoddieefle keÀjves keÀer iele cele hejceelcee ner peevelee nw''

legcnejer iele cele legce ner peevees... Deye ³en ceefncee efkeÀmekeÀer ³eeoieej ceW ieeles nQ? keÌ³eeWefkeÀ hejceelcee keÀer meoddieefle keÀjves keÀer pees
cele nw Jees lees hejceelcee ner peevelee nw~ ceveg<³e veneR peeve mekeÀlee, ceveg<³e keÀer efmeHe&À ³en F®íe jnleer nw efkeÀ ncekeÀes meoe kesÀ efue³es
megKe ®eeefnS, ceiej Jees megKe kewÀmes efceues? peye lekeÀ ceveg<³e Deheves 5 efJekeÀejeW keÀes Yemce keÀj keÀce& DekeÀce& veneR yevee³es leye lekeÀ Jees
megKe efceue veneR mekeÀlee, keÌ³eeWefkeÀ keÀce& DekeÀce& efJekeÀce& keÀer ieefle yengle ienve nw efpemekeÀes efmeJeeS hejceelcee kesÀ Deewj keÀesF& ceveg<³e
Deelcee GmekeÀer ieefle keÀes veneR peeve mekeÀlee~ Deye peye lekeÀ hejceelcee ves Jees ieefle veneR megveeF& nw leye lekeÀ ceveg<³eeW keÀes peerJevecegefkeÌle
Òeehle veneR nes mekeÀleer, FmeefueS ceveg<³e keÀnles nQ lesjer iele cele legce ner peevees~ FvekeÀer meoddieefle keÀjves keÀer cele Jees hejceelcee kesÀ heeme
nw~ kewÀmes keÀceeX keÀes DekeÀce& yeveevee nw, ³en efMe#ee osvee hejceelcee keÀe keÀece nw~ yeekeÀer ceveg<³eeW keÀes lees ³en %eeve veneR, efpeme
keÀejCe Jees Guìe keÀe³e& keÀjles jnles nQ, Deye ceveg<³e keÀe henuee HeÀ]pe& nw Deheves keÀceeX keÀes megOeejvee, leye ner ceveg<³e peerJeve keÀe hetje
ueeYe G"e mekeWÀies~ De®íe~ Deesced Meeefvle~


