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``ceer"s ye®®es ö Deheveer je@³eue ®eueve mes mesJee keÀjveer nw, Þeercele hej yegef× keÀes efjHeÀeFve yeveevee nw,
ceeleeDeeW keÀe efjiee@[& jKevee nw''

ÒeÍe>>:- keÀewve-mee keÀle&J³e SkeÀ yeehe keÀe nw, efkeÀmeer ceveg<³e keÀe veneR?
GÊej:- meejs efJeée ceW heerme mLeeheve keÀjvee, ³en keÀle&J³e yeehe keÀe nw~ ceveg<³e Yeue efkeÀleveer Yeer keÀevÖesÀvme Deeefo keÀjles

jnW heerme nes veneR mekeÀleer~ Meeefvle keÀe meeiej yeehe peye ye®®eeW mes heefJe$elee keÀer Òeefle%ee keÀjeles nQ leye heerme
mLeeheve nesleer nw~ heefJe$e ogefve³ee ceW ner Meeefvle nw~ legce ye®®es ³en yeele meyekeÀes yeæ[er ³egefkeÌle mes Deewj YeYekesÀ
mes mecePeeDees leye yeehe keÀe veece yeeuee nes~

ieerle:- ceQ SkeÀ vevne mee ye®®ee ntB........
Deesced Meeefvle~ ³en ieerle lees YeefkeÌle ceeie& keÀe iee³ee ngDee nw keÌ³eeWefkeÀ SkeÀ lejHeÀ YeefkeÌle keÀe ÒeYeeJe nw otmejs lejHeÀ Deye %eeve keÀe
ÒeYeeJe nw~ YeefkeÌle Deewj %eeve ceW jele-efove keÀe ]HeÀke&À nw~ keÀewve-mee ]HeÀke&À nw? ³en lees yengle menpe nw~ YeefkeÌle nw jele Deewj %eeve nw
efove~ YeefkeÌle ceW nw og:Ke, peye YekeÌle og:Keer nesles nQ lees YeieJeeved keÀes hegkeÀejles nQ~ efHeÀj YeieJeeved keÀes Deevee heæ[lee nw og:efKe³eeW keÀe
og:Ke otj keÀjves~ efHeÀj yeehe mes hetíe peelee nw ö [^ecee ceW keÌ³ee keÀesF& Yetue nw? yeehe keÀnles nQ ö neB, yeæ[er Yetue nw, pees legce cegPes Yetue
peeles nes~ keÀewve Yegueeles nQ? cee³ee jeJeCe~ yeehe yew" mecePeeles nQ ö ye®®es, ³en Kesue yevee ngDee nw~ mJeie& Deewj veke&À neslee lees Yeejle
ceW ner nw~ Yeejle ceW ner keÀesF& cejlee nw lees keÀnles nQ yewkegÀC"Jeemeer ngDee~ ³en lees peeveles veneR efkeÀ mJeie& DeLeJee yewkegÀC" keÀye neslee nw?
peye mJeie& neslee nw lees ceveg<³e hegvepe&vce peªj mJeie& ceW ner ueWies~ DeYeer lees nw ner veke&À lees hegvepe&vce Yeer peªj veke&À ceW ner ueWies, peye
lekeÀ mJeie& keÀer mLeehevee nes~ ceveg<³e ³en yeeleW veneR peeveles nQ~ SkeÀ nw F&éejer³e DeLeJee jece mecÒeoe³e, otmeje nw jeJeCe mecÒeoe³e~
mele³egie-$eslee ceW nw jece mecÒeoe³e, GvekeÀes keÀesF& og:Ke veneR nw~ DeMeeskeÀ JeeefìkeÀe ceW jnles nQ~ efHeÀj DeeOeekeÀuhe yeeo jeJeCe jep³e
Megª neslee nw~ Deye yeehe efHeÀj mes Deeefo meveeleve osJeer-osJelee Oece& mLeeheve keÀjles nQ~ Jen nw meyemes meJeexÊece Oece&~ Oece& lees meye nQ
vee~ OeceeX keÀer keÀevÖesÀvme nesleer nw~ Yeejle ceW DeveskeÀ Oece& Jeeues Deeles nQ, keÀevÖesÀvme keÀjles nQ~ Deye pees YeejleJeemeer Oece& keÀes ceeveves
Jeeues ner veneR, Jen keÀevÖesÀvme keÌ³ee keÀjWies? JeemleJe ceW Yeejle keÀe Òee®eerve Oece& lees nw ner Deeefo meveeleve osJeer-osJelee Oece&~ efnvot Oece&
lees nw veneR~ meyemes Tb®e nw osJeer-osJelee Oece&~ Deye keÀe³eoe keÀnlee nw meyemes Tb®e les Tb®e Oece& Jeeues keÀes ieoddoer hej efye"evee ®eeefnS~
meyemes Deeies efkeÀmekeÀes efye"e³eW? Fme hej Yeer keÀYeer GvneW keÀe Peieæ[e ueie heæ[lee nw~ pewmes SkeÀ yeej kegÀcYe kesÀ cesues ceW Peieæ[e nes ie³ee
Lee~ Jen keÀns henues nceejer meJeejer ®eues, Jen keÀns henues nceejer~ ueæ[ heæ[s Les~ lees Deye Fme keÀevÖesÀvme ceW ye®®eeW keÀes ³en mecePeevee
nw efkeÀ Tb®e les Tb®e keÀewve-mee Oece& nw? Jen lees peeveles veneR~ yeehe keÀnles nQ Deeefo meveeleve nw ner osJeer-osJelee Oece&~ pees Deye Òee³e:
ueeshe nes ie³ee nw Deewj Deheves keÀes efnvot keÀnueeves ueie heæ[s nQ~ Deye ®eerve ceW jnves Jeeues Dehevee Oece& ®eerve lees veneR keÀnWies, Jees ueesie
lees efpemekeÀes veeceerûeeceer osKeles nQ GvekeÀes cegK³e keÀjkesÀ efye"e osles nQ~ keÀe³eos Devegmeej keÀevÖesÀvme ceW yengle lees Dee veneR mekeÀles~ efmeHe&À
efjueerpeve kesÀ ns[ddme keÀes ner efvecev$eCe efo³ee peelee nw~ yengleeW mes efHeÀj yengle yeesue®eeue nes peelee nw~ Deye GvneW keÀes je³e osves Jeeuee
lees keÀesF& nw veneR~ legce nes Tb®e les Tb®e osJeer-osJelee Oece& Jeeues~ Deye osJelee Oece& keÀer mLeehevee keÀj jns nes~ legce ner yelee mekeÀles nes
Yeejle keÀe pees cegK³e Oece& nw, pees meye OeceeX keÀe ceeF&-yeehe nw GvekesÀ ns[ keÀes Fme keÀevÖesÀvme ceW cegK³e yeveevee ®eeefnS~ ieoddoer veMeerve
GvekeÀes keÀjvee ®eeefnS~ yeekeÀer lees meye nQ GvekesÀ veer®es~ lees cegK³e ye®®es pees nQ GvekeÀer yegef× ®eueveer ®eeefnS~
YeieJeeved Depeg&ve keÀes yew" mecePeeles nQ~ mebpe³e ³en nw~ Depeg&ve lees nw jLeer~ GveceW jLeJeeve nw yeehe, Jen mecePeles nQ ªhe yeouekeÀj
Þeerke=À<Ce kesÀ leve ceW DeekeÀj %eeve efo³ee nw~ hejvleg Ssmes lees nw veneR~ Deye Òepeeefhelee Yeer nw, ef$ecete|le kesÀ Thej yengle De®íer jerefle
mecePee³ee pee mekeÀlee nw~ ef$ecete|le kesÀ Thej efMeJeyeeyee keÀe ef®e$e peªj ®eeefnS~ Jen nw met#ceJeleve keÀer j®evee~ ye®®es mecePeles nQ ³en
efJe<Ceg nw heeuevekeÀlee&~ Òepeeefhelee yeḯee nw mLeeheve keÀlee&~ lees GvekeÀe Yeer ef®e$e ®eeefnS~ ³en yeæ[er mecePe keÀer yeele nw~ yegef× ceW jnlee
nw Òepeeefhelee yeḯee peªj nw~ efJe<Ceg Yeer lees ®eeefnS, efpememes mLeehevee keÀje³eWies Gmemes ner heeuevee Yeer keÀje³eWies~ mLeehevee keÀjeles nQ
ye´ïee mes~ ye´ïee kesÀ meeLe mejmJeleer Deeefo yengle ye®®es nQ~ JeemleJe ceW ³en Yeer heeflele mes heeJeve yeve jns nQ~ lees keÀevÖesÀvme ceW Deeefo
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meveeleve osJeer-osJelee Oece& keÀer ns[ peieocyee nesveer ®eeefnS keÌ³eeWefkeÀ ceeleeDeeW keÀe yengle ceeve nw~ peiele Decyee keÀe cesuee yeæ[e Yeejer
ueielee nw~ Jen nw peiele efhelee keÀer yesìer~ Deye Deeefo meveeleve osJeer-osJelee Oece& keÀer mLeehevee nes jner nw~ ieerlee Sheermees[ efjheerì nes
jne nw~ ³en Jener ceneYeejle keÀer ueæ[eF& meeceves Keæ[er nw~ yeehe Yeer keÀnles nQ ceQ keÀuhe-keÀuhe, keÀuhe kesÀ mebiece³egie hej Deelee ntB,
YeÏäe®eejer ogefve³ee keÀes Þesÿe®eejer yeveeves~ peiele Decyee iee@[spe Dee@HeÀ vee@uespe ieeF& ngF& nw~ GvekesÀ meeLe %eeve iebiee³eW Yeer nQ~ Gvemes
hetí mekeÀles nQ efkeÀ GvekeÀes ³en vee@uespe keÀneB mes efceueer ngF& nw! vee@uespeHegÀue iee@[ HeÀeoj lees SkeÀ ner nw, Jen vee@uespe kewÀmes os? peªj
GvekeÀes Mejerj uesvee heæ[s~ lees yeḯee cegKe keÀceue mes megveeles nQ~ ³es ceelee³eW yew" mecePee³eWieer~ keÀevÖesÀvme ceW GvneW keÀes ³en ceeuetce nesvee
®eeefnS vee efkeÀ yeæ[e Oece& keÀewve-mee nw? ³en lees keÀesF& mecePeles ner veneR efkeÀ nce Deeefo meveeleve osJeer-osJelee Oece& kesÀ nQ~ yeehe keÀnles
nQ ³en Oece& peye Òee³e: ueeshe nes peelee nw lees ceQ DeekeÀj efHeÀj mLeeheve keÀjlee ntB~ DeYeer osJelee Oece& nw veneR~ yeekeÀer 3 OeceeX keÀer Je=ef×
nesleer pee jner nw~ lees peªj osJeer-osJelee Oece& efHeÀj mes mLeeheve keÀjvee heæ[s~ efHeÀj ³en meye Oece& jnWies ner veneR~ yeehe Deeles ner nQ
Deeefo meveeleve osJeer-osJelee Oece& keÀer mLeehevee keÀjves~ legce yeef®®e³eeb ner yelee mekeÀleer nes efkeÀ heerme kewÀmes mLeeheve nes mekeÀleer nw?
Meeefvle keÀe meeiej lees nw ner hejceefhelee hejceelcee~ lees heerme peªj Jener mLeeheve keÀjWies~ %eeve keÀe meeiej, megKe keÀe meeiej Jener nw~
ieeles Yeer nQ heeflele-heeJeve DeeDees, DeekeÀj kesÀ Yeejle keÀes heeJeve jecejep³e yeveeDees~ heermeHegÀue lees Jener yevee³eWies~ ³en yeehe keÀe ner
keÀle&J³e nw~ legce GvekeÀer cele hej ®eueves mes Þesÿ heo heeles nes~ yeehe keÀnles nQ pees cesjs yeveWies, jepe³eesie meerKeWies Deewj heefJe$elee keÀer
Òeefle%ee keÀjWies efkeÀ yeeyee nce heefJe$e yeve 21 pevceeW keÀe Jemee& ueWies Jener ceeefuekeÀ yeveWies, heeflele mes heeJeve yeveWies~ heeJeve nQ ue#ceer-
veeje³eCe meyemes Tb®e~ efHeÀj DeYeer heeJeve ogefve³ee keÀer mLeehevee nes jner nw~ legce heerme kesÀ efueS keÀevÖesÀvme keÀj jns nes hejvleg ceveg<³e
Leesæ[sner heerme keÀjWies~ ³en lees Meeefvle kesÀ meeiej yeehe keÀe keÀece nw~ keÀevÖesÀvme ceW yeæ[s Deeoceer Deeles nQ, yengle cescyeme& yeveles nQ lees
GvneW keÀes je³e Yeer osveer heæ[s~ HeÀeoj Mees]pe meve~ efMeJeyeeyee kesÀ hees$es yeḯee kesÀ ye®®es nQ iee@[spe Dee@HeÀ vee@uespe~ GvekeÀes iee@[ ves vee@uespe
oer nw~ ceveg<³e lees MeeðeeW keÀer vee@uespe heæ{les nQ~ Ssmes YeYekesÀ mes mecePeeDees lees yeæ[e cepee nes~ ³egefkeÌle peªj j®eveer heæ[leer nw~ SkeÀ
lejHeÀ GvneW keÀer keÀevÖesÀvme nes Deewj otmejs lejHeÀ efHeÀj legcnejer Yeer YeYekesÀ mes keÀevÖesÀvme nes~ ef®e$e Yeer keÌueer³ej nQ, efpevemes Peì mecePe
pee³eWies~ GvekeÀe DeekeÌ³ethesMeve Deueie nw, GvekeÀe Deueie nw~ Ssmes Leesæ[sner meye SkeÀ ner SkeÀ nQ~ veneR~ meYeer OeceeX keÀe heeì& Deueie-
Deueie nw~ Meeefvle kesÀ efueS efceue keÀjkesÀ keÀe³e& keÀjles nQ, keÀnles nQ efjueerpeve F]pe ceeFì~ hejvleg meyemes leekeÀle Jeeuee keÀewve? Jener
DeekeÀjkesÀ henuee vecyej osJeer-osJelee Oece& keÀer mLeehevee keÀjles nQ~ ³en legce ye®®es ner peeveles nes~ efove-Òeefleefove legce ye®®eeW keÀes
hJeeFvìdme efceueleer jnleer nQ~ mecePeeves keÀer hee@Jej Yeer nw~ ³eesieer keÀer hee@Jej De®íer nesieer~ yeeyee keÀnles %eeveer let Deelcee ner cegPes efÒe³e
nQ~ Ssmes veneR efkeÀ ³eesieer efÒe³e veneR nQ~ pees %eeveer neWies Jen ³eesieer Yeer peªj neWies~ ³eesie hejceefhelee hejceelcee kesÀ meeLe jKeles nQ~ ³eesie
efyeiej OeejCee veneR nesieer~ efpevekeÀe ³eesie veneR nw lees OeejCee Yeer veneR nw keÌ³eeWefkeÀ osn-DeefYeceeve yengle nw~ yeehe lees mecePeeles nQ ö
Deemegjer yegef× keÀes owJeer yegef× yeveevee nw~ helLejyegef× keÀes heejme yegef× yeveeves Jeeuee yeehe F&éej nw~ jeJeCe DeekeÀjkesÀ helLejyegef× yeveeles
nQ~ GvneW keÀe veece ner nw Deemegjer mecÒeoe³e~ osJeleeDeeW kesÀ Deeies keÀnles nQ nceejs ceW keÀesF& iegCe veener, nce keÀeceer keÀheìer nQ~ legce
ceelee³eW De®íer jerefle mecePee mekeÀleer nes~ cegjueer ®eueeves keÀe Flevee neQmeuee ®eeefnS~ yeæ[er-yeæ[er meYeeDeeW ceW Ssmeer-Ssmeer yeeleW keÀjveer
heæ[s~ ceccee nw iee@[spe Dee@HeÀ vee@uespe~ yeḯee keÀes keÀYeer iee@[ Dee@HeÀ vee@uespe veneR keÀne peelee nw~ mejmJeleer keÀe veece iee³ee ngDee nw~
efpemekeÀe pees veece nw Jener jKeles nQ~ ceeleeDeeW keÀe veece yeeuee keÀjvee nw~ keÀF& ieesheeW keÀes yengle osn-DeefYeceeve nw~ mecePeles nQ nce
ye´ïeekegÀceej iee@[ DeeHeÀ vee@uespe veneR nQ keÌ³ee! Dejs, Kego yeḯee ner Deheves keÀes iee@[ DeeHeÀ vee@uespe veneR keÀnles~ ceeleeDeeW keÀe yengle
efjiee@[& jKevee heæ[s~ ³en ceelee³eW ner peerJeve heueìeves Jeeueer nQ~ ceveg<³e mes osJelee yeveeves Jeeueer nQ~ ceelee³eW Yeer nQ, keÀv³ee³eW Yeer nQ~
DeOej kegÀceejer keÀe je]pe lees keÀesF& mecePeles veneR nQ~ Yeue Meeoer keÀer ngF& nw lees Yeer yeḯeekegÀceeefj³eeb nQ~ ³en yeæ[er Jev[jHegÀue yeeleW nQ~
efpevneW keÀes yeehe mes Jemee& uesvee nw Jen mecePeles nQ~ yeekeÀer efpevekeÀer lekeÀoerj ceW veneR nw Jen keÌ³ee mecePeWies, vecyejJeej opex peªj nQ~
JeneB Yeer keÀesF& oeme-oeefme³eeb neWies, keÀesF& Òepee neWies~ Òepee Yeer ®eeefnS~ ceveg<³e me=efä Je=ef× keÀes heeleer jnsieer lees Òepee Yeer Je=ef× keÀes heeleer
jnsieer~ lees Ssmeer-Ssmeer keÀevÖesÀvme pees nesleer nQ GmekesÀ efueS pees Deheves keÀes cegK³e mecePeles nQ GvekeÀes lew³eej jnvee ®eeefnS~ efpeveceW %eeve
veneR nw Jen pewmes íesìs "njs~ Fleveer yegef× veneR~ osKeves ceW Yeue yeæ[s nQ hejvleg yegef× veneR nw, Jen íesìs nQ~ keÀesF&-keÀesF& keÀer yegef× yeæ[er
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De®íer nw~ meeje ceoej yegef× hej nw~ íesìs-íesìs Yeer leerKes ®eues peeles nQ~ keÀesF& keÀer mecePeeveer ceW yeæ[e efce"eme neslee nw~ yeele®eerle
yeæ[er je³e@ue keÀjles nQ~ mecePeWies ³en efjHeÀeFve ye®®es nQ~ ®eueve mes Yeer Mees neslee nw vee~ ye®®eeW keÀer ®eueve yengle je³e@ue nesveer ®eeefnS~
keÀesF& Deveje@³eue keÀece veneR keÀjvee ®eeefnS~ veece yeoveece keÀjves Jeeues Tb®e heo hee veneR mekeÀles~ efMeJeyeeyee keÀe veece yeoveece keÀjles
nQ lees yeehe keÀe Yeer nkeÀ nw mecePeeves keÀe~ De®íe!
ceer"s-ceer"s efmekeÀerueOes ye®®eeW Òeefle ceele-efhelee yeeheoeoe keÀe ³eeo-h³eej Deewj ieg[cee@e\veie~ ªneveer yeehe keÀer ªneveer ye®®eeW keÀes
vecemles~
jeef$e keÌueeme
Deye legce ye®®es mecePeles nes efkeÀ nce peerJe Deelcee³eW hejceefhelee hejceelcee kesÀ meccegKe yew"s nQ~ FmekeÀes ner cebieue efceueve keÀne peelee
nw~ iee³ee peelee nw vee ö ̀ cebieueced YeieJeeved efJe<Ceg'~ DeYeer cebieue nw vee, efceueve keÀe~ YeieJeeved Jemee& osles nQ efJe<Ceg kegÀue keÀe, FmeefueS
GvekeÀes `cebieueced YeieJeeved efJe<Ceg' keÀne peelee nw~ peye yeehe efceueles nQ peerJe DeelceeDeeW mes, Jen efceueve yeæ[e megvoj nw~ legce Yeer
mecePeles nes DeYeer nce F&éejer³e ye®®es yeves nQ, F&éej mes Dehevee Jemee& uesves efueS~ ye®®es peeveles nQ F&éej kesÀ Jemex yeeo owJeer Jemee& efceuelee
nw DeLee&led mJeie& ceW hegvepe&vce efceuelee nw~ lees legce ye®®eeW keÀes KegMeer keÀe heeje ®eæ{e jnvee ®eeefnS~ legce pewmee KegMevemeerye Jee
meewYeei³eMeeueer lees keÀesF& veneR~ ogefve³ee ceW efmeJeeS yeéïeCe kegÀue kesÀ Deewj keÀesF& Yeer Yeei³eMeeueer nes veneR mekeÀlee~ efJe<Ceg kegÀue meskesÀC[
vecyej ceW nes ie³ee~ Jen owJeer ieeso nes peeleer~ DeYeer F&éejer³e ieeso nw~ ³en lees Tb®e "njs vee~ osueJeeæ[e ceefvoj F&éejer³e ieeso keÀe
ceefvoj nw~ pewmes Decyee kesÀ Yeer ceefvoj nQ, Jen Flevee mebiece³egie keÀe mee#eelkeÀej veneR keÀjeles nQ, ³en osueJeeæ[e ceefvoj mebiece³egie keÀe
mee#eelkeÀej keÀjelee nw~ ye®®eeW keÀes efpeleveer mecePe nw Glevee Deewj keÀesF& ceveg<³e cee$e keÀes nes ve mekesÀ~ efpelevee legce ye´eïeCeeW keÀes mecePe
nw, Gleveer osJeleeDeeW keÀes Yeer veneR~ legce mebiece³egieer yeéïeCe nes~ Jen mebiece³egieer yeéïeCeeW keÀer ceefncee keÀjles nQ~ keÀnles nQ ye´eïeCe mees
osJelee yeveles nQ~ Ssmes yeéïeCeeW keÀes vece:~ ye´eïeCe ner veke&À keÀes mJeie& yeveeves keÀer mee|Jeme keÀjles nQ, Ssmes ye®®eeW (ye´eïeCeeW) keÀes vecemles
keÀjles nQ~ De®íe ö ieg[veeFì~
OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej:-
1) yeehe keÀe efÒe³e yeveves kesÀ efueS %eeveer Deewj ³eesieer yevevee nw~ osn-DeefYeceeve ceW veneR Deevee nw~
2) cegjueer ®eueeves keÀe neQmeuee jKevee nw~ Deheveer ®eueve mes yeehe keÀe Mees keÀjvee nw~ yeele®eerle yeæ[s efce"eme mes

keÀjveer nw~
Jejoeve:- keÀce&Yeesie keÀes keÀce&³eesie ceW heefjJele&ve keÀj mesJee kesÀ efveefceÊe yeveves Jeeues Yeei³eJeeve YeJe

leve keÀe efnmeeye-efkeÀleeye keÀYeer Òeeefhle Jee heg©<eeLe& kesÀ ceeie& ceW efJeIve DevegYeJe ve nes~ leve keÀYeer Yeer mesJee mes
Jebef®ele nesves veneR os~ Yeei³eJeeve Deelcee keÀce&Yeesie kesÀ mece³e Yeer efkeÀmeer ve efkeÀmeer ÒekeÀej mes mesJee kesÀ efveefceÊe
yeve peeleer nw~ keÀce&Yeesie ®eens íesìe nes ³ee yeæ[e, GmekeÀer keÀneveer keÀe efJemleej veneR keÀjes, Gmes JeCe&ve keÀjvee
ceevee mece³e Deewj MeefkeÌle J³eLe& iebJeevee~ ³eesieer peerJeve ceevee keÀce&Yeesie keÀes keÀce&³eesie ceW heefjJele&ve keÀj osveeö³ener
nw Yeei³eJeeve keÀer efveMeeveer~

mueesieve:- ¢efä ceW jnce Deewj MegYe YeeJevee nes lees DeefYeceeve Je Deheceeve keÀer ¢efä meceehle nes pee³esieer~


