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``ceer"s ye®®es - SkeÀ F&éej keÀer cele ner Þesÿ cele nw, efpeme cele hej ®eueves mes ner legce me®®ee meesvee yeveWies,
yeekeÀer meye celeW Demel³e yeveeves Jeeueer nQ''

ÒeÍe>>:- keÀewve mee heeì& SkeÀ %eeve meeiej yeehe ceW Yeje nw, pees efkeÀmeer ceveg<³e-Deelcee ceW veneR?
GÊej:- yeeyee keÀnles - cegPe Deelcee ceW YekeÌleeW keÀer mecYeeue keÀjves keÀe, meyekeÀes megKe osves keÀe heeì& nw~ ceQ %eeve meeiej

yeehe meYeer ye®®eeW hej DeefJeveeMeer %eeve keÀer yejmeele keÀjlee ntB, efpeve %eeve jlveeW keÀe keÀesF& cetu³e veneR keÀj mekeÀlee~
ceQ efueyejsìj ntB, ªneveer heC[e yeve legce DeelceeDeeW keÀes Jeeefheme MeeefvleOeece ues peelee ntB~ ³en meye cesje heeì&
nw~ ceQ efkeÀmeer keÀes og:Ke veneR oslee, FmeefueS meye cegPes DeebKeeW hej jKeles nQ~ jeJeCe ogMceve og:Ke oslee nw FmeefueS
GmekeÀer S]HeÀerpeer peueeles nQ~

ieerle:- pees efhe³ee kesÀ meeLe nw...
Deesced Meeefvle~ yeehe ves Deesced keÀe DeLe& lees ye®®eeW keÀes mecePee efo³ee nw~ Deesced DeLee&led Dence Deelcee~ yeme, DeLe& ner Flevee íesìe
nw~ Ssmes veneR efkeÀ DeeF& Sce iee@[~ heefC[leeW Deeefo mes hetíWies Deesced keÀe DeLe& keÌ³ee nw? lees Jen yengle uecyee-®eewæ[e megvee³eWies Deewj
³eLeeLe& Yeer veneR megvee³eWies~ ³eLeeLe& Deewj De³eLeeLe&, mel³e Deewj Demel³e~ mel³e lees nw ner SkeÀ yeehe~ yeekeÀer Fme mece³e lees nw ner
Demel³elee keÀe jep³e~ jecejep³e keÀes ner mel³e keÀe jep³e keÀnWies~ jeJeCe jep³e keÀes Demel³elee keÀe jep³e keÀnWies~ Jen De³eLeeLe& ner
megveeles nQ~ yeehe nw mel³e, Jen meye mel³e megveekeÀj me®®ee meesvee yevee osles nQ~ efHeÀj cee³ee Demel³e yeveeleer nw~ cee³ee keÀer ÒeJesMelee kesÀ
keÀejCe ceveg<³e pees kegÀí keÀnWies Jen Demel³e ner keÀnWies, efpemekeÀes Deemegjer cele keÀne peelee nw~ yeehe keÀer nw F&éejer³e cele~ Deemegjer cele
Jeeues Pet" ner yelee³eWies~ Deemegjer celeW ogefve³ee ceW DeveskeÀeveskeÀ nQ~ iegª Yeer DeveskeÀ nQ~ GvneW keÀer Þeercele veneR keÀnWies~ SkeÀ F&éej keÀer
cele keÀes ner Þeercele keÀnWies~ DeYeer legce ye®®es mecePeles nes nce Þeercele hej ®eue Þesÿ yeveles nQ~ meyemes Þesÿ lees nw ner hejceefhelee
hejceelcee~ pees jnles Yeer Tb®es les Tb®es nQ~ meye YekeÌle GvekeÀes ³eeo keÀjles nQ~ YekeÌle Þeercele keÀes ³eeo keÀjles nQ, lees peªj keÀesF&
Deemegjer cele hej nQ~ DeYeer legce Þeercele hej Þesÿ yeveles nes, efHeÀj JeneB YeieJeeve keÀnkeÀj ³eeo keÀjves keÀer ojkeÀej ner veneR~ osJeer-
osJeleeDeeW keÀes keÀesF& og:Ke veneR pees ³eeo keÀjvee heæ[s~ YekeÌleeW keÀes lees Deheej og:Ke nw~ DeYeer lees yengle og:Ke kesÀ heneæ[ efiejves nQ~
ceneYeejer ueæ[eF&, ³en og:KeeW keÀe heneæ[ nw - ceveg<³eeW kesÀ efueS~ legce ye®®eeW kesÀ efueS megKe keÀe heneæ[ nw~ og:Ke kesÀ yeeo megKe peªj
Deevee nw~ Fme efJeveeMe kesÀ yeeo efHeÀj legcneje ner jep³e nesvee nw~ DeveskeÀ OeceeX keÀe efJeveeMe neslee nw Deewj pees Oece& Deye Òee³e:ueeshe
nw, GvekeÀer mLeehevee nesleer nw~ iees³ee Fme ceneYeejer ueæ[eF& Üeje mJeie& kesÀ iesìdme Kegueles nQ~ Fme iesì mes keÀewve pee³eWies? pees jepe³eesie
meerKe jns nQ~ efmeKeueeves Jeeuee yeehe nw~ pees efhe³ee kesÀ meeLe nw GvekesÀ efueS ³en %eeve yejmeele nw~ efhe³ee yeehe keÀes keÀne peelee nw~ Jen
Je<ee& lees heeveer kesÀ meeiej mes efvekeÀueleer nw~ ³en DeefJeveeMeer %eeve jlveeW keÀer yejmeele nw~ pees efhe³ee %eeve meeiej kesÀ meeLe nw, GvekesÀ efueS
DeefJeveeMeer %eeve jlveeW keÀer yejmeele nw~ Fve DeefJeveeMeer %eeve jlveeW keÀer legcnejer yegef× ªheer Peesueer ceW OeejCee nesleer nw~ Sp³etkesÀMeve
yegef× ceW OeejCe keÀer peeleer nw vee~ Deelcee nw ceve-yegef× meefnle lees pewmesefkeÀ Deelcee ûenCe (OeejCe) keÀjleer nw~ pewmes Deelcee keÀes ³en
Mejerj nw, Jewmes Deelcee keÀes ceve-yegef× nw~ yegef× mes ûenCe keÀjles nQ~ ûenCe leye neslee nw, (OeejCee leye nesleer nw) peyeefkeÀ ³eesie nw~ ³en
yeehe yew" yengle menpe yeeleW mecePeeles nQ~ ceveg<³eeW ves lees yengle ef[HeÀerkeÀuì yeeleW megvee oer nQ~ MeeðeeW ceW Yeer yengle celeW nQ~ ieerlee keÀe
yengle Òe®eej nw~ DeO³ee³e keÀe DeLe& yengle keÀjles nQ~ efkeÀleveer DeveskeÀeveskeÀ ieerlee³eW yevee oer nQ Deewj keÀesF& Meeðe veneR, efpemekesÀ efueS
keÀnW HeÀueeves keÀe Jeso, HeÀueeves keÀe Meeðe~ ieerlee kesÀ efueS keÀnles nQ - ieebOeer ieerlee, ìwieesj ieerlee, %eeveséej ieerlee, DeäeJe¬eÀ ieerlee ....
yengle veece ieerlee kesÀ jKe efo³es nQ Deewj Jeso Meeðe kesÀ keÀYeer Fleves veece veneR megveWies~ hejvleg ceveg<³e mecePeles kegÀí Yeer veneR nQ~ ³en %eeve
ner Òee³e:ueeshe nes peelee nw~ Deye [erìer meeJejvìer keÀneB mes efceuesieer? peªj pees mele³egie keÀer mLeehevee keÀjves Jeeuee nesiee Jener osiee~
Deye yeehe Dee³ee ngDee nw, legce ye®®eeW keÀes mJeie& keÀer jepeeF& osves~ mees Yeer 21 pevceeW kesÀ efueS~ iee³ee peelee nw kegÀceejer Jen pees 21
kegÀue keÀe G×ej keÀjs~ Deye Jen kegÀceejer keÀewve meer? legce meye kegÀceej kegÀceejer nes~ legce keÀesF& keÀes Yeer 21 pevceeW kesÀ efueS jep³e Yeei³e
Òeehle keÀje mekeÀles nes~ Þeercele mes DeLeJee yeehe keÀer cele mes~ hee"Meeuee ceW pees heæ{les nQ Jen peeveles nQ efkeÀ nce mìt[svì nQ~ Deewj
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melemebieeW ceW Deheves keÀes mìt[svì veneR mecePeWies~ mìt[svì keÀes Sce DeeypeskeÌì yegef× ceW jnleer nw~ legce nes F&éejer³e mìt[svìdme~
YeieJeevegJee®e - ceQ legcekeÀes jepe³eesie efmeKeelee ntB, ceveg<³e mes osJelee yeveelee ntB~ osJeleeDeeW keÀer jepeOeeveer Leer~ ³eLee jepee jeveer osJeer-
osJelee leLee Òepee... vej mes veeje³eCe yeveles nQ~ ³en Sce DeeypeskeÌì nw HeÀmì&~ Ssmes veneR jepee jece Jee jeveer meerlee yevee³eWies~ ³en nw
ner jepe³eesie~ jepeeDeeW keÀe jepee yevee³eWies~ keÀuhe-keÀuhe ceQ efHeÀj mes Deelee ntB, ieBJee³ee ngDee jep³e osves~ legcneje jep³e keÀesF&
ceveg<³eeW ves veneR íervee nw~ íervee nw cee³ee ves~ Deye peerle Yeer cee³ee hej heeveer nw~ Jen ueæ[eF& nesleer nw jepeeDeeW keÀer~ SkeÀ oes kesÀ Thej
peerle heeves efueS ueæ[les nQ~ Deye lees Òepee keÀe Òepee hej jep³e nes ie³ee nw~ no kesÀ jepeeDeeW keÀer DeveskeÀeveskeÀ ueæ[eF&³eeb ueieer nQ~ Gvemes
no keÀer jepeeF& efceueleer nw Deewj Fme ³eesieyeue mes legce efJeée keÀer jepeOeeveer mLeeheve keÀjles nes, FmekeÀes DeeEnmekeÀ ueæ[eF& keÀne peelee
nw~ ueæ[eF& DeLeJee cejves ceejves keÀer yeele veneR nw~ ³en nw ³eesieyeue~ efkeÀlevee menpe nw~ yeeyee kesÀ meeLe ³eesie ueieeves mes nce
efJekeÀcee&peerle yeveles nQ~ efHeÀj keÀesF& cee³ee keÀe Jeej veneR nesiee~ neleceleeF& keÀe Kesue efoKeeles nQ~ Jen cegnueje cegKe ceW [eueles Les lees
cee³ee iegce nes peeleer Leer~ cegnueje efvekeÀeueles Les lees cee³ee Dee peeleer Leer~ Deuueen DeJeueoerve keÀe Yeer veeìkeÀ nw~ "keÀe keÀjves mes
yeefnMle efvekeÀue Deelee Lee~ Jen nw yeefnMle DeLeJee mJeie&~ lees yeehe yew" yeefnMle keÀer mLeehevee keÀjles nQ ye´ïee Üeje~ hejceefhelee
hejceelcee keÀesF& veke&À keÀer mLeehevee Leesæ[sner keÀjWies~ Ssmee neslee lees GvekeÀer S]HeÀer]peer yeveeles~ S]HeÀer]peer lees jeJeCe keÀer efvekeÀeueer peeleer nw,
keÌ³eeWefkeÀ jeJeCe ner meyekeÀe ogMceve nw~ yeehe pees mJeie& keÀer mLeehevee keÀjles nQ GvekeÀes lees DeebKeeW hej jKee peelee nw~ yeehe keÀnles nQ cegPes
YekeÌle ³eeo keÀjles nQ efkeÀ DeekeÀj og:Ke mes ígæ[eDees FmeefueS DeekeÀj efueyejsì keÀjlee ntB~ yeehe efueyejsìj Yeer nw, ªneveer heC[e Yeer
nw~ legcekeÀes ues peeles nQ Deheves MeeefvleOeece~ pees efhe³ee kesÀ meeLe nw, GvekesÀ efueS DeefJeveeMeer %eeve jlveeW keÀer yejmeele nw, efpeve %eeve
jlveeW keÀe cetu³e veneR efkeÀ³ee peelee~ yeeyee nw %eeve meeiej lees peªj Deelcee ceW heeì& Yeje ngDee nw~ hejceefhelee hejceelcee Kego Yeer
keÀnles nQ cesjer pees Deelcee nw, efpemekeÀes legce hejceelcee keÀnles nes, cesjs ceW Yeer heeì& Yeje ngDee nw~ YekeÌleeW keÀer mecYeeue keÀjvee, meyekeÀes
megKe osvee~ og:Ke lees cee³ee osleer nw~ YekeÌleeW keÀes DeuhekeÀeue kesÀ efueS megKe osves keÀe Yeer cesje heeì& nw~ ceQ ner mee#eelkeÀej keÀjelee ntB
Deewj efoJ³e yegef× oslee ntB~ efpemekeÀes %eeve keÀe leermeje ves$e keÀne peelee nw~ efpememes legcnejer yegef× keÀe iee@[jspe keÀe leeuee Keguelee nw~
cesje Yeer heeì& nw lees pees yeehe kesÀ meeLe nQ GvekesÀ efueS %eeve yejmeele nw~ Deye Fleves meye ye®®es kewÀmes meeLe jn mekeÀles! legce yeehe keÀes
³eeo keÀjles jnWies lees iees³ee yeehe kesÀ meeLe ner nes~ keÀesF& uevove, keÀesF& keÀneB nQ, efHeÀj meeLe keÀneB nQ? GvekeÀes Yeer cegjueer peeleer nw~ pees
me³eeves mecePeoej nesles nQ Jen SkeÀ nHeÌlee Yeer De®íer jerefle mecePeW lees GvekeÀes mJeoMe&ve ®e¬eÀOeejer yevee oslee ntB~ 84 pevceeW kesÀ
mJeoMe&ve ®e¬eÀ keÀe je]pe DeYeer legce ye®®eeW ves mecePee nw~ efpeme mJeoMe&ve ®e¬eÀ efHeÀjeves mes cee³ee jeJeCe keÀe efmej keÀeì osles nes DeLee&led
Gve hej peerle heeles nes~ yeekeÀer efmej keÀeìves keÀer keÀesF& yeele veneR nw~ GvneWves efHeÀj eEnmekeÀ Deðe Meðe os efo³es nQ~ JeemleJe ceW MebKe ³en
cegKe nw~ ®e¬eÀ efHeÀjevee ³en yegef× keÀe keÀece nw~ lees ³en DeuebkeÀej YeefkeÌleceeie& ceW yengle os efo³es nQ~ Meeðe Deeefo pees YeefkeÌle ceeie& ceW
®eue jns nQ [êcee Devegmeej efHeÀj Jener efvekeÀueWies~ nes mekeÀlee nw ³en me®®eer ieerlee Yeer keÀesF& ve keÀesF& kesÀ neLe ceW Dee pee³es lees kegÀí
Fvemes Yeer [eue oWies~ yeekeÀer meYeer Jener efvekeÀueWies~ keÀesF&-keÀesF& De#ej GveceW ³eneB kesÀ Dee³es nQ~ YeieJeevegJee®e "erkeÀ nw~ jepe³eesie Yeer
"erkeÀ nw~ yeehe keÀnles nQ Deye Jeeefheme peevee nw~ Fme Mejerj meefnle meye kegÀí Yetuevee nw, FmekesÀ yeoues legcekeÀes h³eesj Mejerj efceuesiee~
Deelcee Yeer h³eesj nes pee³esieer~ Oeve Yeer legcnejs heeme DeLeen nesiee~ legcekeÀes yengle ueesYe nw~ hejvleg FvekeÀes Meg× keÀne peelee nw, Fmemes
Yeejle meeje Meg× yevelee nw~ YeejleJeemeer ®eenles nQ jecejep³e, Jeve ieJecexvì, Jeve vesMeve nes, SkeÀ cele, DeÜsle cele nes~ DeÜsle keÀe
DeLe& ner nw osJelee~ ³en nw Deemegjer cele~ Þeercele efyeiej meye Deemegjer celeW nQ~ efpeme keÀejCe SkeÀ oes ceW ueæ[les Peieæ[les jnles nQ~ F&éej
kesÀ ye®®es ve nesves keÀejCe efveOeve kesÀ yeve heæ[s nQ~ mele³egie ceW osJelee³eW nQ Oeveer kesÀ~ JeneB peeveJej Yeer keÀYeer ueæ[les veneR~ ³eneB lees meye
ueæ[les Peieæ[les nQ~ mele³egie ceW nw meyekeÀes yesno keÀe megKe~
Deye legce ye®®es peeveles nes nce yeehe mes F&éejer³e pevce efme× DeefOekeÀej ues jns nQ~ F&éej meccegKe nw vee~ keÀnles nQ ceQ keÀuhe-keÀuhe
Deelee ntB ö mJeie& mLeeheve keÀjves~ legce ye®®eeW kesÀ efueS JeC[jHegÀue meewieele ues Deelee ntB~ yeehe keÀnles nQ cesjs uee[ues efmekeÀerueOes ye®®eeW
5 npeej Je<e& yeeo DeekeÀj legce efceueles nes~ Ssmes Deewj keÀesF& keÀn ve mekesÀ~ Yeue Deheves keÀes ye´ïee, efJe<Ceg, MebkeÀj keÀnueeJeW~ hejvleg
Ssmeer yeeleW efkeÀmekeÀes keÀnves Dee³eWieer ner veneR~ FmeceW keÀesF& keÀe@heer keÀj ve mekesÀ~ yeehe keÀnles nQ cesjs uee[ues efmekeÀerueOes ye®®eeW 5 npeej
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Je<e& kesÀ yeeo efHeÀj mes DeekeÀj legce efceues nes~ efmeHe&À legce ner~ yengle ye®®es efceueles jnWies~ jepeOeeveer mLeeheve keÀjves ceW yengle cesnvele
ueieleer nw~ jepee jeveer SkeÀ, efHeÀj GvekesÀ ye®®es Je=ef× keÀes hee³eWies~ Yeejle ceW efÒevme efÒevmespe efkeÀleves neWies~ mecePees ueeKe oes nQ, Òepee
nesieer 40-50 keÀjesæ[~ lees cebefpeue yengle yeæ[er nw~ ³en yeehe keÀer keÀe@uespe nw~ lees efkeÀlevee De®íer jerefle heg©<eeLe& keÀjvee ®eeefnS~ yeehe
lees keÀnWies jepeeDeeW keÀe jepee yevees, ve efkeÀ Òepee~ yeveWies Jener pees keÀuhe henues yeves neWies~ nce mee#eer neskeÀj osKeWies keÀewve efkeÀme ÒekeÀej
keÀe Jemee& uesles nQ~ keÀesF& lees SkeÀoce hekeÀæ[ uesles nQ~ ceesmì efyeueJes[ yeehe nw~ ®egcyekeÀ hej megF&³eeb KeeR®ekeÀj Deeleer nQ~ keÀesF& ceW keÀì
(pebkeÀ) peemleer nesleer nw, keÀesF& ceW keÀce~ vepeoerkeÀ Jeeues lees SkeÀoce DeekeÀj efceueWies, meeHeÀ megF& Peì KeeR®e Dee³esieer~ yeehe keÀì keÀes
efvekeÀeue keÀj Ssmee ®ecekeÀeles nQ pees legce ye®®es JeneB meeLe jnWies~ legcekeÀes ªê ceeuee ceW efhejesvee nw~ iee³eve Yeer nw hejvleg peeveles veneR
nQ efkeÀ ³en ceeuee efkeÀmekeÀer yeveer ngF& nw~ yeehe keÀnles nQ cesjer ceeuee pees nesieer Jen mJeie& keÀer ceeefuekeÀ nesieer~ YekeÌle ceeuee keÀes Yeer legce
mecePe ie³es nes~ Jen jeJeCe keÀer ceeuee nw~ henues jeJeCe keÀer ceeuee ceW keÀewve Deeles nQ, hetp³e mes hegpeejer keÀewve yeveles nQ? Deehesner hetp³e
osJelee, efHeÀj hegpeejer yeveles nQ~ ³en efkeÀleveer ieg¿e yeeleW mecePeves keÀer nQ~
legce nes HeÌuewvLeésefHeÀmì~ osn meefnle meye kegÀí yeeyee keÀes yeefue ®eæ{les nes~ mebv³eemeer HeÌuewvLe´esefHeÀmì veneR yeveles~ Jen lees Iejyeej íesæ[
pebieue ceW ®eues peeles nQ~ legce meye kegÀí F&éej Dehe&Ce keÀjles nes~ SJejereELeie HeÀej iee@[ HeÀeoj~ lees yeehe efHeÀj keÀnles nQ cesje meye kegÀí
legce ye®®eeW kesÀ efueS nw~ ceveg<³e peye cejles nQ lees meye meeceûeer keÀjveerIeesj keÀes osles nQ~ yeehe keÀnles nQ ceQ Yeer keÀjveerIeesj ntB~ legcnejs heeme
hegjevee keÀKeheve nw, meye oeve keÀjles nes~ yeehe hej yeefuenej peeles nes~ keÀece lees efHeÀj Yeer legcnejs ner Deelee nw~ yeeyee lees cekeÀeve
Deeefo Yeer Deheves efueS veneR yeveeles nQ~ efMeJeyeeyee nw oelee~ meejs mJeie& keÀer jepeeF& legcekeÀes os osles nQ, FmeefueS FvekeÀes meewoeiej Yeer
keÀnles nQ~ efkeÀleveer ceer"er-ceer"er yeeleW nQ~ Fcleneve hetje nesves Jeeuee nw~ yeeyee DeeefKej Fcleneve keÀYeer hetje nesiee? yeeyee keÀnles nQ -
peye legce cejves hej Dee³eWies, %eeve hetje nesiee leye ³en efJeveeMe DeejcYe nesiee~ efHeÀj ieesu[ve mhetve Fve ceeGLe~ pevce ueWies Deewj mhetve
efceuesiee~ ³eneB lees 30-40 Je<e& heæ{les nQ, lees ³eneB ner GmekeÀe HeÀue efceue peelee nw~ legcneje lees nw YeefJe<³e kesÀ efueS~ YeefJe<³e pevce
legcekeÀes efceuesiee lees legce efÒevme yeveWies~ lees Fcleneve leye hetje nesiee peye efJeveeMe Megª nesiee~ SkeÀ lejHeÀ heæ{eF& hetjer nesieer Deewj efJeveeMe
Megª nes pee³esiee~ yeekeÀer efjnme&ue lees nesleer jnsieer~ legcekeÀes Fme heæ{eF& keÀe HeÀue efHeÀj veF& ogefve³ee ceW efceuevee nw~ JeneB Deelcee,
Mejerj, jepeeF& meye ve³ee neslee nw~ ³en yeæ[er ieg¿e OeejCee keÀer yeeleW nQ~ heæ{eF& keÀYeer íesæ[veer veneR ®eeefnS~ yeehe yew" mecePeeles nQ
JeC[jHegÀue yeeleW nQ vee~ osjer mes Deeves Jeeues Yeer Peì ³eesie Deewj %eeve ceW ueie peeles nQ lees Jen Yeer Tb®e heo hee mekeÀles nQ~ De®íe!
ceer"s-ceer"s efmekeÀerueOes ye®®eeW Òeefle ceele-efhelee yeeheoeoe keÀe ³eeoh³eej Deewj ieg[ceee\veie~ ªneveer yeehe keÀer ªneveer ye®®eeW keÀes
vecemles~
OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej :-
1) Mejerj Deewj Deelcee oesveeW keÀes heefJe$e yeveeves kesÀ efueS Fme hegjeves Mejerj meefnle meye kegÀí Yetuevee nw~ osn meefnle

yeehe hej hetje yeefue ®eæ{ HeÌuewvLe´esefHeÀmì (ceneoeveer) yevevee nw~
2) yeehe keÀer Þeercele hej ®eue yesno keÀe megKe uesvee nw~ ³en Meg× ueesYe jKevee nw, efpememes meejer efJeée megKeer yeveW~

yeekeÀer DeMeg× ueesYe l³eeie osvee nw~
Jejoeve:- Dece=leJesues kesÀ cenlJe keÀes peeve ceneve yeveves Jeeues efJeMes<e mesJeeOeejer YeJe

mesJeeOeejer DeLee&led DeebKe Kegues Deewj meoe yeehe kesÀ meeLe yeehe kesÀ meceeve efmLeefle keÀe DevegYeJe keÀjW~ pees efJeMes<e
Jejoeve kesÀ mece³e keÀes peeveles nQ Deewj JejoeveeW keÀe DevegYeJe keÀjles nQ Jener efJeMes<e mesJeeOeejer nQ~ Deiej ³en
DevegYeJe veneR lees meeOeejCe mesJeeOeejer ngS, efJeMes<e veneR~ efpemes Dece=leJesues keÀe, mebkeÀuhe keÀe, mece³e keÀe Deewj
mesJee keÀe cenlJe nw Ssmes meJe& cenlJe keÀes peeveves Jeeues ceneve yeveles nQ Deewj DeewjeW keÀes Yeer cenlJe yeleueekeÀj
ceneve yeveeles nQ~

mueesieve:- peerJeve keÀer cenevelee mel³elee keÀer MeefkeÌle nw efpememes meJe& Deelcee³eW mJele: PegkeÀleer nQ~


