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``ceer"s ye®®es - yeehe legcnW no Deewj yesno keÀer vee@uespe os, efHeÀj Fmemes Yeer heej Iej ues peeles nQ, mele³egie
$eslee nw no, Üehej keÀefue³egie nw yesno''

ÒeÍe>>:- yeehe Üeje efceueer ngF& vee@uespe ceW cepeyetle keÀewve jn mekeÀlee nw?
GÊej:- pees hetje heefJe$e yevelee nw~ heefJe$e veneR lees vee@uespe OeejCe veneR nesleer~ heefJe$e ieesu[ve Spes[ yegef× ceW ner meejer

vee@uespe OeejCe nesleer nw, Jener yeehe meceeve ceemìj vee@uespeHegÀue yeveles nQ~
ÒeÍe>>:- heg©<eeLe& keÀjles-keÀjles legce ye®®eeW keÀer keÀewve meer mìspe yeve pee³esieer?
GÊej:- Deye lekeÀ pees Guìs meguìs mebkeÀuhe-efJekeÀuhe ®eueles Jen meye meceehle nes pee³eWies~ yegef×³eesie SkeÀ yeehe mes ueie

pee³esiee~ yegef× meesves keÀe yele&ve yeve pee³esieer~ yeehe pees Yeer jlve osles nQ Jen meye OeejCe nesles pee³eWies~
Deesced Meeefvle~ ceer"s-ceer"s ªneveer ye®®eeW keÀes ªneveer yeehe jes]pe-jes]pe yew" mecePeeles nQ~ ³en lees ye®®eeW keÀes mecePee³ee ie³ee nw efkeÀ
%eeve, YeefkeÌle Deewj Jewjei³e keÀe ³en me=efä ®e¬eÀ yevee ngDee nw~ no Deewj yesno kesÀ heej peevee nw~ keÀne peelee nw vee ö no yesno mes
heej~ lees yegef× ceW ³en %eeve jKevee nw efkeÀ no Deewj yesno mes heej peevee nw~ yeehe kesÀ efueS Yeer keÀne peelee nw ö no yesno mes heej~
FmekeÀe Yeer DeLe& mecePevee ®eeefnS~ ªneveer yeehe ªneveer ye®®eeW keÀes ìe@efhekeÀ hej mecePeeles nQ - %eeve, YeefkeÌle heerís nw Jewjei³e~ ³en
lees peeveles nes %eeve efove keÀes keÀne peelee nw peyeefkeÀ veF& ogefve³ee nw~ JeneB YeefkeÌle nesleer veneR~ Jen nw no keÀer ogefve³ee, JeneB yengle Leesæ[s
ceveg<³e nesles nQ, efHeÀj Oeerjs-Oeerjs Je=ef× keÀes heeles nQ~ DeeOeekeÀuhe kesÀ yeeo YeefkeÌle Megª nesleer nw~ peye %eeve DeLee&led efove nw lees keÀesF&
mebv³eeme Oece& veneR nw, Jewjei³e veneR nw~ mebv³eeme Jee l³eeie JeneB neslee veneR, ³en meye yeeleW yegef× ceW jnveer ®eeefnS~ Oeerjs-Oeerjs me=efä keÀer
Je=ef× nesleer peeleer nw~ peerJe DeelceeDeeW keÀer Je=ef× nesleer nw~ Deelcee³eW hejceOeece mes Deeleer jnleer nQ~ no mes Megª neslee nw, Fme mece³e
yesno ceW nw~ lees yeehe no yesno mes heej nw~ no ceW efkeÀleves Leesæ[s ye®®es nQ efHeÀj me=efä Je=ef× keÀes heeleer nw~ Deye Fvemes Yeer heej peevee nw~
FmekeÀes keÀne peelee nw yesno, henues Deelcee³eW no ceW Leer~ mele³egie $eslee ceW heeì& yepeeleer Leer~ keÀneB 9 ueeKe ceveg<³e, keÀneB 5-6 meew
keÀjesæ[ ®eues peeDees yesno ceW~ ceveg<³e peeb®e keÀjles nQ keÀneB lekeÀ Deemeceeve nw, keÀneB lekeÀ mecegê nw, FmekeÀe Devle veneR hee mekeÀles~
Thej peeves keÀer efkeÀleveer keÀesefMeMe keÀjles nQ~ Flevee lesue [euevee heæ[s pees efHeÀj Jeeheme Yeer Dee mekeWÀ~ yesno ceW pee veneR mekeÀles, no
lekeÀ pee³eWies~ no yesno mes heej keÀe je]pe yeehe legcekeÀes mecePeeles nQ~ henues-henues veF& ogefve³ee ceW no nw~ yengle Leesæ[s jnles nQ~ legcekeÀes
j®evee kesÀ Deeefo ceO³e Devle keÀer vee@uespe nesveer ®eeefnS~ ³en vee@uespe keÀesF& keÀes veneR nw~ yeehe keÀes ner veneR peeveles~ ³en meye je]pe
mecePeeves Jeeuee yeehe ner nw pees no yesno mes heej nw~ lees yeehe yew" legcekeÀes j®evee kesÀ Deeefo ceO³e Devle keÀe je]pe mecePeeles nQ~ efHeÀj
yeehe keÀnles nQ ye®®es Fvemes Yeer heej peeDees~ JeneB lees kegÀí nw veneR~ Deemeceeve ner Deemeceeve nw, peue ner peue nw~ peceerve Deeefo kegÀí
veneR, FmekeÀes keÀne peelee nw no yesno mes heej~ FmekeÀe keÀesF& Yeer Devle veneR hee mekeÀles nQ~ yesDevle, yesDevle keÀnles nQ hejvleg DeLe&
veneR peeveles~ yeehe ner meejer mecePe osles nQ keÌ³eeWefkeÀ Jen nw Þesÿ DeLee&led yengle mecePeoej~ mecePe mecePekeÀj ner yengle mecePeoej
ceeuee keÀe oevee yeves nQ~ ceveg<³e keÀesF& Yeer j®elee Deewj j®evee kesÀ Deeefo ceO³e Devle keÀe je]pe veneR mecePeles nQ~ yeehe ner mecePeeles nQ~
keÀnles nQ ceQ no keÀes Yeer osKe jne ntB, yesno ceW Yeer peelee ntB~ Fleves meYeer Oece& nQ, Ssmes-Ssmes mLeehevee nesleer nw~ Jen mele³egie nw no keÀer
me=efä efHeÀj keÀefue³egie ceW nw yesno~ efHeÀj no yesno mes heej peneB nceeje MeeefvleOeece nw, mJeerì nesce nw~ mele³egie Yeer nw mJeerì nesce~
JeneB Meeefvle Yeer nw lees jep³e Yeei³e Yeer nw~ JeneB megKe Deewj Meeefvle oesveeW ner nQ~ Iej pee³eWies lees JeneB efmeHe&À Meeefvle nesieer, megKe keÀe
veece veneR~ DeYeer legce Meeefvle Deewj megKe oesveeW mLeeheve keÀj jns nes~ JeneB DeMeeefvle keÀe veece veneR~ DeMeeefvle 5 efJekeÀejeW mes nw, ³en
ogefve³ee ceW keÀesF& veneR peevelee~ DeeOeekeÀuhe kesÀ yeeo efHeÀj jeJeCe jep³e neslee nw~ Jees ueesie keÀuhe keÀer Dee³eg ueeKeeW Je<e& keÀn osles nQ~
mecePeles kegÀí Yeer veneR, FmeefueS YeÏäe®eejer, og:Keer heeflele nQ~ peje Yeer meY³elee veneR nw~ pees owJeer meY³elee Leer, GmekesÀ yeoues
DemeY³elee, Deemegjer iegCe nes ie³es nQ~
³en nw yesno keÀe [êcee~ Deye keÀne peelee nw no yesno mes heej, yengle otj-otj peeles nQ~ ceveg<³eeW keÀes lees Kesue keÀe kegÀí Yeer helee veneR
efkeÀ meyemes yeæ[e keÀewve? Tb®es les Tb®ee nw YeieJeeve, leye keÀnles nQ legcnjer iele cele legce ner peevees~ Deye legce ye®®es meye kegÀí mecePeles
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nes~ hejvleg legcnejs ceW Yeer vecyejJeej nQ~ yeehe yew" mecePeeles nQ efkeÀ cesjer yegef× keÀneB lekeÀ peeleer nw~ no yesno mes heej... JeneB kegÀí
Yeer veneR nw~ legce ye®®eeW kesÀ jnves keÀe mLeeve nw Jen yeḯeeC[, yeḯe cenlelJe~ pewmes DeekeÀeMe lelJe ceW ³eneB yew"s nes, kegÀí Yeer osKeves
ceW veneR Deelee nw~ heesueej ner heesueej nw~ jsef[³ees ceW keÀnles nQ DeekeÀeMeJeeCeer~ Deye DeekeÀeMe lees yengle yeæ[e nw, GmekeÀe Devle lees hee
veneR mekeÀles~ GmekeÀer JeeCeer ceveg<³e keÌ³ee mecePeWies~ ³en pees DeekeÀeMe keÀe lelJe nw, Fme cegKe mes, heesueej mes JeeCeer efvekeÀueleer nw,
FmekeÀes keÀne peelee nw DeekeÀeMeJeeCeer~ JeeCeer cegKe mes (heesueej mes) efvekeÀueleer nw~ JeeCeer keÀesF& veekeÀ keÀeve mes veneR efvekeÀuesieer~ lees yeehe
Yeer Fme Mejerj ceW yew" Fme cegKe mes legce ye®®eeW keÀes mecePeeles nQ~ legce ye®®es ner peeveles nes yeehe keÌ³ee nw~ pewmes nce Deelcee nQ Jewmes yeeyee
Yeer Tb®es les Tb®eer Deelcee nw~ meyekeÀes vecyejJeej heeì& efceuee ngDee nw~ Tb®es les Tb®ee yeehe efHeÀj veer®es DeeDees, vecyejJeej Kesue ceW
meye Deeles nQ~ veF& ogefve³ee ceW henues-henues nQ ue#ceer-veeje³eCe, efHeÀj GvekesÀ meeLe pees veF& ogefve³ee ceW jnles nQ, ceeuee keÀes osKees~
Thej ceW HetÀue Tb®es les Tb®ee YeieJeeve efHeÀj nw cesª ³egieue~ efHeÀj ceeuee osKees kewÀmes yeæ{leer nw~
³en meye heæ{eF& nw vee~ meejer heæ{eF& yegef× ceW jnleer nw~ yeerpe Deewj Peeæ[~ yeerpe Thej ceW nw~ j®elee yeehe ves yew" j®evee kesÀ Deeefo
ceO³e Devle keÀe je]pe legcekeÀes mecePee³ee nw~ ³en me=efä ªheer keÀuhe Je=#e nw, FvekeÀer Dee³eg Yeer SkeÌ³etjsì nw, FmeceW SkeÀ meskesÀC[ keÀe Yeer
HeÀke&À veneR heæ[ mekeÀlee nw~ legcekeÀes efkeÀleveer vee@uespe efceueer nw, FmeceW cepeyetle Jen jn mekeÀles nQ pees heefJe$e yeveles nQ~ veneR lees vee@uespe
OeejCe nes ve mekesÀ~ heefJe$e yele&ve, ieesu[ve Spes[ yegef× nesieer lees vee@uespe Ssmeer menpe OeejCe jnsieer pewmes yeeyee kesÀ heeme nw~ vecyejJeej
ceemìj vee@uespeHegÀue yeve pee³eWies~ ³en je]pe yeehe efyeiej keÀesF& mecePee ve mekesÀ~ ve osJeleeDeeW kesÀ cegKe mes megveWies, ve heeflele ceveg<³eeW kesÀ
cegKe mes megveWies~ yeehe ner megveeles nQ, mees Yeer DeYeer mebiece hej ner legce megveles nes~ yeehe SkeÀ ner yeej yeehe ìer®ej meleiegª yeveles nQ~ heeì&
yepeeles nQ efHeÀj 5 npeej Je<e& yeeo Jener heeì& yepee³eWies~ Òeue³e lees nesleer veneR~ lees henues nw yeehe, Tb®es les Tb®ee efMeJe efHeÀj cesª Tb®es
les Tb®ee cenejepee cenejeveer~ efHeÀj Devle ceW peekeÀj Deeefo osJe, Deeefo osJeer yeveWies~ meeje %eeve legcnejer yegef× ceW nw, hejvleg
vecyejJeej heg©<eeLe& Devegmeej~ ³en vee@uespe legce efkeÀmekeÀes Yeer megveeDees lees Jev[j Kee³eWies~ yeehe vee@uespeHegÀue efyeiej ³en vee@uespe keÀesF&
os ve mekesÀ~ ³en ye®®eeW keÀes OeejCe keÀjvee yengle menpe nw, keÀesF& cegefMkeÀue veneR hejvleg ³eeo keÀer ³ee$ee nw cegK³e~ meesves kesÀ yele&ve ceW jlve
"nj mekeWÀies~ Tb®es les Tb®es jlve nQ~ ³en yeeyee jlveeW keÀe J³eeheejer Yeer nw vee~ De®íe jlve Deelee Lee lees ®eeboer keÀer ef[yyeer ceW keÀheeme
[euekeÀj Ssmes yeveekeÀj jKeles Les~ efHeÀj Ssmes KeesuekeÀj efoKeeles Les pewmes yengle HeÀmì&keÌueeme ®eer]pe nw~ De®íer ®eer]pe, De®ís yele&ve ceW
ner MeesYeleer nw~
legcnejs ³en keÀeve nQ yele&ve, Fve Üeje legce megveles nes~ OeejCe keÀjles nes lees ³en meesves keÀe (heefJe$e) ®eeefnS DeLee&led yegef×³eesie yeeyee mes
hetje nesvee ®eeefnS~ yegef×³eesie "erkeÀ veneR nesiee lees keÀesF& yeele "njsieer veneR~ Guìs meguìs mebkeÀuhe Yeer veneR G"ves ®eeefnS~ letHeÀeve
yevo~ heg©<eeLe& keÀjles-keÀjles ³en mìspe nesieer~ yegef× keÀes meye lejHeÀ mes efvekeÀeue cesjs meeLe ueieeles-ueieeles yele&ve meesvee nes pee³esiee,
otmejeW keÀes Yeer oeve osles jnes~ Yeejle ceneoeveer nw, Yeejle ceW Oeve Deeefo yengle oeve keÀjles nQ~ ³en efHeÀj nw DeefJeveeMeer %eeve jlveeW keÀe
oeve, pees yeehe ye®®eeW keÀes osles nQ~ osn meefnle, osn kesÀ pees Yeer mecyevOeer nQ Gve meyekeÀes íesæ[ yegef× SkeÀ kesÀ meeLe ueieeveer nw~ nce lees
yeehe kesÀ nQ~ yeme~ yeeyee Sce DeeypeskeÌì yelee osles nQ~ heg©<eeLe& keÀjvee ye®®eeW keÀe keÀece nw leye ner Tb®e heo hee³eWies~ keÀesF& Yeer Guìe
meguìe mebkeÀuhe veneR G"vee ®eeefnS~ yeehe nw vee@uespe keÀe meeiej~ no yesno mes heej meye je]pe mecePeeles jnles nQ~ ceQ no yesno mes heej
®euee peelee ntB, legce Yeer no yesno mes heej nes, mebkeÀuhe Deeefo kegÀí veneR~ efHeÀj legce Yeer heej ®eues pee³eWies~ ie=nmLe J³eJenej ceW jnles
keÀceue HetÀue meceeve yevevee nw~ nLe keÀej [s efoue efMeJe yeeyee keÀes os.. ®eueles-®eueles keÀF& ye®®es ìtì Yeer heæ[les nQ~ veeheeme nes heæ[les
nQ~ legcekeÀes meye ceeuetce heæ[ pee³esiee~ De®ís-De®ís cenejefLe³eeW keÀes Yeer cee³ee nhe keÀj ieF&~ Deepe veneR nQ~ yeehe keÀes íesæ[ peekeÀj
cee³ee keÀer SMeuece uesles nQ~ heæ{ves Jeeues Tb®e ®eues peeles nQ Deewj heæ{eves Jeeueer ìer®ej cee³eeJeer yeve peeleer nw~ pewmes ì^sìj nesles nQ,
otmejs heeme peekeÀj MejCe uesles nQ~ pees heeJejHegÀue osKeles nQ Gme lejHeÀ ®eues peeles nQ~ legce peeveles nes yengle leekeÀle Jeeuee lees SkeÀ yeehe
nw, Jener meJe&MeefkeÌleceeve nw~ ncekeÀes Tb®e heæ{eS SkeÀoce efJeée keÀe ceeefuekeÀ yevee osles nQ~ keÀesF& DeÒeehle Jemleg veneR efpemekesÀ efueS
heg©<eeLe& keÀjvee heæ[s~ Ssmeer keÀesF& ®eer]pe nw ner veneR pees legcnejs heeme ve nes~ mees Yeer nw vecyejJeej heg©<eeLe& Devegmeej~ yesno kesÀ yeehe
efyeiej ³en yeeleW keÀesF& peeveles veneR~ legce ner hetp³e Les efHeÀj legce ner hegpeejer yeves nes~ Deye efHeÀj hetp³e yeveves kesÀ efueS heg©<eeLe& keÀj jns
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nes~ efpelevee yeeyee keÀer ³eeo ceW jnWies lees cee³ee kesÀ letHeÀeve Kelce nesles pee³eWies~ neleceleeF& keÀe Kesue efoKeeles nQ~ cegnueje [eueles Les lees
cee³ee Yeeie peeleer Leer~ cegnueje efvekeÀeuee lees cee³ee Dee ieF&~ yeehe mecePeeles nQ ye®®es Deheves keÀes Deelcee YeeF&-YeeF& mecePees~ Mejerj
ner veneR lees efHeÀj ¢efä keÀneB pee³esieer~ Fleveer cesnvele keÀjveer nw~ keÀuhe-keÀuhe legcneje ner heg©<eeLe& ®euelee nw~ heg©<eeLe& mes legce Dehevee
Yeei³e yeveeles nes~
yeehe ye®®eeW keÀes cegK³e yeele keÀnles nQ Deheves keÀes Deelcee mecePe cegPe yeehe keÀes ³eeo keÀjes~ ³en yeele legce ner peeve mekeÀles nes~ Yeue Jen
keÀnles nQ iee@[ HeÀeoj nw, nce meYeer yeóme& nQ~ hejvleg mecePeles veneR nQ~ ieeles Yeer nQ meyekeÀe meoddieefle oelee jece, meyekeÀes megKe osves
Jeeuee SkeÀ ner yeehe nw~ jece keÀes yeeyee veneR keÀnWies~ yeeyee SkeÀ MejerjOeejer keÀes otmeje DeMejerjer keÀes keÀnles nQ~ henues-henues nw
DeMejerjer efHeÀj Mejerjer yeveles nQ~ henues nce yeeyee kesÀ meeLe jnles efHeÀj heeì& yepeeves kesÀ efueS ueewefkeÀkeÀ osnOeejer yeehe kesÀ heeme Deeles
nQ~ ³en meye nQ ªneveer yeeleW~ Gme ueewefkeÀkeÀ efpemceeveer heæ{eF& keÀes Yetue peevee nw~ ®e¬eÀ meeje yegef× ceW nw~ DeYeer nw mebiece³egie,
ncekeÀes Deye veF& ogefve³ee ceW peevee nw~ hegjeveer ogefve³ee Kelce nesveer nw~ Deye veF& ogefve³ee ceW peeves kesÀ efueS owJeer iegCe Yeer peªj OeejCe
keÀjvee heæ[s, heeJeve yevevee heæ[s~ yeehe keÀes Yeer peªj ³eeo keÀjvee heæ[s Deewj hetje-hetje ³eeo keÀjvee nw leeefkeÀ heehe keÀì peeSb~ yeehe
keÀnles nQ cegPes ³eeo keÀjes lees heeJeve yeveWies, FvekeÀes keÀne peelee nw ³eesie Deefive~ yeeyee keÀer Þeercele hej ®euevee nw~ yeekeÀer lees meejer
ogefve³ee jeJeCe keÀer cele hej ®eue jner nw~ Jen nw efJekeÀejer cele~ ³en nw efvee|JekeÀejer cele~ heeb®e efJekeÀej nQ vee~ henues-henues nw osn
DenbkeÀej efHeÀj keÀece, ¬eÀesOe.. ceveg<³e DenbkeÀej keÀes efheíeæ[er ceW jKeles nQ~ JeemleJe ceW DenbkeÀej lees henues nesvee ®eeefnS~ heerís Deewj
efJekeÀej Deeles nQ~ yeehe legce ye®®eeW keÀes mecePeeles nQ keÀuhe-keÀuhe DeveskeÀ yeej mecePee³ee nw~ nj 5000 Je<e& kesÀ yeeo mecePeeles nQ~
yegef× mes mecePeles nes yeeyee ncekeÀes DeeefmlekeÀ yeveeles nQ DeLee&led j®elee Deewj j®evee keÀe vee@uespe yeleeles nQ FmeefueS GvekeÀes ef¬eÀ³esìj
keÀne peelee nw~ ³etB lees Deveeefo ef¬eÀ³esMeve nw efHeÀj Yeer mecePeeves Jeeuee SkeÀ nw, GveceW meeje %eeve nw~ nw Deveeefo yevee ngDee [êcee, keÀesF&
yeveelee veneR nw~ Jen no keÀe [êcee Metì keÀjvee menpe neslee nw~ ³en lees yeæ[e yesno keÀe [êcee nw~ ³en Deveeefo Metì efkeÀ³ee ngDee nw,
yevee yevee³ee nw~ Fme [êcee ceW peje Yeer ]HeÀke&À veneR heæ[ mekeÀlee~ yesno [êcee keÀe ®e¬eÀ ®euelee jnlee nw~ nce leceesÒeOeeve mes
meleesÒeOeeve efHeÀj meleesÒeOeeve mes leceesÒeOeeve yeveles nQ~ heefJe$elee keÀer ner cegK³e yeele Deeleer nw~ heefJe$e ogefve³ee ceW efkeÀlevee megKe nw, heeflele
ogefve³ee ceW efkeÀlevee og:Ke nw~ DeeOeekeÀuhe megKeOeece, DeeOeekeÀuhe og:KeOeece ³en je]pe Yeer legcnejer yegef× ceW ner nw, otmeje keÀesF& veneR
peeveles~ De®íe!
ceer"s-ceer"s efmekeÀerueOes ye®®eeW Òeefle ceele-efhelee yeeheoeoe keÀe ³eeoh³eej Deewj ieg[ceee\veie~ ªneveer yeehe keÀer ªneveer ye®®eeW keÀes
vecemles~
OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej:-
1) Guìs meguìs mebkeÀuheeW mes cegkeÌle nesves kesÀ efueS yegef×³eesie no yesno mes heej Iej ceW ueieevee nw~ owefnkeÀ ¢efä meceehle

keÀjves kesÀ efueS Deelcee YeeF&-YeeF& ntB - ³en DeY³eeme hekeÌkeÀe keÀjvee nw~
2) DeefJeveeMeer %eeve jlveeW keÀe oeve keÀjvee nw~ yegef× keÀes meesvee (heefJe$e) yeveeves kesÀ efueS Deewj meye lejHeÀ mes efvekeÀeue

SkeÀ yeehe mes ueieevee nw~
Jejoeve:- mJe³eb keÀes yeehe nJeeues keÀj yegef× mes Yeer mejsv[j nesves Jeeues [yeue ueeFì YeJe

Deheveer efpeccesJeejer yeehe keÀes oskeÀj, mJe³eb keÀes yeehe nJeeues keÀj oes DeLee&led Deheves meye yeesPe yeehe keÀes os oes
lees [yeue ueeFì yeve pee³eWies~ yegef× mes mejsv[j nes peeDees lees Deewj keÀesF& Yeer yeele yegef× ceW veneR Dee³esieer,
yeme meye kegÀí yeehe keÀe nw, meye kegÀí yeehe ceW nw lees Deewj kegÀí jne ner veneR, peye jne ner veneR lees yegef×
keÀneB pee³esieer, yeme SkeÀ yeehe, SkeÀ ner ³eeo keÀe jemlee, Fme jemles mes menpe cebefpeue hej hengb®e pee³eWies~

mueesieve:- De[esuelee kesÀ leKle hej efJejepeceeve nes, mee#eer ¢äe yeve heeì& yepeeves Jeeues ner Þesÿ heeì&Oeejer nQ~


