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``ceer"s ye®®es - ³en iee@[ HeÀeojueer Jeu[& ³egefveJee|meìer nw - ceveg<³e mes osJelee, vej mes veeje³eCe yeveves keÀer,
peye ³en efve½e³e hekeÌkeÀe nes leye legce ³en heæ{eF& heæ{ mekeÀes''

ÒeÍe>>:- ceveg<³e mes osJelee yeveves kesÀ efueS legce ye®®es Fme mece³e keÀewve meer cesnvele keÀjles nes?
GÊej:- DeebKeeW keÀes ef¬eÀefceveue mes efmeefJeue yeveeves keÀer, meeLe-meeLe ceer"e yeveves keÀer~ mele³egie ceW lees nQ ner meyekeÀer DeebKeW

efmeefJeue~ JeneB ³en cesnvele veneR nesleer~ ³eneB heeflele Mejerj, heeflele ogefve³ee ceW legce ye®®es Deelcee YeeF&-YeeF& nes
ö ³en efve½e³e keÀj DeebKeeW keÀes efmeefJeue yeveeves keÀe heg©<eeLe& keÀj jns nes~

ÒeÍe>>:- YekeÌleeW keÀer efkeÀme SkeÀ yeele mes meJe&J³eeheer keÀer yeele ieuele nes peeleer nw?
GÊej:- keÀnles nQ ns yeeyee peye Deehe Dee³eWies lees nce Deehe hej Jeejer pee³eWies... lees Deevee efme× keÀjlee nw Jen ³eneB

veneR nw~
Deesced Meeefvle~ yeehe ªneveer ye®®eeW mes hetíles nQ efkeÀ Deheves Deelcee kesÀ mJeOece& ceW yew"s nes? ³en lees peeveles nes efkeÀ SkeÀ ner yesno keÀe
yeehe nw efpemekeÀes megÒeerce ªn ³ee hejce Deelcee keÀnles nQ~ hejceelcee nw Yeer peªj~ hejceefhelee nw vee~ hejceefhelee ceevee hejceelcee~ ³en
yeeleW legce ye®®es ner mecePe mekeÀles nes~ 5 npeej Je<e& henues Yeer ³en %eeve legce meyeves ner megvee Lee~ legce peeveles nes Deelcee yengle íesìer
met#ce nw, GvekeÀes Fve DeebKeeW mes osKee veneR peelee nw~ Ssmee keÀesF& ceveg<³e veneR nesiee efpemeves Deelcee keÀes osKee nesiee~ neB osKeves ceW Dee
mekeÀleer nw - hejvleg efoJ³e ¢efä mes Deewj Jen Yeer [êcee kesÀ huewve Devegmeej~ YeefkeÌle ceeie& ceW Yeer Fve DeebKeeW mes keÀesF& mee#eelkeÀej veneR
neslee~ efoJ³e ¢efä efceueleer nw, efpememes ®ewlev³e ceW osKeles nQ~ efoJ³e ¢efä DeLee&led ®ewlev³e ceW osKevee~ Deelcee keÀes %eeve kesÀ ®e#eg efceueles
nQ~ yeehe ves mecePee³ee nw yengle YeefkeÌle keÀjles nQ, efpemekeÀes veewOee YeefkeÌle keÀnles nQ~ pewmes ceerje keÀes mee#eelkeÀej ngDee lees [ebme keÀjleer
Leer~ JewkegÀC" lees Gme mece³e veneR Lee vee~ ceerje keÀes 5-6 meew Je<e& ngDee nesiee~ pees heemì nes ie³ee nw Jen efoJ³e ¢efä mes osKee peelee
nw~ nvetceeve, ieCesMe Deeefo kesÀ ef®e$eeW keÀer yengle YeefkeÌle keÀjles-keÀjles GmeceW pewmes ue³e nes peeles nQ~ Yeue oeroej nesiee hejvleg Gmemes
keÀesF& cegefkeÌle veneR efceue mekeÀleer~ cegefkeÌle peerJevecegefkeÌle keÀe jemlee efyeukegÀue v³eeje nw~ Yeejle ceW YeefkeÌle ceeie& ceW {sj ceefvoj nesles nQ~
JeneB efMeJeeEueie Yeer jKeles nQ~ keÀesF& íesìe yeveeles nQ, keÀesF& yeæ[e yeveeles nQ~ DeYeer legce mecePeles nes pewmes legce Deelcee nes Jewmes Jen
megÒeerce Deelcee nw~ meeFpe SkeÀ ner nw~ keÀnles Yeer nQ nce meye yéome& nQ, Deelcee³eW meye YeeF&-YeeF& nQ~ yesno keÀe yeehe SkeÀ nw~ yeekeÀer
meye YeeF&-YeeF& nQ, heeì& yepeeles nQ~ ³en mecePeves keÀer yeeleW nQ~ ³en nQ %eeve keÀer yeeleW pees SkeÀ ner yeehe mecePeeles nQ~ efpevneW keÀes
mecePeeles nQ Jen efHeÀj DeewjeW keÀes mecePee mekeÀles nQ~ henues-henues SkeÀ ner efvejekeÀej yeehe mecePeeles nQ~ GvekesÀ efueS ner efHeÀj keÀn
osles meJe&J³eeheer nw, ef"keÌkeÀj-efYeÊej ceW nw~ ³en lees jeFì veneR nw vee~ SkeÀ lejHeÀ keÀnles yeeyee peye Deehe Dee³eWies lees nce Jeejer
pee³eWies~ Ssmes Leesæ[sner keÀnles Deehe meJe&J³eeheer nes~ keÀnles nQ Deehe Dee³eWies lees Jeejer pee³eWies~ lees FmekeÀe celeueye ³eneB veneR nw vee~
cesjs lees Deehe otmeje ve keÀesF&~ lees peªj GvekeÀes ³eeo keÀjvee heæ[s vee~ ³en yeehe ner yew" ye®®eeW keÀes mecePeeles nQ, FmekeÀes ªneveer
vee@uespe keÀne peelee nw~ ³en pees iee³ee peelee nw Deelcee³eW hejceelcee Deueie jns yengkeÀeue.... GmekeÀe efnmeeye Yeer mecePee³ee nw~
yengkeÀeue mes Deueie legce Deelcee³eW jnleer nes~ Deye yeehe kesÀ heeme Dee³es nes - jepe³eesie meerKeves~ yeehe lees meJexvì nw~ yeæ[s Deeoceer
peye mener keÀjles nQ lees veer®es efueKeles nQ - Deesyeeref[³esvì meJexvì.... yeehe meye ye®®eeW keÀe meJexvì nw~ keÀnles nQ ye®®es ceQ legcneje
meJexvì ntB~ legce efkeÀleveer ngppele mes yegueeles nes efkeÀ YeieJeeve DeeDees, DeekeÀj nce heefleleeW keÀes heeJeve yeveeDees~ heeJeve nesles ner nQ
heeJeve ogefve³ee ceW~ ³en mecePeves keÀer yeeleW nQ~ yeekeÀer lees meye nw keÀvejme~ ³en nw iee@[ HeÀeojueer Jeu[& ³egefveJee|meìer~ Sce DeeypeskeÌì
keÌ³ee nw? ceveg<³e mes osJelee yeveevee~ ye®®eeW keÀes ³en efve½e³e nw efkeÀ ncekeÀes ³en yevevee nw~ efpemekeÀes efve½e³e veneR nesiee Jen mketÀue ceW
yew"iee keÌ³ee? efve½e³e nesiee lees yewefjmìj mes, mepe&ve mes meerKesiee~ Sce-DeeypeskeÌì keÀe ner helee veneR lees Dee³esiee veneR~ legce ye®®es
mecePeles nes nce ceveg<³e mes osJelee, vej mes veeje³eCe yeveles nQ~ ³en nw me®®eer-me®®eer mel³e vej mes veeje³eCe yeveves keÀer keÀLee~ keÀLee
keÌ³eeW keÀne peelee nw? keÌ³eeWefkeÀ 5 npeej Je<e& henues Yeer ³en vee@uespe meerKeer Leer~ lees heemì keÀes keÀLee keÀn osles nQ, ³en nw me®®eer-
me®®eer efMe#ee vej mes veeje³eCe yeveves keÀer~ veF& ogefve³ee ceW osJelee³eW, hegjeveer ogefve³ee ceW ceveg<³e jnles nQ~ osJeleeDeeW ceW pees owJeeriegCe nQ,
Jen ceveg<³eeW ceW veneR nQ~ ceveg<³e GvekeÀes osJelee keÀnles nQ Deewj ieeles nQ Deehe meJe&iegCe mechevve, 16 keÀuee mechetCe&, mechetCe& efvee|JekeÀejer
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nes~ Deheves keÀes keÀnles nQ nce heeheer, veeR®e efJekeÀejer nQ~ osJelee³eW keÀye Les? peªj keÀnWies mele³egie ceW Les~ Ssmes veneR keÀnWies keÀefue³egie
ceW Les~ DeepekeÀue ceveg<³eeW keÀer leceesÒeOeeve yegef× nesves kesÀ keÀejCe yeehe kesÀ ìeFefìue Yeer Deheves Thej jKe osles nQ~ JeemleJe ceW Þesÿ
yeveeves Jeeuee Þeer-Þeer lees SkeÀ ner yeehe nw~ Þesÿ osJeleeDeeW keÀer ceefncee Deueie nw~ DeYeer nw keÀefue³egie~ mebv³eeefme³eeW kesÀ efueS Yeer yeeyee
ves mecePee³ee nw SkeÀ nw no keÀe mebv³eeme, otmeje nw yesno keÀe mebv³eeme~ Jees ueesie keÀnles nQ nceves Iejyeej Deeefo meye íesæ[e nw~
hejvleg DeepekeÀue lees osKees ueKeheefle yeve yew"s nQ~ mebv³eeme ceevee megKe keÀe l³eeie keÀjvee~ legce ye®®es yesno keÀe mebv³eeme keÀjles nes
keÌ³eeWefkeÀ mecePeles nes efkeÀ ³en hegjeveer ogefve³ee Kelce nesves Jeeueer nw, FmeefueS Fvemes Jewjei³e nw~ Jees ueesie lees Iejyeej íesæ[ efHeÀj Devoj
Iegme Dee³es nQ~ DeYeer heneefæ[³eeW Deeefo hej ieg]HeÀeDeeW ceW veneR jnles~ kegÀefì³ee³eW yeveeles nQ, lees Yeer efkeÀlevee Ke®e& keÀjles nQ~ JeemleJe ceW
kegÀefì³ee hej keÀesF& Ke®ee& Leesæ[sner ueielee nw~ yeæ[s-yeæ[s cenue yeveekeÀj jnles nQ~ DeepekeÀue lees meye leceesÒeOeeve nQ~ DeYeer nw ner
keÀefue³egie~ mele³egieer osJeleeDeeW kesÀ ef®e$e veneR nesles lees mJeie& keÀe veeceefveMeeve iegce nes peelee~ legcekeÀes mecePee³ee peelee nw Deye ceveg<³e
mes osJelee yevevee nw~ DeeOeekeÀuhe YeefkeÌle ceeie& keÀer keÀLee³eW nQ~ megvekeÀj meeræ{er veer®es Glejles Dee³es nes efHeÀj 5 npeej Je<e& yeeo
SkeÌ³etjsì Jener [^ecee efjheerì nesiee~ yeeyee ves mecePee³ee Yeer nw, efkeÀmekeÀes Ssmes keÀnvee veneR nw efkeÀ YeefkeÌle keÀes íesæ[es~ %eeve Dee peelee
nw lees efHeÀj Deehesner YeefkeÌle ítì pee³esieer~ mecePeles nQ nce Deelcee nQ~ Deye yesno kesÀ yeehe mes ncekeÀes Jemee& uesvee nw~ henues yesno kesÀ
yeehe keÀer hen®eeve ®eeefnS~ Jen efve½e³e nes ie³ee lees efHeÀj no kesÀ yeehe mes yegef× efvekeÀue peeleer nw~ ie=nmLe J³eJenej ceW jnles yegef× keÀe
³eesie yeehe kesÀ meeLe ueie pee³esiee~ yeehe Kego keÀnles nQ Mejerj efveJee&n DeLe& keÀce& keÀjles yegef× ceW ³eeo jns SkeÀ yeehe keÀer~ osnOeeefj³eeW
keÀer ³eeo ve jns~ Jen nesleer nw efpemceeveer ³ee$ee~ ³en legcnejer nw ªneveer ³ee$ee, FmeceW OekeÌkeÀe veneR Keevee nw~ YeefkeÌle ceeie& nw ner
jele~ OekeÌkeÀe Keevee heæ[lee nw~ ³eneB OekeÌkesÀ keÀer yeele ner veneR~ ³eeo keÀjves efueS keÀesF& yew"lee veneR nw~ YeefkeÌle ceeie& ceW ke=À<Ce kesÀ
Yeiele ®eueles efHeÀjles ke=À<Ce keÀes ³eeo veneR keÀj mekeÀles nQ keÌ³ee? efoue ceW lees GvekeÀer ³eeo jn peeleer nw vee~ SkeÀ yeej pees ®eer]pe osKeer
peeleer nw lees Jen ®eer]pe ³eeo jnleer nw~ lees legce Iej yew"s efMeJeyeeyee keÀes ³eeo veneR keÀj mekeÀles nes? ³en nw veF& yeele~ ke=À<Ce keÀes ³eeo
keÀjvee, Jen hegjeveer yeele nes ieF&~ efMeJeyeeyee keÀes lees keÀesF& peeveles ner veneR efkeÀ GvekeÀe veece ªhe keÌ³ee nw? meJe&J³eeheer Yeer keÌ³ee nw!
keÀesF& yelee³es vee~ legce ye®®es peeveles nes nce Deelcee keÀe yeehe hejceefhelee hejceelcee nw~ Deelcee keÀes hejceelcee keÀn veneR mekeÀles~
Debûespeer ceW Deelcee keÀes meesue keÀne peelee nw~ SkeÀ Yeer ceveg<³e veneR pees heejueewefkeÀkeÀ yeehe keÀes peevelee nes~ Jen yeehe ner %eeve keÀe
meeiej nw, GveceW vee@uespe nw ceveg<³e keÀes osJelee yeveeves keÀer~ yeehe keÀnles nQ jes]pe-jes]pe, ieg¿e-ieg¿e yeeleW megveelee ntB~ cegK³e yeele nw ³eeo
keÀer~ ³eeo ner Yetue peeleer nw~ yeeyee jes]pe keÀnles nQ Deheves keÀes Deelcee mecePe yeehe keÀes ³eeo keÀjes~ ceQ Deelcee efyevoer ntB~ keÀnles Yeer
nQ ®ecekeÀlee nw Depeye efmeleeje~ Deelcee Mejerj mes efvekeÀueleer nw lees Fve DeebKeeW mes osKeves ceW veneR Deeleer nw~ keÀne peelee nw Deelcee
efvekeÀue ieF&~ peekeÀj otmejs Mejerj ceW ÒeJesMe efkeÀ³ee~ legce peeveles nes nce Deelcee kewÀmes hegvepe&vce uesles DeYeer DeheefJe$e yeveer nQ~ henues
legce Deelcee heefJe$e Leer, legcneje ie=nmLe Oece& heefJe$e Lee~ Deye oesveeW ner DeheefJe$e yeves nQ~ peye oesveeW heefJe$e nQ, lees GvneW keÀer hetpee
keÀjles nQ~ Deehe heefJe$e nes, nce DeheefJe$e nQ~ Jen oesveeW heefJe$e, ³eneB oesveeW DeheefJe$e~ lees keÌ³ee henues heefJe$e Les efHeÀj DeheefJe$e yeves ³ee
DeheefJe$e ner pevce efue³ee? yeehe yew" mecePeeles nQ henues legce Deelcee³eW Deehesner heefJe$e hetp³e Leer~ efHeÀj Deehesner hegpeejer DeheefJe$e yeveer
nes~ 84 pevce efue³es nQ~ meejs Jeu[& keÀer efnmì^er-pee@ûeeHeÀer legce peeveles nes~ keÀewve-keÀewve jep³e keÀjles Les, kewÀmes jep³e efceuee~ ³en
efnmìêr Yeer legce peeveles nes Deewj keÀesF& veneR peevelee~ legce Yeer DeYeer peeveles nes, Deeies veneR peeveles Les, helLejyegef× Les~ j®elee Deewj
j®evee kesÀ Deeefo ceO³e Devle keÀer vee@uespe veneR Leer, veeefmlekeÀ Les~ DeYeer DeeefmlekeÀ yeveves mes legce efkeÀleves megKeer yeve peeles nes~ legce
³eneB Dee³es ner nes ³en osJelee yeveves kesÀ efueS~ Fme mece³e yengle ceer"e yevevee nw~ legce SkeÀ yeehe keÀer mevleeve YeeF&-yenve "njs vee~
ef¬eÀefceveue ¢efä pee ve mekesÀ~ Fme mece³e cesnvele keÀjveer heæ[leer nw~ DeebKeW ner meyemes peemleer ef¬eÀefceveue nesleer nQ~ DeeOeekeÀuhe
ef¬eÀefceveue jnleer nQ, DeeOeekeÀuhe efmeefJeue jnleer nQ~ mele³egie ceW osJeleeDeeW keÀer DeebKeW efmeefJeue jnleer nQ, ³eneB ef¬eÀefceveue jnleer nQ~
Fme hej metjoeme keÀer keÀLee yew" megveeles nQ~ yeehe keÀnles nQ cegPes Deevee ner heæ[lee nw heeflele ogefve³ee, heeflele Mejerj ceW~ pees heeflele yeves
nQ GvneW keÀes ner heeJeve yeveevee nw~
legce peeveles nes ke=À<Ce Deewj jeOes oesveeW Deueie-Deueie jepeeF& kesÀ Les~ efÒevme-efÒevmespe Les~ heerís mJe³ebJej yeeo ue#ceer-veeje³eCe yeveles
nQ lees efHeÀj GvneW keÀer ef[vee³emìer ieeF& peeleer nw~ mebJele Yeer Gvemes keÀne pee³esiee~ mele³egie keÀer Dee³eg ner ueeKeeW Je<e& keÀn osles nQ~
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yeehe keÀnles nQ 1250 Je<e&~ jele-efove keÀe HeÀke&À nes ie³ee~ jele ye´ïee keÀer DeeOeekeÀuhe efHeÀj efove yeḯee keÀe DeeOeekeÀuhe~ %eeve mes
nw megKe, YeefkeÌle mes nw og:Ke~ ³en meye yeeleW yeehe yew" mecePeeles nQ~ efHeÀj Yeer keÀnles nQ ceer"s ye®®eeW Deheves keÀes Deelcee mecePees~
mJeOece& ceW efìkeÀes, yeehe keÀes ³eeo keÀjes~ Jener heeflele-heeJeve nw~ ³eeo keÀjles-keÀjles legce heeJeve yeve pee³eWies~ Devle celeer mees ieefle~
yeehe mJeie& keÀe j®eef³elee nw vee~ lees ³eeo efoueeles nQ legce mJeie& kesÀ ceeefuekeÀ Les~ DeYeer heeflele nes FmeefueS JeneB peeves uee³ekeÀ veneR nes,
FmeefueS heeJeve yevees~ cegPes SkeÀ ner yeej Deevee heæ[lee nw~ SkeÀ iee@[ nw~ SkeÀ ner ogefve³ee nw~ ceveg<³eeW keÀer lees DeveskeÀ celeW, DeveskeÀ
yeeleW nQ, efpeleveer peyeeve Gleveer yeeleW~ ³eneB nw ner SkeÀ cele, DeÜsle cele~ Peeæ[ ceW osKees efkeÀleves cele-celeevlej nQ~ Peeæ[ efkeÀlevee yeæ[e
nes ie³ee nw~ JeneB SkeÀ cele SkeÀ jep³e Lee~ legce peeveles nes nce ner efJeée kesÀ ceeefuekeÀ Les~ Yeejle efkeÀlevee meentkeÀej Lee~ JeneB
DekeÀeues ce=l³eg keÀYeer neslee veneR~ ³eneB lees osKees yew"s-yew"s ³en ie³ee~ ®eejeW lejHeÀ mes ceewle nw~ JeneB legcnejer Dee³eg yeæ[er Leer~ DeYeer
legce F&éej mes ³eesie ueieeS ceveg<³e mes osJelee yeve jns nes~ lees legce "njs ³eesieséej, ³eesieséejer efHeÀj yeveWies jepe jepeséejer, DeYeer nes %eeve
%eeveséejer~ efHeÀj jepe jepeséejer kewÀmes yeveW? F&éej ves yevee³ee~ DeYeer legce peeveles nes FvneW keÀes jepe³eesie efkeÀmeves efmeKee³ee? F&éej ves~
JeneB GvneW keÀer 21 heeræ{er jepeeF& ®eueleer nw~ Jen lees SkeÀ pevce ceW oeve-hegC³e keÀjves mes jepee yeveles nQ~ cej ie³ee lees Keueeme~
DekeÀeues ce=l³eg lees meyekeÀer Deeleer jnleer nw~ mele³egie ceW ³en uee@ veneR~ JeneB Ssmes veneR keÀnWies efkeÀ keÀeue Kee ie³ee~ SkeÀ Keeue íesæ[
otmejer ues uesles nQ~ pewmes mehe& Keeue yeoueles nQ~ JeneB meowJe KegMeer ner KegMeer jnleer nw~ peje Yeer og:Ke keÀer yeele veneR~ legce megKeOeece
keÀe ceeefuekeÀ yeveves kesÀ efueS DeYeer heg©<eeLe& keÀj jns nes~ De®íe!
ceer"s-ceer"s efmekeÀerueOes ye®®eeW Òeefle ceele-efhelee yeeheoeoe keÀe ³eeoh³eej Deewj ieg[ceee\veie~ ªneveer yeehe keÀer ªneveer ye®®eeW keÀes
vecemles~
OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej:-
1) Fme hegjeveer ogefve³ee mes yesno keÀe mebv³eeme keÀjvee nw~ Mejerj efveJee&n DeLe& keÀce& keÀjles ªneveer ³ee$ee hej jnvee

nw~
2) heg©<eeLe& keÀj DeebKeeW keÀes efmeefJeue peªj yeveevee nw~ Sce DeeypeskeÌì yegef× ceW jKe yengle-yengle ceer"e yevevee

nw~
Jejoeve:- nj keÀoce ceW heoceeW keÀer keÀceeF& pecee keÀjves Jeeues mecePeoej %eeveer let Deelcee YeJe

mecePeoej %eeveer let Deelcee Jen nw pees henues mees®elee nw efHeÀj keÀjlee nw~ pewmes yeæ[s Deeoceer henues Yeespeve keÀes
®eskeÀ keÀjeles nQ efHeÀj Keeles nQ~ lees ³en mebkeÀuhe yegef× keÀe Yeespeve nw Fmes henues ®eskeÀ keÀjes efHeÀj keÀce& ceW
ueeDees~ mebkeÀuhe keÀes ®eskeÀ keÀj uesves mes JeeCeer Deewj keÀce& mJele: meceLe& nes pee³eWies~ Deewj peneB meceLe& nw JeneB
keÀceeF& nw~ lees meceLe& yeve nj keÀoce DeLee&led mebkeÀuhe, yeesue Deewj keÀce& ceW heoceeW keÀer keÀceeF& pecee keÀjes,
³ener %eeveer let Deelcee keÀe ue#eCe nw~

mueesieve:- yeehe Deewj meJe& keÀer ogDeeDeeW kesÀ efJeceeve ceW Gæ[ves Jeeues ner Gæ[lee ³eesieer nQ~


