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``ceer"s ye®®es ö ³en me=efä Jee peceevee og:Ke keÀe nw Fmemes veäesceesne yevees, ve³es peceeves keÀes ³eeo keÀjes,
yegef×³eesie Fme ogefve³ee mes efvekeÀeue veF& ogefve³ee mes ueieeDees''

ÒeÍe>>:- ke=À<Cehegjer ceW ®eueves kesÀ efueS legce ye®®es keÀewve meer lew³eejer keÀjles Deewj keÀjeles nes?
GÊej:- ke=À<Cehegjer ceW ®eueves kesÀ efueS efmeHe&À Fme Deefvlece pevce ceW meye efJekeÀejeW keÀes íesæ[ heeJeve yevevee Deewj otmejeW

keÀes yeveevee nw~ heeJeve yevevee ner og:KeOeece mes megKeOeece ceW peeves keÀer lew³eejer nw~ legce meyekeÀes ³ener mevosMe
oes efkeÀ ³en [ìea ogefve³ee nw, Fmemes yegef×³eesie efvekeÀeuees lees veF& mele³egieer ogefve³ee ceW ®eues pee³eWies~

ieerle:- cegPekeÀes meneje osves Jeeues....
Deesced Meeefvle~ Fme ieerle ceW ye®®es keÀnles nQ efkeÀ yeeyee~ ye®®eeW keÀer yegef× ®eueer peeleer nw yesno kesÀ yeehe lejHeÀ~ efpeve ye®®eeW keÀes Deye
megKe efceue jne nw DeLeJee megKeOeece keÀe jemlee efceue jne nw~ mecePeles nQ yejesyej yeehe mJeie& kesÀ 21 pevceeW keÀe megKe osves Dee³ee nw~
Fme megKe keÀer Òeeefhle kesÀ efueS mJe³eb yeehe DeekeÀj efMe#ee os jns nQ~ mecePee jns nQ efkeÀ ³en pees peceevee nw DeLee&led Fleves pees ceveg<³e nQ
Jes kegÀí Yeer os veneR mekeÀles nQ~ ³en lees meye j®evee nw vee~ Deeheme ceW YeeF&-yenve nQ~ lees j®evee SkeÀ oes keÀes megKe keÀe Jemee& os kewÀmes
mekeÀles! megKe keÀe Jemee& osves Jeeuee peªj SkeÀ j®eef³elee yeehe ner nesiee~ Fme peceeves ceW Ssmee keÀesF& ceveg<³e veneR pees efkeÀmekeÀes megKe os
mekesÀ~ megKeoelee meoddieefle oelee nw ner SkeÀ meleiegª~ Deye megKe keÀewve mee ceebieles nQ? ³en lees meYeer Yetue ie³es nQ efkeÀ mJeie& ceW yengle
megKe Les Deewj DeYeer veke&À ceW og:Ke nw~ lees peªj meYeer ye®®eeW hej ceeefuekeÀ keÀes ner lejme heæ[siee~ yengle nQ pees me=efä kesÀ ceeefuekeÀ keÀes
ceeveles nQ~ hejvleg Jen keÀewve nQ, Gvemes keÌ³ee efceuelee nw Jen kegÀí helee veneR nw~ Ssmes lees veneR ceeefuekeÀ mes ncekeÀes og:Ke efceuee nw~ ³eeo
keÀjles ner nQ GvekeÀes megKe Meeefvle kesÀ efueS~ YekeÌle YeieJeeve keÀes ³eeo keÀjles nQ peªj Òeeefhle kesÀ efueS~ og:Keer nQ leye megKe-Meeefvle kesÀ
efueS ³eeo keÀjles nQ~ yesno keÀe megKe osves Jeeuee SkeÀ nw, yeekeÀer no keÀe DeuhekeÀeue megKe lees SkeÀ oes keÀes osles ner jnles nQ~ Jen keÀesF&
yeæ[er yeele veneR~ YekeÌle meYeer hegkeÀejles nQ SkeÀ YeieJeeve keÀes, peªj YeieJeeve meyemes yeæ[e nw, GvekeÀer ceefncee yengle yeæ[er nw~ lees
peªj yengle megKe osves Jeeuee nesiee~ yeehe keÀYeer ye®®eeW keÀes Jee peceeves keÀes og:Ke veneR os mekeÀles~ yeehe mecePeeles nQ legce efJe®eej keÀjes
- ceQ pees me=efä DeLeJee peceevee j®elee ntB lees keÌ³ee og:Ke osves kesÀ efueS? ceQ lees j®elee ntB megKe osves kesÀ efueS~ hejvleg ³en [^ecee megKe
og:Ke keÀe yevee ngDee nw~ ceveg<³e efkeÀleves og:Keer nQ~ yeehe mecePeeles nQ efkeÀ peye ve³ee peceevee, veF& me=efä nesleer nw, lees GmeceW megKe neslee
nw~ og:Ke hegjeveer me=efä ceW neslee nw~ meye kegÀí hegjevee peæ[peæ[erYetle nes peelee nw~ henues pees ceQ me=efä j®elee ntB GmekeÀes meleesÒeOeeve
keÀne peelee nw~ Gme mece³e meYeer ceveg<³e efkeÀleves megKeer jnles nQ~ Jen Oece& Deye Òee³e:ueeshe nesves kesÀ keÀejCe keÀesF& keÀer yegef× ceW veneR nw~

legce ye®®es peeveles nes ve³ee peceevee mele³egie Lee~ Deye hegjevee nw lees DeeMee jKeles nQ efkeÀ yeehe peªj veF& ogefve³ee yevee³esiee~ henues veF&
me=efä ve³es peceeves ceW yengle Leesæ[s Les Deewj yengle megKeer Les, efpeve megKeeW keÀe heejeJeej veneR Lee~ veece ner keÀnles nQ mJeie&, JewkegÀC", veF&
ogefve³ee~ lees peªj GmeceW ve³es ceveg<³e neWies~ peªj Jen osJeer-osJeleeDeeW keÀer jepeOeeveer ceQves mLeeheve keÀer nesieer vee~ veneR lees peye
keÀefue³egie ceW SkeÀ Yeer jepee veneR, meye kebÀieeue nQ~ efHeÀj SkeÀoce mele³egie ceW osJeer-osJeleeDeeW keÀer jepeeF& keÀneB mes DeeF&? ³en ogefve³ee
yeoueer kewÀmes? hejvleg meYeer keÀer yegef× Fleveer ceejer ngF& nw pees kegÀí Yeer mecePeles veneR nQ~ yeehe DeekeÀj ye®®eeW keÀes mecePeeles nQ~ ceveg<³e
ceeefuekeÀ hej oes<e Oejles nQ efkeÀ Jener megKe og:Ke osles nQ, hejvleg F&éej keÀes lees ³eeo ner keÀjles nQ efkeÀ DeekeÀj ncekeÀes megKe-Meeefvle oes~
mJeerì nesce ceW ues ®euees~ efHeÀj heeì& ceW lees peªj YespeWies vee! keÀefue³egie kesÀ yeeo efHeÀj mele³egie peªj Deevee nw~ ceveg<³e lees jeJeCe keÀer
cele hej nQ~ Þesÿ cele lees nw ner Þeercele~ yeehe keÀnles nQ ceQ menpe jepe³eesie efmeKeelee ntB~ ceQ keÀesF& ieerlee keÀe ÍueeskeÀ Deeefo veneR ieelee
ntB pees legce ieeles nes~ keÌ³ee yeehe yew" ieerlee efmeKee³eWies? ceQ lees menpe jepe³eesie efmeKeelee ntB~ mketÀue ceW ieerle keÀefJeleeSb megveeF& peeleer nQ
keÌ³ee? mketÀue ceW lees heæ{e³ee peelee nw~ yeehe Yeer keÀnles nQ legce ye®®eeW keÀes ceQ heæ{e jne ntB, jepe³eesie efmeKeuee jne ntB~ cesjs meeLe Deewj
keÀesF& keÀe Yeer ³eesie veneR nw~ meye cesjs keÀes Yetue ie³es nQ~ ³en Yetuevee Yeer [êcee ceW vetBOe nw~ ceQ DeekeÀj efHeÀj ³eeo efoueelee ntB~ ceQ lees
legcneje yeehe ntB~ ceeveles Yeer nes FvekeÀejheesefj³eue iee@[ nw lees GvekesÀ legce Yeer FvekeÀejheesefj³eue ye®®es nes~ efvejekeÀej Deelcee³eW, legce
efHeÀj ³eneB Deeles nes heeì& yepeeves~ meYeer efvejekeÀej DeelceeDeeW keÀe efveJeeme mLeeve efvejekeÀejer ogefve³ee nw, pees Tb®e les Tb®e nw~ ³en
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meekeÀejer ogefve³ee efHeÀj DeekeÀejer ogefve³ee Deewj Jen efvejekeÀejer ogefve³ee meyemes Thej leermejs leyekesÀ hej nw~ yeehe meccegKe yew" ye®®eeW keÀes
mecePeeles nQ, nce Yeer JeneB kesÀ jnves Jeeues nQ~ peye veF& ogefve³ee Leer lees JeneB SkeÀ Oece& Lee, efpemekeÀes nsefJeve keÀne peelee nw~ yeehe keÀes
keÀne ner peelee nw nsefJeveueer iee@[ HeÀeoj~ keÀefue³egie nw kebÀmehegjer~ mele³egie nw ke=À<Cehegjer~ lees hetívee ®eeefnS Deye legce ke=À<Cehegjer
®eueWies? Deiej legce ke=À<Ceghejer ®eueves ®eenles nes lees heefJe$e yevees~ pewmes nce lew³eejer keÀj jns nQ og:KeOeece mes megKeOeece ceW ®eueves keÀer,
Ssmes legce Yeer keÀjes~ GmekesÀ efueS efJekeÀej peªj íesæ[ves heæ[Wies~ ³en meyekeÀe Deefvlece pevce nw~ meYeer keÀes Jeeheme peevee nw~ keÌ³ee legce
Yetue ie³es nes - 5 npeej Je<e& henues ³en ceneYeejer ueæ[eF& veneR ueieer Leer? efpemeceW meYeer Oece& efJeveeMe ngS Les Deewj SkeÀ Oece& keÀer
mLeehevee ngF& Leer~ mele³egie ceW osJeer osJelee³eW Les vee~ keÀefue³egie ceW veneR nQ~ Deye lees jeJeCe jep³e nw~ Deemegjer ceveg<³e nQ~ GvneW keÀes
efHeÀj osJelee yeveevee heæ[s~ lees GmekesÀ efueS Deemegjer ogefve³ee ceW Deevee heæ[s Jee owJeer ogefve³ee ceW Dee³eWies? Jee oesveeW kesÀ mebiece hej Dee³eWies?
iee³ee Yeer ngDee nw keÀuhe-keÀuhe, keÀuhe kesÀ mebiece³egies-³egies Deelee ntB~ yeehe ncekeÀes Ssmes mecePeeles nQ, nce GvekeÀer Þeercele hej nQ~ keÀnles
nQ ceQ ieeF[ yeve legce ye®®eeW keÀes Jeeefheme ues peeves kesÀ efueS Dee³ee ntB, FmeefueS cegPes keÀeueeW keÀe keÀeue Yeer keÀnles nQ~ keÀuhe henues Yeer
ceneYeejer ueæ[eF& ueieer Leer, efpememes mJeie& kesÀ Üej Kegues Les~ hejvleg meYeer lees JeneB veneR ie³es, efmeJeeS osJeer-osJeleeDeeW kesÀ~ yeekeÀer meye
MeeefvleOeece ceW Les~ lees ceQ efveJee&CeOeece keÀe ceeefuekeÀ Dee³ee ntB, meYeer keÀes efveJee&CeOeece ues peeves~ legce jeJeCe keÀer pebpeerjeW ceW HeBÀmes ngS
efJekeÀejer cetle heueerleer Deemegjer iegCeeW Jeeues nes~ keÀece nw vecyejJeve [ìea~ efHeÀj ¬eÀesOe, ueesYe vecyejJeej [ìea nQ~ lees meejer ogefve³ee mes
veäesceesne Yeer nesvee nw leye lees mJeie& ®eueWies~ pewmes yeehe no keÀe cekeÀeve yeveeles nQ lees yegef× GmeceW ueie peeleer nw~ ye®®es keÀnles nQ yeeyee
FmeceW ³en yeveevee, De®íe cekeÀeve yeveevee~ Jewmes yesno keÀe yeehe keÀnles nQ ceQ legcnejs efueS veF& ogefve³ee mJeie& kewÀmee De®íe yeveelee ntB~
lees legcneje yegef×³eesie hegjeveer ogefve³ee mes ìtì peevee ®eeefnS~ ³eneB jKee ner keÌ³ee nw? osn Yeer hegjeveer, Deelcee ceW Yeer Keeo heæ[er ngF& nw~
Jen efvekeÀuesieer leye peye legce ³eesie ceW jnWies~ %eeve Yeer OeejCe nesiee~ ³en yeeyee Yee<eCe keÀj jns nQ vee~ ns ye®®es, legce meYeer Deelcee³eW
cesjer j®evee nes~ Deelcee kesÀ mJeªhe ceW YeeF&-YeeF& nes~ Deye legce meYeer keÀes cesjs heeme Jeeefheme Deevee nw~ DeYeer meye leceesÒeOeeve yeve
®egkesÀ nes~ jeJeCe jep³e nw vee~ legce henues veneR peeveles Les efkeÀ jeJeCe jep³e keÀye mes DeejcYe neslee nw~ mele³egie ceW 16 keÀuee nQ, efHeÀj
14 keÀuee nesleer nQ~ lees Ssmes veneR SkeÀoce oes keÀuee keÀce nes peeleer nQ~ Oeerjs-Oeerjs Glejles nQ~ DeYeer lees keÀesF& keÀuee veneR nw~ hetje
ûenCe ueiee ngDee nw~ Deye yeehe keÀnles nQ efkeÀ os oeve lees ítìs ûenCe~ 5 efJekeÀejeW keÀe oeve os oes Deewj keÀesF& heehe veneR keÀjes~
YeejleJeemeer jeJeCe keÀes peueeles nQ, peªj jeJeCe keÀe jep³e nw~ hejvleg jeJeCe jep³e efkeÀmekeÀes keÀnles nQ, jece jep³e efkeÀmekeÀes keÀnles
nQ, ³en Yeer veneR peeveles~ keÀnles nQ jecejep³e nes, ve³ee Yeejle nes hejvleg SkeÀ Yeer veneR peeveles efkeÀ veF& ogefve³ee ve³ee Yeejle keÀye neslee
nw~ meYeer keÀye´ ceW mees³es heæ[s nQ~

Deye legce ye®®eeW keÀes lees mele³egieer Peeæ[ osKeves ceW Dee jns nQ~ ³eneB lees keÀesF& osJelee nw veneR~ lees ³en yeehe DeekeÀj meye mecePeeles nQ~
ceele-efhelee legcneje Jener nw, mLetue ceW efHeÀj ³en ceele-efhelee nQ~ legce ceele-efhelee GvekeÀes ieeles nes~ mele³egie ceW lees Ssmes veneR iee³eWies~
JeneB ve ke=Àhee keÀer yeele nw, ³eneB ceele-efhelee keÀe yevekeÀj efHeÀj uee³ekeÀ Yeer yevevee heæ[lee nw~ yeehe mce=efle efoueeles nQ ns YeejleJeemeer legce
Yetue ie³es nes, legce osJelee³eW efkeÀleves OeveJeeve Les, efkeÀleves mecePeoej Les~ Deye yesmecePe yeve osJeeuee ceej efo³ee nw~ Ssmee yesmecePe cee³ee
jeJeCe ves legcekeÀes yevee³ee nw, leye lees jeJeCe keÀes peueeles nes~ ogMceve keÀe S]HeÀerpeer yeveeS GvekeÀes peueeles nQ vee~ legce ye®®eeW keÀes efkeÀleveer
vee@uespe efceueleer nw~ hejvleg efJe®eej meeiej cebLeve veneR keÀjles, yegef× YeìkeÀleer jnleer nw lees Ssmeer-Ssmeer hJeeFvìdme Yee<eCe ceW megveeves Yetue
peeles nQ~ hetje mecePeeles veneR nQ~ legcekeÀes lees yeehe keÀe hewieece osvee nw efkeÀ yeeyee Dee³ee ngDee nw~ ³en ceneYeejer ueæ[eF& meeceves Keæ[er
nw~ meYeer keÀes Jeeefheme peevee nw~ mJeie& mLeeheve nes jne nw~ yeehe keÀnles nQ osn meefnle osn kesÀ meYeer mecyevOeeW keÀes Yetue cegPes ³eeo keÀjes~
yeekeÀer efmeHe&À Ssmes veneR keÀnvee nw efkeÀ Fmueeceer, yeew×er Deeefo meye YeeF&-YeeF& nQ~ ³en lees meYeer osn kesÀ Oece& nQ vee~ meYeer keÀer pees
Deelcee³eW nQ Jen yeehe keÀer mevleeve nQ~ yeehe keÀnles nQ ³en meye osn kesÀ Oece& íesæ[ ceeceskeÀced ³eeo keÀjes~ ³en yeehe keÀe cewmespe osves kesÀ
efueS nce efMeJe pe³evleer cevee jns nQ~ nce ye´ïeekegÀceej kegÀceeefj³eeb efMeJe kesÀ hees$es nQ~ ncekeÀes Gvemes mJeie& keÀer jepeOeeveer keÀe Jemee& efceue
jne nw~ yeehe ncekeÀes hewieece osles nQ efkeÀ ceveceveeYeJe~ Fme ³eesie Deefive mes legcnejs efJekeÀce& efJeveeMe neWies~ DeMejerjer yevees~ De®íe~
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ceer"s-ceer"s efmekeÀerueOes ye®®eeW Òeefle ceele-efhelee yeeheoeoe keÀe ³eeoh³eej Deewj ieg[ceee\veie~ ªneveer yeehe keÀer ªneveer ye®®eeW keÀes
vecemles~
jeef$e keÌueeme:
DeYeer legce ye®®es mLetueJeleve, met#ceJeleve Deewj cetueJeleve keÀes De®íer lejn mecePe ie³es nes~ efmeHe&À legce yeéïeCe ner ³en vee@uespe heeles
nes~ osJeleeDeeW keÀes lees ³en ojkeÀej ner veneR nw~ legcekeÀes meejs efJeée keÀer Deye vee@uespe nw~ legce henues Metê JeCe& kesÀ Les~ efHeÀj
ye´ïeekegÀceej yeves lees ³en vee@uespe osles nQ efpememes legcnejer [erìer ef[vee³emìer mLeeheve nes jner nw~ yeehe DeekeÀj ye´eïeCe kegÀue, met³e&JebMeer,
®evêJebMeer ef[vee³emìer mLeeheve keÀjles nQ~ Jen Yeer Fme mebiece hej mLeehevee keÀjles nQ~ Deewj Oece& Jeeues HeÀì mes ef[vee³emìer veneR mLeeheve
keÀjles nQ~ GvekeÀes iegª veneR keÀne peelee~ yeehe ner DeekeÀj Oece& keÀer mLeehevee keÀjles nQ~ yeehe keÀnles nQ DeYeer efmej hej HegÀjvee nw yeehe
keÀer ³eeo keÀe, efpemes Ieæ[er-Ieæ[er Yetue peeles nQ~ heg©<eeLe& keÀj OebOee Deeefo Yeer keÀjles jns Deewj ³eeo Yeer keÀjles jns nsuoer yeveves kesÀ
efue³es~ yeehe keÀceeF& yeæ[er peesj mes keÀjeles nQ, FmeceW meYeer kegÀí Yegueevee heæ[lee nw~ nce Deelcee pee jner nQ, ÒewefkeÌìme keÀjeF& peeleer nw~
Keeles nes lees keÌ³ee yeehe keÀes ³eeo veneR keÀj mekeÀles nes? keÀheæ[e efmeueeF& keÀjles nQ yegef×³eesie yeehe keÀer ³eeo ceW jns~ efkeÀ®eæ[e lees
efvekeÀeuevee nw~ yeeyee keÀnles nQ Mejerj efveJee&n efueS Yeue keÀesF& keÀece keÀjes~ nw yengle menpe~ mecePe ie³es nes 84 keÀe ®e¬eÀ hetje ngDee~
Deye yeehe jepe³eesie efmeKeeves Dee³es nQ~ ³en Jeu[& keÀer efnmìêr-peeûeeHeÀer Fme mece³e efjheerì nesleer nw~ keÀuhe henues pewmes ner efjheerì nes
jner nw~ efjheerìsMeve keÀe je]pe Yeer yeehe ner mecePeeles nQ~ Jeve iee[, Jeve efjueerpeve Yeer keÀnles nQ vee~ JeneB ner Meeefvle nesieer~ Jen nw
DeÜwle jep³e, Üwle ceevee Deemegjer jeJeCe jep³e~ Jen nw osJelee, ³en nw owl³e~ Deemegjer jep³e Deewj owJeer jep³e keÀe Yeejle hej ner Kesue
yevee ngDee nw~ Yeejle keÀe Deeefo meveeleve Oece& Lee, heefJe$e ÒeJe=efÊe ceeie& Lee~ efHeÀj yeehe DeekeÀj heefJe$e ÒeJe=efÊe ceeie& yeveeles nQ~ nce mees
osJelee Les, efHeÀj keÀuee keÀce nesleer ieF&~ nce mees Metê ef[vee³emìer ceW Dee³es~ yeehe heæ{eles Ssmes nQ pewmes ìer®ej ueesie heæ{eles nQ, mìt[svì
megveles nQ~ De®ís mìt[svì hetje O³eeve osles nQ, efceme veneR keÀjles nQ~ ³en heæ{eF& jsi³eguej ®eeefnS~ Ssmeer iee@[ueer ³egefveJee|meìer ceW
Deyemesvì nesveer veneR ®eeefnS~ yeeyee ieg¿e-ieg¿e yeeleW megveeles jnles nQ~ De®íe, ieg[veeF&ì~ ªneveer ye®®eeW keÀes vecemles~
OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej:-
1) osn kesÀ meye OeceeX keÀes íesæ[, DeMejerjer Deelcee mecePe SkeÀ yeehe keÀes ³eeo keÀjvee nw~ ³eesie Deewj %eeve keÀer

OeejCee mes Deelcee keÀes heeJeve yeveevee nw~
2) yeehe pees vee@uespe osles nQ, Gme hej efJe®eej meeiej cebLeve keÀj meyekeÀes yeehe keÀe hewieece osvee nw~ yegef× keÀes YeìkeÀevee

veneR nw~
Jejoeve:- yeehe kesÀ keÀoce hej keÀoce jKeles ngS hejceelce ogDee³eW Òeehle keÀjves Jeeues Dee%eekeÀejer YeJe

Dee%eekeÀejer DeLee&led yeeheoeoe kesÀ Dee%ee ªheer keÀoce hej keÀoce jKeves Jeeues~ Ssmes Dee%eekeÀejer keÀes ner meJe&
mebyebOeeW mes hejceelce ogDee³eW efceueleer nQ~ ³en Yeer efve³ece nw~ meeOeejCe jerefle Yeer keÀesF& efkeÀmeer kesÀ [e³ejskeÌMeve
ÒeceeCe neB peer keÀnkeÀj keÀe³e& keÀjles nQ lees efpemekeÀe keÀe³e& keÀjles GmekeÀer ogDee³eW GvekeÀes peªj efceueleer nQ~
³en lees hejceelce ogDee³eW nQ pees Dee%eekeÀejer DeelceeDeeW keÀes meoe [yeue ueeFì yevee osleer nQ~

mueesieve:- efoJ³elee Deewj DeueewefkeÀkeÀlee keÀes Deheves peerJeve keÀe Þebieej yevee uees lees meeOeejCelee meceehle nes pee³esieer~


