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``ceer"s ye®®esölegcneje ³en pevce yengle ner Decetu³e nw, keÌ³eeWefkeÀ yeehe mJe³eb Fme mece³e legcnejer mesJee keÀjles nQ,
ue#³e meeshe mes legcnejs Jeðe meeHeÀ keÀjles nQ''

ÒeÍe>>:- pees Deuueen keÀes me=efä keÀe j®eef³elee keÀnles nQ Gvemes keÀewve-mee ÒeÍe>> hetívee ®eeefnS?
GÊej:- Gvemes hetíesöpeye Deuueen ves me=efä j®eer lees j®evee kesÀ efue³es GvnW HeÀercesue ®eeefn³es, Yeuee Deuueen keÀer HeÀercesue

keÀewve? iee@[ HeÀeoj keÀnles nes lees peªj ceoj Yeer ®eeefn³es vee~ legce ye®®es Fme ieg¿e je]pe keÀes De®íer lejn
mes peeveles nes~ Deuueen keÀer HeÀercesue nw ³en ye´ïee~ ³en nw legcnejer yeæ[er ceeB~ Fme yeele keÀes ceveg<³e mecePe veneR
mekeÀles~

ieerle:- efkeÀmeves ³en meye Kesue j®ee³ee........
Deesced Meeefvle~ ye®®es peeveles nQ keÀesF& Yeer ceveg<³e Fme ieerle keÀe ³eLeeLe& DeLe& keÀj ve mekeWÀ~ veeìkeÀ yeveeves Jeeues Yeer veneR mecePeles~ Ssmes
ner ieerle yevee osles nQ, pewmes Meeðe yevee osles nQ~ mecePeles kegÀí veneR~ legce JesoeW kesÀ efue³es keÀnles nesö³en Oece& Meeðe veneR nQ~ Meeðe
keÀnWies uesefkeÀve Oece& Meeðe veneR nw~ Deye Oece& Meeðe mes lees kegÀí ]HeÀe³eoe nesvee ®eeefn³es~ Oece& Meeðe keÀe DeLe& Yeer veneR mecePeles nQ~
Meeðe DeLee&led efpememes keÀesF& Oece& mLeeheve neslee nw, efkeÀmeer Üeje~ lees hetívee ®eeefn³esöJeso-Gheefve<eo efkeÀme Oece& kesÀ Meeðe nQ? Jen
Oece& efkeÀmeves mLeeheve efkeÀ³ee? Fvemes lees keÀesF& Oece& ner veneR efvekeÀuelee nw~ keÀewve-keÀewve-mes Oece& nQöJen Yeer mecePee³ee peelee nw~ pewmes
Peeæ[ ceW cegK³e nw Legj (levee)~ efHeÀj yeæ[er [eue, efHeÀj íesìer-íesìer ìeue-ìeefue³eeb efvekeÀueleer nQ~ lees ye®®eeW keÀes mecePee³ee peelee
nwö³en pees Oece& Meeðe nw meJe& MeeðeceF& efMejesceCeer ieerlee, Jen nw Legj~ GvekesÀ yeeo yeekeÀer meye "njs j®evee~ ³en Fmueeceer, yeew×er,
ef¬eÀef½e³eve Deeefo ³en meye keÀuhe Je=#e kesÀ ìeue nQ~ ieerlee ceW Yeer efueKee ngDee nwöceveg<³e me=efä keÀe Peeæ[ nw~ lees ³en Peeæ[ keÀe je]pe
yegef× ceW DeYeer yew"e nw~ FmekeÀe cegK³e Legj nwöDeeefo meveeleve osJeer-osJelee Oece&~ Fme Peeæ[ keÀer YeWì yeæ[ kesÀ Peeæ[ mes keÀer peeleer nw~
Jen yengle yeæ[e neslee nw~ Peeæ[ peye hegjevee neslee nw lees GvekeÀe Legj (levee) meæ[ peelee nw, yeekeÀer ìeue-ìeefue³eeb jnleer nQ~ ³en Yeer
Ssmes ner nw~ ye®®es peeveles nQöFvekeÀe Legj pees osJeer-osJelee Oece& Lee Jen Deye nw veneR~ hejceelcee 24 DeJeleej uesles nQ lees Jen
meJe&J³eeheer nes veneR mekeÀles~ peye DeJeleej uesles nQ lees GvekeÀes meJe&J³eeheer kewÀmes keÀnWies? veF& yeele nw vee~ efkeÀlevee yeæ[e Peeæ[ nw! Legj nw
ner veneR! SkeÀ Yeer ceveg<³e veneR pees keÀns nce Deeefo meveeleve osJeer-osJelee Oece& kesÀ nQ~
mele³egie keÀes ueeKeeW Je<e& efheíeæ[er ceW ues peeles nQ~ efkeÀleveer cegefMkeÀueele keÀer yeele nes ieF& nw! Deye meYeer ceveg<³e og:Keer ner og:Keer nQ~
megKeer keÀewve nes mekeÀlee nw? mebv³eeefme³eeW keÀer yegef× ceW Yeer ³en YeWì Dee³eWieer veneR efkeÀ ³eneB keÀeie efJeäe meceeve megKe nw Deewj DeLeen
og:Ke nQ~ ³en GvneW keÀes helee veneR nw~ Deye yeehe yeleueeles nQölegcekeÀes DeLeen megKe ceW efHeÀj ues peelee ntB~ Fme mece³e Dehevee heeì&
yepeeS meYeer kegÀí keÀjkesÀ efíhe peeles nQ~ ³etB heeì& lees meYeer yepeeles nQ~ Fmueeceer-yeew×er Deeefo meye efíhe pee³eWies, Thej ®eues pee³eWies~
³en Yeer keÀesF& veneR peeveles~ ceveg<³eeW keÀes ner mecePee³ee peelee nw~ peeveJej keÀes lees veneR yelee³eWies~ ceveg<³e keÀe pevce meyemes Tb®e iee³ee
peelee nw~ Jen keÀewve-mee? keÀnles Yeer nQ efkeÀ ceveg<³e keÀer lees ®eceæ[er Yeer keÀece ceW veneR Deeleer~ efHeÀj keÀnles nQöceveg<³e keÀe pevce GÊece
nw~ JeemleJe ceW legcneje ³en pevce GÊece nw, pees yeehe yew" legcnejer mesJee keÀjles nQ~ ogefve³ee kesÀ ceveg<³eeW keÀe ³en peerJeve yengle keÀefveä
nw~ legce peeveles nesönce Yeer henues íer-íer cetle heueerleer ceveg<³e Les, Deye yeeyee nceejs Fme Jeðe keÀes %eeve ue#³e meeshe mes meeHeÀ keÀjles
nQ Deewj keÀnles nQöDeye Deheves yeehe keÀes ³eeo keÀjes~
Fme ogefve³ee ceW yeehe keÀes keÀesF& Yeer veneR peeveles nQ~ yeehe keÀes peeveW leye lees ye®®es yeveW~ efMeJe kesÀ yeveW, yeḯee kesÀ yeveW leye heew$es keÀnuee³eW~
ye´eïeCe Yeer oes ÒekeÀej kesÀ nQöSkeÀ nQ cegKe JebMeeJeueer, otmejs nQ kegÀKe JebMeeJeueer~ legce nes ye´ïee kesÀ cegKe JebMeeJeueer yeḯeekegÀceej-
kegÀceeefj³eeB~ yeḯee keÀe yeehe keÀewve? efMeJeyeeyee~ GvekeÀe yeehe lees keÀesF& neslee veneR~ legcekeÀes heæ{eves Jeeuee Yeer Jen nw~ legcneje iegª Yeer
Jen nw~ DeYeer meccegKe yew"s nQ efHeÀj efíhe pee³eWies~ heeflele ogefve³ee keÀes heeJeve yeveeS, osJeer-osJelee Oece& keÀer mLeehevee keÀj Deewj meyekeÀes
cegefkeÌleOeece ceW ues pee³eWies~ 21 pevceeW keÀe megKe os efo³ee efHeÀj Deewj keÌ³ee ®eeefn³es! yeeyee meoe megKeer lees yeveeles nQ~ yeekeÀer Tb®e heo heeves
efue³es lees heg©<eeLe& keÀjvee heæ[s~
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Þeerke=À<Cehegjer keÀes megKeOeece keÀne peelee nw~ Þeerveeje³eCe keÀe ye®eheve veneR efoKeeles nQ~ Þeerke=À<Ce keÀe mJe³ebJej efoKeeles nQ~ Deiej jeOes
mes mJe³ebJej ngDee lees efHeÀj GvekeÀe veece keÌ³ee yeoueer ngDee! Jen efoKeeles veneR~ ue#ceer-veeje³eCe keÀe lees ceveg<³eeW keÀes helee veneR~ GvekesÀ
peerJeve ®eefj$e keÀes keÀesF& peeveles veneR~ legce DeYeer mecePe jns nes~ keÀesìeW ceW keÀesF& ner efvekeÀuesiee, efpemeves hetje ®e¬eÀ ueiee³ee nesiee~ legce
³en peeveles nesöYeefkeÌle Jen keÀjles pees henues-henues hetp³e mes hegpeejer yeveles nQ~ YekeÌle lees meYeer nQ~ mejmeeW kesÀ cegDeeef]HeÀkeÀ ceveg<³e nQ~
legce peeveles nesöDeye efye®eejs meYeer ceewle keÀer ®ekeÌkeÀer ceW nQ~ Deye legce ye®®eeW keÀes yengle yeæ[er yegef× efceueer nw~ 84 pevceeW keÀe ®e¬eÀ
yegef× ceW jKevee yeæ[e menpe nw~ nce DeYeer ye´eïeCe nQ~ mees efHeÀj osJelee yeveWies efHeÀj 84 pevce uesves heæ[Wies~ nce mees keÀe DeLe& Yeer ye®®eeW
keÀes mecePee³ee nw~ nce mees, mees nceö³eneB ner ieeles nQ~ Deewj OeceeX ceW ³en De#ej ner veneR~ Deesced ceevee YeieJeeved mecePe uesles nQ~
JeemleJe ceW Deesced DeLee&led Denced Deelcee~ Jen efHeÀj Guìe keÀn oslesöDeelcee mees hejceelcee~ De®íe, efHeÀj keÌ³ee? nce Mejerj lees nQ
veneR~ hejceefhelee hejceelcee lees Ssmes keÀn ve mekesÀ efkeÀ Denced Deelcee cece Mejerj~ Jen yeehe keÀnles nQöDenced Deelcee lees yejesyej nQ~
nceves ³en Mejerj ueesve hej efue³ee nw~ ³en nceejer pegÊeer veneR nw~ nceejs hewj nQ veneR~ nceejs ®ejCeeW keÀer hetpee nes veneR mekeÀleer~ ke=À<Ce
kesÀ ®ejCe nQ, nceejs lees nQ veneR~ ceQ ntB ner efvejekeÀej~ ³etB lees Deelcee Yeer efvejekeÀej nw~ hejvleg Jen 84 pevceeW ceW Deeleer nw~ cesje lees
Mejerj nw veneR~ ceQ DeMejerjer ntB~ legcekeÀes Yeer keÀnlee ntBöDeMejerjer yevekeÀj cegPes ³eeo keÀjes~ legce peeveles nesöyeeyee Dee³ee ngDee nw~
GvekeÀe keÌ³ee heeì& nw? heeflele me=efä keÀes heeJeve yeveevee~ efvejekeÀej lees peªj keÀesF& Mejerj ceW Dee³ee nesiee~ ceveg<³eeW keÀes helee ve nesves
keÀejCe GvneWves efHeÀj veece efueKe efo³ee nwöHeÀmì& efÒevme Þeer ke=À<Ce keÀe~ Deye Þeerke=À<Ce ³eneB kewÀmes Dee mekeÀlee? ³en mecePekeÀj efHeÀj
mecePeevee nw~
ìwieesj Deeefo ieerlee keÀer efkeÀleveer ceefncee keÀjles Les! JeemleJe ceW ³en Þeerke=À<Ce kesÀ yengle pevceeW kesÀ Devle keÀe pevce nw, efpemeceW efMeJeyeeyee
yew" ieerlee %eeve megveeles nQ~ yeeyee keÀnles nQöceQ íesìs ye®®es kesÀ leve ceW kewÀmes yew" megveeTbiee? peªj DevegYeJeer jLe ®eeefn³es~ [^ecee
Devegmeej nceeje ³en jLe cegkeÀjj nw~ Ssmes veneR efkeÀ efHeÀj otmejs keÀuhe ceW Deewj jLe uetBiee~ yeḯee Üeje ner mLeehevee keÀjWies~ keÀuhe
henues Yeer legce yeḯeekegÀceej-kegÀceeefj³eeW ves yeḯee Üeje Jemee& efue³ee Lee~ Deye yeehe keÀnles nQöDeewj mebie leesæ[ cegPe mebie peesæ[es~ cesje lees
SkeÀ efMeJeyeeyee, otmeje ve keÀesF&~ legce ceele efhelee........ efpemekeÀer Fleveer ceefncee nw, DeYeer legce GvekesÀ meccegKe yew"s nes~ efJe®eej
efkeÀ³ee peeSöyejesyej ncekeÀes efkeÀmeves j®ee? keÀnles nQöDeuueen ves j®ee~ lees peªj Deuueen keÀer keÀesF& HeÀercesue Yeer nesieer?
Deuueen lees efvejekeÀej nw, GvekeÀer HeÀercesue efHeÀj keÀneB mes DeeF&? legce iee@[ HeÀeoj keÀnles nes lees HeÀeoj ncesMee j®elee neslee nw~ ceoj
ner ve nes lees GvekeÀes HeÀeoj kewÀmes keÀnWies? ye®®ee hewoe neslee nw leye ner HeÀeoj keÀnles nQ vee~ ³en efkeÀmekeÀes helee veneR iee@[ HeÀeoj keÀer
HeÀercesue keÀewve nw? ³en nw meyemes ieg¿e yeeleW~ Deeoce yeeryeer oesveeW nQ~ Deeoce GvekeÀes keÀnWies lees efHeÀj mejmJeleer keÀes yeeryeer veneR keÀn
mekeÀles~ Jen yeeryeer nes lees efHeÀj GvekeÀer ceeB keÀewve? ³en yeæ[er mecePeves keÀer yeeleW nQ~ yeehe ner yew" mecePeeles nQ~ Fme efnmeeye mes ³en
(ye´ïee) cesjer mepeveer ngF&~ FmekesÀ cegKe Üeje j®elee ntB legce ye®®eeW keÀes~ yeḯee leve ceW ÒeJesMe keÀjlee ntB~ GvneW keÀes mecYeeueves efue³es efHeÀj
peiele Decyee efveefceÊe yeveer ngF& nw~ Deeefo osJe ye´ïee Deewj peiele Decyee mejmJeleer ³en keÀewve nw? efJeJeskeÀ keÀnlee nw ye´ïee keÀer yesìer nw~
lees j®evee kewÀmes j®eer? yeḯee Üeje j®ee lees ³en nw yeæ[er ceeB~ efHeÀj mecYeeueves kesÀ efue³es ceccee Yeer nw, yeeyee Yeer nw~ henues vecyej ceW
mejmJeleer peeleer nw~ peiele Decyee keÀer efkeÀleveer ceefncee nw! Deye legce mecePe ie³es nesönce mees ye´eïeCe yeves nQ~ nce F&éej keÀer ieeso ceW
Dee³es nQ~ FmeceW Yeer oes ÒekeÀej kesÀ nQömeies Deewj ueies~ SkeÀ ner ceelee kesÀ ye®®es efHeÀj meies Deewj ueies keÀe lees meJeeue ner veneR G"lee~
³eneB Yeuee meies Deewj ueies keÌ³eeW keÀne peelee nw? keÀnles nQ pees meies yeveles nQ Jees Òeefle%ee keÀjles nQönce heefJe$e yeve Jemee& ueWies~ lees Ssmes
heefJe$e ner ieÎer-veMeerve Jeeefjme yeveles nQ~ ueies efHeÀj Òepee ceW ®eues peeles nQ~ meies Yeer yengle yeveWies efHeÀj GveceW Yeer vecyejJeej neWies~
efpelevee pees heg©<eeLe& keÀjWies Jen ceeB-yeehe kesÀ leKle hej yew"Wies~ ceccee-yeeyee leKle hej yew"les nQ lees ncekeÀes Yeer leKle efceuevee ®eeefn³es~
hejvleg yeveWies vecyejJeej~ lees ³en nw ³eesie keÀer ³ee$ee~ yeeyee keÀes ³eeo keÀjvee nw, mJeoMe&ve ®e¬eÀ efHeÀjevee nw, Deehe meceeve yeveevee nw~
cesnvele keÀjveer heæ[leer nw Deehe meceeve yeveeves ceW~ yeef®®e³eeB heefj®e³e oskeÀj yeehe kesÀ heeme efjÖesÀMe nesves efue³es ues Deeleer nQ~ yeeyee osKeles
nQökeÀewve-keÀewve yeehe mes hetje Jemee& ueWies, Deewj meye lejHeÀ mes cecelJe efceìe³es SkeÀ lejHeÀ ueiee³eWies? peeveles nQ yeeyee ncekeÀes efJeée keÀe
ceeefuekeÀ yeveeves Jeeuee nw~ yeehe keÀnles nQ nce legcekeÀes mJeie& keÀe ceeefuekeÀ yevee³eWies~ efHeÀj ®eens met³e&JebMeer, ®eens ®evêJebMeer yevees~
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lees yeehe Deheves Deehe meye-kegÀí keÀj jns nQ~ efHeÀj efíhe pee³eWies~ Ieæ[er-Ieæ[er DeJeleej lees uesles veneR nQ~ GvekeÀes Dehevee Mejerj ner veneR
nw~ Jen SkeÀ ner yeej Deeles nQ~ legce lees Ieæ[er-Ieæ[er SkeÀ ®eesuee íesæ[ otmeje uesles jnles nes~ ceQ hegvepe&vce ceW Deelee veneR ntB~ efkeÀlevee
De®íer jerefle mecePeeles nQ~ Deeies ³en yeeleW yegef× ceW veneR Leer~ Devee³eeme Iej yew"s jemles peeles yeeyee ves ÒeJesMe keÀj efue³ee efHeÀj ceeuetce
heæ[e~ Deye efove-Òeefleefove meye yeeleW yegef× ceW yew"leer peeleer nQ~ keÀnles nQ vee nce 7 efove keÀe ye®®ee ntB, oes ceeme keÀe ye®®ee ntB~ ³en
%eeve lees meskesÀC[ ceW Yeer efceue mekeÀlee nw~ efkeÀleves ye®®es nQ! Deewj keÀesF& melemebie veneR nesiee peneB Fleves ye®®es neW~ Òepeeefhelee ye´ïee
Deewj peiele Decyee Yeer yeehe kesÀ yesìs-yesìer nQ, ve efkeÀ cesue-HeÀercesue~ cesue-HeÀercesue Fleves ye®®es kewÀmes hewoe keÀjWies! kegÀKe JebMeeJeueer keÀer
lees yeele ner veneR~ efpevneWves keÀuhe henues ceele-efhelee keÀe yevekeÀj Jemee& hee³ee nw, Jener Deeles jnles nQ~ keÀuece ueieleer jnleer nw~ yeieer®ee
nw vee~ DeYeer osJeer-osJelee Oece& kesÀ HetÀue lees nQ veneR~ yeekeÀer meye pewmes keÀebìs nQ~ ®egYeles nQ~ ³en keÀebìeW keÀer ogefve³ee nw~ yeehe DeekeÀj
keÀebìeW mes keÀueer, keÀueer mes HetÀue yeveeles nQ~ Þeercele hej veneR ®eueles nQ lees efHeÀj efiej heæ[les nQ~ yeeyee mecePe peeles nQö³en efJekeÀejeW ceW
efiej heæ[e~ DeYeer legce heeflele mes heeJeve yeve jns nes~ yeehet ieebOeer Yeer heeflele-heeJeve keÀes ³eeo keÀjles Les~ ®eenles LesöJeu[& Dee@ueceeFìer
DeLee@efjìer keÀe jep³e nes~ mees lees yeehe ner mLeeheve keÀjWies~ legce peeveles nesöDeye ncekeÀes Fme kebÀmehegjer mes ke=À<Cehegjer ceW peevee nw~
Yeejle ceW mele³egie Lee~ ue#ceer-veeje³eCe keÀe jep³e Lee~ heeb®e npeej Je<e& keÀer yeele nw~ heeb®e npeej Je<e& mes hegjeveer ®eer]pe keÀesF& nesleer
veneR~ ueeKeeW Je<e& keÀer lees keÀesF& ®eer]pe jn ve mekesÀ~ osKees, legce yetæ{er ceelee³eW iegæ[ieebJe mes DeeF& nes ceele-efhelee heeme, efpevemes Jemee&
efceuevee nw~ yeehe Yeer yegefæ{³eeW keÀes osKe KegMe nesles nQ~ heeb®e npeej Je<e& henues Yeer DeekeÀj Jemee& efue³ee Lee~ meeje ceoej heg©<eeLe& hej
nw~ legce yegefæ{³ee³eW Flevee %eeve G"e veneR mekeÀleer~ ³en oeoe yetæ{e lees yengle De®íe heæ{lee nw~ legce mecePeleer nesöpeJeeve mejmJeleer ceeB
De®íe heæ{leer nw~ Dejs, ³en lees ye´ïeheg$ee veoer nw~ ³en lees peªj peemleer heæ{les neWies vee~ ³en yetæ{e meyemes leerKee nw~ Jen lees efHeÀj Yeer
yesìer nes ieF&~ yegefæ{³eeW kesÀ efue³es Yeer nw yengle menpe~ yeeyee keÀes ³eeo keÀjles jnes~ Deesnes! efMeJeyeeyee kegÀyee&ve peeTb, Deehe lees megKeOeece
ues peeles nes! yeme, Ssmes KegMeer ceW jnes lees Yeer yesæ[e heej nw~ ncesMee mecePeesöefMeJeyeeyee mecePeeles nQ~ FvekeÀes íesæ[ oes~ Ssmes ner mecePees
efMeJeyeeyee megveeles nQ lees yegef×³eesie efMeJeyeeyee heeme peeves mes efJekeÀce& efJeveeMe neWies~ ceccee Yeer efMeJeyeeyee mes megvekeÀj megveeleer nw~ meowJe
SkeÀ efMeJeyeeyee keÀer ner ³eeo jns lees efJekeÀce& efJeveeMe nesles jnWies~ De®íe!
ceer"s-ceer"s efmekeÀerueOes ye®®eeW Òeefle ceele-efhelee yeeheoeoe keÀe ³eeo, h³eej Deewj ieg[cee@e\veie~ ªneveer yeehe keÀer ªneveer ye®®eeW keÀes
vecemles~
OeejCee kesÀ efue³es cegK³e meej:-
1) ieoddoer-veMeerve hekeÌkeÀe Jeeefjme yeveves kesÀ efue³es heefJe$elee keÀer Òeefle%ee keÀj meiee ye®®ee yevevee nw, Deewj mebie leesæ[

SkeÀ mebie peesæ[vee nw~
2) Deehe meceeve yeveeves keÀer mesJee keÀjveer nw~ keÀebìs mes keÀueer, keÀueer mes HetÀue yevevee Deewj yeveevee nw~ ve³es Peeæ[

keÀer keÀuece ueieeveer nw~
Jejoeve:- keÀceex keÀer ieg¿e ieefle kesÀ %eelee yeve Oece&je]pe hegjer keÀer mepeeDeeW mes ye®eves Jeeues efJekeÀcee&peerle YeJe

mepeeDeeW kesÀ DevegYeJe keÀes ner Oece&jepehegjer keÀnles nQ, yeekeÀer Oece&jepehegjer keÀesF& Deueie mLeeve veneR nw, ueemì
ceW Deheves efkeÀ³es ngS heehe peceotle kesÀ [jeJeves ªhe ceW meeceves Deeles nQ~ Gme mece³e he½eeleehe Deewj Jewjei³e keÀer
Ieæ[er nesleer nw, íesìs-íesìs heehe Yeer Yetle keÀer lejn ueieles nQ~ he½eeleehe keÀer $eeefn-$eeefn nesleer nw FmeefueS Gve
mepeeDeeW keÀer HeÀereEueie mes ye®eves kesÀ efueS keÀceex keÀer ieg¿e ieefle kesÀ %eelee yeve meoe Þesÿ keÀce& keÀjes Deewj
efJekeÀcee&peerle yevees~

mueesieve:- pees leve-ceve-Oeve mes yeehe hej hetje yeefuenej peeles nQ Jener ieues keÀe nej yeveles nQ~


