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``ceer"s ye®®esöheeJeve yeveves kesÀ efueS Deheves mJeOece& ceW jnes Deewj DeMejerjer
yeve SkeÀ yeehe keÀes ³eeo keÀjes''

ÒeÍe>>:- efkeÀme efJeefOe mes ve³es mìt[svìdme hej %eeve keÀe jbie ueie mekeÀlee nw?
GÊej:- GvnW henues-henues meele jes]pe keÀer Yeùer ceW efye"eDees~ keÀe³eoe nwöpeye keÀesF& Yeer Deelee nw lees Gvemes HeÀece&

YejeDees~ henues meele jes]pe Yeùer ceW heæ[s leye hetje jbie ueies~ legce YeÏceefj³eeb %eeve keÀer YetB-YetB keÀj Deehe meceeve
yeveeleer nes~ legce peeveleer nesöDeYeer osJelee Oece& keÀer mewheeEueie ueie jner nw~ pees Fme Iejeves keÀer Deelcee³eW neWieer
Jen cene-jesieer mes efvejesieer yeveves kesÀ heg©<eeLe& ceW ueie pee³eWieer~

ieerle:- cenefHeÀue ceW peue G"er Mecee........
Deesced Meeefvle~ ye®®eeW keÀes Deesced Meeefvle keÀe DeLe& lees mecePee³ee ngDee nw~ Deesced DeLee&led Denced~ Denced keÀewve? Deelcee Deewj cesje
Mejerj keÀcexefvê³eeB~ Deelcee keÀe mJeOece& nw ner meeFuesvme~ Deelcee efkeÀmekeÀer mevleeve nw? keÀnWies hejceefhelee hejceelcee keÀer~ Jen Yeer
meeFuesvme nw~ Deelcee³eW meeFuesvme Jeu[& MeeefvleOeece ceW jnleer nQ~ efHeÀj heeì& yepeeves ìe@keÀer Jeu[& ceW Deeleer nQ~ Deye yesno keÀe yeehe
keÀnles nQöns ye®®es, Deheves mJeOece& ceW jnes~ DeMejerjer neskeÀj yew"es~ yeehe keÀes ³eeo keÀjes~ Gme yeehe keÀes Mecee Yeer keÀnles nQ~ Deye
³en nw cenefHeÀue heeflele ceveg<³eeW keÀer~ Fme mece³e ³en heeflele ogefve³ee nw~ ceveg<³e cee$e heeflele nQ~ mecePee³ee ie³ee nwömele³egie ceW Yeejle
heeJeve Lee~ ie=nmLe Oece& keÀne peelee nw, efpemekeÀes megKeOeece keÀnles nQ~ Yeejle heeJeve Lee, DeYeer heeflele nw~ og:KeOeece nw~ ³en ®e¬eÀ
efHeÀjlee jnlee nw~ DeYeer ³en nw keÀu³eeCekeÀejer mebiece³egie, peyeefkeÀ heeflele ceveg<³e-me=efä hej yeehe keÀes Deevee heæ[lee nw ö heeflele ceveg<³e
me=efä keÀes heeJeve yeveeves~ hegjeveer ogefve³ee mes veF& ogefve³ee yeehe j®elee ner yeveeles nQ, efpemekeÀes hejceefhelee hejceelcee keÀne peelee nw~ meye
YekeÌleeW keÀe YeieJeeved SkeÀ nw~ lees yeehe keÀnles nQ ö cegPes Yeer heeflele ogefve³ee, heeflele Mejerj ceW Deevee heæ[lee nw~ hejceOeece mes SkeÀ ner
yeej Deelee ntB - Yeejle keÀes heeJeve owJeer jep³e yeveeves~ Fme Jeu[& keÀer efnmìêr-pee@ûeeHeÀer keÀes keÀesF& veneR peeveles keÌ³eeWefkeÀ meye veeefmlekeÀ
nQ~ SkeÀ Yeer DeeefmlekeÀ ceveg<³e veneR~ yeehe keÀes ve peeveves kesÀ keÀejCe efveOeve kesÀ yeve heæ[s nQ~ Deeheme ceW ueæ[les-Peieæ[les jnles nQ~
Iej-Iej ceW efkeÀleveer DeMeeefvle nw! mele³egie Deeefo ceW Jeve Dee@ueceeFìer DeLee@efjìer osJeer-osJelee jep³e Lee, megKeOeece Lee efHeÀj
og:KeOeece kewÀmes yevee ö ³en keÀesF& veneR peeveles~
%eeve nw yeḯee keÀe efove~ YeefkeÌle nw ye´ïee keÀer jele~ mebv³eemeer ueesie keÀnles nQ ö %eeve, YeefkeÌle Deewj Jewjei³e~ Deye Jen lees Iejyeej
íesæ[ pebieueeW ceW ®eues peeles nQ~ Jewjei³e Dee peelee nw~ Jen nw jpeesiegCeer mebv³eeme, ³en nw meleesÒeOeeve mebv³eeme~ Fme heehe DeelceeDeeW
keÀer ogefve³ee ceW SkeÀ Yeer hegC³e Deelcee veneR~ lees ³en Kesue meeje Yeejle hej nw~ Yeejle meesves keÀer ef®eefæ[³ee Lee~ Yeejle ceW meesvee Deewj
nerjs yengle DeLeen Les~ meesves kesÀ cenue yeveles Les Deewj nerjs-peJeenjeW keÀer peæ[le nesleer Leer~ DeYeer lees Yeejle keÀewæ[er pewmee yevee ngDee
nw~ efHeÀj GvekeÀes nerjs pewmee yeehe ner yeveeles nQ~ legce peeveles nes ö nce ceveg<³e mes osJelee yeve jns nQ~ DeYeer Jen yeehe heefleleeW keÀer
cenefHeÀue ceW Dee³es nQ~ ceveg<³e mecePeles nQ ö heeflele-heeJeveer iebiee nw, mveeve keÀjves peeles nQ~ efHeÀj Yeer keÀesF& heehe Deelcee mes hegC³e
Deelcee veneR yeveles~ efHeÀj meeue yeeF& meeue peekeÀj iebiee mveeve keÀjles nQ~ Fme mece³e keÀesF& Yeer heeJeve veneR nw~ peye lekeÀ heeJeve yeveeves
Jeeuee yeehe ve Dee³es leye lekeÀ heeJeve yeve ve mekeWÀ~ heeJeve yeveeles nQ ieerlee keÀe YeieJeeved~ Jen YeieJeeved lees meYeer DeelceeDeeW keÀe yeehe
SkeÀ ner nw~ Ssmes veneR efkeÀ meye YekeÌle YeieJeeved nQ Jee meJe&J³eeheer YeieJeeved nw~ ³en lees YeieJeeved keÀer iueeveer keÀjles nQ FmeefueS ³eoe
³eoeefn........ ³en Yeejle kesÀ efueS ner iee³ee ngDee nw~ pees yeehe DeekeÀj Yeejle keÀes nerjs pewmee yeveeles nQ GvekeÀer efkeÀleveer eEveoe
keÀjles nQ~ $e+ef<e-cegefve efHeÀj keÀnles Dee³es ö j®elee Deewj j®evee yesDevle nw DeLeJee vesleer-vesleer nw, nce veneR peeveles~ Deewj DeepekeÀue
kesÀ ceveg<³e efHeÀj keÀn osles meJe&J³eeheer nw~ yeehe keÀnles nQ ö Ssmes peye yeve peeles nQ leye ceQ DeekeÀj heehe Deelcee mes hegC³e Deelcee, osJelee
yeveelee ntB~ meyekeÀe meoddieefle oelee nw ner SkeÀ~ Jener DeekeÀj heeflele mes heeJeve yeveeS uee³ekeÀ yeveeles nQ~ ye®®eeW keÀes Jemee& osles nQ~
ueewefkeÀkeÀ yeehe mes efceuee nw DeuhekeÀeue keÀe Jemee&~ yesno keÀe yeehe keÀnles nQ ö ceQ legcekeÀes 21 pevceeW efueS Jemee& oslee ntB heefJe$elee,
Meeefvle Deewj megKe keÀe, pees ueewefkeÀkeÀ yeehe os ve mekesÀ~ Jen yeehe Yeer nw, efMe#ekeÀ Yeer nw, %eeve keÀe meeiej Yeer nw~ yeehe keÀer ceefncee
yeæ[er Tb®e nw, ceveg<³e me=efä keÀe yeerpeªhe Yeer nw~ ³en ceveg<³e me=efä keÀe Jewje³eìer OeceeX keÀe Peeæ[ nw~ Deeefo meveeleve osJeer-osJelee Oece&
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nw mele³egie keÀe~ Gvemes efHeÀj Deewj Oece& Fcepe& nesles nQ~ DeYeer legce yeéïeCe Oece& kesÀ yeves nes~ Fvemes henues Metê Oece& kesÀ Les~ DeYeer
yeéïeCe mes efHeÀj mees osJelee efHeÀj mees #eef$e³e yeveWies~ ³en 84 keÀe ®e¬eÀ ueieevee heæ[lee nw~ mele³egie ceW Yeer henues-henues legce Dee³eWies~
iee³ee Yeer peelee nw ö Deelcee hejceelcee Deueie jns........~ ieerle ceW Yeer megvee ö ®eejeW lejHeÀ ueiee³es HesÀjs efHeÀj Yeer njoce otj jns
DeLee&led yeehe mes efceue ve mekesÀ~
DeYeer nw jeJeCe jep³e~ jece jep³e nw [erìer jep³e~ ceveg<³e lees mecePeles nQ ö mJeie&-veke&À ³eneB ner nw~ hejvleg Ssmes nes veneR mekeÀlee~
ceveg<³e cejlee nw lees keÀnles nQ mJeie&Jeemeer ngDee lees peªj veke&À ceW Lee~ lees peªj hegvepe&vce veke&À ceW ner uesvee heæ[s~ ceveg<³eeW keÀer lees
DeveskeÀ celeW nQ~ SkeÀ ve efceues otmejs mes~ DeveskeÀ ÒekeÀej keÀer Üsle celeW nQ~ DeeOeekeÀuhe Yeejle ceW nesleer nw owJeer cele~ Deye nw Deemegjer
cele~ YeejleJeemeer efpeme YeieJeeved keÀes ³eeo keÀjles nQ, Gme heejueewefkeÀkeÀ yeehe keÀes lees peevevee ®eeefnS vee~ DeYeer Yeejle keÀewæ[er efcemeue
nw~ GvekeÀes nerjs pewmee yeveevee nw~ ieebOeer DeLeJee vesnª Yeer ®eenles Les ö Yeejle ceW Jeu[& DeeueceeFìer DeLee@efjìer jecejep³e nes~
mecePeles nQ ö keÀesF& mece³e Yeejle ceW Lee, DeYeer veneR nw FmeefueS jecejep³e keÀer keÀesefMeMe keÀjles nQ~ hejvleg ³en keÀesF& ceveg<³e kesÀ
neLe ceW veneR nw~ legce nes ye´eïeCe, Òepeeefhelee ye´ïee keÀer mevleeve~ efvejekeÀej Deelcee³eW nQ hejceefhelee hejceelcee keÀer mevleeve~ Jemee& nw
yéïeekegÀceej kegÀceeefj³eeW keÀes~ yéïee keÀes Yeer Jemee& efMeJeyeeyee mes efceuelee nw~ ³en Yeer YeeF& nes ie³ee~ ye®®es meye nQ YeeF&-YeeF& lees peªj
SkeÀ yeehe nw meye DeelceeDeeW keÀe~ DeYeer legce yéïee keÀer cegKe JebMeeJeueer yeéïeCe Deeheme ceW YeeF&-yenve "njs~ legcekeÀes Jemee& efceuelee
nw oeos mes~ oeos kesÀ Jemex hej meYeer DeelceeDeeW keÀe nkeÀ nw~ ®eens ðeer, ®eens heg©<e kesÀ ®eesues ceW nes~ ueewefkeÀkeÀ oeos keÀe Jemee& efmeHe&À
ye®®eeW keÀes efceuelee nw~ ³en lees yesno keÀe yeehe nw vee~ YeejleJeeefme³eeW keÀes mele³egie-$eslee ceW yesno kesÀ yeehe mes 21 heeræ{er keÀe yengle megKe
efceuee ngDee nw~ legce 84 kesÀ ®e¬eÀ keÀes DeYeer mecePe ie³es nes~ yeehe keÀnles nQ ö ceQ ieeF[ yevekeÀj Dee³ee ntB legce meyekeÀes ues peeves~
legce ner henues-henues Dee³es Les~ DeYeer ueemì ceW Yeer legce nes~ efHeÀj henues-henues legce ner ceveg<³e mes osJelee yeveves Jeeues nes~ osJeer-
osJelee Oece& Jeeues ner 84 pevce uesles nQ~ efHeÀj vecyejJeej meyekesÀ keÀce pevce nesles peeles nQ~ Deewj Oece& JeeueeW kesÀ peªj keÀce pevce
neWies~ DeYeer Jen Deeefo meveeleve osJeer-osJelee Oece& veneR nw~ efHeÀj mes mLeeheve nes jne nw~ legce peeveles nes Fye´ence efHeÀj keÀye
Dee³esiee? ¬eÀeFmì efkeÀleves mece³e yeeo Dee³esiee? ³en Jeu[& keÀer efnmìêr-pee@ûeeHeÀer ceveg<³e ner lees peeveWies vee~ yeehe mecePeeles nQ ö peye
meYeer heehe Deelcee yeve peeles nQ leye ceQ DeekeÀj hegC³e Deelcee yeveelee ntB~ pees keÀuhe henues yeves Les GvekeÀe mewheeEueie ueiee jne ntB~
mele³egie ceW Lee ner SkeÀ Oece&~ DeYeer lees keÀefue³egie ceW DeveskeÀ Oece& nQ~ heeflele DeelceeDeeW keÀer cenefHeÀue nw~ yeehe Deeles nQ meyekeÀes heeJeve
yeveeves~ meoddieefle osves Jeeuee Jener SkeÀ nw~ cee³ee jeJeCe ogie&efle keÀjleer nw FmeefueS osJeleeDeeW kesÀ Deeies peekeÀj ieeles nQ ö ceQ efveieg&Ce
nejs ceW keÀesF& iegCe veeneR~ yeehe DeekeÀj heeflele mes heeJeve yeveeS owJeer iegCeeW Jeeuee yeveeles nQ~ DeYeer legce owJeer iegCe OeejCe keÀjles peeles
nes~ efHeÀj Yeejle ceW owJeer jep³e yeve pee³esiee~ DeYeer ³en ogefve³ee yeoue jner nw~
legce nes yesno kesÀ mebv³eemeer~ GvneW keÀe nw no keÀe Jewjei³e~ ³en nw yesno keÀe Jewjei³e~ legce meejer hegjeveer me=efä keÀes Yetue Deheves yeehe
keÀes ³eeo keÀj Jemee& uesles nes~ yeehe keÀnles nQ ö cegPes ³eeo keÀjWies lees Gme ³eeo DeLeJee ³eesie Deefive mes efJekeÀce& efJeveeMe neWies~ efHeÀj
legce efJekeÀcee&peerle yeveWies~ yeeyee ves mecePee³ee nw ö peye keÀesF& 4-5 FkeÀìdd"s Deeles nQ lees HeÀece& Deueie Deueie YejeDees~ lees ceeuetce heæ[s
efkeÀ Jen efkeÀme Oece& keÀe nw? DeveskeÀ Oece&, DeveskeÀ celeW nQ vee~ osJeer-osJelee Oece& JeeueeW keÀes ner leerj ueiesiee~ keÀje®eer ceW ncesMee
Deueie-Deueie mecePeeles Les~ HeÀece& Yejeves keÀe keÀe³eoe Yeer peªjer nw~ 7 jes]pe Yeùer ceW heæ[vee heæ[s keÌ³eeWefkeÀ cenejesieer yeve heæ[s nQ~
(YeÏcejer keÀe efcemeeue) legce ye®®es YeÏceefj³eeB nes~ YetB-YetB keÀj Deehe meceeve yeveevee heæ[lee nw~ osJelee Oece& JeeueeW keÀer ner mewheeEueie
ueiesieer~ ye®®eeW keÀes ³egefkeÌle³eeB Yeer meerKeveer nw~ yeesuees ö meele jes]pe peye mecePees leye cegueekeÀele nes mekesÀieer Deewj legce hej jbie Yeer leye
ueiesiee~ legce meYeer ye´ïeekegÀceej-kegÀceeefj³eeB nes~ ceveg<³e Flevee Yeer veneR hetíles Fleves ye´ïeekegÀceej-kegÀceeefj³eeB keÌ³ee nQ? keÀewve nQ?
Dejs, Òepeeefhelee yeḯee keÀer mevleeve lees peªj yeḯeekegÀceej-kegÀceeefj³eeB keÀnWies vee~ ef¬eÀefceveue Smeeuì nes ve mekesÀ~ ³en nw jepe³eesie,
iee@[ HeÀeojueer ³egefveJee|meìer~ YeieJeevegJee®e ö ceQ legcekeÀes jepeeDeeW keÀe jepee yeveelee ntB~ De®íe!
ceer"s-ceer"s efmekeÀerueOes ye®®eeW Òeefle ceele-efhelee yeeheoeoe keÀe ³eeo, h³eej Deewj ieg[cee@e\veie~ ªneveer yeehe keÀer ªneveer ye®®eeW keÀes
vecemles~
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OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej:-
1) efJekeÀcee&peerle yeveves kesÀ efueS meejer hegjeveer ogefve³ee mes yesno keÀe Jewjei³e keÀj, Fmes Yetue SkeÀ yeehe keÀer ³eeo

ceW jnvee nw~
2) YeÏcejer efcemeue %eeve jbie ueieeves keÀer mesJee keÀjveer nw~ ³egefkeÌle mes cenejesefie³eeW keÀes efvejesieer, veeefmlekeÀ keÀes DeeefmlekeÀ

yeveevee nw~
Jejoeve:- meoe mee#eer efmLeefle ceW efmLele jn efveuexhe DeJemLee keÀe DevegYeJe keÀjves Jeeues menpe³eesieer YeJe

pees osn kesÀ mebyebOe Deewj osn mes mee#eer DeLee&led v³eejs nQ Jen Fme hegjeveer ogefve³ee mes Yeer mee#eer nes peeles nQ~
Jes mecheke&À ceW Deeles ngS, osKeles ngS Yeer meoe v³eejs Deewj h³eejs jnles nQ~ ³en mìspe ner menpe³eesieer keÀe DevegYeJe
keÀjeleer nw~ Fmeer keÀes keÀnles nQ meeLe ceW jnles ngS Yeer efveuexhe~ Deelcee efveuexhe veneR nw uesefkeÀve Deelce-DeefYeceeveer
mìspe efveuexhe DeLee&led cee³ee kesÀ ueshe Je DeekeÀ<e&Ce mes hejs nw~ Fme DeJemLee ceW jnves Jeeues cee³ee kesÀ Jeej mes
ye®e peeles nQ~

mueesieve:- MegYe YeeJevee Deewj MegYe keÀecevee Üeje met#ce mesJee keÀjves Jeeues ner ceneve Deelcee nQ~

 ceeleséejer peer kesÀ ceneJeekeÌ³e
``hejceelcee SkeÀ nw yeekeÀer meJe& ceveg<³e Deelcee³eW nQ''
Deye ³en lees meejer ogefve³ee peeveleer nw efkeÀ hejceelcee SkeÀ nw Jees meJe&MeefkeÌleJeeve nw, peeveerpeevevenej nw, Ssmes lees meejer ogefve³ee Kego
Yeer keÀnleer nw nce hejceelcee keÀer mevleeve nQ~ hejceelcee SkeÀ nw, Yeue keÀesF& Oece& Jeeuee nes Jees Yeer hejceelcee keÀes ner ceeveles nQ~ Jees
Yeer Deheves keÀes hejceelcee Üeje Yespee ngDee mevosMeJeenkeÀ mecePeles nQ, Ssmes ner mevosMe ueskeÀj Deheves Deheves Oece& keÀer mLeehevee keÀjles
nQ~ pewmes ieg©veevekeÀ ves Yeer hejceelcee keÀer Fleveer yeæ[eF& keÀer SkeÀeWkeÀej meled veece~ SkeÀeWkeÀej keÀe DeLe& nw hejceelcee SkeÀ nw~ meled
veece DeLee&led GmekeÀe veece mel³e nw lees iees³ee hejceelcee veece ªhe Jeeuee Yeer nw, DeefJeveeMeer nw, DekeÀeuecetle& Yeer nw lees efHeÀj keÀlee&
heg©<e Yeer nw ceevee Jees Kego DekeÀlee& nesles ngS Yeer kewÀmes ye´ïee leve Üeje keÀlee& heg©<e Yeer yevelee nw~ Deye ³en meejer ceefncee SkeÀ
hejceelcee keÀer nw, Deye ceveg<³e Flevee mecePeles ngS efHeÀj Yeer keÀnles nQ F&éej meJe&$e nw~ Denced Deelcee mees hejceelcee nw, Deiej meYeer
hejceelcee "njs efHeÀj SkeÀeWkeÀej ....³en ceefncee efkeÀme hejceelcee keÀer keÀjles nQ? ³ener meyetle nw efkeÀ hejceelcee SkeÀ nw~
2- ̀ `[e³ejskeÌì F&éejer³e %eeve mes meHeÀuelee''
³en pees Deheves keÀes DeefJeveeMeer %eeve efceue jne nw Jees [e³ejskeÌì %eeve meeiej hejceelcee Üeje efceue jne nw~ Fme %eeve keÀes nce
F&éejer³e %eeve keÀnles nQ keÌ³eeWefkeÀ Fme %eeve mes ceveg<³e Deeefo ceO³e Devle megKe heeles nQ DeLee&led pevce-pevceevlej og:Ke kesÀ yebOeve mes
ítì peeles nQ~ keÀce&yevOeve ceW veneR Deeles FmeerefueS ner Fme %eeve keÀes DeefJeveeMeer %eeve keÀne peelee nw~ Deye ³en %eeve efmeHe&À SkeÀ ner
DeefJeveeMeer hejceefhelee hejceelcee Üeje nceW Òeehle neslee nw keÌ³eeWefkeÀ Jees Kego DeefJeveeMeer nw~ yeekeÀer lees meye ceveg<³e Deelcee³eW pevce
cejCe kesÀ ®e¬eÀ ceW Deeves Jeeueer nQ FmeefueS Gvemes efceuee ngDee %eeve nceW keÀce&yevOeve mes ígìkeÀeje osves Jeeuee veneR nw~ Fme keÀejCe
GvneW kesÀ %eeve keÀes efceL³ee %eeve DeLeJee efJeveeMeer %eeve keÀnWies~ uesefkeÀve ³en osJelee³eW meoe Decej nQ keÌ³eeWefkeÀ FvneWves DeefJeveeMeer
hejceelcee Üeje ³en DeefJeveeMeer %eeve Òeehle efkeÀ³ee nw, lees Fmemes meeefyele nw efkeÀ hejceelcee Yeer SkeÀ nw lees GmekeÀe %eeve Yeer SkeÀ nw,
Fme %eeve ceW oes cegK³e yeeleW yegef× ceW jKeveer nQ, SkeÀ lees FmeceW efJekeÀejer keÀefue³egieer mebieoes<e mes otj nesvee nw Deewj otmejer yeele efkeÀ
ceues®í Keeve-heeve Deeefo keÀer hejns]pe jKeveer nw~ Fme hejnspe jKeves mes ner peerJeve meHeÀue nesleer nw~ De®íe~ Deesced Meeefvle~
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