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``ceer"s ye®®es - DeMejerjer yeveves keÀer ef[^ue vecyejJeve ef[^ue nw, Fmemes Jee³egceC[ue ceW mevveeìe íe peelee nw,
yeehe keÀe [e³ejskeÌMeve nw - Fmeer ef[^ue keÀe DeY³eeme keÀjes''

ÒeÍe>>:- ogefve³ee kesÀ DeveskeÀ efJeIveeW kesÀ yeer®e ceW jnles ngS SkeÀjme Deewj KegMeer ceW keÀewve jn mekeÀles nQ?
GÊej:- pees efkeÀmeer Yeer efJeIve keÀer hejJeen veneR keÀjles~ legcnejs ogMceve lees DeveskeÀ nQ, efJeIve [eueWies, keÀuebkeÀ ueiee³eWies,

ieeueer oWies - uesefkeÀve ³eeo jns efkeÀ keÀuebkeÀ ueieves mes ner legce keÀuebieerIej yeveles nes~ keÀnles nQ Þeerke=À<Ce ves ®eewLe
keÀe ®evêcee osKee FmeefueS Gme hej keÀuebkeÀ ueies~ uesefkeÀve DeYeer legce ye®®eeW hej yengle keÀuebkeÀ ueieles nQ~ Devle
ceW legce keÀnWies - ns YeejleJeeefme³eeW, osKees legceves yengle keÀuebkeÀ ueiee³es Deewj nce DeYeer keÀuebieerOej yeveles nQ~

Deesced Meeefvle~ ye®®eeW Òeefle efMeJeyeeyee keÀe HeÀjceeve nw~ efMeJeyeeyee keÀnles nQ ceQ ef[^ue ìer®ej ntB vee~ keÀnles nQ DeMejerjer YeJe~
ye®®es, mJeOece& ceW efìkeÀ peeDees~ ceveceveeYeJe, ceeceskeÀced ³eeo keÀjes~ ³en lees peeveles nes Deye Oece& keÀer iueeefve nw~ ieerlee ceW
nw ö³eoe ³eoeefn .... ³en ÍueeskeÀ pevce-pevceevlej nce ieeles Dee³es nQ~ peyemes YeefkeÌle ceeie& Megª ngDee ieerlee keÀe hee" keÀjles
Dee³es nQ~ efMeJeyeeyee keÀer hetpee keÀjles Dee³es nQ~ Jener efMeJeyeeyee Deye keÀnles nQ ceeceskeÀced ³eeo keÀjes~ legce hej efHeÀj mes cee³ee
keÀe hejíe³ee heæ[ ie³ee nw~ Deye ceQ Dee³ee ntB cee³ee hej peerle henveeves kesÀ efueS FmeefueS ceveceveeYeJe keÌ³eeWefkeÀ legcekeÀes Jeeefheme
peevee nw cesjs hejceOeece ceW~ Deiej Þeerke=À<Ce neslee lees keÀnles - ceO³eepeerle YeJe~ Þeerke=À<Ce keÀes ke=À<Cehegjer ceW ³eeo keÀjes~ %eeve
keÀe oelee keÀesF& Þeerke=À<Ce veneR nw~ Jen lees nw efMeJe~ efMeJe keÀer ner hetpee nesleer nw, GvekeÀes hejceelcee keÀne peelee nw~ lees nce
DeelceeDeeW keÀes JeneB peevee nw, FmeefueS yeeyee ef[ûe efmeKeueeles nQ~ ³en nw vecyejJeve ef[ûe - ceveceveeYeJe, DeMejerjer YeJe~
legce meye yeéïeCe GvekeÀes ³eeo keÀjWies, Deiej keÀesF& Metê ³eneB Deewj keÀesF& K³eeueele ceW yew"e nesiee lees Jee³egceC[ue keÀes Kejeye
keÀj osiee~ Gme SkeÀ keÀes peye meYeer ³eeo keÀjWies lees mevveeìe íe pee³esiee~ pewmes keÀesF& cejlee nw lees mevveeìe nes peelee nw~
Deelcee kesÀ DeMejerjer nesves keÀe ÒeYeeJe heæ[lee nw~ lees Deye yeeyee keÀnles nQ - legce meye DeelceeDeeW keÀes Jeeefheme ues peeTbiee~
keÀeue lees SkeÀ Deelcee keÀes ues peelee nw~ ceQ lees keÀeueeW keÀe keÀeue ntB~ ceQ meyekeÀes uesves Dee³ee ntB~ Deewj ceQ Deelee ntB meeOeejCe
ye´ïee leve ceW~ ceQ ceveg<³e me=efä keÀe yeerpeªhe ®ewlev³e ntB~ cewves ner ieerlee megveeF& Leer~ osKees, legcnejs hej Deye keÀue<e jKee nw
vee~ Þeerke=À<Ce keÀer ieesefhe³eeW keÀes Yeer keÀue<e efoKeeles nQ~ keÀnles nQ - Þeerke=À<Ce ves ceìkeÀer leesæ[er~ Deye Jen ceìkeÀer keÀens keÀer?
legcnejs efmej hej pees efJekeÀejeW keÀer ceìkeÀer nw, GvekeÀes leesæ[les nQ Deewj %eeve Dece=le keÀe keÀue<e osles nQ~ yeekeÀer mele³egie ceW Leesæ[sner
keÀesF& Ssmeer yeele nes mekeÀleer nw~ ieesefhe³eeB legce nes~ ieesheer JeuueYe keÀer ieesefhe³eeW hej pees penj keÀe keÀue<e Lee - Jen HeÀesæ[ %eeve
Dece=le keÀe keÀue<e jKeles nQ~ lees FmeceW yegef× yengle De®íer ®eeefnS leye OeejCee nes mekesÀieer~ ieesefhe³eeW keÀe JeuueYe (yeehe) lees
nw efMeJeyeeyee~ Þeerke=À<Ce keÀes JeuueYe veneR keÀn mekeÀles~ efueKee nw efkeÀ ieesefhe³eeW keÀes Yeiee³ee~ Deye yeehe Leesæ[sner Yeiee³eWies~ ³en
lees keÀe³eoe veneR nw~ yeeyee mecePeeles nQ peye keÀesF& cenelcee keÀns efkeÀ efMeJeesnced lees yeesuees efkeÀ SkeÀ lejHeÀ keÀnles nes cenelcee
³eeefve ceneved Deelcee efHeÀj Deheves keÀes hejceelcee DeLeJee efMeJeesnced keÌ³eeW keÀnles nes? ceneved Deelcee lees heefJe$e Deelcee "njs~
³en je]pe mecePeevee nw~ FmekeÀes %eeve keÀe Oece& ³eg× keÀne peelee nw~ GvneW kesÀ heeme nw MeeðeeW keÀer cele Deewj legcnejs heeme
nw Þeercele~ yeeyee keÀnles nQ - ceQ Deelee ner leye ntB peye jepe³eesie efmeKeueevee nw~ Yeejle kesÀ Thej ner ³en meeje Kesue nw~
nerjes-nerjesFve keÀe heeì& YeejleJeeefme³eeW keÀes efceuee ngDee nw~ JeemleJe ceW Jevos ceelejced Yeer Fve ceeleeDeeW keÀes keÀne peelee nw~
Jen ueesie lees Yetefce keÀes ceelejced keÀnles nQ~ Yetefce lees lelJe nw, GvekeÀes Leesæ[sner ceelee keÀne pee mekeÀlee nw~ Fme Oejveer ceW
jnves Jeeueer legce ceelee³eW nes~ legcekeÀes Jevos ceelejced keÀne peelee nw~ Jen Yetefce keÀes Jevos ceelejced keÀnles nQ, lees Yetle hetpee
nes ieF&~ DeYeer legce ye®®es ³eesieyeue mes Deheveer yeeoMeener uesles nes~ meye cesnvele keÀjles jnles nQ - heefJe$e yeve yeeoMeener uesves
efueS~ efpeme lejHeÀ mee#eeled meJe& meceLe& meJe&MeefkeÌleceeve nw, GvekeÀer ner peerle nesveer nw~ hejceelcee keÀer ceefncee efyeukegÀue Deueie
nw~ Jen DeekeÀj ef[^ue efmeKeueeles nQ efkeÀ ceeceskeÀced ³eeo keÀjes~ Deewj meye legcekeÀes og:Ke osves Jeeues nQ~ meYeer ogMceve yeve efJeIve
[eueles nQ~ ³en keÀesF& veF& yeele veneR nw~ ncekeÀes keÀesF& ogefve³ee keÀer hejJeen Leesæ[sner nw~ Þeerke=À<Ce kesÀ efueS keÀnles nQ - ®eewLe
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keÀe ®evêcee osKee leye Fleveer ieeueer KeeF&~ keÀuebkeÀ efpeve hej ueieeles nQ Jener efHeÀj keÀuebieerOej yeveWies~ efHeÀj Devle ceW keÀnWies
- Dejs YeejleJeeefme³eeW, legceves nceW efkeÀleveer ieeueer oer! osKees, nce ³en yeve jns nQ, jep³e-Yeei³e ues jns nQ~ ueæ[eF& kesÀ cewoeve
hej lees yengle menve keÀjvee heæ[lee nw~ lees pees jep³e-Yeei³e osles nQ, Gve hej yeefuenej peevee heæ[lee nw~ ³en efMeJeyeeyee mecePee
jns nQ~ ³en oeoe Deheves keÀes YeieJeeve veneR mecePeles nQ FmeefueS efMeJeyeeyee keÀnles nQ - ye®®es, ³en legcneje keÀuhe-keÀuhe keÀe
heeì& nw~ legce Yeer keÀnWies peye-peye Oece& keÀer iueeefve nesleer nw leye yeeyee Deeles nQ~ Deye yeeyee Dee³ee ngDee nw Deewj nce yeeyee
mes Jemee& ues jns nQ~ efvecev$eCe he$e ceW Yeer ueewefkeÀkeÀ yeehe kesÀ no kesÀ Jemex Deewj heejueewefkeÀkeÀ yeehe kesÀ Jemex Jeeueer hJee@Fvì yengle
De®íer efueKeer ngF& nw~ yesno kesÀ yeehe mes ner yesno keÀe Jemee& efceuelee nw~ ue#ceer-veeje³eCe keÀes yesno keÀe Jemee& efkeÀmeves efo³ee?
yeeyee ves~ lees ³en meye mecePeves keÀer yeeleW nQ~ nceeje ³en efmelece menve keÀjves keÀe Yeer heeì& nw~ 21 pevceeW kesÀ efueS yeeoMeener
efceueleer nw~ lees FmeceW cesnvele keÀjveer heæ[leer nw~ iee³ee peelee nw meve Mees]pe HeÀeoj, mìt[svì Mees]pe ìer®ej~ Deye legcneje jer³eue
heeì& nw~ legce mecePee mekeÀles nes Jener nceeje yeehe, ìer®ej, meleddiegª nw~ Jener ceveg<³e me=efä keÀe yeerpeªhe j®eef³elee nw~ meye
peerJe DeelceeDeeW keÀe yeehe nw~ GvekeÀes meJe&J³eeheer kewÀmes keÀnWies! yeehe lees Thej jnves Jeeuee nw leye lees og:Ke ceW GvekeÀes ³eeo
keÀjles nQ~ Jen Deeles leye nQ peye Oece& iueeefve nesleer nw~ yeeyee keÀnles nQ nceejer pevce Yetefce Yeejle kesÀ jnJeemeer peye og:Keer
nesles nQ leye cegPes Deevee heæ[lee nw~ hejceelcee keÀer pevce Yetefce Yeejle nw~ ³en De#ej keÀesF& kesÀ cegKe mes keÀYeer efvekeÀuesiee veneR~
Deiej meye hejceelcee neW lees meyekeÀer pevce Yetefce Yeejle nesieer~ yeeyee keÀnles nQ meYeer Òeermeshìme& keÀes Yeer ceQ cegefkeÌleOeece ues peelee
ntB~ peye GvneW keÀes ³en ceeuetce heæ[s efkeÀ ncekeÀes cegefkeÌle osves Jeeuee yeeyee nw, Jen Yeejle ceW pevce uesles nQ lees Yeejle yengle
yeæ[e Yeejer leerLe& yeve pee³es~ mecePees, meYeer keÀes ceeuetce heæ[s hejvleg Dee kewÀmes mekeWÀ! meYeer lees Yeejle ceW Dee ve mekeWÀ~ Flevee
lees Devve veneR nw Yeejle ceW~ ³en megvekeÀj yengle-yengle KegMe neWies efkeÀ Deesnes, nceeje yeeyee, pees Fve iegªDeeW Deeefo keÀes Yeer
cegefkeÌle osles nQ GvekeÀe pevce Yeejle ceW neslee nw! hen®eeveWies lees vee@uespe mes vee Deewj keÌ³ee osKeWies! yeéïeCeeW ceW peye efkeÀmekeÀer
meesue Deeleer nw lees GvekesÀ Yeer yeesueves mes hen®eeveles nQ vee~ efyeiej yeesueves hen®eeve kewÀmes nes mekeÀleer? yeele keÀjves mes ceeuetce
heæ[siee - yejesyej HeÀueeveer Deelcee nw~ efMeJeyeeyee Yeer peye vee@uespe oW leye mecePeW efkeÀ efMeJeyeeyee yeesueles nQ~ %eeve ³en lees os
ve mekeWÀ~ ³en efmeJeeS yeehe kesÀ keÀesF& mecePee ve mekesÀ~
keÀYeer-keÀYeer keÀesF& keÀnles nQ - nce efMeJeyeeyee mes yeele keÀjW, hejvleg GvekeÀes hen®eeveWies kewÀmes? mecePe Yeer veneR mekeWÀies~ yegef× mes
mecePevee ®eeefnS efkeÀ ³en vee@uespe yeeyee kesÀ efmeJeeS keÀesF& os veneR mekeÀlee~ osKees, keÀneB-keÀneB yeef®®e³eeB efyeiej osKes leæ[HeÀ jner nQ -
efMeJeyeeyee mes efceueves~ peªj GvekeÀer leekeÀle nw pees KeeR®eleer nw, keÀefMeMe nesleer nw~ lees GvneW keÀes meHesÀo-heesMe keÀe mee#eelkeÀej keÀjeles
nQ FmeefueS yeeyee keÀYeer nceejer [^sme yeoueves veneR osles nQ~ lees GvekeÀer vee@uespe mes ceeuetce heæ[lee nw~ yengleeW keÀes efYevve-efYevve ÒekeÀej
kesÀ mee#eelkeÀej Yeer nesles nQ~ hejvleg Gvemes keÌ³ee HeÀe³eoe? legcneje keÀece vee@uespe mes nw~ ³en vee@uespe keÀesF& os ve mekesÀ~ lees ³en meeje
ieghle heeì& ngDee~ keÀnles nQ - ceQ Deelcee keÀe ªhe OeejCe keÀj FmeceW ÒeJesMe nes peelee ntB~ lees ³en vee@uespe Fleveer yeeyee ner osles nQ~ nce
Leesæ[sner peeveles Les~ yeeyee osKees efkeÀleveer keÀceeue keÀjles nQ! keÀnles nQ - cegPes Dehevee Jeeefjme yeveeDees~ ceQ legcnejer Fleveer mesJee keÀªBiee
pees legcneje ye®®ee Yeer keÀYeer veneR keÀj mekesÀiee~ ceQ legcekeÀes 21 pevce kesÀ efueS jep³e-Yeei³e otBiee~ efHeÀj Yeer Deiej Jeeefjme ve yeveeJes
lees lekeÀoerj keÀne peelee~ legce yeef®®e³eeB peeveleer nes - nce efMeJeyeeyee mes Jemee& uesves efueS ³eneB Dee³es nQ~ efMeJeyeeyee keÀes Deewj JewkegÀC"
keÀes legce efmeJeeS efoJ³e ¢efä kesÀ osKe ve mekeÀes~ %eeve lees efyeukegÀue keÌueer³ej efceue jne nw vee~ ncekeÀes yeeyee jepe³eesie efmeKeueeles nQ~
Tb®e les Tb®e Jemee& nw JewkegÀC" keÀer yeeoMeener~ mees Yeer heæ{eF& mes efceueleer nw~ keÀesF& Yeer jepe³eesie efmeKeuee ve mekesÀ~ nce vej mes
veeje³eCe yeveles nQ~ ³en jepe³eesie efmeKeueeles ner Devle ceW nQ leye lees efHeÀj mele³egie ceW jepee-jeveer yeveWies~ ³en cetmeueeW keÀer ueæ[eF&
Òeefme× nw~ ieerlee mes osJeer-osJelee Oece& keÀer mLeehevee ngF&~ Gme mece³e lees Deewj keÀesF& Oece& Lee veneR~ Jes meye keÀneB ie³es? efJeveeMe ngDee~
efyeukegÀue menpe yeele nw~ ì^sve ceW lees legce ye®®es yengle mee|Jeme keÀj mekeÀles nes efHeÀj Yeer Òepee lees yeve pee³esieer~ ieeæ[er keÀe ef[yyee ner
legcnejer Òepee yeve pee³esieer~ yew"keÀj megveWies lees GvekeÀes yengle De®íe ueiesiee~ efueìjs®ej neLe ceW nesvee ®eeefnS~ meeLe ceW uee[uee
Þeerke=À<Ce Yeer nesvee ®eeefnS~ De®íe!
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ceer"s-ceer"s efmekeÀerueOes ye®®eeW Òeefle ceele-efhelee yeeheoeoe keÀe ³eeo-h³eej Deewj ieg[ceee\veie~ ªneveer yeehe keÀer ªneveer ye®®eeW keÀes
vecemles~
OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej:-
1) 21 pevceeW keÀer lekeÀoerj yeveeves kesÀ efueS efMeJeyeeyee keÀes Dehevee Jeeefjme yeveevee nw~ nj keÀce& mes yeehe, ìer®ej,

meleiegª - leerveeW keÀe Mees keÀjvee nw~
2) %eeve keÌueer³ej efceue jne nw FmeefueS mee#eelkeÀej keÀer DeeMe veneR jKeveer nw~ mee#eeled meJe& meceLe& yeehe nceejs

meeLe nw - FmeefueS efJeIveeW mes Ieyejevee veneR nw~
Jejoeve:- ``cesje yeeyee'' kesÀ mce=efle mJeªhe Üeje mecee|Le³eeW keÀe DeefOekeÀej Òeehle keÀjves Jeeues meceLe& Deelcee YeJe

keÀuhe henues keÀer mce=efle Deeles ner ye®®es keÀnles legce cesjs nes Deewj yeehe keÀnles legce cesjs nes~ Fme cesjs-heve keÀer
mce=efle mes ve³ee peerJeve, ve³ee peneve efceue ie³ee Deewj meoe kesÀ efueS ``cesje yeeyee'' Fme mce=efle mJeªhe ceW efìkeÀ
ie³es~ Fmeer mce=efle kesÀ efjìve& ceW meceLeea mJeªhe yeve ie³es, pees efpelevee mce=efle ceW jnles nQ Glevee GvnW mecee|Le³eeW
keÀe DeefOekeÀej Òeehle neslee nw~ peneB mce=efle nw JeneB meceLeea nw ner~ Leesæ[er Yeer efJemce=efle nw lees J³eLe& nw FmeefueS
meoe mce=efle mJeªhe mees meceLe& mJeªhe yevees~

mueesieve:- ne[& Jeke&Àj kesÀ meeLe-meeLe efmLeefle ceW Yeer meoe ne[& (cepeyetle) yevees~

ceeleséejer peer kesÀ ceOegj ceneJeekeÌ³e:- ``me=efä keÀer Deeefo kewÀmes nesieer?''
yengle ceveg<³e ³en ÒeÍe>> hetíles nQ efkeÀ hejceelcee ves me=efä kewÀmes j®eer nw? Deeefo ceW keÀewvemee ceveg<³e j®ee Deye GmekeÀe veece ªhe mecePevee
®eenles nQ~ Deye Gme hej GvneW keÀes mecePee³ee peelee nw efkeÀ hejceelcee ves me=efä keÀer Deeefo ye´ïee leve mes keÀer nw, henuee Deeoceer yeḯee
j®ee nw~ lees efpeme hejceelcee ves me=efä keÀer Deeefo keÀer nw lees DeJeM³e hejceelcee ves Yeer Fme me=efä ceW Dehevee heeì& DeJeM³e yepee³ee nw~ Deye
hejceelcee ves kewÀmes heeì& yepee³ee? henues lees hejceelcee ves me=efä keÀes j®ee, GmeceW Yeer henues ye´ïee keÀes j®ee lees iees³ee henues yeḯee keÀer
heefJe$e Deelcee ngF& Jener peekeÀj Þeerke=À<Ce yeveer, Gmeer leve Üeje efHeÀj osJeer osJeleeDeeW kesÀ me=efä keÀer mLeehevee keÀer~ lees owJeer me=efä keÀer
j®evee yeḯee leve Üeje keÀjeF&, lees osJeer osJeleeDeeW keÀe Deeefo efhelee "nje yeḯee, ye´ïee mees Þeerke=À<Ce yevelee nw Jener Þeerke=À<Ce keÀe efHeÀj
Devle keÀe pevce ye´ïee leve nw~ Deye Ssmes ner me=efä keÀe efve³ece ®euelee Deelee nw~ Deye Jener Deelcee megKe keÀe heeì& hetje keÀj og:Ke kesÀ
heeì& ceW Deeleer nw lees jpees lecees DeJemLee heeme keÀj efHeÀj Metê mes yeéïeCe yeveles nQ~ lees nce nQ yeḯee JebMeer mees efMeJe JebMeer me®®es yeéïeCe~
Deye yeḯee JebMeer GmekeÀes keÀnles nQ - pees ye´ïee kesÀ Üeje DeefJeveeMeer %eeve ueskeÀj heefJe$e yeveles nQ lees Fmemes efme× nw efkeÀ Fme me=efä keÀe
Deeefo efhelee nw yeeyee yeḯee~ De®íe~ Deesced Meeefvle~


