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``ceer"s ye®®esölegce ªneveer ³ee$ee hej nes legcnW osn keÀe Yeeve Deewj hegjeveer ogefve³ee keÀes Yetue Jeeheme Iej
®euevee nw, SkeÀ yeehe keÀer ³eeo ceW jnvee nw''

ÒeÍe>>:- mee#eer nes keÀewve meer yeele nj SkeÀ keÀes Deheves Deehe mes hetíveer nw?
GÊej:- pewmes yeehe mee#eer nes nj SkeÀ ye®®es keÀer DeJemLee osKeles nQ efkeÀ FvekeÀer DeJemLee kewÀmeer nw? yeehe keÀes heekeÀj

Deleerefvê³e megKe keÀe DevegYeJe keÀjles nQ ³ee veneR? Ssmes Deheves mes hetívee nw efkeÀ nce Deheves DeehekeÀes efkeÀlevee
meewYeei³eMeeueer mecePeles nQ? efkeÀleveer KegMeer jnleer nw? yeehe mes hetje Jemee& efue³ee nw? Jeeefjme yevee³es nQ? ³eesieyeue
mes heeheeW keÀes Yemce keÀj hegC³e Deelcee yeves nQ?

ieerle:- jele kesÀ jener LekeÀ cele peevee.....
Deesced Meeefvle~ ³en ye®®eeW keÀes mecePee³ee ngDee nw pewmes Deelcee Meevle mJeªhe nw Jewmes hejceefhelee hejceelcee Yeer Meevle mJeªhe nQ~
Deesced keÀe DeLe& Yeer mecePee³ee ngDee nw efkeÀ Deesced DeLee&led Denced Deelcee, cece cee³ee~ mebv³eemeer ueesie keÀnles nQ Denced ye´ïeefmce~ Jen
ye´ïe keÀes F&éej mecePeles nQ~ j®evee keÀes cee³ee keÀn osles nQ~ Denced yeḯeefmce keÀe ³en DeLe& keÀjles nQ~ hejvleg nw meye jebie~ ceveg<³e pees
kegÀí keÀjles nQ meye ceveg<³eeW keÀer megveer-megveeF& hej~ efpemeves pees kegÀí mecePee³ee, pees jmece ®eueeF&, Gme hej ®eue heæ[les nQ~ GmekeÀe
veece nes peelee nw~ ³en Yeer [êcee ceW vetbOe nw~ Deye yeehe keÀnles nQ ns jener ...., keÀneB kesÀ jener? hejceOeece kesÀ jener~ ³en nes ieF&
ªneveer ³ee$ee ªneW kesÀ efueS~ DeelceeDeeW kesÀ Jeeefheme peeves efueS ³ee$ee nw~ ieeF[ lees peªj ®eeefnS~ efJeuee³ele mes Deeles nQ lees GvekeÀes
Yeer ieeF[ efceuelee nw, cegK³e-cegK³e meye mLeeve efoKeeves efueS~ hejceefhelee hejceelcee keÀes Yeer ieeF[ keÀne peelee nw, heC[eW keÀes Yeer
ieeF[ keÀne peelee nw~ lees yeehe keÀnles nQöye®®es, Deye ceQ Dee³ee ntB legce ye®®eeW keÀes Jeeefheme ues peeves~ efkeÀleveer HeÀmì&keÌueeme ³ee$ee nw~
efpemekesÀ efueS YekeÌle ueesie DeeOeekeÀuhe mes YeefkeÌle keÀjles Dee³es nQ~ keÀnles nQöDeeDees, ncekeÀes Deheves hejceOeece ceW ues ®euees~ Jen
efpemceeveer ³ee$ee³eW nQ DeveskeÀ ÒekeÀej keÀer~ efkeÀleves efpemceeveer heC[s nQ! ªneveer heC[e SkeÀ ner nw~ GvneWves efHeÀj heeC[Je mesvee, MeefkeÌle
mesvee efoKeeF& nw~ ueæ[eF& keÀer lees keÀesF& yeele veneR nw~ yeehe yew" mecePeeles nQöns ceer"s ye®®es~ henues lees ³en efve½e³e nesvee ®eeefnS efkeÀ
yejesyej Jen yeehe nw~ legcneje yegef×³eesie yeehe kesÀ heeme peevee ®eeefnS~ yeeyee Dee³ee ngDee nw ncekeÀes Jeeefheme ues peeves efueS~ ³eneB ³en
nw og:KeOeece, heeflele ogefve³ee veke&À~ nsue veece lees nw vee~ ieeles Yeer nQ uesHeÌì HeÀej nsefJeveueer Deyees[.. peªj keÀesF& veF& ®eer]pe nw~
ceveg<³e peeveles veneR efmeHe&À keÀn osles nQ~ jmece-efjJee]pe pees ®eueer DeeF& nw mees keÀn osles nQ, HeÀueevee p³eesefle p³eesle mecee³ee DeLee&led
Deelcee hejceelcee yeve ieF&~ ³en veneR peeveles efkeÀ [êcee nw~ Deelcee Fceeì&ue nw~ Gme DeefJeveeMeer Deelcee ceW 84 pevceeW keÀe heeì& Yeje
ngDee nw~ hejce Deelcee ceW Yeer heeì& Yeje ngDee nw~ FmekeÀes keÀne peelee nw [^ecee keÀer kegÀojle~ hejceelcee mes Yeer legce heeì&Oeeefj³eeW keÀe
lees Deewj ner peemleer heeì& nw~ Jen lees nw ef¬eÀ³esìj, [e³ejskeÌìj~ legce pees osJeer-osJelee yeveles nes GvekeÀe meyemes peemleer heeì& nw~ Deeefo
mes Devle lekeÀ legcneje heeì& nw~ mele³egie $eslee ceW lees yeehe keÀe heeì& nw veneR~ JeneB yeeyee keÀes kegÀí Yeer keÀjvee veneR heæ[lee~ Fme mece³e
ceQ yengle mee|Jeme keÀjlee ntB~ legce ye®®eeW keÀes Yeer Deewj YekeÌleeW keÀes Yeer je]peer keÀjvee heæ[lee nw~ YekeÌleeW keÀes mee#eelkeÀej neslee nw lees Jen
mecePeles nQ yeme nceves F&éej keÀes hee³ee~ YekeÌleeW keÀe veece efkeÀlevee nw! Jen nw YekeÌle ceeuee Deewj ³en nw ªê ceeuee~ %eeve ceeuee ceW
YeefkeÌle veneR nw~ Jen lees %eeve meeiej mes %eeve OeejCe keÀj YekeÌleeW keÀe Yeer G×ej keÀjles nQ~ GvneW keÀer ner efHeÀj ªê ceeuee yeveleer nw~
Deye legce ye®®es mecePeles nes nce ªneveer ³ee$ee hej nQ~ ie=nmLe J³eJenej ceW jnles ³eeo yeæ{eveer nw~ Jen nw yengle mJeerì ®eer]pe~ yeehe
j®elee Yeer nw, ye®®eeW keÀes ef¬eÀ³esì keÀjles nQ~ yeḯee cegKe JebMeeJeueer yevee³ee nw~ meye keÀnles nQ nce efMeJeyeeyee kesÀ ye®®es nQ efHeÀj
[e³ejskeÌMeve cegK³e osles nQ efkeÀ ceveceveeYeJe~ ceQ Dee³ee ngDee ntB legcekeÀes heæ{eves~ ntyent 5 npeej Je<e& henues ceQves ³en jepe³eesie efmeKee³ee
Lee~ ceQ efvejekeÀej DeelceeDeeW mes yeele keÀjlee ntB~ legce Deheves Deejievme keÀe DeeOeej uesles nes~ ceQ FvekesÀ Deejievme keÀe DeeOeej ueslee
ntB~ Deye legcekeÀes Jeeefheme peevee nw FmeefueS hegjeveer ogefve³ee keÀes Yetuevee nw, FmekeÀes ner mebv³eeme keÀne peelee nw~ henues-henues lees efve½e³e
keÀjvee nwöceQ Deelcee ntB, osn veneR~ Fme osn keÀe Yeeve Yetue peevee nw~ hegjeveer ogefve³ee keÀes íesæ[vee nw~ Deye ceQ Jeeheme uesves Dee³ee ntB
lees cesjer Þeercele hej ®euees~ osn meefnle osn kesÀ meYeer mecyevOe Deeefo Yetue peeDees~ SkeÀ yeehe keÀes ³eeo keÀjvee nw~ cesnvele efyeiej keÀesF&
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yeeoMeener Leesæ[sner efceuesieer~ efJeée keÀe ceeefuekeÀ yevevee nw~ pees vee@uespe cesjs ceW nw Jen Deye legcnejs ceW Yeer Dee ieF&~ legcekeÀes meb#eshe ceW
Deewj ef[ìsue ceW Yeer mecePee³ee peelee nw~ yeerpe mes Flevee meeje Peeæ[ efvekeÀuelee nw~ efHeÀj Peeæ[ keÀer ef[ìsue ceW pee³eWies lees yengle efJemleej
nw~ yeehe keÀnles nQ Deye Fme hegjeves Peeæ[ keÀes Yetuees~ Deye efmeHe&À cegPes ³eeo keÀjles jnes~ YeieJeevegJee®eöceQ legcekeÀes jepe³eesie Deewj
j®evee keÀer vee@uespe oslee ntB~ ³en j®evee kewÀmes j®elee ntB, kewÀmes Je=ef× keÀes heeleer nw~ ³en nw [^ecee keÀes mecePevee~ mees lees ceveg<³e ner
peeveWies~ YeieJeeve heæ{e³eWies Yeer ceveg<³eeW keÀes~ cegK³e nw ieerlee~ ieerlee keÀe veece nw~ ieerlee ceW nw YeieJeevegJee®e~ Ssmes veneR J³eeme
YeieJeevegJee®e... keÀnles nQ Þeerke=À<Ce YeieJeeve ves ieerlee megveeF&, J³eeme ves efueKeer~ Jen lees heerís efueKeer ieF& nw vee~ Fme mece³e efueKeW Jen
lees efJeveeMe nes pee³esieer~ legce ³en meYeer keÀjkesÀ oes ®eej npeej yevee³eWies~ Jen ieerlee³eW lees ueeKeeW keÀjesæ[eW keÀer Devoepe ceW nQ~ efHeÀj Yeer
³ener hegjeves Meeðe efvekeÀueles nQ efpememes efHeÀj keÀe@heer keÀjles nQ, pees Gme ieerlee ceW De#ej yeeF& De#ej nw Jener efvekeÀuesiee~ [êcee ceW Jener
vetbOe nw~ efpeme mece³e Meeðe efueKeW nQ Gmeer mece³e efueKeWies Yeer peªj~ ue#ceer-veeje³eCe Yeer Jener yeve jns nQ~ Jener GvekesÀ cenue
Deeefo yeveWies~
Fme mece³e yeeyee ves Fme keÀuhe Je=#e keÀe Deewj [^ecee keÀe %eeve efo³ee nw~ keÀnles nQ legce Deye efceues nes, keÀuhe-keÀuhe efceueles jnWies~
YeieJeevegJee®e Yeer efueKee ngDee nw~ ceQ legcekeÀes jepe³eesie efmeKeelee ntB~ YeieJeeve veF& me=efä j®eles nQ peªj GvekeÀes jepee yevee³eWies~ Üehej
keÀe lees veneR yevee³eWies vee~ keÀnles nQ keÀuhe-keÀuhe ceQ mebiece hej ner Deelee ntB~ ieeF[ lees Devle lekeÀ meeLe nesiee~ Jen iegª ueesie lees cej
peeles nQ efHeÀj GvneW keÀer ieÎer ®eueleer nw~ yeehe keÀnles nQ cegPes lees legce meyekeÀes Jeeefheme ues peevee nw~ ceQ Deheves hetjs mece³e hej Deelee ntB~
³en yeeleW Deewj keÀesF& mecePee veneR mekeÀles nQ~ ceveceveeYeJe keÀe De#ej ieerlee ceW Yeer Deeefo Deewj Devle ceW nw~ ³ener keÀnles nQ efkeÀ cegPes
³eeo keÀjes~ ceQ legcekeÀes efJeée keÀe ceeefuekeÀ Fve ue#ceer-veeje³eCe pewmee yeveeTbiee~ jepeeDeeW keÀe jepee yeveeTbiee~ Gmeer met³e&JebMeer
®evêJebMeer Iejeves ceW legce hegvepe&vce ueWies~ DeYeer legce keÀefue³egie ceW nes, keÀefue³egie mes legcekeÀes mele³egie ceW ues pee jne ntB~
ceQ keÀuhe-keÀuhe DeekeÀj mLeehevee keÀjlee ntB~ Fme mece³e ner DeeTbiee~ nce Yeer [̂ecee kesÀ JeMe nQ~ mee#eer nes nj SkeÀ keÀer DeJemLee
keÀes osKeles nQ efkeÀ FvekeÀer DeJemLee kewÀmeer nw? yesno kesÀ yeehe keÀes heekeÀj Deleerefvê³e megKe keÀes heeles nQ efkeÀ veneR? nj SkeÀ Deheveer efoue
mes hetísönce Deheves keÀes efkeÀlevee meewYeei³eMeeueer mecePeles nQ? yeehe kesÀ ye®®es yeves nQ lees yeehe mes hetje Jemee& efue³ee nw? Ssmes Yeer veneR yeeyee
meyekeÀes ue#ceer-veeje³eCe yevee³eWies~ ³en heæ{eF& nw, efpelevee pees heg©<eeLe& keÀjs~ mketÀue ceW heæ{e peelee nw lees Sce DeeyepeskeÌì jnleer nw
vee~ legce peeveles nes nceW 5 npeej Je<e& henues cegDeeef]HeÀkeÀ ntyent yeehe DeekeÀj jepe³eesie efmeKeuee jns nQ~ YeieJeevegJee®eöceQ legcekeÀes
heeflele ceveg<³e mes heeJeve osJelee yeveelee ntB~ iee@[ heæ{eles nQ lees peªj iee@[-iee@[spe yevee³eWies vee~ pewmes yewefjmìj, yewefjmìj yeveeles nQ~
YeefkeÌle ceeie& ceW YeieJeleer-YeieJeeve keÀnles nQ hejvleg nQ osJeer-osJelee³eW~ Deeefo meveeleve osJeer-osJelee Oece& keÀne peelee nw~
legce peeveles nes kewÀmes yeehe DeekeÀj ncekeÀes heæ{eles nQ~ cegK³e Sce DeeyepeskeÌì Yeer yegef× ceW nw~ ®e¬eÀ lees yegef× ceW efHeÀjevee ner nw~ ie=nmLe
J³eJenej ceW jnles heefJe$e jnvee nw~ heefJe$e veneR yeveWies lees heefJe$e ogefve³ee kesÀ ceeefuekeÀ kewÀmes yeveWies? ³en [^ecee keÀe je]pe Deewj keÀesF&
mecePe veneR mekeÀles~ ³en ef®e$e Deeefo Yeer yeehe ves yeveJee³es nQ~ yeeyee Leesæ[sner Deee|ìmì Lee~ ³en ®eer]pe Deewj keÀesF& yeveJee veneR mekeÀlee
nw~ ³en cewhme nQ~ ³en Pee[ nw, yeerpe Thej nw~ keÀuhe Je=#e kesÀ veer®es peieocyee yew"er nw, pees meYeer kesÀ megKe keÀer keÀecevee hetjer keÀjleer
nw~ mele³egie ceW og:Ke keÀe veece veneR neslee~ legce keÀnWies nce veF& ogefve³ee kesÀ ceeefuekeÀ yeve jns nQ~ ceveg<³e mes osJelee efkeÀ³es keÀjle ve ueeieer
Jeej.. efmekeÌKe ueesie GvekeÀer ceefncee keÀjles nQ~ osJeer-osJelee ner mJeie& kesÀ ceeefuekeÀ Les~ Jen Deye Deewj Oeceex ceW keÀveJeì& nes ie³es nQ efHeÀj
efvekeÀueles Dee³eWies~ nce Yeer Deeies efnvot Oece& efueKeles Les~ DeYeer nce keÀnles nQ ye´eïeCe Oece& kesÀ nQ~ Yeues nce yeéïeCe Oece& efueKeles nQ
hejvleg Jen efHeÀj Yeer efnvot mecePe uesles nQ keÌ³eeWefkeÀ GvekesÀ heeme ye´eïeCe Oece& keÀe keÀeuece keÀesF& nw ner veneR~ nce osJeer-osJelee keÀnWies lees
Yeer yeoueer keÀj efnvot efueKe oWies keÌ³eeWefkeÀ ye´eïeCe DeLeJee osJeer-osJelee Oece& keÀe veece ner iegce nw~ DeYeer legce ye®®es peeveles nes nce mees
osJeer-osJelee yeveves kesÀ efueS heg©<eeLe& keÀj jns nQ~ JeneB ³eLee jepee-jeveer leLee Òepee meYeer keÀer Fve ue#ceer-veeje³eCe pewmeer [^sme jnleer
nw~ heerleecyejö³en nw mele³egieer met³e&JebMeer keÀer [ŝme~ $eslee ceW jecejep³e ceW efHeÀj otmejer [^sme nesleer nw~ jmece-efjJeepe Deueie nesleer nw~
Þeerke=À<Ce keÀes ncesMee heerleecyejOeejer keÀnles nQ~
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lees Deye ³en efve½e³e keÀjvee nw efkeÀ yeehe ncekeÀes mJeie& keÀe Jemee& osles nQ~ ³en ce=l³egueeskeÀ Kelce nesvee nw~ peye legce efvejvlej yeehe keÀes
³eeo keÀjles jnWies leye mechetCe& efvee|JekeÀejer yeveWies~ Gmeer ³eesieyeue mes heehe keÀìles pee³eWies, hegC³e Deelcee nes pee³eWies~ legce yeehe kesÀ heeme
mejsv[j nesles nes, hegC³e keÀjles nes~ efHeÀj ³eeo mes Deelcee heefJe$e yeveleer peeleer nw~ keÀesF& keÀes Yeer mecePeevee nw yengle menpe~
YeieJeevegJee®e keÀye megvee nw? mJeie& keÀer mLeehevee keÀjves Jeeuee Jener HeÀeoj nw~ yeehe Deewj Jemex keÀes ³eeo keÀjvee nw~ cenejepee yeveves
®eenles nes lees yeleeDees legceves efkeÀleveer Òepee yeveeF& nw? Ssmes yengle efueKeles nQ efkeÀ HeÀueeves ves ncekeÀes ¢efä oer, leerj ueie ie³ee~ Òepee
yeveeves Deewj Jeeefjme yeveeves keÀer cesnvele keÀjveer heæ[s~ Òepee lees yengle menpe yeve peeleer nw efHeÀj ieÎer hej keÀewve yew"Wies? Jen Yeer cesnvele
keÀj yeveevee nw~ cee³eepeerle, peielepeerle yevevee nw~ cee³ee mes nejs nej nw~ yeehe mes MeefkeÌle uesveer nw~ ³en cesnvele legce ye®®eeW keÀes keÀjveer
nw~ keÀesF& Yeer yeele ceW cetbPeles nes lees hetíles jnes~ yeehe heæ{eles nQ lees FmeceW keÀesF& mebMe³e veneR Deevee ®eeefnS vee~ DeveskeÀ ÒekeÀej kesÀ
mebkeÀuheeW kesÀ letHeÀeve lees Dee³eWies~ yegef×³eesie leesæ[ves keÀer keÀesefMeMe keÀjWies~ letHeÀeve ueieWies, cee³ee Ketye nwjeve keÀjsieer~ efHeÀj keÀnWies ³en lees
ceeLee ner Kejeye nes heæ[e nw~ pees yeerceejer Deeefo keÀYeer ngF& veneR mees Deye nesleer jnleer nw~ efJeIve yengle Dee³eWies, FmeceW keÀcepeesj veneR
yevevee nw~ De®íe!
yeeheoeoe ceer"er-ceer"er ceccee keÀe efmekeÀerueOes ye®®eeW Òeefle ³eeoh³eej Deewj ieg[ceee\veie~ ªneveer yeehe keÀer ªneveer ye®®eeW keÀes vecemles~
OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej:-
1) yeehe ves pees HeÀmì&keÌueeme ³ee$ee efmeKeueeF& nw, Gme ªneveer ³ee$ee hej jnvee nw~ Þeercele hej osn meefnle meye

kegÀí Yetuevee nw~
2) keÀYeer Yeer cee³ee kesÀ letHeÀeveeW ceW keÀcepeesj Jee mebMe³e yegef× veneR yevevee nw~ efkeÀmeer Yeer yeele ceW cetbPevee veneR nw~
Jejoeve:- meoe Yejhetjlee keÀer DevegYetefle Üeje ìsæ{s jemles keÀes meerOee yeveeves Jeeues MeefkeÌle DeJeleej YeJe

meoe MeefkeÌle kesÀ, iegCeeW kesÀ, %eeve kesÀ, KegMeer kesÀ Kepeeves mes Yejhetj jnes lees Yejhetlee kesÀ veMes mes ìsæ{e jemlee
Yeer meerOee nes pee³esiee~ Deiej Keeueer neWies lees Ke·e yeve pee³esiee Deewj Ke·s ceW efiejves mes cees®e Dee³esieer~ pees
keÀcepeesj Deewj Keeueer nesles nQ GvnW mebkeÀuheeW keÀer cees®e Deeleer nw~ MeefkeÌle DeJeleej DeLee&led ìsæ{s keÀes meerOee keÀjves
keÀe keÀevìŵkeÌì uesves Jeeues~ Ssmee keÀevì^wkeÌì uesves Jeeues keÀYeer ³en veneR keÀn mekeÀles efkeÀ jemlee ìs{e nw~ Deiej
keÀesF& efiejles nQ lees DeìsvMeve keÀer keÀceer nw ³ee yegef× Yejhetj veneR nw~

mueesieve:- ªneye keÀes OeejCe keÀjves Jeeues ner ªneveer iegueeye nQ~


