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``ceer"s ye®®es - osner-DeefYeceeveer nes jnvee, ³ener yeæ[er cebefpeue nw, osner-DeefYeceeveer keÀes ner
F&éejer³e mecÒeoe³e keÀnWies, GvnW yeehe Deewj hejceOeece kesÀ efmeJeeS kegÀí Yeer metPesiee veneR''
ÒeÍe>>:- efkeÀme SkeÀ yeele keÀer OeejCee mes YeefJe<³e 21 pevceeW kesÀ efueS hetbpeer pecee nes peeleer nw?
GÊej:- Þeercele hej Deheves Thej leLee otmejeW hej GhekeÀej keÀjves mes~ GhekeÀej Jener keÀj mekeÀlee

pees hetje osner-DeefYeceeveer yeveW, efpemekeÀer yegef× Meg× nes~ osn-DeefYeceeve ceW Deeves mes
DehekeÀej nes peelee nw Deewj pecee ngF& hetbpeer Kelce nes peeleer nw~ Ieeìe heæ[ peelee nw~
¬eÀesOe keÀe Yetle Yeer DehekeÀej keÀjelee nw FmeefueS Dehevee mJeYeeJe yengle ceer"e yeveevee nw~

ieerle:- ³en keÀewve Deepe Dee³ee....
Deesced Meeefvle~ peye hejceelcee yeehe DeekeÀjkesÀ peerJe DeelceeDeeW mes efceueles nQ lees peerJe Deelcee keÀes Dehevee
peerJehevee Yetue peelee nw~ GvekeÀes efve½e³e nes peelee nw efkeÀ nce Deelcee nQ Deewj hejceefhelee hejceelcee keÀer
mevleeve nQ~ yeekeÀer pees kegÀí nce osKeles nQ ³en osn meefnle osn kesÀ meJe& mecyevOeer Deeefo ³en lees ³eeo jnvee
ner veneR nw~ yeehe Deeles ner nQ ye®®eeW keÀes Jeeefheme ues peeves kesÀ efueS~ legce ®eeQkeÀ G"les nes ³en keÌ³ee neslee
nw~ yeḯee keÀer DebefOe³eejer jele hetjer nes meJesje neslee nw~ osn meefnle osn kesÀ pees Yeer mecyevOe nQ Jen ìtì
peeles nQ~ lees ®eewkeÀ ie³es nQ efkeÀ keÌ³ee nes ie³ee nw! ³en hegjeveer ogefve³ee osKeves ceW veneR Deeleer~ yeme yeehe Deewj
hejceOeece ner metPelee nw~ ³en Jev[j nw vee~ hejvleg yeehe keÀes hetje ve hen®eeveves kesÀ keÀejCe, yegef×³eesie ve
ueieves keÀejCe osn-DeefYeceeve hetje efceìlee ner veneR nw~ GvekeÀes nce yevoj mecÒeoe³e keÀnles nQ~ peye osner-
DeefYeceeveer yeveW leye F&éejer³e mecÒeoe³e keÀnW~ yevoj mecÒeoe³e keÀe veejo kesÀ ªhe ceW ¢äevle nQ~ Jen Yeer
YekeÌle Lee, PeebPe yepeelee Lee~ GvekeÀes yeehe ves efoKee³ee efkeÀ osKees legce yevoj mecÒeoe³e nes~ lees osner-
DeefYeceeveer nes jnvee yengle cegefMkeÀue nw, yeæ[er cebefpeue nw~ Yeue heefJe$e yeveles nQ~ Ssmes De®ís Deewj yegjs
ceveg<³e lees nesles ner nQ~ Deye mebv³eemeer Iejyeej íesæ[les nQ, heefJe$e yeveles nQ~ pees Iejyeej veneR íesæ[ves Jeeues
nQ ie=nmLeer, Jen peekeÀj GvneW keÀes Dehevee iegª yeveeles nQ~ keÀefue³egieer ogefve³ee kesÀ meYeer ceveg<³e cee$e
veeefmlekeÀ, efveOevekesÀ nQ~ ns YeieJeeve, ns hejceefhelee hejceelcee keÀn hegkeÀejles lees nQ hejvleg GvekeÀes peeveles
veneR efkeÀ DeeKejerve Yeer Jen keÀewve nw~ hegkeÀejles-hegkeÀejles Jen LekeÀ heæ[s nQ~ keÀn osles nQ F&éej meJe&J³eeheer
nw~ yevoieer Yeer keÀjles nQ hejvleg peeveles veneR~ ³en lees mecePeves keÀer yeele nw~ YeieJeevegJee®e, ieerlee ceW Yeer
YeieJeevegJee®e nw vee - ³en nQ Deemegjer mecÒeoe³e~ YeieJeeve ves keÌ³eeW keÀne nw legce yevoj efcemeue nes? Deheveer
MekeÌue lees DeeFves ceW osKees~ YeieJeeve keÀes peeveles veneR, {tb{les jnles nQ FmeefueS ceveg<³e keÀes ner YeieJeeve
efceuevee ®eeefnS~ {tb{les nQ hejvleg efceueles veneR~ lees peye YeieJeeve Dee³es leye DeekeÀj Dehevee heefj®e³e os~
ieerlee ceW hetje heefj®e³e nw~ keÀnles nQ ceQ ªê ntB~ cegPe ªê ves ³en %eeve ³e%e j®ee nw~ Deiej keÀnW Þeerke=À<Ce
ves j®ee lees keÀns ceQ Þeerke=À<Ce legcekeÀes jepe³eesie efmeKeelee ntB~ hejvleg Þeerke=À<Ce %eeve ³e%e neslee ner veneR~ ³en
legce ye®®es ner peeveles nes yeekeÀer lees meye ceveg<³e-cee$e DeeFjve Spe[ nQ~ cegKe mes helLej ner efvekeÀeueles jnles
nQ~ Pet" yeesueves Jeeues kesÀ efueS keÀnles nQ FvekeÀe cegbn keÀeuee nw~ peye mebv³eeme Oece& keÀer mLeehevee nesleer nw,
Gme mece³e me=efä jpees nw~ lees Yeejle keÀes heefJe$elee ceW Leceeves efueS ³en heefJe$e Oece& keÀer mLeehevee nesleer nw~
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GvekeÀes jpeesiegCeer mebv³eemeer keÀne peelee nw~ mebv³eeme peªj keÀjles nQ hejvleg jpeesiegCeer~ Jen keÀesF&
meleesÒeOeeve veneR nQ~ peye Yeejle keÀece ef®elee hej ®eæ{ves mes peuevee Megª nes peelee nw leye [^ecee ceW Fme
mebv³eeme keÀe Yeer heeì& nw~ GvekeÀes keÀesF& menpe jepe³eesie veneR keÀnWies~ Jen YeieJeeve ves veneR efmeKee³ee Lee~
Jes lees YeieJeeve keÀes ner veneR peeveles~ ³en yeæ[er Yeejer Yetue keÀj oer nw, pees Þeerke=À<Ce keÀes Üehej ceW ues ie³es
nQ~ yeehe yew" Yetues ngS ceveg<³eeW keÀes mecePeeles nQ~ hejvleg mecePeeves ceW yeæ[er efjHeÀeFvevesme ®eeefnS~ mebv³eemeer
ueesie keÀnles nQ Deehe mebv³eeme Oece& keÀer eEveoe keÀjles nes~ yeesuees DeekeÀj mecePees~ henues yeleeDees legce eEveoe
efkeÀmekeÀes keÀnles nes~ hejceefhelee hejceelcee pees meyekeÀe yeehe nw, ieerlee keÀe YeieJeeve nw, Gmeves mecePee³ee nw,
Þeerke=À<Ce ves veneR~ hejceefhelee hejceelcee ves DeekeÀj keÀne nw efkeÀ ³en keÀefue³egie keÀe Devle nw~ ceveg<³eeW keÀer
yegef× peæ[peæ[erYetle Deemegjer yeve ieF& nw~ ³en nw ner heeflele Deemegjer jep³e~ mele³egie ceW nw heeJeve owJeer
jep³e~ Jen mecePeles nQ nce ner F&éej nQ hejvleg Jees lees nQ veneR~ F&éej lees meYeer keÀe SkeÀ nw, efpemekeÀes meye
³eeo keÀjles nQ~ ³en mecePeves keÀer yeeles nQ~ mecePevee nes lees mecePees~ hejvleg mecePeeves Jeeuee yeæ[e efjHeÀeFve
®eeefnS~ efpeveceW ¬eÀesOe keÀe Yetle nesiee Jen keÌ³ee mecePee mekeWÀies~ ¬eÀesOe keÀe Yetle, ceesn keÀe Yetle, ueesYe keÀe
Yetle íesìs yeæ[s Yetle lees nesles ner nQ~ ievoer Deeoles nQ~ De®ís-De®ís ye®®eeW mes Yeer cee³ee kegÀí ve kegÀí keÀje
osleer nw~ ³en nw meye osn-DeefYeceeve keÀer Mewleeveer~ osn-DeefYeceeve Dee³ee lees efHeÀj pewmee yevoj nes peelee,
efHeÀj Jen ceefvoj uee³ekeÀ yeve ve mekesÀ~
legce peeveles nes ceefvoj uee³ekeÀ osJeer-osJelee³eW ner yeveles nQ~ GvneW kesÀ efueS ner ceefvoj yevee³ee peelee nw~
mele³egie ceW lees meejer ogefve³ee keÀes efMeJeeue³e keÀne peelee nw~ meYeer ceefvoj ceW jnles nQ~ me=efä ner heefJe$e
ceefvoj yeve peeleer nw~ efJeée efMeJeeue³e yeve peelee nw, efpemeceW ³eLee jepee jeveer leLee Òepee meye heefJe$e jnles
nQ~ lees keÀesF& keÀes yeæ[e ³egefkeÌle mes mecePeevee neslee nw~ ®etne keÀeìlee Yeer nw efHeÀj HetbÀkeÀ Yeer oslee jnlee nw~
GveceW ³en DekeÌue nw~ keÀesF& mebv³eemeer Deeefo Dee³es lees henues ³egefkeÌle mes GvekeÀer ceefncee keÀjveer ®eeefnS~
DeeDees mebv³eemeer peer Deehe lees yengle De®ís nes pees mebv³eeme efkeÀ³ee nw, Iejyeej íesæ[e nw~ legcekeÀes ceeuetce
nw oes ÒekeÀej keÀe mebv³eeme nw~ SkeÀ nw Iejyeej íesæ[ves keÀe mebv³eeme, otmeje nw Iejyeej ve íesæ[ves keÀe
mebv³eeme~ ie=nmLe J³eJenej ceW jnles jepe³eesie meerKe mJeie& keÀe ceeefuekeÀ yevevee neslee nw~ keÀYeer megvee nw?
keÀnWies ³en yeele lees keÀesF& Yeer Meeðe ceW veneR nw~ ieerlee ceW Þeerke=À<Ce keÀe veece [eue Üehej ceW "eskeÀ efo³ee nw,
lees mecePeWies kewÀmes? efHeÀj ef®e$eeW hej mecePeevee neslee nw~ legcneje nw Iejyeej íesæ[ves keÀe~ meYeer lees veneR
íesæ[Wies~ ÒeJe=efÊe ceeie& nw~ legceves ÒeJe=efÊe ceW jnles ngS efHeÀj 5 efJekeÀejeW keÀe mebv³eeme veneR efkeÀ³ee nw, nce keÀj
jns nQ~ ncekeÀes ceoo efceue jner nw hejceefhelee hejceelcee keÀer~ Ssmes ie=nmLe J³eJenej ceW jnles 5 efJekeÀejeW
keÀe mebv³eeme keÀjves mes nce mJeie& keÀe ceeefuekeÀ yeveWies~ mele³egie ceW osJeer-osJelee³eW heefJe$e Les, DeYeer veneR nQ~
keÀefue³egie kesÀ yeeo efHeÀj mele³egie Deevee nw~ yeehe ner DeekeÀj mele³egie mLeeheve keÀjles nQ~ ÒeJe=efÊe ceW jnles
keÀceue HetÀue meceeve heefJe$e yeveeles nQ~ legce keÀnles nes Deeie keÀhetme FkeÀùs jn veneR mekeÀles nQ~ hejvleg ³eneB
jnles nQ~ legcnejs heeme Òeeefhle keÀer Sce DeeyepeskeÌì lees kegÀí nw veneR~ yesno keÀe yeehe peye Deeles nQ leye
hegjeveer me=efä keÀe efJeveeMe Deewj veF& me=efä keÀer mLeehevee nes peeleer nw~ ³en %eeve ncekeÀes efceuelee ner nw veF&
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ogefve³ee kesÀ efueS~ yeehe keÀnles nQ osn meefnle pees Yeer legcnejs mebyebOe Deeefo nQ, meyekeÀes Yetue Deheves keÀes osner
mecePe cegPes ³eeo keÀjes~ ³en nceeje jepe³eesie nw meleesÒeOeeve~ Deye lees nw leceesÒeOeeve, efHeÀj leceesÒeOeeve mes
meleesÒeOeeve me=efä peªj yeveveer nw~ meleesÒeOeeve yeveeves Jeeuee j®eef³elee yeehe ner "nje~ nce Gme yesno kesÀ
yeehe mes ³en meerKe jns nQ~ YeieJeeve SkeÀ nw, yeḯee efJe<Ceg MebkeÀj keÀes Yeer osJelee keÀne peelee nw~ Gvemes veer®es
leyekesÀ JeeueeW keÀes ceveg<³e keÀne peelee nw~ YeieJeeve jnles ner nQ hejceOeece ceW~ nce Deelcee³eW Yeer JeneB jnleer
nQ~ Ssmes efjHeÀeFvevesme mes mecePeevee nw~ hejvleg ³eesie hetje veneR nw lees OeejCee veneR nesleer nw~ yeeyee pees
mecePeeles nQ Jen efkeÀmekeÀes ³eeo Leesæ[sner heæ[lee nw~ Yeue keÀesF& ye®®es keÀns nce ³eeo keÀjles nQ hejvleg yeeyee
ceeveles veneR~ Deiej legce ³eeo keÀjles nes lees yegef× Meg× nesveer ®eeefnS Deewj OeejCee De®íer nesveer ®eeefnS~
OeejCee nw lees efHeÀj keÀjeveer Yeer nw~ GhekeÀej keÀjvee nw~ legce peeveles nes yeehe DeekeÀj meye hej GhekeÀej
keÀjles nQ~ cee³ee jeJeCe DehekeÀej keÀjles nQ~ yeehe DeekeÀj SkeÀ ner yeej Flevee GhekeÀej keÀjlee nw pees 21
pevce nceeje GhekeÀej nes peelee nw~ GhekeÀej keÀnes DeLeJee ke=Àhee, DeeMeerJee&o Deeefo pees keÀnes Üehej ceW
efHeÀj Deke=Àhee Megª nes peeleer nw~ jeJeCe DehekeÀej keÀjles nQ~ Þeercele mes ner legce keÀesF& keÀe Yeer GhekeÀej keÀj
mekeWÀies~ efHeÀj osn-DeefYeceeveer yevee lees DehekeÀej keÀjvee Megª keÀj oWies~ GhekeÀej keÀjves mes YeefJe<³e 21
pevceeW kesÀ efueS hetbpeer pecee nesleer nw~ DehekeÀej keÀjves mes pees pecee ngDee neslee Jen Yeer Kelce nes peelee nw~
peyeefkeÀ GhekeÀej keÀjvee peeveles nQ lees keÀjvee nw~ GhekeÀej keÀjvee veneR peeveles nQ lees peªj DehekeÀej ner
keÀjWies, Deemegjer cele hej~ ceveg<³e nj SkeÀ, SkeÀ oes hej DehekeÀej ner keÀjles nQ~ keÀece keÀìejer ®eueeles nQ~
yeehe keÀes Yetuee, GhekeÀej keÀjvee Yetuee lees Jen efHeÀj DehekeÀejer peªj yevesiee~ meskesÀC[ ceW GhekeÀej,
meskesÀC[ ceW efHeÀj DehekeÀej keÀj osles nQ~ De®ís-De®ís ye®®es efkeÀleves GhekeÀejer Les~ GhekeÀej keÀjves keÀer
efMe#ee peeveles Les~ Deheves Thej Yeer GhekeÀej keÀjles Les, lees DeewjeW hej Yeer keÀjles Les~ efHeÀj cee³ee kesÀ ®e¬eÀ
ceW DeekeÀj Yeeievleer nes ie³es~ DehekeÀejer yeve heæ[s~ efkeÀlevee DehekeÀej keÀjles nQ~ ceveg<³e mecePeles nQ kegÀí lees
nesiee pees Yeeies nQ~ nce efHeÀj kewÀmes pee³eW~ Guìer meguìer yekeÀJeeo peekeÀj keÀjles nQ~ iees³ee pees GhekeÀej
keÀjkesÀ Keelee pecee efkeÀ³ee mees efHeÀj DehekeÀej keÀjkesÀ Deheves Keeles keÀes efceÆer ceW efceuee efo³ee~ Ssmes yengle
ngS nQ Deewj nesles jnWies~ osKees efpemeves GhekeÀej efkeÀ³ee Jener efHeÀj osn-DeefYeceeve ceW Deeves mes DehekeÀejer yeve
heæ[e~ ceveg<³e, ceveg<³e hej DehekeÀej ner keÀjles nQ~ GhekeÀej keÀesF& keÀj ve mekesÀ, peye lekeÀ Þeercele hej ve
®eues~ DehekeÀej keÀjeves Jeeueer jeJeCe cele nw~ DeYeer-DeYeer Þeercele, DeYeer-DeYeer jeJeCe cele hej ®eue heæ[les
nQ~ ¬eÀesOe keÀe Yetle Dee³ee Deewj DehekeÀej keÀj efue³ee~ yeehe hej DehekeÀej keÀe keÀuebkeÀ ueiee efo³ee~ eEveoe
keÀje oer~ yeehe keÌ³ee keÀnWies, F&éejer³e Deewueeo Ssmes nesles nQ! Jen efHeÀj efoue mes Glej peeles nQ~ keÀesF& keÀe
Yetle efvekeÀue peelee nw lees efHeÀj ceefncee Yeer keÀjles nQ~ ¬eÀesOe yengle Kejeye nw FmeefueS yeeyee ncesMee keÀnles
nQ ceer"s ìschej (mJeYeeJe) Jeeues yevees~ ¬eÀesOeer ìschej De%eeve nw~ yeehe mecePeeles nQ cecelJe keÀes efyeukegÀue
íesæ[vee nw~ cecelJe ìtìles-ìtìles peye Devle keÀe mece³e Dee³esiee leye mechetCe& yeveWies~ jsme nw vee~ ye®®es
peeveles nQ ceccee yeeyee henues hengb®eles nQ~ lees GvekeÀer cele hej ®eue HeÀeuees keÀjvee ®eeefnS~ OeejCee keÀjveer
®eeefnS~ cee@ yeehe kesÀ efoue hej ®eæ{Wies lees leKle hej Yeer yew"Wies~ Deheves mes hetívee nw efkeÀ nce ue#ceer keÀes Jejves
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DeLee&led cee@ yeehe kesÀ leKle hej yew"ves uee³ekeÀ yeves nQ~ Deiej mecePeles nQ nceejs ceW ¬eÀesOe nw lees Jen keÀYeer
efoue hej ®eæ{ ve mekeWÀ~ ve YeefJe<³e ceW cenejepee cenejeveer yeveWies~ keÀoce-keÀoce Þeercele hej ®euevee nw~
Deiej ì^sìj yeve heæ[s lees peekeÀj ®eC[eue yeveWies~ ntyent keÀuhe henues Jeeueer yeeleW yeeyee jes]pe-jes]pe megveeles
jnles nQ~ GveceW keÀneB Yeer ]HeÀke&À veneR heæ[ mekeÀlee~ efkeÀlevee %eeve keÀe veMee jnvee ®eeefnS~ hejvleg pees
mee|Jeme hej neWies GvekeÀes jnsiee pees pewmeer mee|Jeme keÀjles nQ, GvekeÀes HeÀue peªj efceuelee nw~ vecyejJeve nw
vee@uespe osvee~ GmeceW yengleeW keÀes megKe os ®e¬eÀJeleea yeveevee nw~ DeewjeW keÀes yevee³eWies, mee|Jeme keÀer ³egefkeÌle³eeb
lees yengle De®íer yeleeF& peeleer nw~ keÀneB Yeer mee|Jeme nes mekeÀleer nw~ efHeÀj keÀjkesÀ 100 ceW mes SkeÀ peiesiee~
cesnvele keÀe keÀece nw~
Ssmes-Ssmes jele efove yeeyee keÀe efJe®eej meeiej cebLeve ®euelee nw~ DeveskeÀ ÒekeÀej kesÀ efJe®eej ®eueles nQ~
efkeÀleves efJeIve heæ[les nQ~ efJeée keÀes heefJe$e mJeie& yeveevee nw~ GmekesÀ efueS DeLeen K³eeueele ®eueles nQ~
K³eeueele keÀjles-keÀjles jele mes megyen nes peeleer nw FmeefueS iee³ee ngDee nw ö veeRo keÀes peerleves
Jeeues...yeeyee keÀes keÀYeer-keÀYeer lees veeRo ner veneR Deeleer~ ye®®eeW keÀes efJeée keÀe ceeefuekeÀ yeveevee nw lees Flevee
ef]HeÀkeÀj jnlee nw~ legce ye®®eeW keÀes Yeer Flevee efHeÀkeÀj jnvee ®eeefnS efkeÀ nce Þeercele hej keÀneB lekeÀ ®eueles
nQ~ yeeheoeoe mebie nce ye®®eeW keÀes ner kegÀune (kebÀOee) osvee nw~ meejer hegjeveer ogefve³ee keÀes jJeevee keÀjvee nw~
De®íe!
ceer"s-ceer"s efmekeÀerueOes ye®®eeW Òeefle ceele-efhelee yeeheoeoe keÀe ³eeoh³eej Deewj ieg[ceee|veie~ ªneveer yeehe keÀer
ªneveer ye®®eeW keÀes vecemles~
OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej:-
1) keÀYeer Yeer jeJeCe keÀer cele hej ®eue osn-DeefYeceeve ceW DeekeÀj yeehe keÀe DehekeÀej veneR

keÀjvee nw, eEveoe veneR keÀjeveer nw~ Þeercele hej Dehevee leLee meJe& keÀe GhekeÀej keÀjvee nw~
2) ¬eÀesOe keÀe Yetle ÒeJesMe nesves veneR osvee nw~ yengle ceer"e mJeYeeJe yeveevee nw~ ³egefkeÌle mes

mesJee keÀjveer nw~
Jejoeve:- mecheke&À ceW Deeves Jeeueer DeelceeDeeW keÀes meoe megKe keÀer DevegYetefle keÀjeves Jeeues

ceemìj megKeoelee YeJe
Deehe megKeoelee kesÀ ye®®es ceemìj megKeoelee nes FmeefueS megKe keÀe Keelee pecee keÀjles
jnes~ efmeHe&À ³en ®eskeÀ veneR keÀjes efkeÀ Deepe meejs efove ceW efkeÀmeer keÀes og:Ke lees veneR
efo³ee? uesefkeÀve ®eskeÀ keÀjes efkeÀ megKe efkeÀleveeW keÀes efo³ee? pees Yeer mecheke&À ceW Dee³es Deehe
ceemìj megKeoelee Üeje nj keÀoce ceW megKe keÀer DevegYetefle keÀjs, FmekeÀes keÀne peelee nw
efoJ³elee Jee DeueewefkeÀkeÀlee~ nj mece³e mce=efle jns efkeÀ Fme SkeÀ pevce ceW 21 pevceeW keÀe
Keelee pecee keÀjvee nw~

mueesieve:-SkeÀ yeehe keÀes Dehevee mebmeej yevee uees lees DeefJeveeMeer Òeeefhle³eeB nesleer jnWieer~


