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``ceer"s ye®®esömebieoes<e mebMe³eyegef× yeveelee FmeefueS mebieoes<e ceW HebÀmekeÀj keÀYeer heæ{eF& veneR íesæ[vee,
keÀne peeleeömebie leejs kegÀmebie yeesjs''

ÒeÍe>>:- yeehe keÀer keÀewve meer Þeercele legcnW keÀewæ[er mes nerjs pewmee yevee osleer nw?
GÊej:- yeehe keÀer Þeercele nw ye®®es Iej ie=nmLe ceW jnles ngS keÀceue HetÀue meceeve jnes~ pewmes keÀceue HetÀue keÀes keÀer®eæ[

Deewj heeveer ì®e veneR keÀjlee, Ssmes efJekeÀejer ogefve³ee ceW jnles ngS efJekeÀej ì®e ve keÀjW~ ³en legcneje Deefvlece
pevce nw, efvee|JekeÀejer ogefve³ee ceW ®euevee nw FmeefueS heefJe$e yevees~ Fmeer SkeÀ Þeercele mes legce keÀewæ[er mes nerjs pewmee
yeve pee³eWies~ mJeie& keÀe ceeefuekeÀ yeve pee³eWies~

ieerle:- cegPekeÀes meneje osves Jeeues...
Deesced Meeefvle~ yeehe ves mecePee³ee nw efkeÀ YeieJeeve SkeÀ ner nw efpemeves YeieJeleer keÀes j®ee~ yejesyej YeieJeevegJee®e nw~ pewmes yewefjmìj-
Jee®e, mepe&ve-Jee®e.. ³en efHeÀj nw YeieJeevegJee®e~ YeieJeeve keÀnles nQ ceQ legcnW mJeie& keÀe ceeefuekeÀ jepeeDeeW keÀe jepee yeveeTbiee~ ³en
nw ieerlee~ hejvleg ceveg<³e Yetue ie³es nQ efkeÀ ieerlee keÀe YeieJeeve keÀewve Lee~ Þeerke=À<Ce lees Lee mJeie& keÀe vecyejJeve efÒevme~ Fleveer Tb®e
ÒeeueyOe efkeÀmeves Òeehle keÀjeF&? Tb®e les Tb®e ÒeeueyOe nw jeOes-ke=À<Ce DeLeJee ue#ceer-veeje³eCe keÀer~ ³en yeele keÀesF& Yeer mecePe veneR
mekeÀles nQ~ jeOes-ke=À<Ce mJe³ebJej kesÀ yeeo ue#ceer-veeje³eCe yeveles nQ~ GvneW keÀes ³en Tb®e heo efkeÀmeves efo³ee? Þeerke=À<Ce keÀewve Lee,
Þeerveeje³eCe keÀewve Lee? ³en yeeleW legce ner peeveeW~ Þeerke=À<Ce keÀes h³eej lees yengle keÀjles nQ, pe³evleer Yeer ceveeles nQ efHeÀj efpememes Þeerke=À<Ce
keÀe mJe³ebJej ngDee GvekeÀer Yeer lees ceefncee nesieer~ jeOes-ke=À<Ce keÀes lees FkeÌùe ner efoKeeles nQ~ GvneW keÀes Ssmee efkeÀmeves yevee³ee? j®eef³elee
SkeÀ efvejekeÀej keÀes ner keÀne peelee nw~ meekeÀej keÀes keÀYeer ef¬eÀ³esìj veneR ceeveWies~ FvekeÀejheesefj³eue iee@[ HeÀeoj keÀnles nQ~ ue#ceer-
veeje³eCe mele³egie Deeefo ceW Les~ DeYeer lees nw keÀefue³egie~ ³eneB ceveg<³e og:Keer kebÀieeue nQ~ jepee jeveer lees nQ veneR~ mJeie& keÀer lees yengle
ceefncee nw~ keÀesF& cejlee nw lees keÀnles nQ HeÀueevee mJeie&Jeemeer ngDee~ mJeie& ³eeo Deelee nw lees peªj mJeie& keÀesF& De®íer ®eer]pe Leer~ veke&À
ceW pees cejles nQ, GvekeÀes hegvepe&vce peªj veke&À ceW ner uesvee heæ[s~ pewmee keÀce& keÀjles nQ Gme Devegmeej ³eneB pevce uesvee heæ[lee nw~ Deye
YeieJeeve nw efvejekeÀej %eeve keÀe meeiej, efpemekeÀes meYeer ceeveles nQ~ GvekeÀe ³eeoieej ceefvoj Yeer efMeJe keÀe nw~ yeḯee efJe<Ceg MebkeÀj keÀe
ef®e$e oWies lees keÀnWies ³en ye´ïee nw, ³en efJe<Ceg nw~ YeieJeeve ye´ïee Jee YeieJeeve efJe<Ceg veneR keÀnWies~ YeieJeeve SkeÀ efvejekeÀej keÀes keÀnWies~
Jen efMeJe ner nw~
DeYeer legce ye®®es peeveles nes nce efHeÀj mes ue#ceer-veeje³eCe, YeieJeeve YeieJeleer yeve jns nQ~ efkeÀme Üeje? YeieJeeve Üeje~ ef¬eÀ³esìj yeehe
nw Jen mJeie& keÀe j®eef³elee nw~ peªj Gmeves ÒeeueyOe oer pees ³en mJeie& keÀe ceeefuekeÀ yeveW~ ef®e$e lees legce ye®®eeW kesÀ heeme nQ~ ³en Yeer
ceveg<³e mecePeles nQ ue#ceer-veeje³eCe mele³egie kesÀ ceeefuekeÀ Les~ efmeHe&À ³en Yetue ie³es nQ efkeÀ ue#ceer-veeje³eCe íesìsheve ceW jeOes-ke=À<Ce Les~
mele³egie ceW cenejepee cenejeveer Les lees peªj GvneW keÀe ye®eheve Yeer nesiee~ GvneW keÀer ³en ÒeeueyOe peªj mJeie& kesÀ j®eef³elee ves yeveeF&
nesieer~ Jen keÀye Dee³eeöefkeÀmekeÀes Yeer ³en helee veneR~ efMeJe keÀe eEueie lees nw~ ³en efMeJe keÀe yeæ[e ªhe keÀjkesÀ jKee nw~ JeemleJe ceW
keÀesF& Flevee yeæ[e lees veneR nw vee~ Jen lees mìej nw, GvekeÀe keÀesF& ef®e$e lees mecePe ve mekesÀ~ ³en efmeHe&À hetpee kesÀ efueS yeæ[e ef®e$e yevee³ee
nw~ lees ³en osJeer-osJelee Oece& efkeÀmeves mLeeheve efkeÀ³ee? veece ®eeefnS~ ef¬eÀef½e³eve, yeew×er Deeefo meyekeÀes ceeuetce nw efkeÀ nceeje Oece&
HeÀueeves ves mLeeheve efkeÀ³ee~ GvekeÀe Oece& Meeðe ³en nw~ henues-henues cegK³e yeele ner ³en nw FmeefueS yeeyee ef®e$e yeveJeeles nQ~ mecePeeves
kesÀ efueS ner yeveJeeles nQ~ Deeies Jeeues ef®e$eeW ceW keÀesF& efueKele Leesæ[sner Leer~ ³en lees mecePee³ee nw mJeie& keÀe j®eef³elee nw hejceefhelee
hejceelcee~ mJeie& ceW nw meoe megKe~ keÌ³ee Fleves meye ceveg<³e JeneB neWies? Peeæ[ henues íesìe neslee nw efHeÀj yeæ{lee peelee nw~ mJeie& ceW
yengle Leesæ[s neWies~ veke&À ceW yengle nQ~ mJeie& ceW efmeHe&À osJeer-osJeleeDeeW keÀer jepeOeeveer Leer~ ³en Deewj keÀesF& veneR peeveles~ hetívee ®eeefnS
³en me=efä keÀe ®e¬eÀ kewÀmes efHeÀjlee nw? 5 npeej Je<e& henues yejesyej ³eneB ue#ceer-veeje³eCe keÀe jep³e Lee, GmekeÀes mJeie& keÀne peelee
Lee~ Jen heemì nes ie³ee~ veF& ogefve³ee pees Leer, Jen Deye hegjeveer veke&À nes ieF& nw~ De®íe efHeÀj keÌ³ee nesiee? efHeÀj mJeie& Dee³esiee~ YekeÌle
³eeo keÀjles nQ mJeie& Jee cegefkeÌleOeece keÀes~ keÌ³eeW ³eeo keÀjles nQ? keÌ³eeWefkeÀ ³eneB og:Keer nQ~ mJeie& ceW lees meowJe megKe neslee nw~ yeehe Leesæ[sner



30-03-23  Òeele:cegjueer     Deesced Meeefvle      ``yeeheoeoe''     ceOegyeve

2/3

ye®®eeW keÀes j®ekeÀj og:Keer yevee³eWies~ ³en lees nes veneR mekeÀlee~ legce peeveles nes mele³egie mes $eslee, Üehej, keÀefue³egie nesvee nw~ mele³egie keÀe
Devle, $eslee kesÀ Deeefo keÀe mebiece keÀesF& keÀu³eeCekeÀejer veneR nw keÌ³eeWefkeÀ mele³egie ceW pees 16 keÀuee mechetCe& nQ, Jener osJeer-osJelee efHeÀj
14 keÀuee yeve peeles nQ~ lees Jen keÀu³eeCekeÀejer ³egie Leesæ[sner ngDee~ efHeÀj $eslee kesÀ Devle, Üehej ³egie kesÀ Deeefo keÀe Yeer mebiece ngDee
hejvleg GmeceW Yeer keÀuee³eW keÀce nesleer nQ~ meleesÒeOeeve mes melees, jpees, lecees ceW efiejles nQ~ leceesÒeOeeve yevevee ner nw~ lees Fme mece³e meejer
ogefve³ee og:Keer nw~ FmekeÀes keÀne peelee nw DeejHeÀvme keÀer ogefve³ee~ keÀesF& Oeveer OeesCeer veneR~ Iej ceW ceeB-yeehe veneR nesles nQ lees meYeer
Deeheme ceW ueæ[ves ueie heæ[les nQ~ lees keÀne peelee nw legce lees efveOeve kesÀ nes~ Jen nw no keÀer yeele~ DeYeer ³en nw yesno keÀer yeele~ meejer
ogefve³ee keÀe keÀesF& Oeveer OeesCeer veneR nw~ ceveg<³e, ceveg<³e ceW ueæ[les nQ~ peeveJej Yeer ueæ[les nQ~ keÀesF& Oeveer OeesCeer veneR nw~ Oeveer nw yeehe
j®eef³elee~ GvekesÀ Deeves mes ner meye ye®®es OeCekesÀ yeve peeles nQ~ yeehe ye®®eeW keÀes MeeefvleOeece Deewj efHeÀj megKeOeece ues peeles nQ~ henues
meleesÒeOeeve efHeÀj melees, jpees, lecees~ nj SkeÀ ®eer]pe Ssmes ner nesleer nw~ íesìs ye®®es Yeer meleesÒeOeeve nQ FmeefueS efÒe³e ueieles nQ~ Jener
ye®®es Deiej efMe#ee veneR efceueleer nw lees ceeB yeehe keÀes lebie keÀjves ueie heæ[les nQ~ lebie lees nesles nQ vee~ ueæ[les-Peieæ[les yeerceej nes heæ[les
nQ~ keÀesF& keÀes vegkeÀmeeve heæ[lee nw lees ³en Yeer og:Ke neslee nw vee~ mele³egie ceW keÀesF& Yeer og:Keer veneR neslee~ Jen nw ner megKeOeece~ yeehe
ye®®eeW kesÀ efueS mJeie& j®eles nQ, JeneB meowJe megKe nw~
legce peeveles nes ³en yesno keÀer ogefve³ee veF& Leer, Deye hegjeveer nw~ osnueer hegjeveer Deewj veF& nw vee~ hegjeveer Deueie nw, veF& Deueie nw~ veF&
osnueer efkeÀleveer De®íer osKeves ceW Deeleer nw! Ssmes veneR efkeÀ hegjeves keÀes keÀesF& Gæ[e oWies, efHeÀj jnWies keÀneB? ³eneB veF&-hegjeveer oesveeW nQ
efHeÀj ³en hegjeveer ìtì keÀjkesÀ veF& yevesieer efpemekeÀes ner mJeie& keÀne peelee nw~ osnueer keÀes ner heefjmleeve keÀnles nQ~ Fme mece³e nw
keÀefye´mleeve~ mele³egie ceW ue#ceer-veeje³eCe keÀe jep³e Lee~ osnueer heefjmleeve Leer, mJeie& Leer~ Deye veke&À nw~ yeehe Kego mJeie& keÀe ceeefuekeÀ
veneR yeveles nQ, ye®®eeW keÀes yeveeles nQ~ legce keÀnles nes yeeyee ncekeÀes efHeÀj mes mJeie& keÀe ceeefuekeÀ yevee jns nQ~ Fleves meye efve½e³eyegef× nQ
lees osKekeÀj efve½e³eyegef× yevevee ®eeefnS~ keÀesF& ueC[ve osKekeÀj DeeJes Deewj JeCe&ve keÀjs lees Ssmes Leesæ[sner keÀnWies efkeÀ nce peye osKeW leye
ceeveW~ ³eneB lees Fleves meye ye®®es keÀnles nQ ncekeÀes YeieJeeve heæ{eles nQ lees Pet" lees veneR yeesue mekeÀles~ hejvleg Yeei³e ceW veneR nesiee lees yegef×
ceW yew"siee veneR~
yeehe keÀnles nQ FmeceW íesæ[vee kegÀí Yeer veneR nw~ ³en nw Deefvlece pevce~ ie=nmLe J³eJenej ceW jnles keÀceue HetÀue meceeve heefJe$e jnvee
nw~ ³en nw ce=l³egueeskeÀ, Jen nw DecejueeskeÀ~ iee³ee peelee nw mechetCe& efvee|JekeÀejer ogefve³ee~ JeneB efJekeÀej neslee veneR~ lees ceevevee ®eeefnS
vee~ yejesyej osJeleeDeeW keÀer ceefncee Yeer keÀjles nQ meJe&iegCe mechevve.. Jen Lee ner JeeFmeuesme Jeu[&~ De®íe, ye®®es lees hewoe nesles neWies!
peªj keÀesF& ³egefkeÌle nesieer? efJekeÀej mes veneR nesles~ JeneB ³en hJeeF]peve neslee veneR~ ³eneB nQ mechetCe& efJekeÀejer, JeneB nQ mechetCe& heeJeve~
³eLee jepee jeveer leLee Òepee~ FmeceW legcekeÀes mebMe³e keÌ³eeW heæ[lee nw? JeneB keÀer pees jmece-efjJeepe nesieer Gmeer Devegmeej ye®®es hewoe
neWies~ JeneB efJekeÀej neslee veneR~ ³en ves®ej Fme ce=l³egueeskeÀ keÀe nw~ JeneB lees keÀesF& og:Ke osles veneR~ peeveJej Yeer SkeÀ oes keÀes og:Ke veneR
osles~ Jen Yeer Ssmes ner hewoe neWies~ Deye legcekeÀes ®eeefnS keÌ³ee? Meeefvle ®eeefnS lees Deheves keÀes Deelcee mecePe yeehe keÀes ³eeo keÀjes lees cesjs
heeme ®eues Dee³eWies~ pees mJeie& ceW Deeves Jeeues neWies Jen keÀnWies nce lees %eeve peªj ueWies, megKe peªj ueWies~ yeehe mes mJeie& keÀe Jemee&
uesvee nw~ legce peeveles nes nce yesno kesÀ yeehe mes yesno keÀe Jemee& ues jns nQ~ yeehe keÀer Þeercele hej ®eue jns nQ~ ®eueles-®eueles efHeÀj keÀneB
Guìe-meguìe letHeÀeve Deelee nw lees efve½e³e ìtì heæ[lee nw~ cee³ee mes nej Kee uesles nQ~ yeehe keÀnles nQ keÀuhe henues Yeer Ssmes Jemee& uesles-
uesles nej Kee ueer Leer~ efJekeÀej ceW HebÀme ie³ee Lee~ iee³ee Yeer ngDee nw mebie leejs kegÀmebie yeesjs~ ³en nw mele keÀe mebie~ GvekeÀer Þeercele hej
®eueves mes nce veF& ogefve³ee ceW Dee pee³eWies~ efve½e³e ceW mebMe³e Dee peelee nw lees Jemee& efceue ve mekesÀ~ Ssmes yengleeW keÀes efve½e³e nesles-nesles
efHeÀj mebMe³e yegef× nes peeles nQ~ legce ceele-efhelee keÀnles nes efHeÀj GvekeÀes íesæ[ osles, ³en Yeer [^ecee ceW vetbOe nw~ efMeJeyeeyee kesÀ yeves efHeÀj
Ssmes yeehe keÀes HeÀejkeÀleer osJevleer nes peeles~ legcnW F&éej keÀe yevevee nw ³ee jeJeCe keÀe? ueæ[eF& nw vee~ keÀesF& lees cee³ee hej peerle Òeehle keÀj
mecePeles nQ yeeyee mes Jemee& peªj uesvee nw~ Þeercele hej ®eueles jnles nQ~ Sueyece Yeer legcnejs heeme nw, efpeve meYeer ye®®eeW ves Òeefle%ee keÀer
nw efkeÀ ncekeÀes ie=nmLe J³eJenej ceW jnles keÀceue HetÀue meceeve heefJe$e jnvee nw~ keÀceue HetÀue keÀes heeveer ì®e veneR keÀjlee nw~ legcekeÀes
efJekeÀejer ogefve³ee ceW jnles ngS efJekeÀej ceW veneR peevee nw~ ³en nw legcneje Deefvlece pevce~ Deheves keÀes efvee|JekeÀejer yeveeves mes legce
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efvee|JekeÀejer ogefve³ee ceW ®eues pee³eWies~ heefJe$e yevevee lees yengle De®íe nw~ yeehe keÀnles nQ efkeÀ cesjs Üeje legce heefJe$e yeveWies lees mJeie& heefJe$e
ogefve³ee keÀe ceeefuekeÀ yeveWies~ heeflele ogefve³ee Deye efJeveeMe nesveer nw~ efkeÀlevee menpe mecePeeles nQ - yeḯee Üeje mJeie& keÀer mLeehevee~ mees
lees nes jner nw~ yeekeÀer meye efnmeeye-efkeÀleeye ®egkeÌlet keÀj cegefkeÌleOeece ®eues pee³eWies~ mele³egie ceW legcekeÀes me®®ee megKe efceuelee nw~ JewkegÀC"
keÀe veece lees ceMentj nw~ yejesyej ue#ceer-veeje³eCe keÀe jep³e Lee~ ceveg<³eeW keÀes lees kegÀí Yeer helee veneR nw~ mebv³eemeer Kego efvee|JekeÀejer
yeveles nQ lees efJekeÀejer ueesie GvekeÀer hetpee keÀjles nQ~ efJekeÀejer Deelcee yeveleer nw, hejceelcee veneR~ Jen mecePeles nQ nce efvee|JekeÀejer yeve
hejceelcee yeve peeles nQ~ lees Yeer oes ®eer]pe lees nQ vee~ Deelcee Deewj hejceelcee~ efJekeÀejer keÀes lees hejceelcee veneR keÀne peelee~ Jen
mecePeles nQ nce efvee|JekeÀejer yeve hejceelcee yeve pee³eWies~ yeehe keÀnles nQ Ssmes lees nes veneR mekeÀlee~ keÀesF& Yeer efceue veneR mekeÀlee~ ceQ
DeekeÀj meyekeÀes Jeeefheme ues peeTbiee~ efveMeeveer Yeer nw ceneYeejer ueæ[eF&~ ye®®eeW keÀes jepe³eesie efmeKee jne ntB~ ceneYeejer ueæ[eF& nw lees
YeieJeeve Yeer peªj nesvee ®eeefnS, pees meYeer PebPeìeW keÀes nìe³es, meYeer kesÀ Peieæ[s Kelce keÀj os~ meJe&MeefkeÌleceeve lees yeehe nw vee~ keÀnles
nQ Deiej legce cesjer cele hej ®eueWies lees ceQ legcekeÀes mJeie& keÀe ceeefuekeÀ yeveeTbiee~ keÀuhe-keÀuhe legce cesjer Þeercele mes Ssmes Þesÿ yeveles nes~
DeeOeekeÀuhe yeeo peye cesjer cele hetjer nes Deemegjer cele Megª nesleer nw lees legce kebÀieeue keÀewæ[er pewmes yeve heæ[les nes~ Deye efHeÀj legcekeÀes
keÀewæ[er mes nerjs pewmee yeveelee ntB, lees Þeercele hej ®euevee ®eeefnS vee~ yeeyee efkeÀlevee menpe mecePeeles nQ~ De®íe!
ceer"s-ceer"s efmekeÀerueOes ye®®eeW Òeefle ceele-efhelee yeeheoeoe keÀe ³eeoh³eej Deewj ieg[ceee\veie~ ªneveer yeehe keÀer ªneveer ye®®eeW keÀes
vecemles~
OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej:-
1) efkeÀmeer Yeer letHeÀeve kesÀ keÀejCe efve½e³e ceW keÀceer ve Dee³esöFmekesÀ efueS mebieoes<e mes Deheveer mecYeeue keÀjveer nw~

Þeercele hej hetje-hetje ®euevee nw~
2) Fme Deefvlece pevce ceW Þeercele hej mechetCe& efvee|JekeÀejer peªj yevevee nw~ efJekeÀejer ogefve³ee ceW jnles ngS efJekeÀej

ì®e ve keÀjW, ³en mecYeeue keÀjveer nw~
Jejoeve:- Deheves nj keÀce& Üeje efoJ³elee keÀer DevegYetefle keÀjeves Jeeues efoJ³e peerJeveOeejer YeJe

yeeheoeoe ves nj SkeÀ ye®®es keÀes efoJ³e peerJeve DeLee&led efoJ³e mebkeÀuhe, efoJ³e yeesue, efoJ³e keÀce& keÀjves Jeeueer efoJ³e
cete|le³eeb yevee³ee nw~ efoJ³elee mebiece³egieer yeéïeCeeW keÀe Þesÿ Þe=bieej nw~ efoJ³e-peerJeveOeejer Deelcee efkeÀmeer Yeer Deelcee
keÀes Deheves nj keÀce& Üeje meeOeejCelee mes hejs efoJ³elee keÀer DevegYetefle³eeb keÀje³esieer~ efoJ³e pevceOeejer yeéïeCe leve
mes meeOeejCe keÀce& Deewj ceve mes meeOeejCe mebkeÀuhe keÀj veneR mekeÀles~ Jes Oeve keÀes Yeer meeOeejCe jerefle mes keÀe³e&
ceW veneR ueiee mekeÀles~

mueesieve:- efoue mes meoe ³ener ieeles jnes efkeÀ heevee Lee mees hee efue³ee...lees ®esnje KegMevegce: jnsiee~


