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``ceer"s ye®®es - Dehevee efcepee]pe yengle ceer"e yeveeDees, Yetues-®etkesÀ Yeer efkeÀmeer keÀes og:Ke cele oes, yegjs Je®eve
keÀnvee, ¬eÀesOe keÀjvee, [ebìvee.... ³en meye og:Ke osvee nw''

ÒeÍe>>:- cee³ee ye®®eeW keÀer hejer#ee efkeÀme ªhe ceW uesleer nw? Gme hejer#ee ceW De[esue jnves keÀer efJeefOe keÌ³ee nw?
GÊej:- cegK³e hejer#ee Deeleer nw keÀece Deewj ¬eÀesOe kesÀ ªhe ceW~ ³en oesveeW cegefMkeÀue ner heeríe íesæ[les nQ~ ¬eÀesOe keÀe

Yetle Ieæ[er-Ieæ[er ojJeepee Keæ[keÀelee nw~ osKelee nw ³en keÀneB YeeQ-YeeQ lees veneR keÀjles~ DeveskeÀ ÒekeÀej kesÀ letHeÀeve
oerhekeÀ keÀes efnueeves keÀer keÀesefMeMe keÀjles nQ~ Fve hejer#eeDeeW ceW De[esue jnves kesÀ efueS SkeÀ meJe&MeefkeÌleceeved yeehe
mes ³eesie jKevee nw~ Devoj KegMeer kesÀ veieeæ[s yepeles jnW~ %eeve Deewj ³eesieyeue ner Fve hejer#eeDeeW mes heeme keÀje
mekeÀlee nw~

ieerle:- efveye&ue keÀer ueæ[eF& yeueJeeve mes...
Deesced Meeefvle~ ye®®es mecePeles nQ Deewj yeehe Yeer mecePeeles nQ efkeÀ legce efHeÀj mes Dee³es nes heejueewefkeÀkeÀ yeehe kesÀ heeme Deewj meye nQ
ueewefkeÀkeÀ yeehe~ ³eneB nQ meye Deemegjer yegef×, mele³egie ceW nQ owJeer yegef×~ Deemegjer kesÀ yeeo efHeÀj owJeer peªj yevevee nw~ Deemegjer Deewj
owJeer, heeflele Deewj heeJeve ceW ]HeÀke&À yengle nw~ legce peeveles nes nce heeJeve Les efHeÀj jeJeCe ves heeflele yevee³ee nw~ DeYeer efHeÀj yeehe Üeje nce
efHeÀj mes heeJeve ogefve³ee keÀe Jemee& ues jns nQ, mele³egieer jep³e-Yeei³e keÀe - Jen Yeer 21 pevceeW kesÀ efueS~ peye yeeyee ye®®eeW keÀes keÀnles
nQ leye ³eeo keÀjles nQ, efHeÀj Yetue peeles nQ~ pees yeele ³eeo jnleer nw Jen efHeÀj DeewjeW keÀes mecePeeves kesÀ efueS efoue ìhekeÀleer nw~ ³eeo veneR
nesieer lees efoue ìhekesÀieer veneR~ efHeÀj Jen KegMeer keÀer Gíue veneR Dee³esieer~ cegjPeeF& ngF& MekeÌue efoKeeF& osieer~ DeYeer legce peeveles nes
nce efHeÀj mes ie@Jee³ee ngDee mele³egie keÀe jep³e-Yeei³e ues jns nQ~ Jen pees ef¬eÀef½e³eve mes jep³e ieBJee³ee Lee Jen lees ues efue³ee~ hejvleg
cee³ee ves nceeje jep³e íervee nw, ³en keÀesF& keÀes helee veneR nw~ ef¬eÀef½e³eve mes lees jep³e ues efue³ee n" mes, YetKe næ[leeue Deeefo keÀjkesÀ~
³eneB lees Jen keÀesF& yeele veneR~ legcnejer efoue ceW nw nce 5 npeej Je<e& henues cegDeeef]HeÀkeÀ efHeÀj mes jep³e-Yeei³e Òeehle keÀjles nQ, yeehe keÀer
Þeercele hej ®eueves mes~ FmeceW leueJeej Deeefo kegÀí Yeer ®eueeves keÀer cele veneR osles~ keÀnles nQ ye®®es mJeerì ìschej yevees~ yengle ceer"s
yevees~ mele³egie ceW Mesj yekeÀjer Yeer FkeÀùs peue heerles Les~ SkeÀ oes kesÀ h³eej ceW jnles Les~ og:Ke keÀe Jeej veneR neslee~ ³eneB og:Ke keÀe Jeej
yengle neslee nw~ keÀece keÀìejer ®eueevee, ³en Yeer og:Ke keÀe Jeej nw~ efkeÀmekeÀes yegjs Je®eve keÀnvee Jee ¬eÀesOe keÀjvee, [ebìvee ³en Yeer
og:Ke osvee nw~ yeehe keÀnles nQ efkeÀmekeÀes Yeer ³en og:Ke veneR osvee nw~ Dehevee efcepee]pe yengle ceer"e yeveeDees~ Yetues-®etkesÀ Yeer og:Ke osves
keÀe keÀece veneR keÀjes~ Þeerke=À<Ce kesÀ efueS keÀnles nQ Fleveer jeefve³eeW keÀes Yeiee³ee~ lees Yeer keÀnles nQ Yeiee³ee megKe osves kesÀ efueS~ DeYeer legce
mecePe ie³es nes Þeerke=À<Ce keÀer yeele veneR nw~ YeeieJele kesÀ meeLe ieerlee keÀe, ieerlee kesÀ meeLe efHeÀj ceneYeejle ueæ[eF& keÀe keÀveskeÌMeve nw~
DeYeer Jener mebiece³egie nw~ Þeerke=À<Ce keÀe lees veece ner veneR~ Þeerke=À<Ce keÀer jepeOeeveer nw mele³egie ceW~ Þeerke=À<Ce ves keÀesF& heeflele keÀes heeJeve
yeveeves kesÀ efueS keÀYeer jeKeer veneR yeebOeer~ ³en nw heeflele keÀes heeJeve yeveeves keÀe GlmeJe~ mees lees heeflele-heeJeve hejceelcee ner nw ve efkeÀ
Þeerke=À<Ce~ Þeerke=À<Ce keÀe pevce lees mele³egie ceW ngDee~ JeneB lees kebÀme, jeJeCe, metheveKee Deeefo nes ve mekeWÀ~ ³en Fme mece³e nQ Deemegjer
mecÒeoe³e~ Fve meye yeeleeW keÀes legce DeYeer mecePeles nes~ legcnejer yegef× ceW nw nceves yesno kesÀ yeehe mes DeveskeÀ yeej jepe³eesie meerKee Deewj
21 pevce jep³e heo hee³ee nw efHeÀj cee³ee mes jep³e-Yeei³e ieBJee³ee nw~ pees cee@ yeehe oeos kesÀ efoue hej ®eæ{s ngS ye®®es nQ, Jener
leKleveMeerve yeveWies~ pees HeÀjceeveyejoej veneR Jen keÌ³ee heo hee³eWies~ heo heevee ®eeefnS met³e&JebMeer~ veneR lees heeF& hewmes kesÀ oeme oemeer
peekeÀj yeveWies~ yeeheoeoe keÀer Dee%ee hej veneR ®eueles nQ~ yeḯee keÀer cele Yeer ceMentj nw~ efMeJeyeeyee keÀer Þeercele Yeer ceMentj nw~ lees
yeḯee Deewj efMeJeyeeyee kesÀ meeLe GvneW kesÀ Deewueeo keÀer Yeer cele ceMentj nesveer ®eeefnS~ legcekeÀes efMeJeyeeyee Deewj yeḯee oesveeW keÀer cele hej
®euevee ®eeefnS leye lees Þesÿ yeveWies~ ceele-efhelee Yeer Þesÿ yeveves kesÀ efueS efkeÀleveer De®íer OeejCee keÀjles nQ, meye ye®®eeW keÀes heæ{eles nQ~
cegjueer meye ye®®eeW kesÀ heeme peeleer nw~ FvekeÀe heeì& ner nw heæ{eves keÀe~ keÀF& ye®®es Ssmes Yeer nQ pees cee@ yeehe mes Yeer De®íe heæ{eles nQ~
efMeJeyeeyee keÀer lees yeele ner Tb®e "njer~ hejvleg ceccee yeeyee mes Yeer Fme mece³e nesefMe³eej ye®®es nQ~ Yeue mechetCe& lees keÀesF& yevee veneR
nw~ kegÀí ve kegÀí keÀebìs Yeer ueieles nQ, cee³ee keÀe Jeej neslee nw~ oerJes keÀes letHeÀeve ueieles nQ~ efpelevee %eeve Deewj ³eesie ceW jnWies lees Fme
Ie=le mes legcnejer p³eesefle peieer jnsieer~ keÀesF& oerhekeÀ ceW Ie=le Leesæ[e keÀce nes peelee nw lees ueeFì keÀce nes peeleer nw~ keÀesF& keÀe oerJee yengle
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De®íe peuelee jnlee nw~ Deelcee ªheer oerJes keÀes ner letHeÀeve ueielee nw~ letHeÀeve lees ueieWies, yeeyee keÀnles nQ vecyejJeve DevegYeJeer ceQ ntB~
©melece mes peªj cee³ee ©melece neskeÀj ueæ[sieer~
yeehe mecePeeles nQ ns oerJes Ssmes-Ssmes letHeÀeve Dee³eWies, hejvleg keÀcexefvê³eeW mes keÀesF& heehe keÀce& veneR keÀjvee~ keÀesF& ves kegÀí keÀne lees SkeÀ
keÀeve mes megve otmejs mes efvekeÀeue efo³ee, Ssmee DeY³eeme keÀjvee heæ[s~ ¬eÀesOe Yeer ceveg<³e keÀer hetjer ner mel³eeveeMe keÀj oslee nw~ ³en Yeer
yeæ[er hejer#ee nesleer nw~ ¬eÀesOe keÀe Yetle DeekeÀj ojJeepee "eskeÀles nQ, osKeW YeeQ-YeeQ keÀjles nQ~ Deiej keÀesF& YeeQ-YeeQ keÀjves ueie heæ[les nQ
lees oerJee yegPe peelee nw~ cee³ee meyekeÀer hejer#ee uesleer jnleer nw~ mecePee peelee nw FveceW lees ¬eÀesOe Lee veneR~ Deye efHeÀj FveceW ¬eÀesOe Dee
ie³ee nw~ yeeyee kesÀ heeme yengle De®ís-De®ís ye®®es Les, cee³ee keÀe letHeÀeve menve veneR keÀj mekesÀ lees efiej heæ[s efHeÀj keÀne peelee nw
efkeÀmcele~ nce hejer#ee ceW "nj veneR mekeÀles~ ye®®eeW keÀes lees hejer#ee ceW yeæ[e Deæ[esue jnvee nw, Debieo efcemeue~ ³en Yeer SkeÀ efcemeeue
nw~
legce ye®®eeW kesÀ Devoj KegMeer kesÀ veieeæ[s yepeves ®eeefnS~ meJe&MeefkeÌleceeve yeeyee kesÀ meeLe ³eesie jKeves mes ceoo Deehesner efceueleer jnleer
nw~ keÀesF& nefLe³eej hebJeej veneR uesles~ yeeyee meye ³egefkeÌle efmeKeueeles nQ~ yeehe keÀes ³eeo keÀjes lees efJekeÀce& efJeveeMe neWies~ ¬eÀesOe keÀer Yeer
mìspesme nesleer nQ~ keÀece keÀe Yetle lees yeæ[e Kejeye nw~ Meue keÀesF& ceW keÀece keÀe Yetle efHeÀj mes ÒeJesMe ve keÀjs~ GvekeÀes ³eesieyeue mes
efvekeÀeue osvee nw~ ³eesie mes ner ¬eÀesOe keÀe Yetle Yeer efvekeÀuelee nw~ Ieæ[er-Ieæ[er ojJeepee KeìkeÀeles nQ~ keÀneB ceee|peve osKeer Deewj Iegme
heæ[les~ ³en 5 ®eesj Devoj yengle Ieeìe [eue osles nQ~ nce efkeÀleves meentkeÀej Les, 5 efJekeÀejeW ves efkeÀlevee kebÀieeue yevee efo³ee nw~ FvekeÀe
yeæ[e mejoej nw keÀece, meskesÀC[ vecyej nw ¬eÀesOe~ keÀece ye®®et yeeoMeen nw~ yeæ[e cegefMkeÀue mes heeríe íesæ[les nQ~ yeæ[e Yeejer ogMceve
nw, yengle lebie keÀjles nQ~ efye®eejer Deyeuee³eW efkeÀleveer ceej Keeleer nQ~ GvneW keÀer HeÀefj³eeo megveer veneR peeleer~ ³en HeÀefj³eeo efmeHe&À SkeÀ
yeehe ner megveves Jeeuee nw~ hejvleg Jen Yeer me®®es pees neWies GvneW keÀer megveWies~ Pet"eW keÀer veneR~ lees ³en efJekeÀej ceveg<³e keÀes SkeÀoce [ìea
yevee osles nQ~ ¬eÀesOe keÀer yeerceejer GLeue heæ[er lees ¬eÀesOe Deheveer Yeer mel³eeveeMe keÀjeles nQ, otmejs keÀer Yeer KegjekeÀ yevo nes peeleer nw~
nbieecee neslee nw~ lees yeehe mes pees KegjekeÀ uesves Deeles nQ GvneW keÀe Jen yevo nes peelee nw~ GvneW hej yebOeve Dee peelee nw~ efHeÀj GvekeÀer
DeefJeveeMeer YeefJe<³e pevce-pevceevlej keÀer DeepeerefJekeÀe yebo nes peeleer nw~ Ssmes pees hejceefhelee hejceelcee mes Jemee& uesves ceW efJeIve [eueles
nQ Gve hej efkeÀlevee heehe heæ[siee~ yeele cele hetíes~ Jen pewmes efkeÀ Deheves Thej ke=Àhee kesÀ yeoues Þeehe [eueles nQ~ keÀesF& ìŝìj yeve peeles
nQ lees efkeÀleves keÀe vegkeÀmeeve keÀjles nQ~ YeefJe<³e nerjs pewmee peerJeve yeveeves ceW ªkeÀeJeì heæ[leer nw FmeefueS yeehe keÀnles nQ ceneheeheer,
cene-yesmecePe, cene-keÀceyeKle osKevee nes lees ³eneB osKees~ keÀesF& DeKeyeej ceW Guìe-meguìe [eue uesles nQ lees efye®eejer ceeleeDeeW hej
efkeÀleveer Deeheoe³eW Dee peeleer nQ~ peeveles ngS Deewj efHeÀj kegÀí keÀjles nQ lees Gve hej Oece&jepe keÀer efkeÀleveer ceej heæ[sieer~ yeehe keÀnles nQ
Ssmee keÀece keÀesF& veneR keÀjs pees ì^sìj yeves Deewj DeyeueeDeeW hej Del³ee®eej nes~ GvekeÀes ieepeer Yeer keÀne peelee nw~ ceeLes ceW Ketve keÀe
ìscÒes®ej ®eæ{ peelee nw lees efHeÀj leueJeej G"ekeÀj ceejves ueie heæ[les nQ~ efHeÀj GvekeÀes HeÀebmeer hej ®eæ{e osles nQ~ ³eneB Yeer Ssmes yeve heæ[les
nQ~ keÀesF& ceW ¬eÀesOe keÀe Yetle Dee peelee nw lees efkeÀleveeW keÀer DeepeerefJekeÀe yevo keÀj osles nQ~ yeehe keÀnles nQ Ssmes kesÀ efueS efHeÀj yengle keÀæ[er
mepee nw~ pees ìŝìj yeve efJeIve [eueles nQ GvekesÀ Thej yeæ[e heehe ®eæ{lee nw~ ®eæ{s lees ®eeKes JewkegÀC" jme, efiejs lees SkeÀoce
®ekeÀvee®etj..... ³ee lees JewkegÀC" keÀe ceeefuekeÀ ³ee lees veewkeÀj ®eekeÀj~ Ssmee keÀece pees keÀjsiee lees Flevee ner heehe Deelcee Yeer yevesiee~
yengleeW keÀes og:Ke osves kesÀ efveefceÊe yeve peeles nQ~ yeeyee keÀes lejme heæ[lee nw~ ceeleeDeeW keÀe lees efjiee[& jKevee nw~ Jevos ceelejced ieeF&
peeleer nw~ yeehe DeekeÀj keÀue<e ceeleeDeeW hej jKeles nQ, Gve hej Del³ee®eej yengle nesles nQ~ lees efmekeÀerueOes ye®®eeW keÀes ceoo yengle osveer
®eeefnS~ Deiej keÀesF& ceoo kesÀ yeoues Deewj ner Guìe keÀece keÀjles nQ lees efkeÀlevee vegkeÀmeeve nes pee³esiee~ yengle mehetle yevevee nw~ Demegj
keÀes osJelee yeveevee nw~
yeeyee legcneje peerles peer ve³ee ef®e$e yeveeles nQ~ Deee|ìmì ueesie ef®e$e yeveeles nQ vee~ efHeÀj pees yengle De®íe yeveeles nQ GvekeÀes Fveece
efceuelee nw~ ³en yeehe keÀnles nQ ceQ %eeve Deewj ³eesieyeue mes legcnejs ef®e$e Ssmes yevee jne ntB pees legcekeÀes ³en Mejerj íesæ[ves kesÀ yeeo
SkeÀoce HeÀmì&keÌueeme Mejerj efceue pee³esiee~ lees ceveg<³e mes osJelee yeve pee³eWies~ %eeve ³eesieyeue mes legce efkeÀleves ieesjs yeve peeles nes~ yeeyee
pewmee HeÀmì&keÌueeme keÀejeriej keÀesF& neslee veneR~ ³en yeehe keÀe ner keÀece nw ceveg<³e keÀes osJelee yeveevee~ ³en nw vecyejJeve mee|Jeme, efpememes
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meejer ogefve³ee heueì peeleer nw~ Gme mJeerì HeÀeoj keÀes keÀesF& peeveles veneR~ meJe&J³eeheer keÀn osles nQ~ ceveg<³eeW keÀer yegef× ceW ³en Yeer veneR
nw efkeÀ ³en veke&À heeflele ogefve³ee nw~ ³en efmeHe&À legce ye®®eeW keÀer ner yegef× ceW nw~ yeæ[s-yeæ[s keÀjesæ[heefle meyekeÀe Oeve efceÆer ceW efceue
pee³esiee~ yeæ[s og:Keer nes cejWies~ DeepekeÀue lees yeæ[s-yeæ[s Deeoefce³eeW keÀes Yeer ceejles jnles nQ~ ogMceveer keÀæ[er nes peeleer nw lees yeele cele
hetíes~ yeæ[e Kejeye mece³e Deevee nw~ Deye legce ye®®es heg©<eeLe& keÀj jns nes YeefJe<³e kesÀ efueS Deewj keÀesF& Yeer YeefJe<³e kesÀ efueS heg©<eeLe&
veneR keÀjles nQ~ heg©<eeLe& ceW efHeÀj cee³ee Yeguee osleer nw efHeÀj pewmes kesÀ Jewmes yeve peeles nQ~ cee³ee SkeÀoce cegbn HesÀj osleer nw, FmeefueS yengle
mecYeeue keÀjveer nw~ efpelevee nes mekesÀ KegMeer mes yeeyee keÀes ³eeo keÀjvee nw~ nce yeehe mes 21 pevce megKe keÀe efHeÀj mes Jemee& ues jns nQ~
yeehe keÀes ³eeo keÀjves mes KegMeer nesieer~ Jen Fve DeebKeeW mes cenue Deeefo osKeles nQ leye KegMeer nesleer nw~ legce efoJ³e ¢efä mes DeLeJee %eeve
kesÀ leermejs ves$e mes peeveles nes efkeÀ nce yeehe mes meoe megKe keÀe Jemee& uesles nQ~ Deiej yeehe keÀer cele hej ®eueWies lees~ meeJeOeeve lees keÀjles
jnles nQ - ye®®es Þeercele hej yengle ceer"s yevees, ®eghe jnes Deewj yeehe keÀes ³eeo keÀjes~
 legce ye®®eeW pewmee meewYeei³eMeeueer Fme me=efä hej keÀesF& veneR nw~ legce mJeie& keÀe ceeefuekeÀ yeveles nes~ JeneB yeæ[e megKe nw~ ³en Yeer peeveles
nQ jepe³eesie Jener meerKeWies pees keÀuhe henues meerKes neWies~ legce osKeles nes heC[s mee|Jeme keÀj HetÀueeW keÀes Jee keÀefue³eeW keÀes yeeieJeeve kesÀ heeme
ues Deeles nQ~ efHeÀj GvneW keÀes mee|Jeme keÀer DeeHeÀjerve Yeer efceueleer nw~ %eeve nw yengle menpe~ Fme peerJeve keÀes ceesmì Jewu³egyegue keÀne
peelee nw~ helLej mes nerjs pewmee, iejerye mes meentkeÀej yeveles nQ~ iee³ee ngDee Yeer nw Deleerefvê³e megKece³e peerJeve ieeshe ieesefhe³eeW mes hetíes~
keÀewve mes ieeshe ieesefhe³eeb? pewmes yeeyee ves megvee³ee ³en nw yeæ[er ueeìjer~ yeehe mJeie& keÀe j®eef³elee nw lees yeehe Deewj mJeie& keÀes ³eeo keÀjvee
yengle menpe nw~ efJeée keÀe ceeefuekeÀ yevevee keÀce yeele Leesæ[sner nw~ JeneB otmeje keÀesF& Oece& neslee veneR~ ye®®es peeve ie³es nQ efkeÀ nceves
DeeOeekeÀuhe DeveskeÀ ÒekeÀej kesÀ og:Ke osKes nQ~ Deye yengle De®íe heg©<eeLe& keÀjvee ®eeefnS~ Fme ogefve³ee ceW keÀesF& megKeer nes veneR
mekeÀlee~ JeneB lees meye megKeer neWies~ Ssmes megKe kesÀ jep³e ceW Tb®e heo heeves ceW cepee yengle nw~ yeeeEkeÌmeie ceW Ieæ[er-Ieæ[er Lehheæ[ Keeles
efiejles veneR jnvee nw~ efJekeÀej ceW efieje lees SkeÀoce peesj mes ®eesì ueie peeleer nw~ ¬eÀesOe Yeer yengle Kejeye nw~ Ieæ[er-Ieæ[er ®eesì veneR
Keeveer ®eeefnS, veneR lees efiej heæ[Wies~ De®íe!
ceer"s-ceer"s efmekeÀerueOes ye®®eeW Òeefle ceele-efhelee yeeheoeoe keÀe ³eeoh³eej Deewj ieg[ceee|veie~ ªneveer yeehe keÀer ªneveer ye®®eeW keÀes
vecemles~
OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej:-
1) Ssmee keÀesF& Yeer keÀce& veneR keÀjvee nw pees Deheves Thej ke=Àhee kesÀ yepeeS Þeehe Dee peeS~ keÀesF& Yeer Yetle kesÀ JeMe

nes ì^sìj keÀYeer veneR yevevee nw~
2) Þeercele hej yengle-yengle ceer"e yevevee nw, ®eghe jnvee nw~ yengle ceer"s efcepee]pe mes yeele keÀjveer nw~ keÀYeer keÀece

³ee ¬eÀesOe kesÀ JeMe veneR nesvee nw~
Jejoeve:- mejue mebmkeÀejeW Üeje De®ís, yegjs keÀer DeekeÀ<e&Ce mes hejs jnves Jeeues meoe ne|<elecetle& YeJe

Deheves mebmkeÀejeW keÀes Ssmee F]peer (mejue) yeveeDees lees nj keÀe³e& keÀjles Yeer F]peer jnWies~ ³eefo mebmkeÀej ìeFì nQ
lees mejkeÀcemìebMe Yeer ìeFì nes peeles nQ, mecyevOe mecheke&À Jeeues Yeer ìeFì J³eJenej keÀjles nQ~ ìeFì DeLee&led
KeeR®eeleeve ceW jnves Jeeues FmeefueS mejue mebmkeÀejeW Üeje [^ecee kesÀ nj ¢M³e keÀes osKeles ngS De®ís Deewj yegjs
keÀer DeekeÀ<e&Ce mes hejs jnes, ve De®íeF& DeekeÀe|<ele keÀjs Deewj ve yegjeF& - leye ne|<ele jn mekeWÀies~

mueesieve:- pees meJe& Òeeefhle³eeW mes mechevve nw Jener F®íe cee$eced DeefJeÐee nw~


