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``ceer"s ye®®esö20 veeKetveeW keÀe peesj os heg©<eeLe& keÀjes Deewj yeehe mes hetje Jemee& uees,
OeejCee keÀj otmejeW keÀes keÀjeDees''

ÒeÍe>>:- legce ye®®eeW keÀes efkeÀme yeele keÀe keÀoj nes lees yengleeW kesÀ keÀu³eeCe kesÀ efveefceÊe yeve mekeÀles nes?
GÊej:- yeehe ves pees Fleves megvoj-megvoj cew[ume (yewpe) yeveJee³es nQ... FvekeÀe legce ye®®eeW keÀes yengle keÀoj nesvee ®eeefnS~

³en yewpe ner legcnejer me®®eer ieerlee nw, Fme hej legce me=efä kesÀ Deeefo-ceO³e-Devle keÀe je]pe efkeÀmeer keÀes Yeer mecePee
mekeÀles nes~ legcnejs heeme ³en efveMeeveer meowJe nesveer ®eeefnS~ yeeyee ves yengle K³eeueele mes ³en ®eerpeW yeveJeeF&
nQ, FvekeÀer yengle ceefncee efvekeÀuesieer~

ieerle:- ceelee Dees ceelee...
Deesced Meeefvle~ DeYeer ye®®eeW ves ieerle megvee, keÌ³eeWefkeÀ meccegKe yew"s nQ~ ³en Yeer peeveles nes nce meyekeÀer ceelee nw peiele Decyee~ hejvleg
meeje peiele lees hen®eeve veneR mekeÀles nQ~ Yeejle ceW ner peiele Decyee keÀe ef®e$e nw Deewj GmekeÀer ceefncee Yeer ³eneB nw~ efJeuee³ele Deeefo
lejHeÀ efHeÀj efMeJe keÀer peemleer ceefncee nw keÌ³eeWefkeÀ Jen meyekeÀe HeÀeoj nw~ ³eneB efHeÀj peiele Decyee nw~ Deye peiele Decyee keÀes Yeer
pevce efkeÀmeves efo³ee? peªj keÀnWies peiele Decyee keÀes Yeer j®eves Jeeuee yesno keÀe yeehe nw~ heerís ceelee DeeF& nw~ ceelee keÀer efkeÀleveer
ceefncee nw~ nes lees legce meye ceelee³eW~ Jevos ceelejced keÀnles nQ~ keÀv³ee³eW efHeÀj ceelee yeveleer nQ~ lees ³en ceefncee nw peiele Decyee keÀer,
legce ye®®eeW keÀes peiele Decyee keÀer yee³eesûeeHeÀer keÀe hetje helee nw~ legce peiele Decyee kesÀ ceefvoj ceW pee³eWies lees keÀnWies ³en meye ®ewlev³e ceW
yew"er nQ~ efJeMes<e yegOeJeej kesÀ efove ceccee keÀer ceefncee keÀer peeleer nw, efMeJeyeeyee keÀe efove nw meesceJeej~ Gmes meesceveeLe Yeer keÀnles nQ~
meesceJeej kesÀ efove efMeJe hej ueesìer Yeer ®eæ{eles nQ~ ueesìer lees efMeJe hej jes]pe ®eæ{veer ®eeefnS~ Keeme meesceJeej keÀes keÌ³eeW? keÀesF&-keÀesF&
efove cegkeÀjj nQ~ lees GmekeÀe Yeer legce DeLe& mecePeles nes~ ªê veece, meesceveeLe veece, ÞeerveeLe veece keÌ³eeW jKee nw? legce ye®®es peeveles
nesöyeyetue kesÀ keÀeBìW nesles nQ, keÀeBìeW keÀes HetÀue yeveeves Jeeuee Jen yeehe ner nw~ DeYeer legce DeLe& mecePeles nes~ ceefncee meejer Yeejle ceW
ner nw~ ³eneB ner Deeles nQ~ ¬eÀeFmì keÀer ke=À<Ce kesÀ meeLe YeWì keÀjles nQ~ ¬eÀeFmì keÀe íesìe ªhe yevee keÀj efvekeÀeueles nQ~ leepe Yeer
GvekeÀes osles nQ~ hejvleg GvekeÀes leepe lees efceuee veneR nw~ njskeÀ Deheves Oece& keÀer yeæ[eF& keÀjles nQ~ efnvot Oece& Jeeues ner Deheves Oece& keÀer
yeæ[eF& veneR keÀjles nQ~ Oece& ceW leekeÀle nw~ DeYeer nce yeeyee mes efkeÀleveer MeefkeÌle uesles nQ~
Fme ieerle ceW ceccee keÀer ceefncee nw uesefkeÀve yeehe ve neslee lees efMeJe MeefkeÌle³eeB kewÀmes nesleer~ Jevos ceelejced kesÀ uee³ekeÀ keÀneB yeveleer~
YeieJeeve keÀnles nQ Jevos ceelejced~ mebv³eeefme³eeW keÀe efveJe=efÊe ceeie& Yeer [^ecee ceW vetBOee ngDee nw~ yeehe DeekeÀj mecePeeles nQ yejesyej ³en
Yeer De®íe Oece& nw~ Oece& meye henues De®ís nesles nQ~ pees Yeer veF& Deelcee³eW Deeleer nQ Jen De®íer nesleer nQ~ Dehevee ÒeYeeJe efvekeÀeueleer
nQ~ pewmes DejefJevo Ieesme Dee³ee lees GvekeÀer efkeÀleveer ceefncee efvekeÀueer! Gve Üeje íesìe ce" mLeeheve ngDee~ yeeyee ves mecePee³ee nw efkeÀ
veF& Deelcee³eW Deeleer nQ, DeekeÀj Dehevee ce"-hebLe mLeeheve keÀjleer nQ~ pewmes Dee³e& meceepeer nQ~ Deye o³eevevo keÀes efkeÀlevee mece³e
ngDee~ efheíeæ[er keÀer íesìer-íesìer ìeue ìeefue³eeB nQ~ pewmes ef®eoekeÀeMeer nw, yengle-yengle keÀjkesÀ 100 Je<e& ngDee nesiee~ efkeÀlevee
®eue ie³ee nw! ceefncee efkeÀleveer nw keÌ³eeWefkeÀ efnvot Oece& Jeeues Deheves Oece& keÀes ve peeveves keÀejCe Deewj-Deewj OeceeX ceW Iegme peeles nQ~ Deye
legce peeve ie³es nes, yevee yevee³ee [êcee nw pees efHeÀj efjheerì neslee nw~ kewÀmes-kewÀmes Oece& mLeeheve nesles nQ~ DeeKejerve me=efä keÀes hegjevee
peªj yevevee nw~ yeehe keÀnles nQ ve³ee yeveeves Jeeuee efmeHe&À ceQ ntB~ Fme mece³e meye peæ[ peæ[erYetle DeJemLee ceW nw~ YeefkeÌle ceeie& keÀe Deye
Devle neslee nw~ %eeve keÀe nw Deeefo~ mele³egie ceW ³en %eeve veneR ®euelee nw~ %eeve SkeÀ ner yeej yeeyee osles nQ~ efHeÀj 21 pevce %eeve keÀer
ojkeÀej veneR jnleer~ yeehe mes Jemee& efceue peelee nw~ efHeÀj mele³egie-$eslee ceW heæ{eF& nesleer veneR~ DeefJeveeMeer yeehe Üeje DeefJeveeMeer heæ{eF&
nesleer nw, 21 pevce efHeÀj GvekeÀe HeÀue efceuelee nw~ ceveg<³e pees heæ{les nQ Jen SkeÀ pevce kesÀ DeuhekeÀeue megKe kesÀ efueS~ efHeÀj heæ{vee
veneR neslee nw~ njskeÀ Deheves megKe keÀer ÒeeueyOe yeveeles nQ~ ueewefkeÀkeÀ mecyevOe ceW lees efmeHe&À yeehe Deewj oeos mes ner ye®®eeW keÀes Jemee&
efceuelee nw~ ³eneB yeeyee keÀnles nQ cesue-HeÀercesue oesveeW ner cesjs mes Jemee& ues mekeÀles nQ - Deheves heg©<eeLe& Devegmeej~ vecyejJeej lees nQ vee~
(yeeheoeoe Deepe meYee ceW Deheves yeieer®es mes efYevve-efYevve HetÀueeW keÀer ìeskeÀjer YejkeÀj ues Dee³es nQ)
Deye osKees ³en HetÀue nw ceccee, efmeleej Yeer mejmJeleer keÀes ner osles nQ vee~ yeeyee kesÀ efueS efHeÀj ³en iegueeye keÀe HetÀue "erkeÀ nw~ legce
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Yeer njskeÀ Deheves keÀes mecePe mekeÀles nes efkeÀ nce efkeÀleveer megievOe Jeeues nQ~ yeeieJeeve nw efMeJeyeeyee~ nce GvekesÀ ceeueer "njs~
yeeieJeeve SkeÀ ner yeeyee nw~ legce peeveles nes ncekeÀes yeeyee HetÀue yevee jns nQ~ yeefuenejer peiele Decyee keÀer Jee peieleefhelee keÀer veneR~
yeefuenejer lees efMeJeyeeyee keÀer nw~ Jen Deiej veneR neslee lees FvekeÀer ceefncee kewÀmes nesleer~ efMeJeyeeyee keÀer ³eeo mes ner Flevee Tb®e cele&yee
efceuelee nw~ Jen nw Tb®es les Tb®e YeieJeeve~ jnles Yeer nQ hejceOeece ceW~ De®íe, keÀnles nQ ue#ceer YeieJeleer, veeje³eCe YeieJeeve~ Jen
Yeuee keÀneB kesÀ jnves Jeeues nQ~ ³eneB ceveg<³e me=efä kesÀ jnves Jeeues nQ~ GvneW keÀes Ssmee Tb®ee efkeÀmeves yevee³ee? legce Deye yeve jns nes
vee~ me=efä keÀe j®eef³elee lees yejesyej yeehe ner nw~ YeieJeeve YeieJeleer mejvesce nes peelee nw~ pewmes yewefjmìj mes hewoe ngS lees Jen yewefjmìj
keÀe mejvesce ®euesiee~ ue#ceer-veeje³eCe lees nQ cenejepee-cenejeveer~ henues efÒevme-efÒevmespe lees yevevee ner nw~ lees ceveg<³e me=efä ceW Tb®es
les Tb®e ue#ceer-veeje³eCe "njs~ Þeer Þeer 108 peieleiegª ³en ceefncee nw efMeJeyeeyee keÀer~ 108 keÀer ceeuee yeveleer nw~ Jen ceeuee
Tb®e les Tb®e nw~ Jen efHeÀj efJe<Ceg keÀer ceeuee ieeF& peeleer nw~ ªê ceeuee Yeer nw~ efHeÀj ªê ceeuee ner efJe<Ceg keÀer ceeuee yeveleer nw~
iee³ee Yeer peelee nw ªê ceeuee Deewj YekeÌle ceeuee~ GvekeÀe Yeer DeLe& keÀesF& veneR peeveles nQ~ YekeÌle ceeuee keÀe Yeer hegmlekeÀ nw~ ªê
ceeuee keÀer lees ieerlee nw~ lees yeehe njskeÀ yeele De®íer jerefle yew"keÀj mecePeeles nQ~ ef®e$e Yeer yeeyee ves yeveJee³es nQ mecePeeves efueS~ yeeyee
ves uee@kesÀì (yewpe) Yeer yeveJee³es nQ~ SkeÀ lejHeÀ ef$ecete|le otmejs lejHeÀ Þeerke=À<Ce~ ³en ef®e$e lees yengle De®íe nw~ Fve hej legce yengle
mee|Jeme keÀj mekeÀles nes~ ieJecexvì mes Fveece efceuelee nw~ yeeyee ves legcnejs efueS cesnvele keÀj uee@kesÀì (yewpe) yevee³ee nw~ HeÀmì&keÌueeme
®eerpe nw~ uee@kesÀì efoKee keÀj yeesueesöDeeDees, nce meejs me=efä keÀe je]pe Fmemes DeehekeÀes yeleeJeW~ nce legcekeÀes ef$ekeÀeueoMeea,
ef$eueeskeÀerveeLe efJeée keÀe ceeefuekeÀ yevee mekeÀles nQ~ yegef× ceW Deelee nw vee~ FmeceW vee@uespe yengle De®íer nw~ Fvemes nce legcekeÀes efJeée kesÀ
Deeefo-ceO³e-Devle keÀe %eeve osles nQ~ mele³egie ceW keÀewve jep³e keÀjles nQ, $eslee ceW keÀewve keÀjles nQ? nce legcekeÀes mJeoMe&ve ®e¬eÀOeejer
yevee oslee ntB, efpememes legce efHeÀj ®e¬eÀJeleea jepee yeveWies~ DeYeer yeeyee efHeÀj DeekeÀj %eeve keÀe leermeje efoJ³e ves$e osles nQ~ yejesyej nce
cetueJeleve ceW yeeyee kesÀ heeme Les~ ³en yeeleW Deewj keÀesF& keÀer yegef× ceW veneR jn mekeÀleer~ legcekeÀes pees efmeKee³ee peelee nw, mees ve³ee~ Yeue
Jen ieerlee nw hejvleg nce GmekeÀes Yeer G"eles veneR~ veneR lees keÀnles nQ ieerlee mes legce Deheves celeueye keÀer yeeleW G"eles nes~
yeeyee peeveles nQ keÀesF&-keÀesF& ye®®es De®ís mee|JemeSyegue nQ~ mesvee ceW lees yengle nQ vee~ heeC[Je mesvee ceW Yeer ³en nQ~ yeehe keÀnles nQ
HeÀueevee ye®®ee yengle De®íe nw~ OeejCee keÀj DeewjeW keÀes keÀjeves Jeeuee nw~ yeerme veeKetveeW keÀe peesj oskeÀj Yeer yeehe mes Jemee& uesvee nw~
veneR lees yengle heílee³eWies~ legce ye®®eeW kesÀ efueS lees Keeme efìŷ³egveue yew"sieer~ mee#eelkeÀej keÀje³eWies~ osKees, legcekeÀes efkeÀlevee mecePeeles
Les~ YeefkeÌle ceeie& ceW pevce-pevceevlej ieeles Dee³es nesölegce hej yeefuenej peeTb, legcekeÀes ner ³eeo keÀjWies~ GvekeÀe Yeer DeLe& legce Deye
mecePeles nes~ Ssmes Yeer keÀnles Les efkeÀ meye kegÀí F&éej ner oslee nw~ efHeÀj F&éej ye®®ee oskeÀj ueslee nw lees F&éej keÀes ieeueer osves ueie peeles
nQölegce Ssmes nes, ³en nes, keÀn osles nQ~ og:Ke Yeer legce osves Jeeues nes~ megKe osves Jeeues keÀes og:Ke osves Jeeuee keÀn osles nQ~ lees yesno
keÀe yeehe mecePeeles nQ legce efkeÀleves yesmecePe yeve ie³es nes~ yeeyee efkeÀlevee De®íer jerefle mecePeeles nQ~ uee@kesÀì ceW yeæ[er De®íer vee@uespe nw~
meYeer JesoeW-MeeðeeW keÀe FmeceW meej nw~ hejvleg ye®®eeW keÀes Flevee cenlJe uee@kesÀì keÀe veneR nw~ Fleveer otjeosMe, efJeMeeueyegef× veneR nQ~
uee@kesÀì ceW ef$ecete|le nw Deewj veer®es ceW efueKee nwöiee@[ HeÀeojueer yeLe&jeFì~ keÀnles Yeer nQ iee@[ HeÀeoj hejceefhelee, HeÀeoj peªj
keÀnWies~ HeÀeoj keÀe DeLe& nw ner nce GvekesÀ ye®®es nQ~ YekeÌle YeieJeeve kesÀ ye®®es nQ~ Ssmes veneR efkeÀ YekeÌle YeieJeeve nQ~ YeieJeeve keÀes
ner YeefkeÌle ceeie& ceW ues Deeles nQ~ efHeÀj YeefkeÌle ceeie& JeeueeW keÀes YeefkeÌle keÀe HeÀue keÀewve osiee? hejvleg efmeJeeS mecePeeves keÀesF& mecePe ve
mekesÀ~ efueìjs®ej mes Yeer keÀesF& cegefMkeÀue mecePe mekeÀles nQ~ legce uee@kesÀì mes Yeer mecePee mekeÀles nes~ ³en nw Tb®e les Tb®e iee@[ HeÀeoj~
nce legcekeÀes iee@[ HeÀeoj kesÀ peerJeve keÀe jnm³e yelee mekeÀles nQ~ pees meYeer keÀe iee@[ HeÀeoj nw Jen keÌ³ee keÀÊe&J³e keÀjles nQ efpeme
keÀejCe GvekeÀes HeÀeoj keÀne peelee nw~ iee@[ HeÀeoj keÀne peelee nw Deewj efHeÀj S[ce-F&Je, Deeoce-yeeryeer, ye´ïee-mejmJeleer keÀes
keÀnWies~ iee@[ HeÀeoj GvneW Üeje j®evee j®eles nQ~ Jen iee@[ HeÀeoj nw meYeer DeelceeDeeW keÀe yeehe~ ³en nw Òepeeefhelee~ nce Deelcee³eW
nQ GvekesÀ DeefJeveeMeer ye®®es~ efHeÀj ®e¬eÀ ceW Deeles nQ lees ³en nw Òepeeefhelee yeḯee~ GvekeÀes ûesì ûesì ûewC[ HeÀeoj keÀne peelee nw~ efMeJe
keÀes ûesì ûesì ûewC[ HeÀeoj veneR keÀnWies~ efMeJe keÀes efmeHe&À HeÀeoj keÀnWies~ Jen nw meye DeelceeDeeW keÀe yeehe~ ceveg<³e me=efä keÀe efmepeje
yevesiee lees henues-henues ye´ïee mejmJeleer, efHeÀj Gvemes Deewj Je=ef× nesleer peeleer nw~ Tb®e les Tb®e hejceefhelee hejceelcee~ Gvemes osJeer-
osJelee Oece& keÀer mLeehevee nesleer nw~ efHeÀj vecyejJeej Deewj OeceeX keÀer mLeehevee nesleer nw~ yeḯee keÀes ncesMee yetæ{e efoKee³eWies~ ûesì ûesì
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ûewC[ HeÀeoj nw vee~ legce ye®®es peeveles nes efMeJeyeeyee ves yeḯee Üeje nceW Dehevee yevee³ee nw~ DeYeer nce Gvemes yesno keÀe Jemee& uesles nQ~
oueeue keÀes Deheveer oueeueer Yeer cesnvele mes efceueleer nw~ ieeles Yeer nQ meleiegª efceuee oueeue kesÀ ªhe ceW~ ³en meye yeeleW yeehe yew"
mecePeeles nQ lees ye®®eeW keÀer yegef× ceW yew" peevee ®eeefnS~ legce mecePee mekeÀles nes nce Fleves yeḯeekegÀceej kegÀceeefj³eeB nQ~ Òepeeefhelee yeḯee
keÀe veece ceMentj nw~ yeeyee ves keÀe[& Yeer yengle De®ís íhee³es Les~ GmeceW meejer vee@uespe Dee peeleer nw~ yeæ[s K³eeueele mes ³en ®eerpeW
yeveeF& peeleer nQ, hejvleg Flevee keÀoj veneR nw~ efceuesìêr JeeueeW keÀes cew[ume efceueles nQ efHeÀj ³eneB henveles nQ vee~ legcnejs heeme lees SkeÀ
ner cew[ue nw~ GvneW kesÀ heeme lees efYevve-efYevve cew[ume ceW efveMeeefve³eeB nesleer nQ~ ³eneB legcnejer SkeÀ ner efveMeeveer nw~ keÀe[& efoKeekeÀj
efHeÀj JeneB ner yew" mecePeevee ®eeefnS~ Jen Yeer mece³e Dee³esiee legcnejs Fve cew[ume keÀer, keÀe[& keÀer yengle ceefncee efvekeÀuesieer~ yeeyee
lees yengle De®íer jerefle mecePeeles jnles nQ~ keÀesF&-keÀesF& ye®®es hetíles nQöyeeyee, ³eesie kewÀmes ueiee³eW? ue#³e lees efo³ee ngDee nw~ Jemee&
oeos mes legcekeÀes uesvee nw~ ueewefkeÀkeÀ Iej ceW lees meye Jemee& veneR ueWies~ ³eneB lees meye nkeÀoej nes~ henues osKees Peeæ[ kesÀ Peeæ[ Dee³es,
efHeÀj Gvemes keÀesF& keÀer ìeBie keÀì ieF&, keÀesF& keÀer yeeBn keÀì ieF&~ yeekeÀer yeéïeCe yeveves Jeeues Dehevee Jemee& ues jns nQ~ Ssmes veneR efkeÀ
Peeæ[ mJeie& ceW veneR Dee³esiee~ Dee³eWies meye hejvleg pees De®íer jerefle heæ{les nQ Jen efJepe³e ceeuee ceW Dee³eWies, yeekeÀer Òepee ceW~ neB, Òepee
ceW Yeer pees meentkeÀej yevevee ®eenW lees GmekesÀ efueS ³egefkeÌle efceue mekeÀleer nw~ Òepee ceW Yeer yengle meentkeÀej yeve mekeÀles nQ~ jepeeDeeW mes
Yeer meentkeÀejeW kesÀ heeme efceueefkeÀ³ele yengle jnleer nw~ Üehej mes peye jepeeDeeW keÀes Yeer lebieer nesleer nw lees efHeÀj meentkeÀejeW mes keÀpee& uesles
nQ~ De®íe!
ceer"s-ceer"s efmekeÀerueOes ye®®eeW Òeefle ceele-efhelee yeeheoeoe keÀe ³eeo, h³eej Deewj ieg[ceee\veie~ ªneveer yeehe keÀer ªneveer ye®®eeW keÀes
vecemles~
OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej:-
1) yeeyee ncekeÀes Jemee& osves Dee³es nQ lees 20 veeKetveeW keÀe peesj oskeÀj Yeer yeehe mes hetje Jemee& peªj uesvee nw~
2) efMeJeyeeyee keÀer ³eeo mes KegMeyetoej HetÀue yevevee Deewj yeveevee nw~ efJeMeeueyegef× Deewj otjeosMeer yeve uee@kesÀì hej

De®íer jerefle mee|Jeme keÀjveer nw~
Jejoeve:- Deheves HeÀer®ej Üeje DeveskeÀeW keÀe HeÌ³eg®ej Þesÿ yeveeves Jeeues Þesÿ mesJeeOeejer YeJe

yeesueves keÀer mesJee lees ³eLeeMeefkeÌle mece³e ÒeceeCe keÀjles ner nes uesefkeÀve mebiece³egie keÀe pees HeÌ³eg®ej HeÀefjMlee mJeªhe
nw, Jen DeehekesÀ HeÀer®eme& mes efoKeeF& os leye menpe mesJee keÀj mekeÀles nes~ pewmes peæ[ ef®e$e HeÀer®eme& Üeje Deefvlece
pevce lekeÀ mesJee keÀj jns nQ, Ssmes DeehekesÀ HeÀer®eme& ceW meoe megKe keÀer, Meeefvle keÀer, KegMeer keÀer PeuekeÀ nes
lees Þesÿ mesJee keÀj mekeWÀies~ DeehekesÀ HeÀer®eme& keÀes osKekeÀj kewÀmeer Yeer og:Keer DeMeevle, hejsMeeve Deelcee Dehevee
Þesÿ HeÌ³eg®ej yevee uesieer~

mueesieve:- Yeei³eefJeOeelee yeehe keÀes Dehevee meJe& mecyevOeer yevee uees lees meJe& Òeeefhle³eeW mes mechevve yeve pee³eWies~


