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03-11-23  Òeele:cegjueer   Deesced Meeefvle  ``yeeheoeoe''    ceOegyeve
``ceer"s ye®®es ö %eeve ³eesie keÀer MeefkeÌle mes Jee³egceC[ue keÀes Meg× yeveevee nw,

mJeoMe&ve ®e¬eÀ mes cee³ee hej peerle heeveer nw''
ÒeÍe>>:- efkeÀme SkeÀ yeele mes efme× nes peelee nw efkeÀ Deelcee keÀYeer Yeer p³eesefle ceW ueerve veneR nesleer?
GÊej:- keÀnles nQ yeveer yeveeF& yeve jner...... lees peªj Deelcee Dehevee heeì& efjheerì keÀjleer nw~

Deiej p³eesefle p³eesle ceW ueerve nes peeS lees heeì& meceehle nes ie³ee efHeÀj Deveeefo [êcee keÀnvee
Yeer ]ieuele nes peelee nw~ Deelcee SkeÀ hegjevee ®eesuee íesæ[ otmeje ve³ee uesleer nw, ueerve
veneR nesleer~

ieerle:- Dees otj kesÀ cegmeeefHeÀj........
Deesced Meeefvle~ Deye pees ³eesieer Deewj %eeveer ye®®es nQ, pees DeewjeW keÀes mecePee mekeÀles nQ, Jen Fme ieerle keÀe
DeLe& ³eLeeLe& jerefle mecePe mekeÀles nQ~ pees Yeer ceveg<³e cee$e nQ meye keÀye´oeefKeue nQ~ keÀyeóeefKeue GvekeÀes
keÀne peelee nw efpevekeÀer p³eesefle GPeeF& ngF& nesleer nw, pees leceesÒeOeeve nQ~ efpevneWves mLeehevee keÀer nw Deewj
pevce yeeF& pevce heeuevee DeLe& efveefceÊe yeves ngS nQ, Gve meyeves Deheves pevce hetjs keÀj efueS nQ~ Deeefo mes
ueskeÀj Devle lekeÀ efkeÀme-efkeÀme Oece& keÀer mLeehevee ngF& nw ö efnmeeye efvekeÀeue mekeÀles nQ~ no keÀe pees
veeìkeÀ neslee nw GmeceW Yeer cegK³e [êcee kesÀ ef¬eÀ³esìj, [e³ejskeÌìj, SkeÌìj pees nesles nQ, GvekeÀe ner ceeve
neslee nw~ efkeÀleveer ÒeeF]pe efceueleer nw~ peueJee efoKeueeles nQ vee~ legcneje efHeÀj nw %eeve-³eesie keÀe peueJee~
Deye ceveg<³eeW keÀes ³en lees helee veneR nw efkeÀ ceewle meeceves nw, nce Fme [^ecee ceW efkeÀleves pevce uesles nQ, keÀneB
mes Deeles nQ? ef[ìsue meYeer pevceeW keÀes lees nce-legce veneR peeve mekeÀles nQ~ yeekeÀer Fme mece³e nceeje YeefJe<³e
kesÀ efueS heg©<eeLe& ®eue jne nw~ osJelee lees yeveWies hejvleg efkeÀme heo keÀes hee³eWies, GmekesÀ efueS heg©<eeLe& keÀjvee
nw~ legce peeveles nes Fve ue#ceer-veeje³eCe ves 84 pevce efueS nQ~ Deye ³en peªj jepee-jeveer yeveWies~
HeÀer®eme& Yeer peeveles nQ~ ÒewefkeÌìkeÀue ceW mee#eelkeÀej keÀjeles nQ~ YeefkeÌle ceeie& ceW Yeer mee#eelkeÀej nesles nQ~ Jen
lees efpemekeÀe O³eeve keÀjles nQ GvekeÀe mee#eelkeÀej neslee nw~ ef®e$e Þeerke=À<Ce keÀe meebJeje osKee, GmekeÀe O³eeve
keÀjWies lees Ssmee mee#eelkeÀej nes pee³esiee~ yeekeÀer Þeerke=À<Ce Ssmee meebJeje nw veneR~ ceveg<³eeW keÀes Fve yeeleeW keÀe
%eeve lees kegÀí Yeer jnlee veneR nw~ DeYeer legce ÒewefkeÌìkeÀue ceW nes~ met#ce Jeleve ceW Yeer osKeles nes, yewkegÀC" ceW
Yeer osKeles nes~ Deelcee Deewj hejceelcee keÀe %eeve nw~ Deelcee keÀe ner mee#eelkeÀej neslee nw~ ³eneB legce pees
mee#eelkeÀej keÀjles nes GmekeÀer legcnejs heeme vee@uespe nw~ yeenj JeeueeW keÀes Yeue Deelcee keÀe mee#eelkeÀej
neslee nw hejvleg vee@uespe veneR nw~ Jen lees Deelcee mees hejceelcee keÀn osles nQ~ Deelcee mìe@j lees yejesyej nw
ner~ ³en lees yengle efoKeeF& heæ[les nQ~ efpeleves ceveg<³e nQ Gleveer Deelcee³eW nQ~ ceveg<³eeW kesÀ Mejerj Fve DeebKeeW
mes osKeves ceW Deeles nQ~ Deelcee keÀes efoJ³e ¢efä Üeje osKee pee mekeÀlee nw~ ceveg<³eeW kesÀ jbie-ªhe efYevve-efYevve
nQ, Deelcee³eW efYevve-efYevve veneR, meye SkeÀ pewmeer ner nQ~ efmeHe&À heeì& nj Deelcee keÀe efYevve-efYevve nw~ pewmes
ceveg<³e íesìs-yeæ[s nesles nQ Jewmes Deelcee íesìer-yeæ[er veneR nesleer nw~ Deelcee keÀer meeF&]pe SkeÀ ner nw~ Deiej
Deelcee p³eesefle ceW ueerve nes peeS lees heeì& efjheerì kewÀmes keÀjsieer? iee³ee Yeer peelee nw yeveer yeveeF& yeve jner.....
³en Deveeefo Jeu[& [̂ecee ®e¬eÀ ueieelee jnlee nw~ ³en legce ye®®es peeveles nes~ ce®íjeW me¢M³e Deelcee³eW
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Jeeheme peeleer nQ~ ce®íjeW keÀes lees Fve DeebKeeW mes osKee peelee nw~ Deelcee keÀes efoJ³e ¢efä efyevee osKe veneR
mekeÀles~ mele³egie ceW lees Deelcee kesÀ mee#eelkeÀej keÀer ojkeÀej veneR jnleer~ mecePeles nQ efkeÀ nce Deelcee keÀes
SkeÀ hegjevee Mejerj íesæ[ otmeje ve³ee uesvee nw~ hejceelcee keÀes lees peeveles ner veneR~ Deiej hejceelcee keÀes
peeveles lees me=efä ®e¬eÀ keÀes Yeer peevevee ®eeefnS~
lees ieerle ceW keÀnles nQ ö ncekeÀes Yeer meeLe ues uees~ efheíeæ[er ceW yengle heíleeles nQ~ meyekeÀes efvecev$eCe efceuelee
nw~ efkeÀleveer ³egefkeÌle³eeb yeve jner nQ efvecev$eCe osves keÀer~
heerme-heerme lees meye keÀnles nQ uesefkeÀve heerme keÀe DeLe& keÀesF& Yeer mecePeles veneR nQ~ heerme kewÀmes nesleer nw, Jen
legce peeveles nes~ pewmes Ieeveer ceW mejmeeW heerme peeles nQ Jewmes meyekesÀ Mejerj efJeveeMe ceW æKelce nes peeles nQ~
Deelcee³eW veneR heermeWieer~ Jen lees ®eueer pee³eWieer~ Ssmes efueKee ngDee Yeer nw efkeÀ Deelcee³eW ce®íjeW me¢M³e
Yeeieleer nQ~ Ssmes lees veneR meye hejceelcee³eW YeeieWies~ ceveg<³e kegÀí Yeer mecePeles veneR~ Deelcee Deewj hejceelcee
ceW keÌ³ee Yeso nw, ³en Yeer veneR peeveles~ keÀnles nQ nce meye YeeF&-YeeF& nQ lees YeeF&-YeeF& neskeÀj jnvee
®eeefnS~ GvekeÀes ³en helee veneR nw efkeÀ mele³egie ceW YeeF&-YeeF& DeLeJee YeeF&-yenve meye Deeheme ceW #eerjKeC[
neskeÀj ®eueles nQ~ JeneB uetveheeveer keÀer yeele ner veneR nw~ ³eneB osKees DeYeer-DeYeer #eerjKeC[ nQ, DeYeer-DeYeer
uetveheeveer nes peeles nQ~ SkeÀ lejHeÀ keÀnles nQ ®eerveer-efnvot YeeF&-YeeF& efHeÀj GvekeÀe yegle yeveekeÀj Deeie
ueieeles jnles nQ~ efpemceeveer YeeF&-YeeF& keÀer ³en neuele osKees~ ªneveer mecyevOe keÀes lees peeveles veneR~
legcekeÀes yeehe mecePeeles nQ Deheves keÀes Deelcee mecePevee nw~ osn-DeefYeceeve ceW HebÀmevee veneR nw~ keÀesF&-keÀesF&
osn-DeefYeceeve ceW HeBÀme heæ[les nQ~ yeehe keÀnles nQ osn meefnle osn kesÀ pees Yeer mecyevOe nQ, meyekeÀes íesæ[vee
nw~ ³en cekeÀeve Deeefo meye Yetuees~ JeemleJe ceW legce hejceOeece efveJeemeer nes~ DeYeer-DeYeer efHeÀj JeneB ®euevee
nw, peneB mes heeì& yepeeves Dee³es nQ, efHeÀj nce legcekeÀes megKe ceW Yespe oWies~ lees yeehe keÀnles nQ uee³ekeÀ yevevee
nw~ iee@[ eEkeÀie[ce mLeeheve keÀj jns nQ~ ¬eÀeFmì keÀer keÀesF& eEkeÀie[ce veneR Leer~ Jen lees yeeo ceW peye ueeKeeW
ef¬eÀef½e³eve yeves neWies leye Deheveer eEkeÀie[ce yeveeF& nesieer~ ³eneB lees HeÀì mes mele³egieer jepeeF& yeve peeleer nw~
efkeÀleveer menpe yeele nw~ yejesyej YeieJeeved ves DeekeÀj mLeehevee keÀer nw~ Þeerke=À<Ce keÀe veece [eueves mes meeje
Ieesìeuee keÀj efo³ee nw~ ieerlee ceW nw Òee®eerve jepe³eesie Deewj %eeve~ Jen lees Òee³e:ueeshe nes peelee nw~ Debûespeer
De#ej De®ís nQ~ legce keÀnWies yeeyee Debûespeer veneR peeveles~ yeeyee keÀnles nQ ceQ keÀneB lekeÀ meye Yee<ee³eW yew"
yeesuetbiee~ cegK³e nw ner efnvoer~ lees ceQ efnvoer ceW ner cegjueer ®eueelee ntB~ efpemekeÀe Mejerj OeejCe efkeÀ³ee nw Jen
Yeer efnvoer ner peevelee nw~ lees pees FvekeÀer Yee<ee nw Jener ceQ Yeer yeesuelee ntB~ Deewj keÀesF& Yee<ee ceW Leesæ[sner
heæ{eTbiee~ ceQ ÖewÀv®e yeesuetB lees ³en kewÀmes mecePesiee? cegK³e lees FvekeÀer (yeḯee keÀer) yeele nw~ FvekeÀes lees henues
mecePevee nw vee~ otmejs keÀesF& keÀe Mejerj Leesæ[sner ueWies~
ieerle ceW Yeer keÀnles nQ cegPes ues ®euees keÌ³eeWefkeÀ yeehe Deewj yeehe kesÀ Iej keÀe lees efkeÀmekeÀes Yeer helee veneR nw~
ieheesæ[e ceejles jnles nQ~ DeveskeÀ ceveg<³eeW keÀer DeveskeÀ celeW nQ FmeefueS metle cetbPee ngDee nw~ yeehe osKees kewÀmes
yew"s ngS nQ~ ³en ®ejCe efkeÀmekesÀ nQ? (efMeJeyeeyee kesÀ) Jen lees nceejs nQ vee~ ceQves ueesve efo³ee nw~ efMeJeyeeyee
lees ìwcÒesjer ³et]pe keÀjles nQ~ Jewmes ³en ®ejCe lees cesjs nQ vee~ efMeJe kesÀ ceefvoj ceW ®ejCe veneR jKeles nQ~ ®ejCe
Þeerke=À<Ce kesÀ jKeles nQ~ efMeJe lees nw Tb®e les Tb®e, lees GvekesÀ ®ejCe keÀneB mes Dee³es~ neB, efMeJeyeeyee ves
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GOeej efue³ee nw~ ®ejCe lees yeḯee kesÀ ner nQ~ ceefvojeW ceW yewue efoKee³ee nw~ yewue hej meJeejer kewÀmes nesieer?
yewue hej efMeJeyeeyee kewÀmes ®eæ{Wies? meeefueûeece Deelcee meJeejer keÀjleer nw ceveg<³e kesÀ leve hej~ yeehe keÀnles nQ
ceQ pees legcekeÀes %eeve megveelee ntB Jen Òee³e:ueeshe nes ie³ee nw~ Deeìs ceW vecekeÀ efcemeue jn ie³ee nw~ GmekeÀes
keÀesF& Yeer mecePe veneR mekeÀles~ ceQ ner DeekeÀj GmekeÀe meej mecePeelee ntB~ ceQves ner Þeercele oskeÀj me=efä ®e¬eÀ
keÀe je]pe mecePee³ee Lee, GvneWves efHeÀj osJeleeDeeW keÀes mJeoMe&ve ®e¬eÀ efoKee efo³ee nw~ GvekesÀ heeme lees %eeve
nw veneR~ ³en nw meejer %eeve keÀer yeele~ Deelcee keÀes me=efä ®e¬eÀ keÀer vee@uespe efceueleer nw efpememes cee³ee keÀe
efmej keÀeìe peelee nw~ GvneWves efHeÀj mJeoMe&ve ®e¬eÀ DemegjeW kesÀ efheíeæ[er HeWÀkeÀles ngS efoKee³ee nw~ Fme
mJeoMe&ve ®e¬eÀ mes legce cee³ee hej peerle heeles nes~ keÀneB keÀer yeele keÀneB ues ie³es nQ~ legcnejs ceW Yeer keÀesF&
efyejues ³en yeeleW OeejCe keÀj Deewj mecePee mekeÀles nQ~ vee@uespe nw Tb®eer~ GmeceW mece³e ueielee nw~ efheíeæ[er
ceW legcnejs ceW %eeve Deewj ³eesie keÀer MeefkeÌle jnleer nw~ ³en [^ecee ceW vetbOe nw~ GvneW keÀer yegef× Yeer vece& nesleer
peeleer nw~ legce Jee³egceC[ue keÀes Meg× keÀjles nes~ efkeÀlevee ³en ieghle %eeve nw~ efueKee ngDee nw Depeeefceue
pewmes heeefhe³eeW keÀe G×ej efkeÀ³ee hejvleg GmekeÀe DeLe& Yeer mecePeles veneR~ Jen mecePeles nQ efkeÀ p³eesefle p³eesle
ceW mecee ie³ee~ meeiej ceW ueerve nes ie³ee~ heeb®e heeC[Je efnceeue³e ceW ieue ie³es~ Òeue³e nes ieF&~ SkeÀ lejHeÀ
efoKeeles nQ Jen jepe³eesie meerKes efHeÀj Òeue³e efoKee oer nw Deewj efHeÀj efoKeeles nQ efkeÀ Þeerke=À<Ce Debiet"e ®etmelee
ngDee heerheue kesÀ heÊes hej Dee³ee~ GmekeÀe Yeer DeLe& veneR mecePeles~ Jen lees ieYe& cenue ceW Lee~ Debiet"e lees
ye®®es ®etmeles nQ~ keÀneB keÀer yeele keÀneB ueiee oer nw~ ceveg<³e lees pees megveles Jen mele-mele keÀnles jnles nQ~
mele³egie keÀes keÀesF& peeveles veneR~ Pet" GvekeÀes keÀne peelee nw pees ®eer]pe nesleer ner veneR~ pewmes keÀnles nQ
hejceelcee keÀe veece-ªhe nw ner veneR~ hejvleg GvekeÀer lees hetpee keÀjles jnles nQ~ lees hejceelcee nw Deefle met#ce~
Gve pewmeer met#ce ®eer]pe keÀesF& nw veneR~ SkeÀoce efyevoer nw~ met#ce nesves keÀejCe ner keÀesF& peeveles veneR~ Yeue
DeekeÀeMe keÀes Yeer met#ce keÀne peelee nw hejvleg Jen lees heesueej nw~ 5 lelJe nQ~ 5 lelJeeW kesÀ Mejerj ceW DeekeÀj
ÒeJesMe keÀjles nQ~ Jen efkeÀleveer met#ce ®eer]pe nw~ SkeÀoce efyevoer nw~ mìe@j efkeÀlevee íesìe nw~ ³eneB hejceelcee
mìe@j yeepet ceW DeekeÀj yew"s leye lees yeesue mekesÀ~ efkeÀleveer met#ce yeeleW nQ~ ceesìer yegef× Jeeues lees peje Yeer
mecePe ve mekeWÀ~ yeehe efkeÀleveer De®íer-De®íer yeeleW mecePeeles nQ~ [^ecee Devegmeej pees keÀuhe henues heeì&
yepee³ee nw, Jener yepeeles nQ~ ye®®es mecePeles nQ yeeyee jes]pe DeekeÀj veF&-veF& yeeleW megveeles nQ, lees ve³ee %eeve
nesiee vee~ lees jes]pe heæ{vee heæ[s~ jes]pe keÀesF& veneR Deeles nQ lees ÖewÀv[ kesÀ heeme peekeÀj hetíles nQ efkeÀ Deepe
keÌueeme ceW keÌ³ee ngDee? ³eneB lees keÀesF& heæ{vee ner íesæ[ osles nQ~ yeme, keÀn osles nQ DeefJeveeMeer %eeve jlveeW
keÀe Jemee& veneR ®eeefnS~ Dejs, heæ{vee íesæ[e lees legcneje keÌ³ee neue nesiee? yeehe mes Jemee& keÌ³ee ueWies? yeme,
lekeÀoerj ceW veneR nw~ ³eneB mLetue efceueefkeÀ³ele keÀer lees keÀesF& yeele veneR nw, %eeve keÀe Kepeevee yeehe mes efceuelee
nw~ Jen efceueefkeÀ³ele Deeefo lees meye kegÀí efJeveeMe nesvee nw, GmekeÀe veMee keÀesF& jKe ve mekesÀ~ yeehe mes ner
Jemee& efceuevee nw~ legcnejs heeme Yeue keÀjesæ[eW keÀer efceueefkeÀ³ele nw, Jen Yeer efceÆer ceW efceue peeveer nw~ Fme
mece³e keÀer ner meejer yeele nw~ ³en Yeer efueKee ngDee nw efkeÀmekeÀer oyeer jnsieer Oetue ceW, efkeÀmekeÀer peuee³es
Deeie........ Fme mece³e keÀer yeeleW efheíeæ[er ceW ®eueer Deeleer nQ~ efJeveeMe lees DeYeer nesvee nw~ efJeveeMe kesÀ
yeeo efHeÀj nw mLeehevee~ DeYeer Jen mLeehevee keÀj jns nQ~ Jen nw Deheveer jepeOeeveer~ legce otmejeW kesÀ efueS
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veneR keÀjles nes, pees kegÀí keÀjWies Jen Deheves efueS~ pees Þeercele hej ®euesiee Jen ceeefuekeÀ yevesiee~ legce lees
ve³es efJeée ceW ve³es Yeejle kesÀ ceeefuekeÀ yeveles nes~ veF& efJeée DeLee&led mele³egie ceW legce ceeefuekeÀ Les~ DeYeer ³en
hegjevee ³egie nw efHeÀj legcekeÀes heg©<eeLe& keÀje³ee peelee nw veF& ogefve³ee kesÀ efueS~ efkeÀleveer De®íer-De®íer yeeleW
mecePeves keÀer nQ~ Deelcee Deewj hejceelcee keÀe %eeve, mesuHeÀ efj³eueeFpesMeve~ mesuHeÀ keÀe HeÀeoj keÀewve nw?
yeehe keÀnles nQ ceQ Deelee ntB legce DeelceeDeeW keÀes efmeKeueeves~ Deye HeÀeoj keÀes efj³eueeFpe efkeÀ³ee nw HeÀeoj
Üeje~ yeehe mecePeeles nQ legce nceejs efmekeÀerueOes ye®®es nes~ keÀuhe kesÀ yeeo efHeÀj mes DeekeÀj efceues nes Jemee&
uesves kesÀ efueS~ lees heg©<eeLe& keÀjvee ®eeefnS vee~ veneR lees yengle heíleevee nesiee, yengle mepee Keeveer heæ[sieer~
pees ye®®es yevekeÀj Deewj efHeÀj kegÀkeÀce& keÀjles nQ, GvekeÀer lees yeele cele hetíes~ [^ecee ceW osKees yeeyee keÀe
efkeÀlevee heeì& nw~ meye kegÀí os efo³ee~ yeeyee efHeÀj keÀnles nQ YeefJe<³e 21 pevceeW kesÀ efueS efjìve& otbiee~ Deeies
legce Fve[e³ejskeÌì osles Les lees YeefJe<³e ceW SkeÀ pevce kesÀ efueS oslee Lee~ DeYeer [e³ejskeÌì osles nes lees YeefJe<³e
21 pevceeW kesÀ efueS FvM³eesj keÀj oslee ntB~ [e³ejskeÌì, Fve[e³ejskeÌì ceW efkeÀlevee ]HeÀke&À nw~ Jen Üehej-
keÀefue³egie kesÀ efueS FvM³eesj keÀjles nQ F&éej keÀes~ legce mele³egie-$eslee kesÀ efueS FvM³eesj keÀjles nes~
[e³ejskeÌì nesves kesÀ keÀejCe 21 pevceeW kesÀ efueS efceuelee nw~ De®íe!
ceer"s-ceer"s efmekeÀerueOes ye®®eeW Òeefle ceele-efhelee yeeheoeoe keÀe vecyejJeej heg©<eeLe& Devegmeej ³eeo-h³eej Deewj
ieg[cee@e\veie~ ªneveer yeehe keÀer ªneveer ye®®eeW keÀes vecemles~
OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej:-
1) DeefJeveeMeer yeehe mes DeefJeveeMeer %eeve jlveeW keÀe Kepeevee ues lekeÀoerjJeeve yevevee nw~ ve³ee

%eeve, veF& heæ{eF& jes]pe heæ{veer nw~ Jee³egceC[ue keÀes Meg× yeveeves keÀer mesJee keÀjveer nw~
2) YeefJe<³e 21 pevceeW kesÀ efueS Dehevee meye kegÀí FvM³eesj keÀj osvee nw~ yeehe keÀe yeveves

kesÀ yeeo keÀesF& Yeer kegÀkeÀce& veneR keÀjvee nw~
Jejoeve:- mJeGvveefle keÀe ³eLeeLe& ®eMcee henve SkeÌpewchegue yeveves Jeeues Deueyesuesheve mes cegkeÌle

YeJe
pees ye®®es mJe³eb keÀes efmeHe&À efJeMeeue efoceeie keÀer ve]pej mes ®eskeÀ keÀjles nQ, GvekeÀe ®eMcee
Deueyesuesheve keÀe neslee nw, GvnW ³ener efoKeeF& oslee nw efkeÀ efpelevee Yeer efkeÀ³ee nw Glevee
yengle efkeÀ³ee nw~ ceQ Fve-Fve DeelceeDeeW mes De®íe ntB, Leesæ[er yengle keÀceer lees veeceerûeeceer
ceW Yeer nw~ uesefkeÀve pees me®®eer efoue mes mJe³eb keÀes ®eskeÀ keÀjles nQ GvekeÀe ®eMcee ³eLeeLe&
mJeGvveefle keÀe nesves kesÀ keÀejCe efmeHe&À yeehe Deewj mJe³eb keÀes ner osKeles, otmeje, leermeje
keÌ³ee keÀjlee - ³en veneR osKeles~ cegPes yeouevee nw yeme Fmeer Oegve ceW jnles nQ, Jen otmejeW
kesÀ efueS SkeÌpewcheue yeve peeles nQ~

mueesieve:-noeW keÀes meJe& JebMe meefnle meceehle keÀj oes lees yesno keÀer yeeoMeener keÀe veMee jnsiee~


