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``ceer"s ye®®es - osner-DeefYeceeveer yeveves ceW ner legcnejer mesHeÌìer nw, legce Þeercele hej ªneveer mee|Jeme ceW ueie
peeDees, lees osn-DeefYeceeve ªheer ogMceve Jeej veneR keÀjsiee''

ÒeÍe>>:- efJekeÀceeX keÀe yeesPe efmej hej nw, GmekeÀer efveMeeveer keÌ³ee nesieer? Gmes nukeÀe keÀjves keÀer efJeefOe megveeDees?
GÊej:- peye lekeÀ efJekeÀceeX keÀe yeesPe nw leye lekeÀ %eeve keÀer OeejCee veneR nes mekeÀleer~ keÀce& Ssmes efkeÀS ngS nQ pees yeej-

yeej efJeIve [eueles nQ, Deeies yeæ{ves veneR osles nQ~ Fme yeesPe mes nukeÀe nesves kesÀ efueS veeRo keÀes peerleves Jeeues
efveêepeerle yevees~ jele keÀes peeiekeÀj yeeyee keÀes ³eeo keÀjes lees yeesPe nukeÀe nes pee³esiee~

ieerle:- ceelee Dees ceelee.....
Deesced Meeefvle~ ³en ngF& peiele Decyee keÀer ceefncee keÌ³eeWefkeÀ ³en nw veF& j®evee~ SkeÀoce veF& j®evee lees nesleer veneR nw~ hegjeveer mes veF&
nesleer nw~ ce=l³egueeskeÀ mes DecejueeskeÀ peevee nw~ ³en pewmes peerves Deewj cejves keÀe meJeeue nw ³ee lees ce=l³egueeskeÀ ceW cejkeÀj æKelce nesvee
nw ³ee lees peerles peer cejkeÀj DecejueeskeÀ ceW ®euevee nw~ peiele keÀer ceeB ceevee peiele keÀes j®eves Jeeueer~ ³en peªj nw yeehe mJeie& keÀe
j®eef³elee nw, j®evee j®eles nQ yeḯee Üeje~ yeehe keÀnles nQ ceQ met³e&JebMeer-®evêJebMeer jepeOeeveer mLeeheve keÀjlee ntB~ Deevee nw mebiece hej~
keÀnles Yeer nQ keÀuhe kesÀ mebiece³egies, nj mebiece³egies Deelee ntB~ keÌueer³ej mecePeeveer nw~ efmeHe&À ceveg<³eeW ves Yetue keÀj veece yeoueer keÀj
efo³ee nw~ meJe&J³eeheer keÀe %eeve pees megveeles nQ, GmeceW hetívee heæ[lee nw ³en efkeÀmeves keÀne, keÀye keÀne, keÀneB efueKee ngDee nw?
De®íe, ieerlee keÀe YeieJeeved keÀewve nw, pees Ssmes keÀnles nQ? Þeerke=À<Ce lees osnOeejer nw, Jen lees meJe&J³eeheer nes veneR mekeÀlee~ Þeerke=À<Ce
keÀe veece yeoue peeS lees yeele Dee peeleer nw yeehe hej~ yeehe keÀes lees Jemee& osvee nw~ keÀnles nQ ceQ jepe³eesie efmeKeelee ntB ö met³e&JebMeer-
®evêJebMeer keÀe Jemee& osves~ veneR lees 21 pevce keÀe Jemee& GvnW efkeÀmeves efo³ee? efueKee Yeer ngDee nw ye´ïee cegKe mes yeéïeCe j®es~ efHeÀj
yeéïeCeeW keÀes yew" vee@uespe megveeles nQ me=efä kesÀ Deeefo, ceO³e, Devle keÀer~ lees pees vee@uespe osves Jeeuee nw Jen peªj ef®e$e Yeer yevee³eWies
mecePeeves efueS~ JeemleJe ceW FmeceW keÀesF& efueKeves-heæ{ves keÀer yeele veneR nw~ hejvleg ³en menpe keÀj mecePeeves efueS ef®e$e yevee³es ngS nQ~
Fvemes yengle keÀece nes mekeÀlee nw~ lees peiele Decyee keÀer Yeer ceefncee nw~ efMeJe MeefkeÌle Yeer keÀne peelee nw~ MeefkeÌle efkeÀmemes efceueleer
nw? Jeu[& Dee@ueceeFìer yeehe mes~ ̀ Jeu[& Dee@ueceeFìer DeLee@efjìer' ³en De#ej Yeer ceefncee ceW osvee heæ[s~ DeLee@efjìer ceevee pees Yeer
MeeðeeW Deeefo keÀer vee@uespe nw, Jen meye peeveles nQ~ DeLee@efjìer nw mecePeeves keÀer~ yeḯee kesÀ neLe ceW Meeðe Yeer efoKeeles nQ Deewj keÀnles
nQ ye´ïee cegKe keÀceue Üeje meYeer Jeso-MeeðeeW keÀe je]pe mecePeeles nQ~ lees DeLee@efjìer ngF& vee~ legce ye®®eeW keÀes meYeer Jeso-MeeðeeW keÀe
je]pe mecePeeles nQ, ogefve³ee veneR peeveleer efkeÀ Oece& Meeðe efkeÀmekeÀes keÀne peelee nw~ keÀne Yeer peelee nw 4 Oece&~ GveceW Yeer SkeÀ Oece&
nw cegK³e~ ³en nw HeÀeGv[sMeve~ yevesve ì^er keÀe efcemeeue Yeer efo³ee peelee nw~ FvekeÀe HeÀeGv[sMeve meæ[ ie³ee nw~ yeekeÀer ìeue-ìeefue³eeb
Keæ[er nQ, ³en efcemeeue nw~ ogefve³ee ceW Peeæ[ lees yengle nQ~ mele³egie ceW Yeer Peeæ[ lees neWies vee~ keÀjkesÀ pebieue veneR, yeieer®es neWies~ keÀece
keÀer ®eer]peeW efueS pebieue Yeer neWies~ uekeÀæ[e Deeefo lees ®eeefnS vee~ pebieue ceW Yeer heMeg-hebíer yengle jnles nQ~ hejvleg JeneB meye ®eer]peW
De®íer HeÀueoe³ekeÀ nesleer nQ~ heMeg-hebíer Yeer MeesYee nQ, hejvleg iebo keÀjves Jeeues veneR neWies~ ³en heMeg-hebíer y³egìer lees ®eeefnS vee~
me=efä ner meleesÒeOeeve nw lees meye ®eerpeW meleesÒeOeeve nesleer nQ~ yeefnMle efHeÀj lees keÌ³ee! henueer-henueer cegK³e yeele ö yeehe mes Jemee& uesvee
nw~ ef®e$e yeveles jnles nQ, GveceW Yeer efueKevee nw yeḯee Üeje mLeehevee, efJe<Ceg Üeje heeuevee...... ³en De#ej ceveg<³e mecePeles veneR
FmeefueS efJe<Ceg kesÀ oes ªhe ue#ceer-veeje³eCe nQ heeuevee keÀjves Jeeues~ ³en lees mecePeles nQ~ keÀesìeW ceW keÀesF& ner mecePeWies~ efHeÀj ³en
efueKee nw Dee½e³e&Jeled megvevleer, keÀLevleer..... vecyejJeej hegª<eeLe& Devegmeej Dehevee heo Òeehle keÀjles nQ~ keÀneB ve keÀneB ³en yeeleW
efueKeer ngF& nQ~ YeieJeevegJee®e De#ej Yeer "erkeÀ nw~ YeieJeeved keÀer yee³eesûeeHeÀer Deiej efyeieæ[ peeS lees meye Meeðe KeC[ve nes pee³eW~
osKeves ceW Deelee nw yeehe efove-Òeefleefove De®íer-De®íer hJeeFvìdme osles jnles nQ~ henues-henues lees efve½e³e keÀjevee nw efkeÀ YeieJeeved %eeve
keÀe meeiej nw, ceveg<³e me=efä keÀe yeerpeªhe nw~ ®ewlev³e yeerpe ceW vee@uespe efkeÀmekeÀer nesieer? peªj Peeæ[ keÀer nesieer~ lees yeehe DeekeÀj
vee@uespe mecePeeles nQ yeḯee Üeje~ yeḯeekegÀceej-kegÀceeefj³eeb veece De®íe nw~ Òepeeefhelee yeḯee kesÀ kegÀceej-kegÀceeefj³eeb lees {sj nQ~ FmeceW
DevOeÞeOee keÀer keÀesF& yeele veneR~ ³en lees j®evee nw vee~ yeeyee-ceccee DeLeJee legce ceele-efhelee meye keÀnles nQ~ peiele Decyee mejmJeleer
nw yeḯee keÀer yesìer~ ³en lees ÒewefkeÌìkeÀue ceW yeer.kesÀ. nw~ keÀuhe henues Yeer ye´ïee Üeje veF& me=efä j®eer Leer, Deye efHeÀj peªj ye´ïee Üeje
ner j®evee nesieer~ me=efä kesÀ Deeefo-ceO³e-Devle keÀe je]pe yeehe ner mecePeeles nQ FmeefueS FvekeÀes vee@uespeHegÀue keÀne peelee~ yeerpe ceW
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peªj hetjs Je=#e keÀer vee@uespe nesieer~ GvekeÀer j®evee ®ewlev³e ceveg<³e me=efä nw~ yeehe jepe³eesie Yeer efmeKeueeles nQ~ hejceefhelee hejceelcee
yeḯee Üeje ye´eïeCeeW keÀes yew" efmeKeueeles nQ pees yeéïeCe efHeÀj osJelee yeveles nQ~ megveves mece³e cepee lees meyekeÀes yengle Deelee nw, hejvleg
osn-DeefYeceeve kesÀ keÀejCe OeejCee veneR nesleer~ ³eneB mes yeenj ie³es Deewj æKeueeme~ DeveskeÀ ÒekeÀej keÀe osn-DeefYeceeve nw~ FmeceW
yeæ[er cesnvele ®eeefnS~
yeehe keÀnles nQ veeRo keÀes peerleves Jeeues yevees~ osn-DeefYeceeve íesæ[es, osner-DeefYeceeveer yevees~ jele keÀes peeiekeÀj ³eeo keÀjvee nw
keÌ³eeWefkeÀ legcnejs efmej hej pevce-pevceevlej kesÀ efJekeÀceeX keÀe yeesPee yengle nw pees legcekeÀes OeejCee keÀjves veneR osles nQ~ keÀce& Ssmes efkeÀ³es
ngS nQ, Fme keÀejCe osner-DeefYeceeveer veneR yeveles~ ieheesæ[s yengle ceejles nQ, yeæ[s ieheesæ[s keÀe ®eeì& efueKe Yespeles nQ efkeÀ nce 75
hejmesvì ³eeo ceW jnles nQ~ hejvleg yeeyee keÀnles nQ ö Fcheeefmeyegue nw~ meyemes Deeies ®eueves Jeeuee Kego keÀnlee nw ö efkeÀleveer Yeer
keÀesefMeMe keÀjlee ntB ³eeo keÀjves keÀer hejvleg cee³ee Yeguee osleer nw~ me®®ee ®eeì& efueKevee ®eeefnS~ yeeyee Yeer yeleueeles nQ vee, lees ye®®eeW
keÀes Yeer HeÀeuees keÀjvee ®eeefnS~ HeÀeuees veneR keÀjles lees ®eeì& Yeer veneR Yespeles nQ~ hegª<eeLe& kesÀ efueS mece³e efceuee ngDee nw~ ³en
OeejCee keÀesF& ceemeer keÀe Iej veneR~ FmeceW LekeÀvee veneR neslee nw~ keÀesF& mecePeves ceW ìeFce uesles nQ, Deepe veneR lees keÀue mecePe ueWies~
yeeyee ves keÀn efo³ee efkeÀ pees osJeer-osJelee Oece& keÀe nesiee Deewj Oece& ceW keÀveJeì& nes ie³ee nesiee lees Jen Dee pee³esiee~ SkeÀ efove
DeÖeÀerkeÀvme Deeefo keÀer Yeer keÀe@vÖesÀvme nesieer~ Yeejle KeC[ ceW Deeles jnWies~ Deeies keÀYeer Deeles veneR Les~ DeYeer meYeer yeæ[s-yeæ[s Deeles
jnles nQ~ pece&veer keÀe efÒevme Deeefo ³en meye keÀYeer yeenj efvekeÀueles veneR Les~ vesheeue keÀe pees eEkeÀie Lee Gmeves keÀYeer jsue osKeer veneR
Leer, Deheveer no mes yeenj keÀneB peeves keÀe ngkeÌce veneR Lee, heeshe keÀYeer yeenj veneR efvekeÀuee Lee, DeYeer Dee³ee~ Dee³eWies meye keÌ³eeWefkeÀ
³en Yeejle meYeer Oece& JeeueeW keÀe yengle yeæ[s les yeæ[e leerLe& nw FmeefueS ³en S[JejìeF]pe peesj mes efvekeÀuesieer~ legcekeÀes meye Oece& JeeueeW
keÀes yeleueevee nw, efvecev$eCe osvee nw~ %eeve efHeÀj Yeer Jener G"e³eWies pees osJeer-osJelee Oece& Jeeues keÀveJeì& nes ie³es nQ, FmeceW mecePe
®eeefnS~ Deiej mecePeW lees MebKe OJeefve peªj keÀjW~ nce yeéïeCe nQ vee, ncekeÀes ieerlee ner megveeveer nw~ yengle menpe nw, yesno keÀe yeehe
nw mJeie& keÀe j®eef³elee~ Gvemes Jemee& heevee nceeje nkeÀ nw, meyekeÀe nkeÀ nw Deheves efhe³ej Iej (cegefkeÌleOeece) ceW peeves keÀe~ cegefkeÌle-
peerJevecegefkeÌle keÀe nkeÀ nw~ peerJevecegefkeÌle meyekeÀes efceueveer nw~ peerJeveyevOe mes cegkeÌle nes Meevle ceW peeles nQ efHeÀj peye Deeles nQ lees
peerJevecegkeÌle nQ~ hejvleg meyekeÀes mele³egie ceW lees peerJevecegefkeÌle veneR efceueleer~ mele³egie ceW peerJevecegefkeÌle ceW Les osJeer-osJelee~ heerís pees
Deeles nQ keÀce megKe, keÀce og:Ke heeles nQ~ ³en efnmeeye-efkeÀleeye nw~ meyemes kebÀieeue Yeejle ner yevee nw, pees meyemes Tb®e Lee~ yeehe Yeer
keÀnles nQ ö ³en osJeer-osJelee Oece& yengle megKe osves Jeeuee nw~ ³en yeveer yeveeF& nw, meye Deheves-Deheves mece³e hej Dehevee-Dehevee heeì&
yepeeles nQ~ nsefJeveueer iee@[ HeÀeoj ner nsefJeve mLeeheve keÀjles nQ Deewj keÀesF& keÀj ve mekesÀ~ ¬eÀeFmì mes 3 npeej Je<e& henues yejesyej
keÀnles nQ nsefJeve Lee, veF& ogefve³ee Leer~ ¬eÀeFmì keÀesF& JeneB Leesæ[sner Dee³esiee~ Jen Deheves mece³e hej ner Deelee nw~ efHeÀj GvekeÀes
Dehevee heeì& efjheerì keÀjvee nw~ ³en meye yegef× ceW yew"s lees Þeercele hej ®eueW~ meyekeÀer yegef× SkeÀ pewmeer veneR nw~ Þeercele hej ®eueves keÀer
efnccele ®eeefnS~ efHeÀj efMeJeyeeyee Deehe pees efKeueeDees, pees henveeDees.... yeḯee Deewj peiele Decyee Üeje~ yeḯee Üeje ner meye kegÀí
keÀjWies vee~ lees oesveeW keÀcyeeFv[ nQ~ yeḯee Üeje ner keÀle&J³e keÀjWies~ Mejerj lees oes FkeÀùs veneR nQ~ keÀesF&-keÀesF& keÀcyeeFv[ Mejerj Yeer
osKee nw yeeyee ves~ meesue lees oesveeW keÀer Deueie-Deueie nes ie³eer~ FmeceW yeeyee ÒeJesMe keÀjles nQ, Jen nw vee@uespeHegÀue~ lees vee@uespe efkeÀme
Üeje os? Þeerke=À<Ce keÀe ef®e$e lees Deueie nw~ ³eneB lees yeḯee ®eeefnS~ ÒewefkeÌìkeÀue ceW ye´ïeekegÀceej-kegÀceeefj³eeb efkeÀleves nQ, ³en keÀesF&
DevOeÞeOee lees veneR nw~ S[ehìs[ ef®eu[^sve keÀes YeieJeeved heæ{eles nQ~ keÀuhe henues pees S[ehì ngS nQ Jener Deye nesles nQ~ yeenj
Dee@efHeÀme ceW lees keÀesF& veneR keÀnWies nce yeer.kesÀ. nQ~ ³en ieghle nes ie³ee~ efMeJeyeeyee keÀer mevleeve lees nQ ner~ yeekeÀer j®evee veF& me=efä keÀer
j®eveer nesleer nw~ hegjeveer mes ve³ee yeveeles nQ~ Deelcee ceW Keeo heæ[ves mes hegjeveer nes peeleer nw~ meesves ceW ner Keeo heæ[leer nw lees efHeÀj Pet"e
nes peelee nw~ Deelcee Pet"er nesleer nw lees Mejerj Yeer Pet"e nes peelee nw, efHeÀj me®®ee kewÀmes nes? Pet"er ®eer]pe keÀes Deeie ceW [eueles nQ,
heefJe$e keÀjves kesÀ efueS~ lees efkeÀlevee yeæ[e efJeveeMe neslee nw~ ³en l³eesnej Deeefo Yeer meye Yeejle kesÀ nQ~ ³en efkeÀmekesÀ Deewj keÀye kesÀ
nQ, keÀesF& peeveles veneR~ vee@uespe yengle keÀce G"e mekeÀles nQ~ efheíeæ[er ceW keÀjkesÀ jepeeF& efceueer, Gmemes keÌ³ee? yengle Leesæ[e megKe ngDee
vee~ og:Ke lees Deeefnmles-Deeefnmles Megª nes peelee FmeefueS De®íer jerefle hegª<eeLe& keÀjvee nw~ efkeÀleves ve³es ye®®es leerKes nes ie³es nQ~
hegjeves DeìsvMeve veneR osles~ osn-DeefYeceeve yengle nw, mee|Jeme keÀjves Jeeuee ner efoue hej ®eæ{siee~ keÀne peelee nw vee Devoj SkeÀ,
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yeenj otmeje~ yeeyee Devoj mes h³eej De®ís-De®ís ye®®eeW keÀes keÀjWies~ keÀesF& yeenj mes De®ís, Devoj mes Kejeye nesles nQ~ keÀesF&
mee|Jeme veneR keÀjles, DevOeeW keÀer uee"er veneR yeveles~ DeYeer cejves-peerves keÀe meJeeue nw~ Decejhegjer ceW Tb®e heo heevee nw~ ceeuetce heæ[lee
nw, efkeÀme-efkeÀme ves keÀuhe henues hegª<eeLe& keÀj Tb®e heo hee³ee nw, Jen meye osKeves ceW Deelee nw~ efpelevee-efpelevee osner-DeefYeceeveer
yeveWies Glevee mesHeÌìer ceW ®eueles jnWies~ osn-DeefYeceeve nje oslee nw~ yeehe lees keÀnWies ö Þeercele hej efpelevee ªneveer mee|Jeme ceW ®eue
mekeÀes Glevee De®íe nw~ meyekeÀes yeeyee mecePeeles nQ~ ef®e$eeW hej mecePeevee yengle menpe nw~ yeḯeekegÀceej-kegÀceeefj³eeb lees meye nQ, Jen
efMeJeyeeyee nw yeæ[e yeeyee~ efHeÀj veF& me=efä j®eles nQ~ ieeles Yeer nQ ceveg<³e mes osJelee..... efmekeÌKe Oece& Jeeues Yeer Gme YeieJeeve keÀer ceefncee
keÀjles, iegª veevekeÀ kesÀ De#ej yengle De®ís nQ~ pehe meensye keÀes lees megKe efceuesiee~ ³en nw levle (meej), me®®es meensye keÀes ³eeo
keÀjWies lees megKe hee³eWies DeLee&led Jemee& efceuesiee~ ceeveles lees nQ SkeÀesDebkeÀej.. Deelcee keÀes keÀesF& keÀeue veneR Kee mekeÀlee~ Deelcee cewueer
nesleer, yeekeÀer efJeveeMe veneR nesleer FmeefueS DekeÀeue cetle& keÀnles nQ~ yeehe mecePeeles nQ ceQ DekeÀeue cetle& ntB lees Deelcee³eW Yeer DeefJeveeMeer
nQ~ neB yeekeÀer hegvepe&vce ceW Deeleer nQ~ nce SkeÀjme nQ~ meeHeÀ yeleueeles nQ ö ceQ %eeve keÀe meeiej ntB, ªhe-yemevle Yeer ntB~ lees ³en yeeleW
mecePekeÀj mecePeeveer nw~ DevOeeW keÀer uee"er yevevee nw~ peer³eoeve osvee nw~ efHeÀj keÀYeer DekeÀeues ce=l³eg veneR nesiee~ legce keÀeue hej
efJepe³e heeles nes~ De®íe!
ceer"s-ceer"s efmekeÀerueOes ye®®eeW Òeefle ceele-efhelee yeeheoeoe keÀe ³eeo-h³eej Deewj ieg[cee@e\veie~ ªneveer yeehe keÀer ªneveer ye®®eeW keÀes
vecemles~
OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej:-
1) Þeercele hej ªneveer mee|Jeme keÀjveer nw~ DevOeeW keÀer uee"er yevevee nw~ MebKeOJeefve peªj keÀjveer nw~
2) osner-DeefYeceeveer yeveves kesÀ efueS ³eeo keÀe ®eeì& jKevee nw~ jele keÀes peeiekeÀj æKeeme ³eeo keÀjvee nw~ ³eeo ceW

LekeÀvee veneR nw~
Jejoeve:- meoe Deheveer Þesÿ Meeve ceW jn hejsMeeefve³eeW keÀes efceìeves Jeeues ceemìj meJe&MeefkeÌleceeve YeJe

meoe ³en Jejoeve mce=efle ceW jns efkeÀ nce Deheveer Þesÿ Meeve ceW jnves Jeeues DeewjeW keÀer Yeer hejsMeeveer keÀes efceìeves
Jeeues ceemìj meJe&MeefkeÌleceeve nQ~ keÀcepeesj veneR~ Þesÿ Meeve kesÀ leKleveMeerve nQ~ pees DekeÀeueleKleveMeerve, yeehe
kesÀ efoue leKleveMeerve Þesÿ Meeve ceW jnves Jeeues nQ, Jes mJehve ceW Yeer keÀYeer hejsMeeve veneR nes mekeÀles~ keÀesF&
efkeÀlevee Yeer hejsMeeve keÀjs uesefkeÀve Deheveer Þesÿ Meeve ceW ner jnles nQ~

mueesieve:- meoe Deheves mJeceeve ceW jnes lees meJe& keÀe ceeve efceuelee jnsiee~


