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``ceer"s ye®®es ö efve½e³e keÀjes efkeÀ nce Deelcee nQ, ³en nceeje Mejerj nw, FmeceW mee#eelkeÀej keÀer keÀesF& yeele
veneR, Deelcee keÀe mee#eelkeÀej Yeer nes lees mecePe veneR mekeWÀies''

ÒeÍe>>:- yeehe keÀer efkeÀme Þeercele hej ®eueves mes ieYe&pesue keÀer mepeeDeeW mes ítì mekeÀles nQ?
GÊej:- yeehe keÀer Þeercele nw ö ye®®es veäesceesne yevees, SkeÀ yeehe otmeje ve keÀesF&, legce efmeHe&À cegPes ³eeo keÀjes Deewj keÀesF&

Yeer heehe keÀce& ve keÀjes lees ieYe&pesue keÀer mepeeDeeW mes ítì pee³eWies~ ³eneB legce pevce-pevceevlej pesue ye[& yeveles
Dee³es, Deye yeehe Dee³es nQ Gve mepeeDeeW mes ye®eeves~ mele³egie ceW ieYe& pesue neslee veneR~

Deesced Meeefvle~ ªneveer yeehe ªneveer ye®®eeW keÀes mecePeeles nQ ö Deelcee keÌ³ee nw Deewj GvekeÀe yeehe hejceelcee keÀewve nw? Fmes efHeÀj mes
mecePeeles nQ keÌ³eeWefkeÀ ³en lees nw heeflele ogefve³ee~ heeflele ncesMee yesmecePe nesles nQ~ heeJeve ogefve³ee mecePeoej nesleer nw~ Yeejle heeJeve
ogefve³ee DeLee&led osJeer-osJeleeDeeW keÀe jep³e Lee, Fve ue#ceer-veeje³eCe keÀe jep³e Lee~ yeæ[s OeveJeeve, megKeer Les hejvleg YeejleJeemeer Fve
yeeleeW keÀes mecePeles veneR~ yeehe, hejceefhelee DeLeJee j®elee keÀes ner veneR peeveles~ ceveg<³e ner peeve mekeÀles nQ, peeveJej lees veneR peeveWies
vee~ ³eeo Yeer keÀjles nQ ö ns hejceefhelee hejceelcee~ Jen heejueewefkeÀkeÀ HeÀeoj nw~ Deelcee ³eeo keÀjleer nw Deheves hejceefhelee hejceelcee
keÀes~ Fme Mejerj keÀes pevce osves Jeeuee lees ueewefkeÀkeÀ HeÀeoj nw Deewj Jen hejceefhelee hejceelcee nw heejueewefkeÀkeÀ HeÀeoj, DeelceeDeeW keÀe
yeehe~ ceveg<³e ue#ceer-veeje³eCe keÀer hetpee keÀjles nQ, mecePeles Yeer nQ ³en mele³egie ceW Les Deewj jece-meerlee $eslee ceW Les~ yeehe DeekeÀj
mecePeeles nQ ö ye®®es, legce cegPe heejueewefkeÀkeÀ yeehe keÀes pevce-pevceevlej ³eeo keÀjles Dee³es nes~ iee@[ HeÀeoj lees peªj efvejekeÀej
ngDee vee~ nceejer Deelcee Yeer efvejekeÀej nw vee~ ³eneB DeekeÀj meekeÀej yeveer nw~ ³en Leesæ[er-meer yeele Yeer keÀesF& keÀer yegef× ceW veneR
Deeleer~ Jen legcneje yesno keÀe yeehe j®eef³elee nw~ hegkeÀejles nQ legce ceele-efhelee........ DeehekesÀ nce yeveles nQ lees nce mJeie& kesÀ
ceeefuekeÀ yeveles nQ efHeÀj DeehekeÀes Yetueves mes veke&À kesÀ ceeefuekeÀ yeve peeles nQ~ DeYeer Jen yeehe Fve Üeje yew" mecePeeles nQ ö ceQ j®eef³elee
ntB, ³en cesjer j®evee nw, efpemekeÀe je]pe legcekeÀes mecePeelee ntB~ ³en Yeer mecePe peeles nQ~ Deelcee keÀes efkeÀmeer ves Yeer osKee veneR nw efHeÀj
keÌ³eeW keÀnles nQ Denced Deelcee? ³en lees mecePeles nQ vee ö Denced Deelcee SkeÀ Mejerj íesæ[ otmeje uesleer ntB~ ceneved Deelcee, hegC³e
Deelcee keÀnles nQ vee~ efve½e³e keÀjles nQ ö nce Deelcee nQ, ³en nceeje Mejerj nw~ Mejerj efJeveeMeer nw, Deelcee DeefJeveeMeer nw~ Gme
hejceefhelee hejceelcee keÀer mevleeve nw~ efkeÀleveer menpe yeele nw~ hejvleg De®ís-De®ís yegef×Jeeve mecePe veneR mekeÀles~ cee³ee ves yegef× keÀes
leeuee ueiee efo³ee nw~ legcekeÀes Deheveer Deelcee keÀe ner mee#eelkeÀej veneR neslee nw~ Deelcee ner DeveskeÀ pevce uesleer nw vee~ nj pevce ceW
yeehe yeouelee peelee nw~ legce Deheves keÀes Deelcee efve½e³e keÌ³eeW veneR keÀjles nes? keÀnles nQ Deelcee keÀe mee#eelkeÀej nes~ Dejs, Fleves
pevce keÀesF& keÀes yeesuee Lee keÌ³ee efkeÀ Deelcee keÀe mee#eelkeÀej nes? keÀesF&-keÀesF& keÀes Deelcee keÀe mee#eelkeÀej neslee Yeer nw hejvleg mecePe
veneR mekeÀles~ yeehe keÀes legce peeveles veneR~ yesno kesÀ yeehe efyeiej DeelceeDeeW keÀes hejceelcee keÀe mee#eelkeÀej Yeer keÀesF& keÀje veneR
mekeÀlee~ keÀnles nQ ö ns YeieJeeved, lees yeehe ngDee vee~ legcekeÀes oes yeehe nQ ö SkeÀ lees nw efJeveeMeer Mejerj keÀes pevce osves Jeeuee efJeveeMeer
yeehe, otmeje nw DeefJeveeMeer DeelceeDeeW keÀe DeefJeveeMeer yeehe~ legce ieeles nes ö legce ceele efhelee........ GvekeÀes ³eeo keÀjles nes lees
peªj Jen Dee³ee nesiee vee~ peiele Decyee Deewj peiele efhelee yew"s nQ, jepe³eesie meerKe jns nQ~ JewkegÀC" ceW ue#ceer-veeje³eCe keÀe jep³e
Lee, Jen Yeer Yeejle ceW ner Les vee~ ceveg<³e mecePeles nQ Thej keÀneB mJeie& nesiee~ Dejs, ue#ceer-veeje³eCe keÀe ³eneB ³eeoieej nw, peªj
³eneB ner jep³e efkeÀ³ee nesiee~ ³en osueJeeæ[e ceefvoj legcneje DeYeer keÀe ³eeoieej yevee ngDee nw~ legce jepe³eesieer nes~ DeOejkegÀceej,
kegÀceej kegÀceeefj³eeb meye ³eneB yew"s nes, GvekeÀe ³eeoieej efHeÀj YeefkeÌle ceW yevelee nw~ osueJeeæ[e veece keÀe Yeer keÀesF& DeLe& nesiee vee~ efoue
uesves Jeeuee keÀewve nw? ³en Deeefo osJe Deewj Deeefo osJeer Yeer jepe³eesie meerKe jns nQ~ ³en Yeer ³eeo keÀjWies Gme efvejekeÀej hejceefhelee
hejceelcee keÀes~ Jen nw Tb®e les Tb®e %eeve meeiej~ Fme Deeefo osJe kesÀ Mejerj ceW yew" meye ye®®eeW keÀes mecePeeles nQ~ ³en ceefvoj keÀye
yevee, keÌ³eeW yevee, efkeÀvneW keÀe ³en ³eeoieej nw? kegÀí Yeer peeveles veneR~ osefJe³eeW Deeefo kesÀ efkeÀleves veece uesles nQ~ keÀeueer, ogiee&,
DevvehetCee&... Deye meejs efJeée keÀer DevvehetCee& keÀewve nesieer? keÀewve-meer osefJe³eeB Devve keÀer hete|le keÀjleer nQ, legce peeveles nes? Yeejle mJeie&
Lee, JeneB lees DeLeen JewYeJe jnles nQ peyeefkeÀ DeYeer ner 80-90 Je<e& henues 10-12 Deeves ceCe Deveepe efceuelee Lee lees Gmemes henues
efkeÀleveer memleeF& nesieer~ mele³egie ceW lees Deveepe Deeefo yengle memlee De®íe neslee nw~ hejvleg ³en Yeer keÀesF& mecePeles veneR~ yeehe DeekeÀj
legce DeelceeDeeW keÀes heæ{eles nQ~ Deelcee Fve keÀcexefvê³eeW mes megveleer nw~ Deelcee keÀes ³en DeebKes efceueer nQ osKeves kesÀ efueS, keÀeve efceues
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nQ megveves kesÀ efueS~ yeehe keÀnles nQ ceQ efvejekeÀej Yeer Fme Mejerj keÀe DeeOeej ueslee ntB~ cegPes meowJe efMeJe ner keÀnles nQ~ ceveg<³eeW ves
yengle veece jKes nQ ö ªê, efMeJe, meesceveeLe........ hejvleg cesje SkeÀ ner veece efMeJe nw~ efMeJeeS vece:, YekeÌle YeieJeeved keÀes ³eeo
keÀjles Dee³es nQ~ GvekeÀes 2500 Je<e& ngS nQ~ YeefkeÌle ceeie& ceW henues DeJ³eefYe®eejer YeefkeÌle Leer~ DeYeer lees legceves ef"keÌkeÀj-efYeÊej ceW
[eue efo³ee nw~ DeYeer Fme YeefkeÌle keÀe Devle nQ~ meyekeÀes Jeeefheme ues peeves ceQ Dee³ee ntB~ ³en hegjeveer ogefve³ee æKelce nesveer nw~ yeecyme
yeves ngS nQ lees efkeÀleves ceW meye æKeueeme nes pee³eWies~ mele³egie ceW efkeÀleves Leesæ[s efmeHe&À 9 ueeKe neWies~ yeekeÀer Fleves meye keÀneB pee³eWies?
³en ueæ[eF& DeLe&keÌJeskeÀ Deeefo nesieer~ efJeveeMe lees peªj nesvee nw~
³en nw Òepeeefhelee, efkeÀleves yeḯeekegÀceej-kegÀceeefj³eeb nQ~ yeḯee keÀe yeehe keÀewve nw? efvejekeÀej efMeJe~ nce GvekesÀ hees$es-heesef$e³eeb nQ~
efMeJeyeeyee mes nce Jemee& uesles nQ~ lees GvekeÀes ner ³eeo keÀjvee nw~ ³eeo mes ner heeheeW keÀe yeesPee Glejsiee~ legce peeveles nes ³en nw ner
efJeMeMe, heeflele ogefve³ee~ mele³egie nw JeeFmeuesme ogefve³ee~ JeneB efJe<e (efJekeÀej) neslee veneR~ keÀe³eos Devegmeej SkeÀ ner ye®®ee neslee nw~
keÀYeer DekeÀeues ce=l³eg veneR nesleer nw~ nw ner megKeOeece~ ³eneB lees efkeÀlevee og:Ke nw~ hejvleg ³en yeeleW keÀesF& Yeer peeveles veneR~ ieerlee
megveeles nQ, Þeercele YeieJele ieerlee, YeieJeevegJee®e~ De®íe, YeieJeeved keÀewve nw? keÀn osles Þeerke=À<Ce~ Dejs, Jen lees íesìe ye®®ee nw, Jen
kewÀmes jepe³eesie efmeKeuee³esiee? Gme mece³e heeflele ogefve³ee Leesæ[sner nw~ meoddieefle kesÀ efueS jepe³eesie efmeKeueeves Jeeuee lees ³eneB ®eeefnS~
ieerlee ceW efueKee ngDee Yeer nw ªê ieerlee %eeve ³e%e~ Þeerke=À<Ce ieerlee %eeve ³e%e lees nw veneR~ ³en %eeve ³e%e efkeÀleves Je<eeX mes ®euelee Dee
jne nw, FvekeÀer meceeefhle keÀye nesieer? peye meejer me=efä FmeceW mJeene nesieer~ ³e%e peye meceehle neslee nw lees GmeceW meye kegÀí mJeene
keÀjles nQ vee~ ³en ³e%e Yeer Devle lekeÀ ®euelee jnsiee~ ³en hegjeveer ogefve³ee æKelce nesves Jeeueer nw~ yeehe keÀnles nQ ceQ keÀeueeW keÀe keÀeue
ntB, meyekeÀes uesves efueS Dee³ee ntB~ legcekeÀes heæ{e jne ntB efkeÀ legce mJeie& kesÀ ceeefuekeÀ yevees~ legce peeveles nes Fme mece³e meYeer ceveg<³ecee$e
nQ meoe ogYee&i³eMeeueer, mele³egie ceW Les meoe meewYeei³eMeeueer ö ³en ]HeÀke&À meyekeÀes mecePeevee nw~ ³eneB Deeles nQ lees De®íer jerefle mecePeles
nQ efHeÀj Iej peeles nQ lees meye æKeueeme nes peelee~ pewmes ieYe&pesue ceW Debpeece (Jee³eoe) keÀj Deeles nQ ö nce heehe veneR keÀjWies~ yeenj
efvekeÀueles nQ lees efHeÀj heehe keÀjves ueie heæ[les nQ~ pesue ye[& nesles nQ vee~ Fme mece³e pees Yeer ceveg<³e cee$e nQ meye pesue ye[& nQ~ Ieæ[er-
Ieæ[er ieYe&pesue ceW peekeÀj mepee³eW Keeles nQ~ yeehe keÀnles nQ ö DeYeer legcekeÀes ieYe&pesue ye[& yeveves mes ígæ[eles nQ~ mele³egie ceW ieYe& keÀes
pesue veneR keÀnWies~ legcekeÀes Fve mepeeDeeW mes ye®eeves Dee³ee ntB~ Deye cegPes ³eeo keÀjes, keÀesF& Yeer heehe veneR keÀjes, veäesceesne yevees~ ieeles
nQ cesje lees SkeÀ otmeje ve keÀesF&........ ³en keÀesF& Þeerke=À<Ce keÀer yeele veneR nw~ Þeerke=À<Ce lees 84 pevce ues Deye DeekeÀj ye´ïee yevee
nw efHeÀj Jener Þeerke=À<Ce yevevee nw, FmeefueS Fme Mejerj ceW ner ÒeJesMe efkeÀ³ee nw~ ³en yevee yevee³ee [êcee nw~ DeYeer YeieJeeved ³en
met³e&JebMeer, ®evêJebMeer jepeOeeveer mLeeheve keÀj jns nQ~ legcnejer YeefJe<³e kesÀ efueS ÒeeueyOe yeveeles nQ~ DeYeer legce heg©<eeLe& keÀj DeveskeÀ
pevceeW keÀer ÒeeueyOe yevee jns nes yesno kesÀ yeehe Üeje, pees yeehe mJeie& keÀe j®eef³elee nw~ ³en yeeleW mecePeves keÀer nQ~ [êcee ceW nj SkeÀ
SkeÌìj keÀe Dehevee-Dehevee heeì& nw~ FmeceW nce keÌ³eeW jes³eW heerìW? nce peerles peer Gme SkeÀ yeehe keÀes ³eeo keÀjles nQ~ Fme Mejerj keÀer
Yeer ncekeÀes hejJeen veneR nw~ ³en hegjevee Mejerj ítìs Deewj nce yeeyee kesÀ heeme pee³eW~ Fme mece³e legce Yeejle keÀer efkeÀleveer mesJee keÀjles
nes~ legcnejs ner veece iee³es ngS nQ ö DevvehetCee&, ogiee&, keÀeueer Deeefo-Deeefo~ yeekeÀer keÀeueer keÀesF& Ssmeer Ye³eevekeÀ MekeÌue Jeeueer Jee
ieCesMe metBæ{ Jeeuee Leesæ[sner neslee nw~ ceveg<³e lees ceveg<³e ner nesles nQ~ Deye yeehe mecePeeles nQ ceQ legce ye®®eeW keÀes Fve ue#ceer-veeje³eCe
pewmee yevee jne ntB~ legce efve½e³e keÀjes nce yeeyee mes Jemee& ues jns nQ efHeÀj YeefJe<³e ceW peekeÀj efÒevme-efÒevmespe yeveWies~ yeehe pees mJeie& keÀe
j®eef³elee nw, GvekeÀes keÀesF& Yeer veneR peeveles~ peieocyee keÀes Yeer Yetue ie³es nQ~ efpemekeÀe ceefvoj yevee ngDee nw ö DeYeer Jen ®ewlev³e ceW
yew"s nQ~ keÀefue³egie kesÀ yeeo efHeÀj mele³egie nesvee nw~ efJeveeMe kesÀ efueS ceveg<³e hetíles nQ~ Dejs, henues legce heæ{keÀj nesefMe³eej lees nes
peeDees~ ceneYeejle ueæ[eF& lees yejesyej ngF& Leer, efpemekesÀ yeeo ner mJeie& kesÀ Üej Kegues Les~ lees Deye Fve ceeleeDeeW Üeje mJeie& kesÀ Üej
Kegue jns nQ~ Jevos ceelejced ieeles nQ vee~ heeJeve keÀer ner Jevovee keÀer peeleer nw~ ceelee³eW oes ÒekeÀej keÀer nQ ö SkeÀ nQ efpemceeveer meesMeue
Jeke&Àj, otmejer nQ ªneveer meesMeue Jeke&Àj~ legcnejer nw ³en ªneveer ³ee$ee~ legce peeveles nes nce ³en Mejerj íesæ[ Jeeheme peeves Jeeues
nQ~ YeieJeevegJee®e ö ceveceveeYeJe~ cegPe Deheves yeehe keÀes ³eeo keÀjes~ Þeerke=À<Ce ye®®ee lees Ssmes veneR keÀnWies vee~ GvekeÀes lees Dehevee yeehe
nw~ ceveceveeYeJe keÀe DeLe& keÀesF& Yeer veneR peeveles~ ³en lees yeehe keÀnles nQ cegPes ³eeo keÀjes lees efJekeÀce& efJeveeMe neWies Deewj Gæ[ves kesÀ
hebKe efceue pee³eWies~ DeYeer legce helLejyegef× mes heejmeyegef× yeveles nes~ j®elee yeehe lees meyekeÀe SkeÀ ner nw~ Deeefo osJe Deewj Deeefo osJeer
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kesÀ ceefvoj Yeer nQ~ legce GvekesÀ ye®®es ³eneB jepe³eesie meerKe jns nes~ ³eneB ner legceves lehem³ee keÀer Leer, legcneje ³eeoieej meeceves Keæ[e
nw~ ue#ceer-veeje³eCe Deeefo keÀes jepeeF& kewÀmes efceueer, GvekeÀe ³en ceefvoj nw~ legce nes jepe$e+ef<e~ jepeeF& Òeehle keÀjves Jee Yeejle keÀe
efHeÀj mes jep³e-Yeei³e heeves efueS legce heg©<eeLe& keÀj jns nes~ legce Yeejle ceW mJeie& keÀer jepeeF& mLeeheve keÀjles nes, Deheves leve-ceve-Oeve
mes mesJee keÀjkesÀ~ yeehe keÀer Þeercele Üeje legce heeflele jeJeCe jep³e mes meyekeÀes efueyejsì keÀjles nes~ yeehe nw efueyejsìj, og:Ke nlee&, megKe
keÀlee&~ legcnejs og:Ke njves kesÀ efueS hegjeveer ogefve³ee keÀe efJeveeMe keÀjeles nQ~ legcekeÀes ogMceve hej efJepe³e henveeles nQ, lees legce
cee³eepeerle-peielepeerle yeveWies~ legce keÀuhe-keÀuhe jep³e uesles nes Deewj efHeÀj ieJeeBles nes~ ³en nw ªê efMeJe keÀe %eeve ³e%e, efpememes ³en
efJeveeMe pJeeuee efvekeÀueer nw~ Jen meye efJeveeMe nes pee³eWies Deewj legce meoe megKeer yeve pee³eWies~ og:Ke Megª neslee nw Üehej mes~ yeehe
keÀnles nQ ö ceQ DeekeÀj veke&ÀJeeefme³eeW keÀes mJeie&Jeemeer yeveelee ntB~ keÀefue³egie nw JesM³eeue³e, mele³egie nw efMeJeeue³e~ legce yesno kesÀ yeehe
mes mJeie& kesÀ ceeefuekeÀ yeveles nes lees ³en KegMeer keÀe heeje ®eæ{vee ®eeefnS vee~ De®íe!
ceer"s-ceer"s efmekeÀerueOes ye®®eeW Òeefle ceele-efhelee yeeheoeoe keÀe ³eeo-h³eej Deewj ieg[cee@e\veie~ ªneveer yeehe keÀer ªneveer ye®®eeW keÀes
vecemles~
OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej:-
1) peerles peer yeehe keÀes ³eeo keÀj Jemex keÀe DeefOekeÀej uesvee nw, efkeÀmeer Yeer yeele keÀer hejJeen veneR keÀjveer nw~
2) Þeercele hej Deheves leve-ceve-Oeve mes Yeejle keÀes mJeie& yeveeves keÀer mesJee keÀjveer nw Deewj meyekeÀes jeJeCe mes efueyejsì

nesves keÀer ³egefkeÌle yeleeveer nw~
Jejoeve:- ³eesie pJeeuee Üeje efJeée kesÀ efkeÀ®eæ[s keÀes Yemce keÀjves Jeeues efJeée heefjJele&keÀ YeJe

³eesie pJeeuee DeLee&led Þesÿ mebkeÀuheeW keÀer MeefkeÌle Je ueieve keÀer Deefive Üeje ner DeheefJe$elee ªheer efkeÀ®eæ[s keÀes
Yemce keÀj mekeÀles nes~ pewmes osefJe³eeW kesÀ ³eeoieej ceW efoKeeles nQ efkeÀ pJeeuee mes Deemegjer MeefkeÌle³eeW keÀes Kelce
keÀj efo³ee~ ³en ³eeoieej DeYeer keÀe nw~ lees henues pJeeuee ªhe yeve Deemegjer mebmkeÀej, mJeYeeJe meye kegÀí Yemce
keÀj mechetCe& heeJeve yevees leye ³eesie Deewj heefJe$elee keÀer pJeeuee mes efJeée kesÀ efkeÀ®eæ[s keÀes Yemce keÀj efJeée heefjJele&ve
kesÀ efveefceÊe yeveWies~

mueesieve:- Dee%eekeÀejer Jen nw pees cevecele, hejcele mes cegkeÌle jn meoe Þeercele hej ®euelee nw~


