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``ceer"s ye®®es ö yeehe mes meJe& mecyevOe jKees lees yevOeve æKeueeme nes pee³eWies, cee³ee yevOeve ceW
yeebOeleer Deewj yeehe yevOeveeW mes cegkeÌle keÀj osles nQ''

ÒeÍe>>:- efveye&vOeve efkeÀmes keÀne peelee nw? efveye&vOeve yeveves keÀe Ghee³e keÌ³ee nw?
GÊej:- efveye&vOeve DeLee&led DeMejerjer~ osn meefnle osn keÀe keÀesF& Yeer mecyevOe yegef× keÀes Deheveer lejHeÀ ve KeeR®es~ osn-

DeefYeceeve ceW ner yevOeve nw~ osner-DeefYeceeveer yevees lees meye yevOeve meceehle nes pee³eWies~ peerles peer cej peevee ner
efveye&vOeve yevevee nw~ yegef× ceW jns Deye Devle keÀe mece³e nw, veeìkeÀ hetje ngDee, nce yeehe kesÀ heeme peeles nQ
lees efveye&vOeve yeve pee³eWies~

ieerle:- efpemekeÀe meeLeer nw YeieJeeve........
Deesced Meeefvle~ yeehe yew" ye®®eeW keÀes mecePeeles nQ~ Deye Fleves ye®®es nQ lees peªj yesno keÀe yeehe nesiee~ yeehe mecePeeles nQ ö keÀnles
Yeer nQ efvejekeÀej efMeJeyeeyee~ yeḯee keÀes Yeer yeeyee keÀnles nQ, efJe<Ceg Jee MebkeÀj keÀes yeeyee veneR keÀnWies~ efMeJe keÀes ncesMee yeeyee keÀnles
nQ~ efMeJe keÀe ef®e$e Deueie, MebkeÀj keÀe ef®e$e Deueie nw~ ieerle Yeer nw efMeJeeS vece:~ efHeÀj keÀne peelee nw legce ceele-efhelee........
³en Yeer mecePeevee yengle menpe nw efkeÀ yejesyej efvejekeÀej efMeJe keÀes ner yeehe keÀnles nQ~ Jen nw meYeer DeelceeDeeW keÀe yeehe~ MebkeÀj Jee
efJe<Ceg efvejekeÀej lees veneR nQ~ efMeJe keÀes efvejekeÀej keÀnWies~ ceefvojeW ceW Gve meyekesÀ ef®e$e nQ~ YeefkeÌle ceeie& ceW efkeÀleves ef®e$e nQ~ Tb®e les
Tb®e ef®e$e efoKeeles nQ efMeJeyeeyee keÀe, efHeÀj ye´ïee, efJe<Ceg, MebkeÀj keÀe ef®e$e efoKeeles nQ~ GvekeÀe Yeer ªhe nw~ peiele Decyee, peiele
efhelee keÀe Yeer ªhe nw~ ue#ceer-veeje³eCe keÀe Yeer meekeÀejer ªhe nw~ yeekeÀer SkeÀ ner YeieJeeved nw efvejekeÀej~ hejvleg GvekeÀes efmeHe&À iee@[
keÀnves mes ceveg<³e cetBPeles nQ~ hetíes ö iee@[ legcneje keÌ³ee ueielee nw, keÀnWies HeÀeoj~ lees ³en efme× keÀj yeleueevee nw iee@[ HeÀeoj nw~
HeÀeoj j®elee nw lees ceoj Yeer ®eeefnS~ ceoj efyeiej HeÀeoj kewÀmes me=efä j®eWies~ Jen HeÀeoj keÀye Dee³eWies? meye yegueeles nQ ö ns heefleleeW
keÀes heeJeve yeveeves Jeeues DeeDees~ DeYeer lees meejer ogefve³ee heeflele nw~ heeflele nes leye lees DeekeÀj heeJeve yevee³eWies vee~ Fmemes efme× neslee
nw yeehe keÀes heeflele ogefve³ee ceW Deevee peªj nw~ hejvleg [^ecee Devegmeej ³en efkeÀmeer keÀes Yeer mecePe ceW veneR Dee³esiee~ ve mecePeW leye lees
yeehe DeekeÀj mecePee³es~ yeehe yew" ye®®eeW keÀes mecePeeles nQ~ Yeejle ceW ner iee³ee peelee nw %eeve Deewj YeefkeÌle, efHeÀj keÀnles nQ yeḯee keÀe
efove Deewj yeḯee keÀer jele~ jele ceW Ieesj DeefvOe³eeje neslee nw~ iee³ee Yeer peelee nw %eeve Debpeve meleiegª efo³ee, De%eeve DebOesj
efJeveeMe~ ceveg<³eeW ceW Flevee lees De%eeve nw pees HeÀeoj keÀes Yeer veneR peeveles~ Fve pewmee De%eeve Deewj keÀesF& neslee veneR~ hejceefhelee, Dees
iee@[ HeÀeoj De#ej keÀnkeÀj Deiej GmekeÀes ve peeveW lees Gve pewmee De%eeve keÀesF& veneR~ ye®®es yeeyee keÀnW Deewj efHeÀj keÀnW nce GvekesÀ
DeekeÌ³ethesMeve, veece, ªhe Deeefo keÀes veneR peeveles nQ lees GvekeÀes Deveeæ[er keÀne peeS vee~ ³ener YeejleJeeefme³eeW keÀer Yetue nw pees HeÀeoj
keÀnles ngS efHeÀj GvekeÀes peeveles veneR~ ieeles nQ - Dees iee@[ HeÀeoj, DeekeÀj heefleleeW keÀes heeJeve yeveeDees, og:Ke mes ígæ[eDees, og:Ke
njkeÀj megKe oes~ yeehe SkeÀ ner yeej Deeles nQ~ ³en legce peeveles nes vecyejJeej~ keÀesF& lees mecePeles veneR efkeÀ ncekeÀes yeehe mes hetje Jemee&
uesvee nw~
yeehe keÀe hetje heefj®e³e veneR FmeefueS keÀnles nQ keÌ³ee keÀjW, yevOeve nw~ peerles peer cejvee Dee peeS lees legcneje yevOeve æKeueeme nes peeS~
ceveg<³e De®eevekeÀ cej peeles nQ lees yevOeve ítì peeles nQ~ DeYeer lees meyekesÀ yevOeve ítìves Jeeues nQ~ legcnW peerles peer efveye&vOeve DeLee&led
DeMejerjer yevevee nw~ yeehe keÀnles nQ Fve Mejerj kesÀ yevOeveeW Deeefo keÀes Yetue peeDees~ Deheves keÀes Deelcee mecePe cegPe yeehe keÀes ³eeo
keÀjes~ yeekeÀer yevOeve leye ueielee nw peye legce osn-DeefYeceeveer yeveles nes efHeÀj keÀnles nes ö kewÀmes ítìW? yeehe keÀnles nQ Yeue ie=nmLe
J³eJenej ceW jnes hejvleg yegef× ceW jns ö ncekeÀes Jeeefheme peevee nw~ pewmes veeìkeÀ keÀe peye Devle neslee nw lees SkeÌìme& veeìkeÀ mes pewmes
Ghejece nes peeles nQ~ heeì& yepeeles-yepeeles yegef× ceW jnlee nw ö yeekeÀer Leesæ[e ìeFce nw, ³en heeì& yepeekeÀj efHeÀj Iej pee³eWies~ legcekeÀes
Yeer ³en yegef× ceW jKevee nw ö DeYeer Devle nw, nce owJeer mecyevOe ceW peeles nQ~ Fme hegjeveer ogefve³ee ceW jnles ³en yegef× ceW jnvee ®eeefnS
efkeÀ nce yeehe kesÀ heeme peeles nQ~ ieeles Yeer nQ nce legce hej yeefuenej pee³eWies~ peerles peer legcneje yeveWies~ yeekeÀer pees osn meefnle osn kesÀ
mecyevOe nQ GvekeÀes Yetue nce DeehekesÀ meeLe ner mecyevOe jKeWies~ mecyevOe nw lees ³eeo keÀjes, h³eej keÀjes~ yeehe mes DeLeJee Deheves Òeerlece
mes yegef× keÀe ³eesie ueieeDees~ lees legce hej pees pebkeÀ ueieer nw Jen Glej pee³esieer~ ³eesie lees iee³ee ngDee nw vee~ Deewj meye efpemceeveer ³eesie
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nQ ö ceecee, ®ee®ee, keÀekeÀe, iegª ieesmeeF& Deeefo meyemes ³eesie jKeles nQ~ yeehe keÀnles nQ Fve meyemes ³eesie nìeS cegPe SkeÀ keÀes ³eeo
keÀjes~ ³eesie cegPe SkeÀ kesÀ meeLe ueieeDees~ osn-DeefYeceeve ceW veneR DeeDees~ osn mes keÀce& keÀjles ngS Yeer ³en efve½e³e keÀjes efkeÀ nce
heeì& yepee jns nQ~ Fme hegjeveer ogefve³ee keÀe Deye Devle nw, DeYeer ncekeÀes Jeeefheme peevee nw, osn meefnle osn kesÀ meye mecyevOeeW mes
Ghejece nesvee nw~ Ssmes-Ssmes Deheves meeLe yeeleW keÀjveer nw~ Deye lees yeehe kesÀ heeme peevee nw~ efkeÀmeer keÀes ðeer keÀe yevOeve nw, efkeÀmeer keÀes
heefle keÀe yevOeve nw, efkeÀmeer keÀes keÀesF& keÀe yevOeve nw~ yeeyee lees ³egefkeÌle³eeb yengle yeleueeles nQ~ yeesue oes ö ncekeÀes heefJe$e yeve Yeejle keÀes
heefJe$e peªj yeveevee nw~ nce heefJe$e yeve leve-ceve-Oeve mes mesJee keÀjles nQ~ hejvleg henues veäesceesne ®eeefnS~ ceesn veä nes lees ieJecexvì
keÀes ef®eùer efueKees, lees Jen Yeer legcekeÀes men³eesie oWies~ YeieJeevegJee®e ö keÀece ceneMe$eg nw, nce Gve hej peerle heekeÀj heefJe$e jnvee
®eenles nQ~ yeehe keÀe ]HeÀjceeve nw heefJe$e yevees lees mJeie& keÀe ceeefuekeÀ yeveesies~ ncekeÀes efJeveeMe Deewj mLeehevee keÀe mee#eelkeÀej ngDee nw,
DeYeer heefJe$e yeveves ceW ncekeÀes ³en efJeIve [eueles nQ, ceejles nQ~ ceQ lees Yeejle keÀer me®®eer mesJee ceW ntB~ Deye cegPes SMeuece oes~ hejvleg
hekeÌkeÀe veäesceesne ®eeefnS~ mebv³eemeer lees Iejyeej íesæ[ peeles nQ~ ³eneB lees meeLe jnles veäesceesne yevevee nw~ mebv³eeefme³eeW keÀe ceeie&
Deueie nw~ ceveg<³e keÀnles Yeer nQ efkeÀ ie=nmLe J³eJenej ceW jnles ncekeÀes Ssmee %eeve oes pees nce jepee pevekeÀ cegDeeef]HeÀkeÀ cegefkeÌle,
peerJeve-cegefkeÌle keÀes hee ueW~ Jener lees Deye legcekeÀes efceuelee nw vee~
yeeyee keÀnles nQ ³en cesjer Jevveer (³egieue) nw, FvekesÀ cegKe mes ceQ Òepee j®elee ntB~ Òepeeefhelee yeḯee kesÀ cegKe Üeje ner keÀnles nQ~
efMeJeyeeyee legcekeÀes keÀnles nQ legce cesjs hees$es nes~ ³en efHeÀj keÀnles legce cesjs ye®®es yeve efMeJeyeeyee kesÀ hees$es yeveles nes~ Jemee& Gvemes efceuelee
nw~ mJeie& keÀe Jemee& keÀesF& ceveg<³e os ve mekesÀ~ efvejekeÀej ner osles nQ~ lees YeefkeÌle Deueie ®eer]pe nw Deewj %eeve Deueie nw~ YeefkeÌle ceW lees
Jeso-Meeðe heæ{les, ³e%e-lehe, oeve-hegC³e Deeefo keÀjles yengle Ke®ee& neslee nw, ³en nw meejer YeefkeÌle keÀer meeceûeer~ YeefkeÌle Megª nesleer nw
Üehej mes~ osJeer-osJelee peye Jeece ceeie& ceW DeekeÀj heeflele yeveles nQ lees efHeÀj osJeer-osJelee veece keÀnuee ve mekesÀ keÌ³eeWefkeÀ osJelee³eW lees
mechetCe& efvee|JekeÀejer Les~ Jeece ceeie& ceW peeves mes efJekeÀejer yeve peeles nQ~ lees keÀnWies osJelee Oece& Jeeues Jeece ceeie& ceW DeekeÀj heeflele yeves nQ~
heeflele keÀes osJelee keÀn veneR mekeÀles, FmeefueS efHeÀj efnvot veece jKee nw~ JesoeW-MeeðeeW ceW Dee³e& veece jKe efo³ee nw~ Dee³e& veece Fme
YeejleKeC[ kesÀ efueS nw~ DeYeer ³en De#ej Dee³ee keÀneB mes? mele³egie ceW lees Dee³e& De#ej nw veneR~ keÀnles Yeer nQ ¬eÀeFmì mes 3
npeej Je<e& henues Yeejle ceW osJeer-osJelee yeæ[s mecePeoej Les efHeÀj Jener osJelee peye Üehej ceW efJekeÀejer yeveles nQ lees Deve-Dee³e& keÀne
peelee nw~ SkeÀ ves Dee³e& keÀne lees yeme, veece ®eue heæ[lee~ pewmes SkeÀ ves ke=À<Ce YeieJeevegJee®e keÀne DeLeJee efueKee lees yeme, Jen
ceeveves ueie heæ[les~ ieeles Yeue nQ efMeJeeS vece:, legce ceele-efhelee........hejvleg Jen kewÀmes ceele-efhelee yeveles nQ, keÀye j®evee j®eles nQ
³en veneR peeveles~ peªj me=efä kesÀ Deeefo ceW j®eles neWies~ Deye me=efä keÀe Deeefo efkeÀmekeÀes keÀne peeS? mele³egie keÀes ³ee mebiece³egie
keÀes? mele³egie ceW lees yeehe Deeles veneR nQ~ mele³egie Deeefo ceW lees Deeles nQ ue#ceer-veeje³eCe~ GvneW keÀes mele³egie keÀe ceeefuekeÀ efkeÀmeves
yevee³ee? keÀefue³egie ceW Yeer veneR Deeles~ ³en nw keÀuhe keÀe mebiece³egie~ yeehe keÀnles nQ ceQ nj keÀuhe kesÀ mebiece³egies Deelee ntB peyeefkeÀ meye
Deelcee³eW heeflele yeve peeleer nQ DeLeJee me=efä hegjeveer nes peeleer nw~ [̂ecee keÀe ®e¬eÀ hetje nes leye lees yeehe Dee³eWies vee~ legce ye®®eeW ceW yeæ[er
nesefMe³eejer ®eeefnS, OeejCee ®eeefnS~ Deye keÀevÖesÀvme keÀjles nQ efkeÀ Jeso heæ{ves mes ]HeÀe³eoe keÌ³ee neslee nw? Jeso heæ{vee ®eeefnS lees
keÌ³eeW? HeQÀmeuee kegÀí Yeer keÀj veneR mekeWÀies~ efHeÀj Jener keÀevÖesÀvme otmejs Je<e& keÀjWies~ HeQÀmeuee keÀjves yew"les nQ hejvleg neslee kegÀí Yeer
veneR nw~ efJeveeMe keÀer lew³eeefj³eeb Yeer nesleer jnleer nQ~ yeecyme yeveeles jnles~ DeYeer nw ner keÀefue³egie~ ³en yeeleW legce ye®®es ner peeveles
nes~ legcnejer yeeleW ner efvejeueer nQ~ legce peeveles nes ceveg<³e, ceveg<³e keÀes ieefle-meoddieefle os ve mekesÀ~ ieeles Yeer nQ heeflele-heeJeve, lees Deheves
keÀes heeflele keÌ³eeW veneR mecePeles? ³en nw heeflele ogefve³ee, efJe<e³e meeiej~ meye Leesæ[sner efKeJew³ee yeve mekeÀles nQ~
DeYeer legce ye®®eeW ceW Jen leekeÀle DeeF& veneR nw pees hetje mecePee mekeÀes~ DeYeer legce Flevee nesefMe³eej veneR yeves nes~ ³eesie Yeer veneR nw~
Deye lekeÀ íesìs ye®®eeW cegDeeef]HeÀkeÀ jesles jnles nQ~ cee³ee kesÀ letHeÀeve ceW "nj veneR mekeÀles nQ~ osn-DeefYeceeve yengle nw~ osner-
DeefYeceeveer yeveles veneR~ yeeyee lees yeej-yeej keÀnles nQ ö Deheves keÀes Deelcee mecePees~ DeYeer ncekeÀes Jeeefheme peevee nw~ meYeer SkeÌìme&
pees Dehevee-Dehevee heeì& yepeeles nQ, meye Mejerj íesæ[keÀj Jeeefheme Iej pee³eWies~ legce mee#eer neskeÀj osKees~ osnOeejer mecyevOeeW ceW, osn
ceW ceesn keÌ³eeW jKeles nes? efJeosner yeveles veneR~ efHeÀj efJekeÀce& efJeveeMe veneR nesles~ yeehe keÀes ³eeo keÀjles jnW lees KegMeer keÀe heeje ®eæ{s~
ncekeÀes efMeJeyeeyee heæ{eles nQ efHeÀj nce osJeer-osJelee yeveWies lees Deheej KegMeer nesveer ®eeefnS vee~
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legce peeveles nes YeejleJeemeer peye megKe ceW Les lees yeekeÀer meye ceveg<³e efveJee&CeOeece, MeeefvleOeece ceW Les~ DeYeer lees efkeÀleves keÀjesæ[eW ceveg<³e
nQ~ DeYeer legce heg©<eeLe& keÀj jns nes, peerJevecegefkeÌle heeves keÀe~ yeekeÀer meye Jeeefheme ®eues pee³eWies~ hegjeveer ogefve³ee yeoue veF& ogefve³ee
yeveveer nw~ ve³ee lees yeehe ner yevee³esiee~ mewheeEueie ueie jner nw~ ³en nw owJeer HetÀueeW keÀe mewheeEueie~ keÀebìs mes legce HetÀue yeveles nes~ yeieer®ee
hetje lew³eej nes pee³esiee lees ³en keÀebìeW keÀe pebieue æKelce nes pee³esiee~ FvekeÀes Deeie ueieveer nw~ efHeÀj nce HetÀueeW kesÀ yeieer®es ceW ®eues
pee³eWies~ keÌ³eeW ve ceccee-yeeyee keÀes HeÀeuees keÀjW~ iee³ee ngDee nw HeÀeuees HeÀeoj-ceoj~ peeveles nes ³en ceccee-yeeyee, ue#ceer-veeje³eCe
yeveWies~ FvneWves ner 84 pevce efyelee³es nQ~ legcneje Yeer Ssmes ner nw~ FvekeÀe cegK³e heeì& nw~ efueKee Yeer peelee nw yeehe DeekeÀj met³e&JebMeer-
®evêJebMeer mJejep³e efHeÀj mes mLeeheve keÀj jns nQ~ efkeÀlevee mecePee³ee peelee nw, lees Yeer osn-DeefYeceeve ìtìlee veneR nw~ cesje heefle,
cesje ye®®ee........ Dejs, ³en lees hegjeveer ogefve³ee kesÀ hegjeves mecyevOe nQ vee~ cesje lees SkeÀ efMeJeyeeyee otmeje ve keÀesF&~ meYeer
osnOeeefj³eeW mes cecelJe efceì peevee yeæ[e cegefMkeÀue neslee nw~ yeehe mecePe peeles nQ, FvekeÀe cecelJe efceìvee cegefMkeÀue efoKelee nw~
MekeÌue ner Ssmes osKeves ceW Deeleer nw~ kegÀceeefj³eeb De®íer ceooieej yeveleer nQ~ De®íe!
ceer"s-ceer"s efmekeÀerueOes ye®®eeW Òeefle ceele-efhelee yeeheoeoe keÀe ³eeo-h³eej Deewj ieg[cee@e|veie~ ªneveer yeehe keÀer ªneveer ye®®eeW keÀes
vecemles~
OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej:-
1) osn meefnle meyemes ceesn efvekeÀeue efJeosner yeveves keÀe hetje heg©<eeLe& keÀjvee nw~ nj SkeÌìj keÀe heeì& mee#eer nes

osKevee nw~ yevOeve-cegkeÌle yevevee nw~
2) Fme hegjeveer ogefve³ee mes Ghejece nesvee nw, Deheves Deehemes yeeleW keÀjveer nw efkeÀ nceW lees Deye Jeeheme peevee nw~ Deye

hegjeveer ogefve³ee kesÀ Devle keÀe mece³e nw, nceeje heeì& hetje ngDee~
Jejoeve:- meJe& KepeeveeW keÀer mechevvelee Üeje mechetCe&lee keÀe DevegYeJe keÀjves Jeeues Òeeefhle mJeªhe YeJe

pewmes ®evêcee peye mechevve neslee nw lees mechevvelee GmekesÀ mechetCe&lee keÀer efveMeeveer nesleer nw, Fmemes Deewj Deeies
veneR yeæ{siee, yeme Fleveer ner mechetCe&lee nw, peje Yeer efkeÀveejer keÀce veneR nesleer nw~ Ssmes Deehe ye®®es peye %eeve,
³eesie, OeejCee Deewj mesJee DeLee&led meYeer KepeeveeW mes mechevve nesles nes, lees Fme mechevvelee keÀes ner mechetCe&lee keÀne
peelee nw~ Ssmeer mechevve Deelcee³eW Òeeefhle mJeªhe nesves kesÀ keÀejCe efmLeefle ceW Yeer meoe meceerhe jnleer nQ~

mueesieve:- efoJ³e yegef× Üeje meJe& efmeef×³eeW keÀes Òeehle keÀjvee ner efmeef× mJe©he yevevee nw~


