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``ceer"s ye®®es ö Oeerjpe jKees Deye legcnejs og:Ke kesÀ efove hetjs ngS, megKe kesÀ efove Dee
jns nQ, efve½e³e yegef× ye®®eeW keÀer DeJemLee Oew³e&Jele jnleer nw''

ÒeÍe>>:- efkeÀmeer Yeer neuele ceW cegjPeeFme ve Dee³es FmekeÀer menpe efJeefOe keÌ³ee nw?
GÊej:- ye´ïee yeehe keÀe mewchegue meoe meeceves jKees~ Fleves {sj ye®®eeW keÀe yeehe, keÀesF& mehetle ye®®es

nQ lees keÀesF& keÀhetle, keÀesF& mee|Jeme keÀjles, keÀesF& ef[memee|Jeme, efHeÀj Yeer yeeyee keÀYeer cegjPeeles
veneR, Ieyejeles veneR efHeÀj legce ye®®es keÌ³eeW cegjPee peeles nes? legcnW lees efkeÀmeer Yeer neuele
ceW cegjPeevee veneR nw~

ieerle:- Oeerjpe Oej cevegDee........
Deesced Meeefvle~ Oeerjpe Oej cevegDee ceveg<³e keÀes veneR keÀne peelee~ ceve-yegef× Deelcee ceW nQ~ ³en Deelcee
keÀes keÀne peelee nw~ Deelcee keÀes efmeJeeS hejceefhelee hejceelcee kesÀ Deewj keÀesF& keÀn ve mekesÀ efkeÀ Oew³e& Oejes
keÌ³eeWefkeÀ DeOeer³e& keÀes ner Oew³e& efo³ee peelee nw~ Deiej F&éej meJe&J³eeheer nw lees GmekeÀes DeOeer³e& keÀne veneR pee
mekeÀlee~ ceveg<³e Fme mece³e meye DeOeer³e& nQ, og:Keer nQ FmeefueS Oew³e& osves kesÀ efueS, megKe osves kesÀ efueS yeehe
Dee³es nQ~ keÀnles nQ Deye Oew³e& Oejes~ yeehe kesÀ ceneJeekeÌ³e efmeHe&À legcnejs efueS veneR nQ, JeemleJe ceW meejer
ogefve³ee kesÀ efueS nQ~ meejer ogefve³ee Deeefnmles-Deeefnmles megveleer jnsieer~ pees megveles nQ Jen Deeles jnles nQ~
meyekeÀe meoddieefle oelee, og:Ke nlee& SkeÀ yeehe ner nw~ ³en nw ner og:Ke keÀer ogefve³ee~ ye®®es mecePeles nQ DeYeer
nceejs cegefkeÌle-peerJevecegefkeÌle kesÀ efove Jee keÀefue³egie heeflele ogefve³ee mes ígìkeÀeje heeves kesÀ efove nQ~ legcnejer
yegef× ceW ³en nw, mees Yeer vecyejJeej heg©<eeLe& Devegmeej~ meyekeÀes ³en Oew³e& veneR nw efkeÀ DeYeer nce Fme og:Ke
keÀer ogefve³ee mes ígìkeÀeje heeS Deheves megKeOeece pee³eWies~ legce ye®®eeW keÀes Yeer mLeeF& efve½e³e jnvee ®eeefnS~
nceejs megKe kesÀ efove Deye Dee jns nQ, Deiej Þeercele hej ®eueles jnWies lees~ FmeceW DeeMeerJee&o Jee ke=Àhee Deeefo
keÀer yeele veneR nw~ yeehe yew" heæ{eles nQ, menpe mJejep³e ³eesie efmeKeueeles nQ~ heæ{eF& keÀes vee@uespe Yeer keÀne
peelee nw~ legce ye®®eeW keÀes Þesÿ cele os jns nQ~ henues-henues lees Deìue efve½e³e ®eeefnS, efHeÀj keÀYeer Jen
veer®es-Thej veneR nes mekeÀles~ ieeles nQ hejJeen Leer heej yeḯe ceW jnves Jeeues keÀer, Jen hee efue³ee lees yeekeÀer
keÌ³ee ®eeefnS~ ³en lees efve½e³e nw ö Gme yeehe mes mJeie& keÀe Jemee& efceuevee nw~ lees Oew³e& henues ner mLeeF& efceue
peelee nw~ ³en nw DeefJeveeMeer Oew³e&~ meìxve nw nce Þeercele hej Þesÿ les Þesÿ, Þesÿe®eejer jep³e Yeei³e
mLeeheve keÀj jns nQ, efyeiej keÀesF& ueæ[eF&-Peieæ[s~ lees efHeÀj cegjPeeves keÀer keÌ³ee ojkeÀej~ Yeue Iej ceW 10-
12 ye®®es neW~ yeeyee keÀes lees osKees, npeejeW-ueeKeeW ye®®es nQ~ keÀF& ye®®es nbieecee Yeer ce®eeles nQ~ keÀesF&
mehetle ye®®es nQ, keÀesF& keÀhetle nQ, keÀesF& mee|Jeme keÀjles nQ, keÀesF& lees ef[me mee|Jeme Yeer keÀjles nQ~ efHeÀj yeeyee
keÀYeer Ieyejelee nw keÌ³ee? lees ye®®eeW keÀes Yeer Ieyejevee veneR ®eeefnS~ ie=nmLe J³eJenej ceW Yeer jnvee nw~ SkeÀ
lejHeÀ nw n"³eesie keÀce& mebv³eeme~ legcneje nw yesno keÀe mebv³eeme~ ³en nw jepe³eesie~ legcnW ie=nmLe J³eJenej
ceW jnles yeehe mes Jemee& heevee nw~ yengle menpe nw~ DeYeer lees Deheves megKeOeece kesÀ Peeæ[ efoKeeF& heæ[ jns nQ~
hejes#e-Dehejes#e yegef× mes peeveles nQ~ mee#eelkeÀej nes, ve nes~ heg©<eeLe& keÀjles nQ YeefJe<³e mJe-jepeOeeveer kesÀ
efueS~ Sce Dee@ypeskeÌì meeceves nw vee~ ue#ceer-veeje³eCe keÀe ef®e$e osKe jns nes vee~ Ssmes veneR efkeÀ ncekeÀes
mee#eelkeÀej nes lees ceeveW~ ³en lees yegef× mes mecePeves keÀer yeele nw~ Fve DeebKeeW mes ef®e$e osKe jns nes vee~ Fve
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DeebKeeW mes efHeÀj Yeer ³ener osKeWies~ jepe³eesie nw vee~ yegef× Yeer keÀnleer nw yejesyej ef®e$e jKes nQ efHeÀj
mee#eelkeÀej keÌ³ee keÀje³eW? Þeerke=À<Ce mele³egie keÀe ceeefuekeÀ nw vee~ efMeJe hejceOeece ceW jnves Jeeuee nw~ legce
ue#ceer-veeje³eCe yeve mekeÀles nes, ³en nw legcnejer Sce DeeyepeskeÌì~ lees DeeFves ceW osKees efkeÀ Jen owJeeriegCe
nceejs ceW keÀneB lekeÀ Dee³es nQ? yeehe Oew³e& lees yengle De®íe osles nQ~
Deye heæ{vee nw~ jepeeF& kesÀ efueS %eeve ®eeefnS~ Jen yeehe os jns nQ~ DeeF&.meer.Sme. JeeueeW keÀes meyemes
peemleer veMee jnlee nw ö nce yeæ[s mes yeæ[e Dee@HeÀermej yeveWies~ ³etB lees OevOes-J³eJenej ceW Yeer keÀjesæ[heefle yeve
peeles nQ~ yeeyee efHeÀj legcekeÀes ³en OevOee efmeKeueeles nQ ö meÆe ceÆe keÀe~ legce yeehe keÀes keÀewefæ[³eeb osles nes,
GvekesÀ SJepe ceW 21 pevceeW kesÀ efueS yeeyee legcekeÀes mJeie& keÀe ceeefuekeÀ yeveeles nQ~ ³en meewoeiejer Yeer nw lees
heæ{eF& Yeer nw~ efmeHe&À meewoeiejer mes keÀece veneR, Jeu[& keÀer efnmìêr-pee@ûeeHeÀer keÀe Yeer vee@uespe ®eeefnS vee~
mJeoMe&ve ®e¬eÀOeejer Yeer yevevee nw~ efpelevee heæ{Wies Glevee Tb®e heo hee³eWies~ mJeie& keÀe ceeefuekeÀ lees Òepee,
veewkeÀj-®eekeÀj Yeer nesieer~ DeYeer Yeer meye keÀnles nQ vee ö Yeejle nceeje osMe nw~ hejvleg jepee Deewj Òepee
ceW lees yengle ]HeÀke&À nw~ yeehe keÀnles nQ efpelevee nes mekesÀ ö Tb®e les Tb®e heo heeDees, ceele-efhelee meceeve
heg©<eeLe& keÀjes~ mecePee peelee nw meye lees ieÎer hej veneR yew"Wies~ efHeÀj Yeer jsme keÀjeveer heæ[leer nw~ vecyejJeej
heg©<eeLe& Devegmeej ner jepeeF& hee³eWies~ efpevekeÀe pees heg©<eeLe& keÀuhe henues Jeeuee nw Jen mee#eer nes osKeles nQ~
efHeÀj efkeÀmeer keÀe heg©<eeLe& "C[e osKeles nQ lees leerJe ́yevee³ee peelee nw~ legcneje lees heg©<eeLe& yengle "C[e
efoKeeF& heæ[lee nw~ legcneje cecelJe ueiee ngDee nw~ ìm̂ìer yevee³ee efHeÀj cecelJe keÌ³eeW? legce Þeercele hej
®euees~ hetíles nQ ö yeeyee, cekeÀeve yeveeT? neB, keÌ³eeW veneR yeveeDees, Yeue Deejece mes yew"es~ yeekeÀer Leesæ[s
jes]pe ³en íer-íer ogefve³ee nw, Yeue Deejece keÀjes, ye®®eeW Deeefo keÀer Meeoer keÀjeDees~ yeehe keÀesF& hewmee veneR
uesles nQ~ Jen lees oelee nw~ efMeJeyeeyee ves Fme mece³e ye®®eeW kesÀ jnves efueS ³en cekeÀeve yevee³ee nw~ Deheves
jnves efueS lees ³en Mejerj efveefceÊe yevee³ee nw, peerJe DeelceeDeeW keÀes lees peªj jnves kesÀ efueS cekeÀeve
®eeefnS~ lees legce ye®®eeW kesÀ efueS yevee jns nQ~ yeeyee Yeer Fme cekeÀeve ceW yew"s nQ vee~ ³en legce peeveles nes
ö nceeje Jen nw DeelceeDeeW keÀe yeehe Deewj ³en nw Mejerj keÀe yeehe~ legcekeÀes S[ehì efkeÀ³ee nw~ legce nceejs
ye®®es nes~ ceccee-yeeyee keÀnles nes vee, FmekeÀes ieeso uesvee keÀne peelee nw~ Òepeeefhelee yeḯee keÀes Fleves ye®®es
nQ lees peªj ieeso kesÀ ner ye®®es neWies~ legce ye®®eeW keÀes S[ehì keÀjles nQ~ mejmJeleer Yeer yesìer nw vee~ ³en
nw yeæ[er ieg¿e yeeleW mecePeves keÀer~ ieerlee-YeeieJele Deeefo lees legce Yeer heæ{s nes, ³en yeeyee Yeer heæ{e nw~ hejvleg
Deye lees Þeercele efceueleer nw, [êcee Devegmeej~ pees kegÀí keÀne mees [^ecee Devegmeej~ GmeceW peªj keÀu³eeCe
ner nesiee~ vegkeÀmeeve neslee nw, GmeceW Yeer keÀu³eeCe ner nw~ nj yeele ceW keÀu³eeCe nw~ efMeJeyeeyee nw ner
keÀu³eeCekeÀejer~ GvekeÀer cele De®íer nw~ Deiej Gme hej keÀesF& MebkeÀe jner lees Þeercele hej ve ®eue Deheveer
cele hej ®eueles nQ, Fmemes OeesKee Kee³eWies~ efHeÀj efMeJeyeeyee keÌ³ee keÀjs~ ]keÀoce-]keÀoce hej je³e hetívee nw~
megÒeerce heC[e lees yew"e nw vee~ yengle ye®®es ³en yeele Yetue peeles nQ keÌ³eeWefkeÀ ³eesie ceW veneR jnles nQ~ ³eesie
DeLeJee ³eeo keÀes ner ³ee$ee keÀne peelee nw~ ³eeo veneR keÀjles lees mecePeW nce jsmì ues jns nQ~ ³ee$ee hej
peekeÀj keÀesF& jsmì uesles nQ~ legce Yeer Deiej jsmì uesles nes, ³eeo veneR keÀjles nes lees efJekeÀce& Yeer efJeveeMe veneR
neWies Deewj Deeies Yeer veneR yeæ{Wies~ ³eeo veneR keÀjles lees ve]peoerkeÀ veneR peeles~ Deelcee LekeÀ peeleer nw~ yeehe
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keÀes Yetue peeleer nw~ yeehe keÀnles nQ legce ³ee$ee hej ®eue jns nes~ jele keÀes lees legce jsmì uesles ner nes~ Ssmes
veneR efkeÀ jele keÀes legce veeRo ceW nes lees ³ee$ee hej nes~ veneR, Jen jsmì nw~ peye peeieles nes leye ³ee$ee hej
nes~ veeRo ceW keÀesF& efJekeÀce& efJeveeMe veneR neWies~ yeekeÀer neB, otmejs keÀesF& efJekeÀce& nesles veneR nQ~ lees yeehe meYeer
yeeleW mecePeeles nQ hejvleg keÀesF& Deceue ceW Yeer peye uee³es~ {sj hJeeFvì yeleueeles jnles nQ~ yewefjmìjer keÀer
hJeeFvìdme leye yegef× ceW Deeleer nQ peye Jen yewefjmìjer heæ{les nQ~ [e@keÌìjer Jee Fvpeerefve³eeEjie heæ{les nQ efHeÀj
Jen [e@keÌìj DeLeJee Fvpeerefve³ej Deeefo yeveles nQ~ pees pewmee keÀesme& keÀjles nQ, Jewmee yeveles nQ~
³eneB lees SkeÀ ner keÀesme& nw~ ®eueles ®euees, legcnejs efmej hej pevce-pevceevlej kesÀ heeheeW keÀe yeesPee yengle nw~
GvekeÀes efJeveeMe keÀjves keÀe Ghee³e SkeÀ ner nw ö yeehe keÀes ³eeo keÀjvee~ veneR lees heo YeÏä nes heæ[Wies~ ceeuee
yeveer ngF& nw vee~ 9 jlveeW keÀe Yeer iee³eve nw~ ³en keÀneB mes Dee³es, mees ceveg<³e veneR peeveles nQ~ 8 jlve nQ
pees ©ê keÀer ceeuee yeveles nQ~ lees heg©<eeLe& De®íe keÀjvee ®eeefnS~ mìt[svìdme De®íe heæ{les nQ lees jefpemìj
mes ceeB-yeehe keÀes Yeer helee ueielee nw~ ³eneB lees yeehe ner ìer®ej Yeer nQ lees Jener peeves~ legce heæ{les ner nes yeehe
kesÀ heeme~ jefpemìj keÀe Yeer GvekeÀes helee heæ[lee nw~ legce Yeer Deheves jefpemìj keÀes mecePe mekeÀles nes ö keÀneB
lekeÀ nceejs ceW iegCe nQ, ceQ DeewjeW keÀes keÀneB lekeÀ Deehe meceeve yeveelee ntB? Fleveer leekeÀle nw pees keÀesF& meeceves
osKes GvekeÀes Mejerj Yeguee oW? keÀne peelee nw efncceles ceoe& ceoos Kegoe~ yeehe yengle ceoo osles nQ~ legce Yeer
ceoo osles nes ³eesie keÀer~ yeehe keÀes ®eeefnS ner heefJe$elee keÀer ceoo~ meejer heeflele ogefve³ee keÀes heeJeve yeveevee
nw ³eesieyeue mes~ efpelevee-efpelevee pees ³eesie keÀer ceoo oWies Glevee yeeyee KegMe neWies~ ³en yeeyee kesÀ efueS ceoo
nw Jee Deheves efueS? legce efpelevee heæ{Wies Glevee Tb®e heo hee³eWies~ efpelevee ³eeo keÀjWies Glevee cegPes heefJe$elee
keÀer ceoo keÀjWies~ ceQ Dee³ee ntB heeflele keÀes heeJeve yeveeves, heeJeve ogefve³ee kesÀ efueS~ heeflele Deewj heeJeve ³eneB
yeveles nQ~ Jen lees nw ner efvejekeÀejer ogefve³ee~ ieeles Yeer nQ heeflele-heeJeve DeeDees~ mecePeles veneR efkeÀ heeJeve
ogefve³ee efkeÀmekeÀes keÀne peelee nw~ meerlee keÀes jeJeCe keÀer pesue mes, og:Ke mes ígæ[e³ee lees efHeÀj megKe ®eeefnS~
DeewjeW keÀes Meeefvle yengle efceueleer nw, megKe Leesæ[e efceuelee nw~ legcekeÀes megKe Yeer yengle efceuelee nw lees og:Ke
Yeer yengle efceuelee nw~ efheíeæ[er ceW pees Deelcee³eW Deeleer nQ Leesæ[e heeì& yepeeS Jeeefheme ®eueer peeleer nQ~ SkeÀ-
oes pevce Yeer uesles nQ, Leesæ[e mece³e Dee³ee ³en ie³ee~ legcnejs lees 84 pevceeW keÀer yeele nw~ GvekeÀer SkeÀ-
oes pevce keÀer yeele nw~ legce 84 pevceeW keÀes peeveles nes, ®e¬eÀ keÀes peeveves mes ®e¬eÀJeleea jepee yeveles nes~ Jen
Leesæ[sner yeve mekeWÀies~ GvekesÀ efueS ³en %eeve veneR nw~ ³en %eeve legcnejs efueS nw, efpevneWves keÀuhe henues Yeer
%eeve efue³ee nw~ Deye legcekeÀes heg©<eeLe& keÀjvee nw~ heg©<eeLe& keÀe mece³e DeYeer nw Deewj legcnejs efueS ner
heg©<eeLe& keÀer yeele nw~ osJeer-osJelee Oece& yengle megKe osves Jeeuee nw, Flevee megKe Deewj keÀesF& os ve mekesÀ~
³en Deveeefo [̂ecee yevee ngDee nw~ meYeer keÀes lees nerjes-nerjesFve keÀe heeì& veneR efceue mekeÀlee~ efkeÀmce-efkeÀmce
kesÀ ceveg<³e nQ~ GveceW Yeer De®ís-yegjs DeveskeÀ ÒekeÀej kesÀ nQ~ Þesÿ les Þesÿ osJeer-osJelee nQ~ Þesÿ GvneW keÀes
ner keÀne peelee nw~ Jen lees mele³egie ceW ner nesles nQ~ GvneW kesÀ ef®e$e Yeer nQ~ hejvleg Jen kewÀmes yeves ³en veneR
peeveles nQ~ keÀesF& lees efHeÀj keÀnles ö Þeerke=À<Ce neef]peje-n]petj nw~ YeieJeeved Yeer neef]peje-n]petj nw~ Fve meye
yeeleeW keÀes legce ye®®es mecePe ie³es nes~ ³en Sce Dee@ypeskeÌì yengle De®íer nw ö mecePeeves efueS~ meyekeÀes
efvecev$eCe peªj osvee nw~ DeKeyeej mes meyekeÀes efvecev$eCe efceue jne nw~ DeYeer yeekeÀer ìeFce yengle Leesæ[e
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nw~ Deye lekeÀ ye®®es ³ee$ee keÀjles-keÀjles LekeÀ peeles nQ lees yew" peeles nQ~ cee³ee kesÀ letHeÀeve menve veneR keÀj
mekeÀles nQ~ ³eg× kesÀ cewoeve ceW cee³ee lees peªj hekeÀæ[sieer~ ©melece mes ©melece neskeÀj ueæ[sieer~ ]peesj mes
letHeÀeve Dee³eWies~ efHeÀj keÀnles nQ peye mes %eeve ceW Dee³ee ntB lees efJeIve yengle heæ[s nQ, OevOes ceW Yeer Ieeìe ngDee
nw~ yeeyee keÀnles nQ Ssmes cele mecePees ö %eeve ceW Dee³es nQ leye efJeIve heæ[les nQ~ ³en lees ogefve³ee ceW neslee ner
jnlee nw, Fvemes [jvee veneR nw~ keÀYeer Meg¬eÀ keÀer oMee, keÀYeer jent keÀer, keÀYeer efkeÀmekeÀer oMee yew"leer nw~
®eueles-®eueles HeÀeB nes peeles nQ~ jent keÀer oMee keÀæ[er nesleer nw~ cee³ee Kee peeleer nw lees keÀeues keÀe keÀeuee
yeve peeles nQ~ cee³ee Lehheæ[ ueieeS SkeÀoce keÀeuee cegBn keÀj osleer nw~ cee³ee keÀer Yeer peerle nesieer~ efmeHe&À
ye®®eeW keÀer peerle nes efHeÀj lees Peì jepeOeeveer mLeeheve nes peeS~ Gmleeo keÀes Yetue peeles nQ lees cee³ee Lehheæ[
ceejleer nw~ Ssmes ªneveer meepeve keÀes mepeveer Yetue peeleer nw, ³en Yeer Jev[j nw vee! De®íe!
ceer"s-ceer"s efmekeÀerueOes ye®®eeW Òeefle ceele-efhelee yeeheoeoe keÀe ³eeo-h³eej Deewj ieg[ceee|veie~ ªneveer yeehe
keÀer ªneveer ye®®eeW keÀes vecemles~
OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej:-
1) ³eesieyeue mes heeflele ogefve³ee keÀes heeJeve yeveeves ceW yeehe keÀe ceooieej yevevee nw~ ³eeo keÀer

³ee$ee ceW jsmì veneR uesveer nw~ Ssmeer ³eeo nes pees meeceves Jeeuee Dehevee Mejerj Yeer Yetue
peeS~

2) Þeercele ceW keÀYeer Yeer MebkeÀe G"ekeÀj Deheveer cevecele veneR ®eueeveer nw~ nj yeele ceW je³e
uesles GmeceW Dehevee keÀu³eeCe mecePekeÀj ®euevee nw~

Jejoeve:- men³eesie keÀer MegYe YeeJevee Üeje ªneveer Jee³egceC[ue yeveeves Jeeues ceemìj oelee
YeJe
pewmes Òeke=Àefle Deheves Jee³egceC[ue kesÀ ÒeYeeJe keÀe DevegYeJe keÀjeleer nw, keÀYeer ieceea, keÀYeer
meoea..Ssmes Deehe Òeke=Àeflepeerle meoe men³eesieer, menpe³eesieer Deelcee³eW Deheveer MegYe YeeJeveeDeeW
Üeje ªneveer Jee³egceC[ue yeveeves ceW men³eesieer yevees~ Jen Ssmee nw Jee Ssmee keÀjlee nw,
³en veneR mees®ees~ kewÀmee Yeer Jee³egceC[ue nw, J³eefkeÌle nw, cegPes men³eesie osvee nw~ oelee
kesÀ ye®®es meoe osles nQ~ lees ®eens cevmee mes men³eesieer yevees, ®eens Jee®ee mes, ®eens mecyevOe-
mecheke&À kesÀ Üeje~ uesefkeÀve ue#³e nes men³eesieer peªj yevevee nw~

mueesieve:-F®íe cee$eced DeefJeÐee keÀer efmLeefle Üeje meJe& keÀer F®íeDeeW keÀes hetCe& keÀjvee ner keÀeceOesveg
yevevee nw~


