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``ceer"s ye®®es ö %eeve keÀe megKe 21 heeræ{er ®euelee nw, Jen nw mJeie& keÀe meoe megKe, YeefkeÌle ceW leerJe´ YeefkeÌle
mes DeuhekeÀeue #eCe Yebiegj megKe efceuelee nw''

ÒeÍe>>:- efkeÀme Þeercele hej ®euekeÀj legce ye®®es meoddieefle keÀes Òeehle keÀj mekeÀles nes?
GÊej:- yeehe keÀer legcnW Þeercele nw ö Fme hegjeveer ogefve³ee keÀes Yetue SkeÀ cegPes ³eeo keÀjes~ Fmeer keÀes ner yeefuenej peevee

DeLeJee peerles peer cejvee keÀne peelee nw~ Fmeer Þeercele mes legce Þesÿ les Þesÿ yeveles nes~ legcnejer meoddieefle nes
peeleer nw~ meekeÀej ceveg<³e, ceveg<³e keÀer meoddieefle veneR keÀj mekeÀles~ yeehe ner meyekeÀe meoddieefle oelee nw~

ieerle:- Deesced vecees efMeJeeS .........
Deesced Meeefvle~ ye®®eeW ves ieerle megvee~ iee³ee peelee nw Tb®es les Tb®ee YeieJeeved~ Deye YeieJeeved keÀe veece lees ceveg<³ecee$e veneR peeveles~
YekeÌle YeieJeeved keÀes veneR peeveles, peye lekeÀ efkeÀ YeieJeeved DeekeÀj YekeÌleeW keÀes Deheveer hen®eeve ve os~ ³en lees mecePee³ee ie³ee nw ö %eeve
Deewj YeefkeÌle~ mele³egie $eslee nw %eeve keÀer ÒeeueyOe~ DeYeer legce %eeve meeiej mes %eeve heekeÀj heg©<eeLe& mes Deheveer meoe megKe keÀer ÒeeueyOe
yevee jns nes efHeÀj Üehej-keÀefue³egie ceW YeefkeÌle nesleer nw~ %eeve keÀer ÒeeueyOe mele³egie-$eslee lekeÀ ®eueleer nw~ %eeve keÀe megKe lees 21 heeræ{er
®euelee nw~ Jen nQ mJeie& kesÀ meoe megKe~ veke&À keÀe nw DeuhekeÀeue #eCe Yebiegj megKe~ ye®®eeW keÀes mecePee³ee peelee nw mele³egie-$eslee %eeve
ceeie& Lee, veF& ogefve³ee, ve³ee Yeejle Lee~ GmekeÀes mJeie& keÀne peelee nw~ DeYeer leceesÒeOeeve Yeejle veke&À nes ie³ee nw~ DeveskeÀ ÒekeÀej kesÀ
og:Ke nQ~ mJeie& ceW og:Ke keÀe veece-efveMeeve veneR jnlee~ iegª keÀjves keÀer ojkeÀej ner veneR~ YekeÌleeW keÀe G×ej YeieJeeved keÀes ner keÀjvee
nw~ DeYeer keÀefue³egie keÀe Devle nw, efJeveeMe meeceves Keæ[e nw~ yeehe DeekeÀj yeḯee Üeje %eeve oskeÀj mJeie& keÀer mLeehevee keÀjles nQ Deewj
MebkeÀj Üeje efJeveeMe, efJe<Ceg Üeje heeuevee keÀjeles nQ~ hejceelcee kesÀ keÀle&J³e keÀes keÀesF& mecePeles veneR~ ceveg<³e keÀes heehe Deelcee, hegC³e
Deelcee keÀne peelee nw, heehe hejceelcee, hegC³e hejceelcee veneR keÀne peelee~ cenelcee keÀes Yeer ceneved Deelcee keÀnWies, ceneved hejceelcee
veneR keÀnWies~ Deelcee heefJe$e yeveleer nw~ yeehe ves mecePee³ee nw ö henues-henues cegK³e nw osJeer osJelee Oece&, Gme mece³e met³e&JebMeer ner jep³e
keÀjles Les, ®evêJebMeer veneR Les, SkeÀ Oece& Lee~ Yeejle ceW meesves-®eeboer kesÀ cenue Les, nerjs peJeenjeW mes íleW-oerJeejW meye mepeer ngF& Leer~
Yeejle nerjs pewmee Lee, Jener Yeejle Deye keÀewæ[er efcemeue yevee nw~ yeehe keÀnles nQ ceQ keÀuhe kesÀ Devle ceW, mele³egie Deeefo kesÀ mebiece hej
Deelee ntB~ Yeejle keÀes ceeleeDeeW Üeje efHeÀj mes mJeie& yeveelee ntB~ ³en nw efMeJe MeefkeÌle, heeC[Je mesvee~ heeC[JeeW keÀer Òeerle SkeÀ yeehe mes
nw~ GvneW keÀes yeehe heæ{eles nQ~ Meeðe Deeefo nQ meye YeefkeÌle ceeie& keÀer meeceûeer~ Jen nw YeefkeÌle keÀuì~ DeYeer yeehe DeekeÀj meyekeÀes YeefkeÌle
keÀe HeÀue %eeve osles nQ, efpememes legce meoddieefle ceW peeles nes~ meoddieefle oelee meyekeÀe yeehe SkeÀ ner nw~ yeehe keÀes ner %eeve meeiej keÀne
peelee nw~ yeekeÀer ceveg<³e, ceveg<³e keÀes cegefkeÌle-peerJevecegefkeÌle os veneR mekeÀles~ ³en %eeve keÀesF& MeeðeeW ceW veneR nw~ %eeve meeiej SkeÀ yeehe
keÀes ner keÀne peelee nw, Gvemes legce Jemee& uesles nes efHeÀj meJe&iegCe mechevve, 16 keÀuee mechetCe& yeve pee³eWies~ ³en osJeleeDeeW keÀer ceefncee nw~
ue#ceer-veeje³eCe nQ 16 keÀuee mechetCe&, jece-meerlee nQ 14 keÀuee~ ³en heæ{eF& nw~ ³en keÀesF& keÀe@ceve melemebie veneR nw~ mele nw ner SkeÀ,
Jener DeekeÀj mele mecePeeles nQ~ ³en nw ner heeflele ogefve³ee~ heeJeve ogefve³ee ceW heeflele nesles ner veneR, heeflele ogefve³ee ceW heeJeve nesles veneR~
heeJeve yeveeves Jeeuee SkeÀ ner yeehe nw~ Deelcee keÀnleer nw efMeJeeS vece:, Deelcee ves Deheves yeehe keÀes keÀne vecemles~ Deiej keÀesF& keÀnles
efMeJe cesjs ceW nw lees efHeÀj vecemkeÀej efkeÀmekeÀes keÀjles nQ~ ³en De%eeve HewÀuee ngDee nw~ Deye legce ye®®eeW keÀes yeehe ef$ekeÀeueoMeea yeveeles nQ~
legce peeveles nes meye Deelcee³eW peneB jnleer nQ Jen nw efveJee&CeOeece, mJeerì nesce~ cegefkeÌle keÀes lees meYeer ³eeo keÀjles nQ, peneB nce yeehe kesÀ
meeLe jnles nQ~ DeYeer legce yeehe keÀes ³eeo keÀjles nes~ megKeOeece ceW pee³eWies lees yeehe keÀes ³eeo veneR keÀjWies~ DeYeer ³en nw ner og:KeOeece,
meYeer ogie&efle ceW nQ~ veF& ogefve³ee ceW Yeejle ve³ee Lee, megKeOeece Lee, met³e&JebMeer-®evêJebMeer jep³e Lee~ ceveg<³eeW keÀes lees ³en helee veneR nw
efkeÀ ue#ceer-veeje³eCe Deewj jeOes-ke=À<Ce keÀe keÌ³ee keÀveskeÌMeve nw? Jen jepekegÀceejer, Jen jepekegÀceej Deueie-Deueie jep³e kesÀ nQ~ Ssmes
veneR efkeÀ oesveeW ner Deeheme ceW YeeF&-yeefnve nQ~ Jen Deueie Deheveer jepeOeeveer ceW Leer, Þeerke=À<Ce Deheveer jepeOeeveer keÀe jepekegÀceej Lee~
GvneW keÀe mJe³ebJej neslee nw lees ue#ceer-veeje³eCe yeveles nQ~ mele³egie ceW nj ®eerpe megKe osves Jeeueer nw, keÀefue³egie ceW nj ®eerpe og:Ke osves
Jeeueer nw~ mele³egie ceW efkeÀmeer keÀer DekeÀeues ce=l³eg veneR nesleer~ legce ye®®es peeveles nes nce Deheves hejceefhelee hejceelcee yeehe mes menpe
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jepe³eesie meerKeles nQ ö vej mes veeje³eCe, veejer mes ue#ceer yeveves kesÀ efue³es~ ³en mketÀue nw~ Gve melemebieeW Deeefo ceW lees keÀesF& Sce
DeeypeskeÌì veneR nesleer~ Jeso-Meeðe Deeefo megveeles jnles nQ~ yeehe kesÀ Üeje legce Fme ceveg<³e me=efä ®e¬eÀ keÀes Deye peeve ie³es nes~ yeehe keÀes
ner vee@uespeHegÀue, efyuemeHegÀue, jnceefoue keÀne peelee nw~ ieeles nQ ö Dees yeeyee, DeekeÀj jnce keÀjes~ nsefJeveueer iee@[ HeÀeoj ner
DeekeÀj nsefJeve mLeeheve keÀjles nQ mebiece hej~
nsefJeve ceW yengle Leesæ[s ceveg<³e nesles nQ~ yeekeÀer Fleves meYeer keÀneB pee³eWies? yeehe meYeer keÀes cegefkeÌleOeece ceW ues peeles nQ~ mJeie& ceW efmeHe&À
Yeejle ner Lee, efHeÀj Yeer Yeejle ner jnsiee~ Yeejle me®eKeC[ ³eneB iee³ee ngDee nw~ DeYeer lees Yeejle kebÀieeue yeve ie³ee nw~ hewmes-hewmes kesÀ
efueS YeerKe ceebieles jnles nQ~ Yeejle nerjs pewmee Lee, Deye keÀewæ[er efcemeue nw~ ³en [^ecee kesÀ je]pe keÀes mecePevee nw~ legce j®eef³elee yeehe
keÀes Deewj GvekeÀer j®evee kesÀ Deeefo-ceO³e-Devle keÀes peeveles nes~ ceveg<³e ieeles Yeer nQ Jevos ceelejced, hejvleg Jevovee heefJe$e keÀer ner keÀer
peeleer nw~ hejceelcee ner DeekeÀj Jevos ceelejced keÀnvee Megª keÀjles nQ~ efMeJeyeeyee ves ner DeekeÀj keÀne nw ö veejer mJeie& keÀe Üej nw~
MeefkeÌle mesvee nw vee~ ³en mJeie& keÀe jep³e efoueeves Jeeueer nw, efpemekeÀes ner Jeu[& DeeueceeFìer DeLee@efjìer jep³e keÀne peelee nw~ legce
MeefkeÌle³eeW ves mJejep³e mLeeheve efkeÀ³ee Lee, Deye efHeÀj mes mLeeheve nes jne nw~ jecejep³e keÀne peelee nw mele³egie keÀes~ DeYeer Yeer keÀnles
nQ jecejep³e nes~ hejvleg Jen keÀesF& ceveg<³e lees keÀj ve mekesÀ~ FvekeÀejheesefj³eue iee@[ HeÀeoj ner DeekeÀj heæ{eles nQ~ GvekeÀes Yeer peªj
Mejerj ®eeefnS~ peªj yeḯee leve ceW Deevee heæ[s~ efMeJeyeeyee lees legce meye DeelceeDeeW keÀe yeehe nw~ Òepeeefhelee Yeer iee³ee ngDee nw~ efhelee
lees yeehe "nje vee~ yeḯee keÀes ûesì ûesì ûewv[ HeÀeoj keÀne peelee nw~ Deeefo osJe Deewj Deeefo osJeer oesveeW yew"s nQ, lehem³ee keÀj jns nQ~
legce Yeer lehem³ee keÀj jns nes~ ³en nw jepe³eesie~ mebv³eeefme³eeW keÀe nw n"³eesie~ Jen keÀYeer jepe³eesie efmeKeuee veneR mekeÀles~ ieerlee Deeefo
pees Yeer Meeðe nQ Jen meye nQ YeefkeÌle ceeie& keÀer meeceûeer~ heæ{les Dee³es nQ hejvleg leceesÒeOeeve yeve ie³es nQ~ ³en Jener ceneYeejle ueæ[eF& nw
efpememes efJeveeMe nesvee nw~ meeFvme keÀesF& JesoeW ceW veneR nw~ GveceW lees %eeve keÀer yeeleW nQ~ ³en meeFvme yegef× keÀe ®ecelkeÀej nw pees
FvJesvMeve efvekeÀeueles jnles nQ~ efJeceeve Deeefo yeveeles nQ megKe kesÀ efueS~ efHeÀj efheíeæ[er ceW FvekesÀ Üeje ner efJeveeMe neslee nw~ ³en megKe
keÀe ngvej Yeejle ceW jn pee³esiee~ og:Ke keÀe ngvej, ceejves Deeefo keÀe æKeueeme nes pee³esiee~ meeFvme keÀe DekeÌue ®euee Deelee nw~ ³en
yeecyme Deeefo keÀuhe henues Yeer yeves Les~ heeflele ogefve³ee keÀe efJeveeMe efHeÀj veF& ogefve³ee keÀer mLeehevee nesveer nw~ yeehe keÀnles nQ legceves 84
pevce hetjs efkeÀ³es nQ, Deye Fme osn keÀe DenbkeÀej íesæ[ cegPe yeehe keÀes ³eeo keÀjes lees ³eeo keÀer ³eesie Deefive mes efJekeÀce& efJeveeMe neWies~
jeJeCe ves legcemes yengle efJekeÀce& keÀje³es nQ~ heeJeve yeveves keÀe lees SkeÀ ner Ghee³e nw~ legce Deelcee lees nes ner~ keÀnles Yeer nes ceQ Deelcee,
Ssmes veneR keÀnsies ceQ hejceelcee ntB~ keÀnles nes cesjer Deelcee keÀes jbpe (veejepe) cele keÀjes~ Deelcee mees hejceelcee keÀnvee ³en lees yengle
yeæ[er Yetue nw~ DeYeer nw leceesÒeOeeve J³eefYe®eejer YeefkeÌle~ pees Dee³ee GvekeÀes yew" hetpeles nQ~ DeJ³eefYe®eejer SkeÀ keÀer ³eeo keÀes keÀne peelee
nw~ Deye J³eefYe®eejer YeefkeÌle keÀe Yeer Devle nesvee nw~ yeehe DeekeÀj yesno keÀe Jemee& osles nQ~ meYeer keÀes megKe osves Jeeuee SkeÀ yeehe nw,
otmeje ve keÀesF&~ yeehe keÀnles nQ cegPe SkeÀ kesÀ meeLe yegef×³eesie peesæ[ves mes ner Devle celeer mees ieefle nes pee³esieer~ ceQ ntB ner mJeie& keÀe
j®eef³elee~ ³en keÀebìeW keÀer ogefve³ee nw~ SkeÀ-oes ceW ueæ[les-Peieæ[les jnles nQ~ DeYeer ³en hegjeveer ogefve³ee yeoue jner nw~ %eeve Dece=le keÀe
keÀue<e ceeleeDeeW hej jKeles nQ~ ³en nw vee@uespe~ hejvleg efJe<e keÀer YeWì ceW Dece=le keÀne ie³ee nw~ keÀne Yeer peelee nw Dece=le íesæ[ efJe<e
keÀens keÀes KeeS.....~ Þeercele mes ner legce Þesÿ yeveWies~ hejceefhelee hejceelcee DeekeÀj Þeercele osles nQ~ Þeerke=À<Ce Yeer Þeercele mes Ssmee yevee
nw~ ³en mecePeves keÀer yeeleW nQ~ Fme meejer hegjeveer ogefve³ee keÀes Yetue SkeÀ yeehe keÀes ³eeo keÀjvee nw~ yeefuenej Yeer DeYeer peevee neslee nw,
FvekeÀes ner peerles peer cejvee keÀne peelee nw~ YeefkeÌle ceeie& keÀer yeeleW Deueie nQ~ Jen nw YeefkeÌle keÀuì~ YeefkeÌle kesÀ lees {sj iegª nQ~ hejvleg
meoddieefle oelee SkeÀ ner efvejekeÀej hejceefhelee hejceelcee nw~ meekeÀej ceveg<³e, ceveg<³e keÀer meoddieefle keÀj veneR mekeÀles~ meoe kesÀ efueS megKe
os veneR mekeÀles~ meoe megKe osves Jeeuee yeehe nw~ ³en hee"Meeuee nw~ Sce DeeypeskeÌì Yeer yeehe yeleueeles nQ~ keÀnles nQ legcekeÀes mJeie& kesÀ
megKe keÀe Jemee& efceuesiee~ yeekeÀer meye cegefkeÌleOeece ceW ®eues pee³eWies~ MeeefvleOeece, megKeOeece Deewj ³en nw og:KeOeece~ ³en ®e¬eÀ efHeÀjlee
jnlee nw, FmekeÀes mJeoMe&ve ®e¬eÀ keÀne peelee nw~ Fme [^ecee kesÀ ®e¬eÀ mes keÀesF& ítì veneR mekeÀlee nw~ yevee yevee³ee DeefJeveeMeer heeì& nw
njskeÀ keÀe~ yeehe legcekeÀes heæ{ekeÀj ceveg<³e mes osJelee yevee jns nQ~ efHeÀj efpelevee pees heæ{Wies, lees keÀesF& jepee yeveWies, keÀesF& Òepee yeveWies~
met³e&JebMeer ef[vee³emìer nw vee~ mele³egie ceW met³e&JebMeer Les lees Deewj keÀesF& veneR Les~ Yeejle KeC[ ner Tb®e les Tb®e me®eKeC[ Lee, Deye Pet"
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KeC[ yevee nw, FmekeÀes jewjJe veke&À keÀne peelee nw~ hewmes kesÀ efueS efkeÀleveer ceejeceejer nesleer nw~ JeneB lees keÀesF& DeÒeehle Jemleg veneR
jnleer, efpemekeÀer Òeeefhle kesÀ efueS keÀesF& heehe keÀjvee heæ[s~ yeehe ner Fme YeÏäe®eejer ogefve³ee keÀes Þesÿe®eejer yevee jns nQ, Fve ceeleeDeeW
Üeje~ FvneW keÀes yeehe Jevos ceelejced keÀnles nQ~ mebv³eemeer veneR keÀnles Jevos ceelejced~ GvekeÀe nw no keÀe mebv³eeme~ ³en nw yesno keÀe
mebv³eeme~ meejer ogefve³ee keÀe yegef× mes mebv³eeme keÀjvee nw~ MeeefvleOeece, megKeOeece keÀes ³eeo keÀjvee nw~ og:KeOeece keÀes Yetue peevee nw~
yeehe keÀe ³en ]HeÀjceeve nw~ yeehe DeelceeDeeW keÀes mecePeeles nQ, legce Fve keÀeveeW mes megveles nes~ efMeJeyeeyee Fve Deejievme Üeje legcekeÀes
mecePeeles nQ~ Jen nw %eeve meeiej~ ³en keÀesF& meeOet, mevle, cenelcee veneR nw~ De®íe!
ceer"s-ceer"s efmekeÀerueOes ye®®eeW Òeefle ceele-efhelee yeeheoeoe keÀe ³eeo-h³eej Deewj ieg[cee@e|veie~ ªneveer yeehe keÀer ªneveer ye®®eeW keÀes
vecemles~
OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej:-
1) yeehe hej hetje yeefuenej peevee nw~ osn keÀe DenbkeÀej íesæ[ ³eesie Deefive mes efJekeÀce& efJeveeMe keÀjves nQ~
2) Sce Dee@ypeskeÌì keÀes yegef× ceW jKekeÀj heæ{eF& keÀjveer nw~ yeves yevee³es [̂ecee keÀes yegef× ceW jKekeÀj mJeoMe&ve ®e¬eÀOeejer

yevevee nw~
Jejoeve:- meoe Gcebie-Glmeen kesÀ hebKeeW Üeje Gæ[leer keÀuee ceW Gæ[ves Jeeueer Þesÿ Deelcee YeJe

%eeve-³eesie kesÀ meeLe-meeLe nj mece³e, nj keÀce& ceW, nj efove ve³ee Gcebie-Glmeen yevee jns, ³ener Gæ[leer keÀuee
keÀe DeeOeej nw~ kewÀmee Yeer keÀe³e& nes, ®eens meHeÀeF& keÀe nes, yele&ve ceebpeves keÀe nes, meeOeejCe keÀce& nes, GmeceW
Yeer Gcebie-Glmeen vew®egjue Deewj efvejvlej nes~ Gæ[leer keÀuee Jeeueer Þesÿ Deelcee Gcebie-Glmeen kesÀ hebKeeW mes
meoe Gæ[leer jnsieer, Jen keÀYeer keÀveHeÌ³egpe veneR nesieer, íesìer-íesìer yeeleeW ceW LekeÀkeÀj ©kesÀieer veneR~

mueesieve:- pees efveceeCe&ef®ele, DeLekeÀ Deewj meoe peeieleer p³eesle nQ - Jener efJeée keÀu³eeCekeÀejer nQ~


