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``ceer"s ye®®es ö Deelcee Deewj hejceelcee keÀe ³eLeeLe& %eeve legcnejs heeme nw, FmeefueS legcnW ueuekeÀej keÀjveer nw,
legce nes efMeJe MeefkeÌle³eeb''

ÒeÍe>>:- meyemes Tb®eer cebef]peue keÀewve meer nw, efpemekeÀe ner legce ye®®es heg©<eeLe& keÀj jns nes?
GÊej:- efvejvlej ³eeo ceW jnvee ö ³en nw meyemes Tb®eer cebefpeue~ ³eeo mes ner keÀce&Yeesie ®egkeÌlet nes keÀcee&leerle DeJemLee

nesieer~ efpeme ceele-efhelee mes Deheej megKe efceue jns nQ, GvekesÀ efue³es ye®®es keÀnles ö yeeyee, DeehekeÀer ³eeo Yetue
peeleer nw! Jev[j nw vee~ osner-DeefYeceeveer jnves keÀe heg©<eeLe& ®euelee jns lees ³eeo Yetue veneR mekeÀleer~

ieerle:- efkeÀmeves ³en meye Kesue j®ee³ee.......
Deesced Meeefvle~ YeieJeevegJee®e ö ye®®es Deheves yeehe YeieJeeved keÀes peeveles nQ~ DeYeer ye®®es DeekeÀjkesÀ yeehe Üeje DeeefmlekeÀ yeves nQ,
keÌ³eeWefkeÀ yeehe Üeje yeehe keÀes peevee nw FmeefueS DeeefmlekeÀ keÀnueeles nQ~ legceves peevee nw yejesyej nce Deelcee nQ, Jen nce DeelceeDeeW
keÀe yeehe nw~ Yeue keÀesF& ceveg<³e Deheves keÀes Deelcee mecePeles Yeer neW hejvleg hejceelcee keÀes keÀesF& veneR peeveles~ peye yeehe Kego DeekeÀj
ye®®es hewoe keÀjs Deewj GvekeÀes Dehevee heefj®e³e os, leye peeveW~ yeehe keÀes ner Dehevee heefj®e³e osvee nw~ Jen nw DeelceeDeeW keÀe HeÀeoj~
meccegKe DeekeÀj yeleueeles nQ efkeÀ legce Deelcee³eW nes, ceQ legce DeelceeDeeW keÀe hejceefhelee ntB~ legce efve½e³e keÀjles nes~ ³en lees keÀe@ceve yeele
nw~ DeelceeDeeW keÀe yeehe peªj nw~ iee³eve Yeer nw Deelcee Deewj hejceelcee Deueie jns yengkeÀeue.......~ yeehe keÀes ye®®es ner peeveles
nQ~ yeehe 5 npeej Je<e& yeeo efHeÀj Dee³es ngS nQ~ peye meye ye®®es veeefmlekeÀ og:Keer yeve peeles nQ, SkeÀ Yeer DeeefmlekeÀ veneR jnlee nw leye
yeehe Deeles nQ~ DeeefmlekeÀ yeveekeÀj efHeÀj efíhe peeles nQ~ efHeÀj keÀesF& Yeer yeehe keÀes peeveles veneR~ Deye legce ye®®eeW ceW ³en efve½e³e
vecyejJeej heg©<eeLe& Devegmeej nw~ meyekeÀes hetje efve½e³e veneR nw~ Yeue ³eneB meccegKe yew"s nQ, peeveles nQ hejceefhelee hejceelcee, heeflele-
heeJeve yeehe heeflele mes heeJeve osJelee yevee jns nQ~ osJeleeDeeW keÀer lees ³eneB efmeHe&À cete|le³eeb nQ~ Kego lees nQ veneR~ pees Yeer ceveg<³e cee$e nQ,
efmeJeeS legce yeéïeCeeW kesÀ, Deewj keÀesF& Yeer Deelcee Deewj hejceelcee keÀes veneR peeveles~ nce mees hejceelcee keÀn osves mes ve Deelcee keÀes, ve
hejceelcee keÀes peeveles~ legce ye®®es peeveles nes efkeÀ SkeÀ Yeer ceveg<³e veneR pees Deheves keÀes ³eLeeLe& jerefle Deelcee mecePe Deewj hejceelcee keÀes
Dehevee yeehe mecePeW~ uesefkeÀve Deye ³en ueuekeÀej keÀewve keÀjW? MeefkeÌle³eeW ves ner ueuekeÀej keÀer Leer~ hejvleg DeYeer lekeÀ Jen MeefkeÌle DeeF&
veneR nw pees legcnejs ceW Deeveer ®eeefnS~ efMeJe MeefkeÌle³eeb lees ceMentj nQ, veeceerûeeceer nQ~ peiele Decyee Yeer MeefkeÌle nw~ Deye keÀe@vÖesÀvme ceW
efjueerpeme ns[dme meye Deeles nQ, GvnW Yeer mecePeevee nw~
yeehe mecePeeles nQ ö ye®®es, legcekeÀes lees osner-DeefYeceeveer yevevee nw~ nce Deelcee nQ, hejceefhelee hejceelcee mes Jemee& ues jns nQ ö ³en
efve½e³e veneR nw, keÀesF& mebMe³e nw lees Tb®e heo hee veneR mekeWÀies~ De®ís-De®ís ye®®es Yeer ®eueles-®eueles cee³ee keÀe letHeÀeve ueieves mes efiej
heæ[les nQ~ efve½e³eyegef× mes mebMe³eyegef× nes heæ[les nQ~ veneR lees ye®®es keÀYeer Yeer mebMe³eyegef× veneR nesles nQ efkeÀ nceeje ³en yeehe veneR nw~
³eneB ³en Jev[j nw~ keÀnles Yeer nQ hejceefhelee hejceelcee nce meye DeelceeDeeW keÀe yeehe nw, Jen ncekeÀes heæ{eles nQ efHeÀj Yeer yeehe keÀes Yetue
peeles nQ~ jes]pe mecePeeles jnles nQ ö ye®®es, Deheves yeehe keÀes ³eeo keÀjes lees legcnejs efJekeÀce& efJeveeMe neWies~ efJekeÀce& lees pevce-pevceevlej
kesÀ efmej hej yengle nQ~ legce peeveles nes ceccee-yeeyee, efpemekeÀes yeḯee-mejmJeleer keÀnles nes, Jen vecyejJeve ceW nQ~ Jen Yeer Kego keÀnles
nQ ö Flevee ³eesie ueieeles nQ, cesnvele keÀjles nQ lees Yeer DeveskeÀ pevceeW kesÀ heehe keÀìs veneR nQ~ kegÀí ve kegÀí Yeesievee heæ[lee nw~ Devle ceW
Fme Yeesievee mes ítì keÀcee&leerle DeJemLee keÀes heevee nw~ heg©<eeLe& keÀjvee nw~ cee³ee Yeer keÀce ©melece veneR nw, oesveeW ner meJe&MeefkeÌleceeve
nQ~ jeJeCe cee³ee ves meye ceveg<³e cee$e keÀes heeflele yevee efo³ee nw~ ieeles Yeer nQ heeflele-heeJeve, leeefue³eeb yepeeles jnles nQ, lees peªj heeflele
nQ vee hejvleg Deheves keÀes mecePeles veneR nQ efkeÀ nce heeflele nQ~ ³en mecePeevee Yeer peªjer nw efkeÀ Deye ³en heeflele ogefve³ee nw~ heeJeve ogefve³ee
mele³egie keÀes keÀne peelee nw~ heeJeve ogefve³ee ceW Ssmes heeflele-heeJeve keÀes veneR yeguee³eWies~ JeneB lees Yeejle yengle megKeer Lee, SkeÀ ner Oece&
Lee~ DeYeer legce peeveles nes hejceefhelee hejceelcee %eeve meeiej nw, Jen Fve meye JesoeW-MeeðeeW Deeefo kesÀ je]pe keÀes peeveles nQ~ Jener heæ{e
jns nQ hejvleg keÀesF&-keÀesF& Ssmes nQ pees ³en Yeer Yetue peeles nQ efkeÀ ncekeÀes hejceelcee heæ{eles nQ~ yesno keÀe yeehe nceW heæ{eles nQ, Jen veMee
veneR ®eæ{lee~ ³eneB mes yeenj Iej peeves mes veMee ®ekeÀvee®etj nes peelee nw~ keÀesF& cegefMkeÀue nQ pees ³egefkeÌle³egkeÌle heg©<eeLe& keÀjles nQ~ cee³ee
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yeæ[er peyejomle nw~ osn-DeefYeceeve lees vecyejJeve nw~ yeeyee ves mecePee³ee nw Deheves keÀes osner mecePees~ nce Deelcee nQ, Fme Mejerj
Üeje nce keÀce& keÀjles nQ~ Deheves keÀes hejceelcee lees keÀYeer veneR mecePevee nw~ yeehe keÀnles nQ ceQ legcekeÀes heeflele mes heeJeve yeveeves Dee³ee
ntB~ cegPes Ieæ[er-Ieæ[er ³eeo keÀjes~ hejvleg yengle De®ís-De®ís ye®®es Yeer yeehe keÀes ³eeo veneR keÀjles nQ Deewj efHeÀj me®e Yeer veneR yeleueeles
nQ~ ®eeì& pees efueKekeÀj Yespeles nQ, GmeceW Yeer Pet"~ me®®ee ®eeì& efueKeles veneR~ yeeyee mecePeeles nQ Deheves keÀes Deelcee mecePees, nce
Deelcee 84 pevce hetjs keÀj Deye yeeyee kesÀ heeme peeleer ntB~ meJesjs G"keÀj yeeyee keÀes ³eeo keÀjes lees GmekeÀe veMee meeje efove jnsiee~
ceveg<³e Oeve keÀceeles nQ lees veMee jnlee nw vee efkeÀ Deepe Flevee keÀcee³ee~ ³en Yeer OevOee nw, J³eeheej nw lees GmeceW efkeÀleveer cesnvele keÀjveer
®eeefnS~ yeeyee Dehevee DevegYeJe yeleueeles nQ, efkeÀleveer cesnvele keÀjles nQ~ meJesjs G"keÀj Deheves mes yeeleW keÀjveer nw~ Deye heeì& hetje
ngDee, DeYeer nce ie³es efkeÀ ie³es, efHeÀj 21 pevce jep³e keÀjvee nw~ efkeÀlevee ceer"e, efkeÀlevee h³eeje Jev[jHegÀue yeeyee nw~ Ssmes yeehe keÀes
keÀesF& Yeer ceveg<³e cee$e peeveles veneR nQ~ yeehe DeekeÀj ye®®eeW keÀes Deheves mes Yeer Tb®e ues peeles nQ Deewj ye®®es efHeÀj yeehe keÀes meJe&J³eeheer
keÀn Deheves mes Yeer veer®es ues ie³es nQ FmeefueS yeehe keÀnles nQ legce yengle og:Keer yeve heæ[s nes~ ceQ legce ye®®eeW keÀes ye´ïeeC[ Deewj efJeée oesveeW
keÀe ceeefuekeÀ yeveelee ntB Deewj efHeÀj legce ye®®es cegPe yeehe keÀes meJe&J³eeheer keÀn osles nes~ ³en Yeer [êcee ceW Kesue nw~ Deye yeehe [e³ejskeÌMeve
osles nQ ö Ssmes-Ssmes mecePeeDees~
ue#ceer-veeje³eCe Deeefo osJeer-osJelee³eW 100 hejmesvì meeueJesvì yegef× Les, DeYeer veneR nQ~ ]HeÀke&À osKees efkeÀlevee nw ö keÀneB Yeejle mJeie&
Lee, DeYeer veke&À nw~ ³en %eeve keÀesF& Yeer ceveg<³e ceW veneR nw~ legce ye®®eeW ceW Yeer Jen leekeÀle veneR nw~ osn-DeefYeceeve yengle nw~ osner-
DeefYeceeveer keÀes lees OeejCee nesveer ®eeefnS~ yeehe [e³ejskeÌMeve osles nQ ö Ssmes-Ssmes ueuekeÀej keÀjes~ Deelcee keÌ³ee nw, hejceelcee keÌ³ee nw
ö keÀesF& keÀes helee veneR nw~ legce peeveles nes nce Deelcee efyevoer nQ, nceeje yeehe hejceefhelee hejceelcee Yeer efyevoer nw~ Jen vee@uespeHegÀue,
heeflele-heeJeve nw~ pevce-cejCe ceW veneR Deeles nQ~ nce Deelcee³eW pevce-cejCe ceW Deeleer nQ~ hejceefhelee hejceelcee keÀnles nQ cesje Yeer
heeì& nw, ceQ Deelee ntB, legce meyekeÀes megKeer yeveekeÀj efHeÀj efveJee&CeOeece ceW yew" peelee ntB~ ceveg<³e yetæ{s nesles nQ lees JeeveÒemLe ceW ®eues peeles
nQ, hejvleg DeLe& veneR mecePeles~ JeeveÒemLe ceevee JeeCeer mes hejs mLeeve~ Jen Leesæ[sner JeeCeer mes hejs yew"les nQ~ DeYeer JeeveÒemLeer lees meye
nQ~ nce Deelcee³eW JeeCeer mes hejs jnves Jeeueer nQ~ hejvleg Gme mLeeve keÀes Yeer peeveles veneR~ legcnejs ceW Yeer keÀesF&-keÀesF& keÀer yegef× ceW ³en
yeeleW nQ~ osn-DeefYeceeve yengle nw~ yeehe keÀes HeÀeuees veneR keÀjles nQ~ cee³ee Yeer yengle Òeyeue nw~ Deelcee Deewj hejceelcee kesÀ mebyebOe keÀes
keÀesF& Yeer veneR peeveles nQ~ yeehe kesÀ mebyebOe keÀes ner veneR peeveles~ legce Yeer Ieæ[er-Ieæ[er Yetue peeles nes~ yeehe keÀe yevekeÀj yeehe keÀes hetje ³eeo
keÀjvee ®eeefnS vee~ keÀnles nQ ö yeeyee, Ieæ[er-Ieæ[er ³eeo keÀjvee Yetue peelee ntB~ Dejs, legce ceele-efhelee keÀes ³eeo keÀjvee Yetue peeles nes!
efvejvlej ³eeo keÀjves keÀer ner cebefpeue nw, efpeme ceele-efhelee mes mJeie& keÀe Jemee& ues jns nes, legce GvekeÀes Yetue peeles nes! Jev[j nw~ ceele-
efhelee lees SkeÀ ner nw~ yeehe keÀnles nQ ceQ ner legcneje ceele-efhelee ntB~ ³en nQ yeæ[er ieg¿e yeeleW~ keÀF& mecePeles nQ peiele Decyee ceelee nw,
hejvleg veneR Jen lees meekeÀejer nw vee~ legce ceele-efhelee ieeles nes efvejekeÀej keÀes~ ³en meye yeeleW henues veneR yeleueeles Les~ efove-Òeefleefove
ieg¿e yeeleW megveeF& peeleer nQ~ keÀesF& Yeer yeele ve mecePee mekeÀes lees yeesuees ö yeeyee ves Depegve megvee³ee veneR nw, yeehe mes hetíWies~ efove-
Òeefleefove yengle veF&-veF& hJeeFbìdme efceueleer jnleer nQ~ vee@uespe lees yengle yeæ[er nw~ mecePeves Jeeues keÀesF& mecePeW~ heæ{les-heæ{les LekeÀ peeles
nQ~ yeeyee keÀes efueKeles nQ ö ceQ veneR ®eue meketbÀiee, lebie nes ie³ee ntB~ lebie neskeÀj heæ{eF& keÀes íesæ[ osles nQ~ efJekeÀej ceW peeles nQ lees heæ{eF&
ítì peeleer nw~ ³en heæ{eF& yeḯe®e³e& keÀer OeejCee mes ner nesieer~ Deiej yeḯe®e³e& keÀes leesæ[e lees OeejCee veneR nes mekesÀieer~ otmejs keÀes keÀn
veneR mekeWÀies efkeÀ keÀece ceneMe$eg nw~ yegef× keÀe leeuee ner yevo nes peelee nw~ cebef]peue yengle Tb®eer nw~
mebv³eemeer lees ie=nmLe Oece& keÀes íesæ[ Yeeie peeles nQ~ Jees nQ n"³eesieer mebv³eemeer, ³en nw jepe³eesie~ yeehe ner DeekeÀj jepe³eesie efmeKeueeles
nQ~ n"³eesieer keÀYeer jepe³eesie veneR efmeKeuee mekeWÀies~ ³en yeele hetje mecePeeves keÀe {bie veneR Dee³ee nw~ GvneW keÀe nw n"³eesie mebv³eeme~
Jen heeflele keÀes heeJeve yevee veneR mekeÀles~ legcneje nw yesno keÀe mebv³eeme, Jen nw no keÀe mebv³eeme~ legcnejer yegef× ceW nw efkeÀ nceejs 84
pevce hetjs ngS, Deye nce Jeeefheme peeles nQ~ ³en yesno keÀe mebv³eeme yegef× mes efkeÀ³ee peelee nw~ GvekeÀe nw n"³eesie keÀce& mebv³eeme~ legcneje
nw jepe³eesie, keÀce&³eesie, pees YeieJeeved ves efmeKeuee³ee nw~ DeYeer legce De®íer jerefle mecePee mekeÀles nes efkeÀ Jen nw n"³eesie Deewj ³en nw
jepe³eesie~ efMeJe keÀes Yeer keÀesF& mecePeles veneR nQ~ pewmes Deelcee efyevoer nw, Jewmes efMeJe Yeer efyevoer nw~ efyevoer keÀe efveMeeve Yeer YeÏkegÀìer ceW
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ner efo³ee peelee nw Deewj keÀesF& peien efyevoer veneR oWies~ YeÏkegÀìer ceW ner efyevoer oer peeleer nw~ Deelcee Yeer ³eneB ner efveJeeme keÀjleer nw ö
³en efkeÀmekeÀes helee veneR nw~ Fleveer íesìer efyevoer ceW 84 pevceeW keÀe DeefJeveeMeer heeì& vetbOee ngDee nw, ³en efkeÀleveer [erhe yeeleW nQ~ keÀesF&
keÀes mecePeeves veneR Dee³eWieer~ jer³euìer ceW mecePeevee nw~ pewmes Deelcee efyevoer nw, Jewmes hejceelcee Yeer efyevoer nw~ Deiej otmejer Deelcee
Dee³esieer lees Jen Yeer yeepet ceW DeekeÀj yew"sieer vee~ yeéïeCe ceW Deelcee keÀes yegueeles nQ, Deelcee DeekeÀj yeesueleer nw ö nceves HeÀueeveer peien
pevce efue³ee nw, lees Jen Deelcee keÀneB DeekeÀj yew"sieer? keÌ³ee ceeLes ceW? GveceW Deheveer Yeer Deelcee nw vee~ yeehe keÀnles nQ ceQ Yeer efyevoer
ntB, cegPes hejceefhelee hejce Deelcee keÀnles nQ~ GvekeÀer ceefncee yeæ[er Yeejer nw~ efMeJeeS vece: .... ³en efkeÀmeves ceefncee keÀer? Deelcee
meeefueûeece ves, lees peªj Jen Deueie nw~ ogefve³ee Fve yeeleeW keÀes veneR peeveleer, legce peeveles nes GvekeÀe SkeÀ ner veece efMeJe nw~ yeḯee,
efJe<Ceg, MebkeÀj keÀes yeḯee osJeleeS vece:, efJe<Ceg osJeleeS vece: keÀnWies~ GvekeÀes efMeJe hejceelceeS vece: keÀnWies~ lees efMeJe Tb®e "nje vee~
³en yeeleW legce mecePe mekeÀles nes~ ³en vee@uespe Yeer legcekeÀes DeYeer nw~ legcneje ³en nerjs pewmee pevce nw~ osJelee³eW lees ÒeeueyOe Yeesieles nQ~
³en ÒeeueyOe osves Jeeuee yeehe Jev[jHegÀue nw~ Ssmes heejueewefkeÀkeÀ yeehe keÀe efkeÀlevee efjiee@[& jKevee ®eeefnS~ yegef×³eesie Fme yeḯee ceW veneR,
GveceW jKevee nw~ Jen yeehe heæ{eles nQ Fme Üeje, ³en Mejerj ueesve efue³ee nw~ meejer me=efä ceW efkeÀlevee yeæ[e cesnceeve nw~ efMeJeyeeyee
hejceOeece mes Deeles nQ~ efkeÀlevee yeæ[e Yeejle keÀe cesnceeve nw~ keÀneB mes Dee³ee ngDee nw? Gve efceefvemìj Deeefo keÀer efkeÀleveer Fppele
nesleer nw~ ³en ieghle JesMe ceW efkeÀlevee yeæ[e cesnceeve heeflele keÀes heeJeve yeveeves Dee³ee nw~ De®íe!
ceer"s-ceer"s efmekeÀerueOes ye®®eeW Òeefle ceele-efhelee yeeheoeoe keÀe ³eeo-h³eej Deewj ieg[cee@e\veie~ ªneveer yeehe keÀer ªneveer ye®®eeW keÀes
vecemles~
OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej:-
1) meJesjs-meJesjs G" ³eeo ceW yew" keÀceeF& pecee keÀjveer nw~ Deheves Deehe mes yeeleW keÀjveer nQ~ osner-DeefYeceeveer jnvee

nw~
2) jepe³eesie, keÀce&³eesie meerKevee Deewj efmeKeueevee nw~ keÀYeer Yeer lebie neskeÀj heæ{eF& veneR íesæ[veer nw~ yeehe keÀe efjiee[&

peªj jKevee nw~
Jejoeve:- yeehe meceeve yesno keÀer Je=efÊe jKeves Jeeues ceemìj efJeée keÀu³eeCekeÀejer YeJe

yesno keÀer Je=efÊe DeLee&led meJe& DeelceeDeeW kesÀ Òeefle keÀu³eeCe keÀer Je=efÊe jKevee - ³ener ceemìj efJeée-keÀu³eeCekeÀejer
yevevee nw~ efmeHe&À Deheves Jee Deheves no kesÀ efveefceÊe yeveer ngF& DeelceeDeeW kesÀ keÀu³eeCe DeLe& veneR uesefkeÀve meJe&
kesÀ keÀu³eeCe keÀer Je=efÊe nes~ pees Deheveer Gvveefle ceW, Deheveer Òeeefhle ceW, Deheves Òeefle mevlegälee ceW je]peer neskeÀj
®eueves Jeeues nQ, Jen mJe-keÀu³eeCeer nQ~ uesefkeÀve pees yesno keÀer Je=efÊe jKe yesno mesJee ceW efyepeer jnles nQ GvnW
keÀnWies yeehe meceeve ceemìj efJeée keÀu³eeCekeÀejer~

mueesieve:- eEveoe-mlegefle, ceeve-Deheceeve, neefve-ueeYe ceW meceeve jnves Jeeues ner ³eesieer let Deelcee nQ~


