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``ceer"s ye®®es ö legcnejs oj hej keÀesF& Yeer Dee³es Gmes kegÀí ve kegÀí %eeve Oeve osvee nw,

henues HeÀe@ce& YejeDees efHeÀj oes yeehe keÀe heefj®e³e oes''
ÒeÍe>>:- peeotiej yeehe keÀer peeotiejer keÀewve meer nw?
GÊej:- peeotiej yeehe keÀer peeotiejer osKees ö Flevee Tb®ee yeehe keÀnles nQ ceQ legcnejer mesJee ceW

Dee³ee ntB, ceQ legcneje ye®®ee Yeer yeve peelee ntB~ legce ye®®es peye cesjs hej yeefue ®eæ{es lees
efHeÀj ceQ 21 pevceeW kesÀ efueS legcnejs hej yeefue ®e{tB~ ³en Yeer Jev[jHegÀue yeeleW nQ~ yeehe
efkeÀleves h³eej mes legcnW heæ{eF& heæ{eles nQ~ legcnejer meye ceveeskeÀecevee³eW hetjer keÀjles nQ~ legcemes
keÀesF& Yeer HeÀerme Deeefo veneR uesles nQ~ GvnW keÀne peelee nw ö jePet-jce]peyeepe~

ieerle:- pees efhe³ee kesÀ meeLe nw........
Deesced Meeefvle~ efhe³ee Deewj Je<ee&~ pees efhe³ee kesÀ meeLe nw GmekesÀ efueS yejmeele nw~ efkeÀme ÒekeÀej keÀer?
FmekeÀes %eeve Je<ee& keÀne peelee nw~ %eeve Je<ee& keÀewve keÀjles nQ? %eeve keÀe meeiej~ Deye ³en ieerle efpevneWves
iee³ee ³ee yevee³ee Jen lees kegÀí veneR peeveles~ legce nes uekeÌkeÀer %eeve efmeleejs~ legce %eeve meeiej kesÀ ye®®es yeves
nes FmeefueS legcekeÀes %eeve efmeleejs keÀne peelee nw~ yeehe mes %eeve ues jns nes~ vee@uespe keÀer ncesMee Sce-
Dee@ypeskeÌì nesleer nw~ kegÀí ve kegÀí Òeeefhle keÀe jemlee efceuelee nw~ Deye legce ye®®es peeveles nes yesno kesÀ yeehe
Üeje yesno keÀe Jemee& uesvee nw~ Jen nw heejueewefkeÀkeÀ yeehe~ legcnejs heeme keÀYeer keÀesF& ve³es efpe%eemet Deeles nQ
lees HeÀe@ce& Yejves mes [jles nQ~ lees GvekeÀes mecePeevee ®eeefnS keÌ³eeWefkeÀ efHeÀj Yeer legcnejs heeme Dee³es nQ lees kegÀí
ve kegÀí efye®eejeW keÀes efceuevee ®eeefnS~ yengle iejerye nQ~ legcnejs heeme lees DeLee@efjìer nw~ neB, vecyejJeej
keÀesF& HegÀue heeme nesles nQ, keÀesF& keÀce~ ³en lees veMee nw nceejs heeme %eeve jlve {sj nQ~ %eeve meeiej keÀesF&
cenue ceW lees veneR jnles nQ, Peesheæ[er ceW jnles nQ~ Peesheæ[er ceW jnvee hemevo keÀjles nQ~ peye keÀesF& keÀns nce
HeÀe@ce& veneR YejWies lees yeesuees ö De®íe, Dehevee veece lees efueKeWies, nce yeæ[er yenve peer keÀes efoKee³eW efkeÀ
HeÀueevee Dee³ee nw~ kegÀí mecePeves kesÀ efueS lees Dee³es nes~ De®íe, Dehevee veece efueKees~ ueewefkeÀkeÀ HeÀeoj
keÀe Yeer veece efueKevee heæ[s efHeÀj mecePeevee nw ö oes yeehe lees nQ~ SkeÀ nw ueewefkeÀkeÀ yeehe, otmeje nw
heejueewefkeÀkeÀ hejceefhelee hejceelcee~ peye efhelee keÀnles nes lees GvekeÀe veece lees efueKees~ hejceefhelee keÀnles nes
lees Jen meyekeÀe yeehe nw~ nj SkeÀ keÀes ueewefkeÀkeÀ Deewj heejueewefkeÀkeÀ yeehe nesles nQ~ YeefkeÌle ceeie& ceW oesveeW yeehe
nQ~ mele³egie-$eslee ceW ueewefkeÀkeÀ HeÀeoj lees nw, heejueewefkeÀkeÀ keÀe veece Yeer veneR ueWies~ ³en yeeleW legce ye®®eeW
keÀes mecePekeÀj efHeÀj mecePeevee nw~ efkeÀleveer menpe yeeleW mecePeeF& peeleer nQ~ efpemekeÀes iee@[ HeÀeoj keÀne
peelee nw - Jen nw hejueeskeÀ ceW jnves Jeeuee~ yegef× ceW Deelee nw ö yejesyej, mele³egie-$eslee ceW heejueewefkeÀkeÀ
yeehe keÀes ³eeo veneR keÀjles~ ³eneB lees meye ³eeo keÀjles nQ~ lees mecePeevee nw ueewefkeÀkeÀ HeÀeoj keÀe veece efueKee,
Deye heejueewefkeÀkeÀ HeÀeoj keÀe veece efueKees~ meye peerJe keÀer Deelcee³eW Gme heejueewefkeÀkeÀ hejceefhelee keÀes ³eeo
keÀjleer nQ~ Jen SkeÀ ner nw~ pewmes Deelcee efvejekeÀej nw, Jewmes Jen Yeer efvejekeÀej nw~ GvekeÀe lees keÀesF& met#ce
Jee mLetue Mejerj veneR nw~ GvekeÀes meJe&J³eeheer lees keÀn veneR mekeÀles~ ueewefkeÀkeÀ yeehe keÀes keÀYeer meJe&J³eeheer
veneR keÀn mekeÀles nQ~ keÌ³ee meJe&J³eeheer keÀnves mes Jemee& efceue mekeÀlee nw? efHeÀj heejueewefkeÀkeÀ yeehe keÀes
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meJe&J³eeheer keÌ³eeW keÀnles nes? heejueewefkeÀkeÀ yeehe keÀes meye Flevee ³eeo keÀjles nQ lees peªj Gvemes Yeer Jemee&
efceuevee ®eeefnS~ j®evee keÀes j®elee mes Jemee& lees ®eeefnS vee~ Ssmes veF&-veF& yeeleW mecePeeves mes Peì mecePe
pee³eWies~ legce DevegYeJe mes yeleueeles nes Gme yeehe mes Jemee& heeves keÀer ³egefkeÌle yeleeF& peeleer nw~ Jen yeehe nw mJeie&
keÀe j®eef³elee~ legce peeveles nes Yeejle peerJevecegkeÌle Lee, Deye peerJeveyebOe nw~ og:Ke mes efueyejsì keÀjves Jeeuee
yeehe ner nw~
³en ef$ecete|le meefnle ue#ceer-veeje³eCe keÀe ef®e$e yengle De®íe nw~ nj SkeÀ kesÀ heeme nesvee ®eeefnS~ Fme hej
mecePeeDees efkeÀ yejesyej ³en ue#ceer-veeje³eCe Yeejle kesÀ Deeefo meveeleve osJeer-osJelee Les, mele³egie kesÀ
ceeefuekeÀ Les~ mJeie& keÀe Jemee& peªj heejueewefkeÀkeÀ yeehe mJeie& keÀe j®eef³elee ner os mekeÀles nQ~ keÀesF& HeÀe@ce&
ve Yeer Yejs uesefkeÀve ³en yeele efueKeevee lees menpe nw~ oes yeehe nQ, oesveeW mes Jemee& efceuelee nw~ ue#ceer-
veeje³eCe DeLeJee GvekesÀ ye®®eeW Deeefo keÀer peerJeve keÀneveer lees nw veneR~ Þeerke=À<Ce kesÀ efueS keÀnles nQ GvekeÀes
ìeskeÀjer ceW ues ie³es, ³en ngDee~ De®íe, Fve ue#ceer-veeje³eCe keÀes jep³e keÀneB mes efceuee? yejesyej Deeefo
meveeleve osJeer-osJeleeDeeW keÀe jep³e Lee, FveceW henuee vecyej ue#ceer-veeje³eCe nQ~ GvneW keÀes ³en mJeie& keÀe
Jemee& efkeÀmeves efo³ee? ³en Òepeeefhelee yeḯee Yeer yew"e nw, ³en Jemee& ue#ceer-veeje³eCe meeceves Keæ[s nQ~ efHeÀj
Peeæ[ hej ues DeeDees~ ³eneB lehem³ee keÀj jns nQ ö jepe³eesie keÀer~ Fvemes ³en ue#ceer-veeje³eCe yeveles nQ~
³en mecePeevee efkeÀlevee menpe nw~ ue#ceer-veeje³eCe kesÀ YekeÌleeW keÀes mecePeevee yengle menpe nw~ Deye Devoj
keÀesF& Deeles nQ lees kegÀí ve kegÀí efMe#ee peªj osveer heæ[s~ legcnejs Üeje Fve JesM³eeDeeW, Yeerueefve³eeW Deeefo keÀe
Yeer G×ej nesvee nw~ hejvleg legcnejs ceW DeYeer Jen leekeÀle veneR nw~ yeeyee ves mecePee³ee nw legce Deheves heefle
keÀes Yeer Yetb Yetb keÀjleer jnes~ ðeer Deheves heefle mes Yeer hetí mekeÀleer nw ö legce Deheves ueewefkeÀkeÀ yeehe keÀe veece
yeleeDees~ De®íe, heejueewefkeÀkeÀ yeehe keÀe veece yeleeDees? efpemekeÀes legce Ieæ[er-Ieæ[er pevce yeeF& pevce ³eeo
keÀjles nes, peªj Gvemes kegÀí peemleer efceuelee nw~ ue#ceer-veeje³eCe keÀes ³eeo keÀjves mes lees kegÀí efceuelee
veneR nw~
yeehe DeekeÀj legcnejer efkeÀleveer mesJee keÀjles nQ~ efyeiej ceebies legcekeÀes heæ{eles nQ~ keÀnles nQ ö DeeDees, legcekeÀes
mJeie& ceW ues ®eueW~ meYeer ceveeskeÀecevee³eW hetCe& keÀjles nQ~ vej-veeje³eCe keÀe Yeer ef®e$e nw vee~ hetpee ue#ceer keÀer
nesleer nw~ mecePeles nQ ue#ceer mes mecheefÊe efceuesieer~ ³en meye YeefkeÌle ceeie& keÀer yeeleW nQ~ ue#ceer (ðeer) Oeve
keÀneB mes uee³esieer? GvekeÀes peªj heefle mes efceuelee nw~ hegpeejer ueesie ³en kegÀí Yeer veneR peeveles~ legce ye®®eeW
keÀes mecePeevee heæ[s~ legce Yeer DeYeer mecePeles nes ö Deeies nce keÌ³ee keÀjles Les? kegÀí Yeer veneR mecePeles Les~
Deye De®íer jerefle peeve ie³es nQ~ Þeerke=À<Ce-pevceeäceer nesleer nw lees meJesjs ceW GvekeÀes otOe efheueeles nQ, Petuee
Pegueeles nQ Deewj jele keÀes efHeÀj hetjer-lemceF& (Keerj) Deeefo efKeueeles nQ~ keÌ³ee Fleves ceW Flevee yeæ[e nes ie³ee,
pees hetjer lemceF& Keeves uee³ekeÀ nes ie³ee! ³en Yeer mecePeves keÀer yeeleW nQ vee~ legce peeveles nes ³en jeOes-ke=À<Ce
ner efHeÀj ue#ceer-veeje³eCe yeveles nQ~ efMeJeyeeyee FvneW keÀes ³en heo efoueeles nQ~ efMeJe keÀes keÀYeer hetjer-lemceF&
Deeefo veneR efKeueeles~ Gve hej efmeHe&À otOe ®eæ{eles nQ~ Deye efMeJeyeeyee lees nw efvejekeÀej, efpemekeÀe keÀesF&
veece-ªhe veneR, Gve hej otOe Deeefo ®eæ{eves keÀe celeueye keÌ³ee nw? GvekeÀes kegÀí efKeueeles veneR nQ~
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efvejekeÀej nw vee, Þeerke=À<Ce keÀes jesìer Deeefo Keeves kesÀ efue³es cegKe nw~ efMeJe hej kegÀí veneR ®eæ{eles~ MebkeÀj
hej ®eæ{eles nQ, efMeJe hej veneR~ MebkeÀj keÀe lees efHeÀj Yeer DeekeÀej ªhe nw vee~ oesveeW SkeÀ lees nes veneR
mekeÀles~ Deye yeeyee efkeÀleveer vee@uespe osles nQ~ efkeÀleveer ieghle yeeleW nQ~
legce ieesefhekeÀe³eW efMeJeyeeyee keÀer nes~ efMeJe keÀes efHeÀj yeeuekeÀ Yeer keÀnles nQ~ ³en Yeer efMeJeyeeyee hetíles nQ
legceves efMeJe keÀes yeeuekeÀ keÌ³eeW yevee³ee nw? Jemee& yeeuekeÀ keÀes efo³ee peelee nw~ henues peye legce yeefue ®eæ{es
leye ner efMeJeyeeyee yeefue ®eæ{s~ ³en Yeer nw yeehe ye®®eeW hej yeefue ®eæ{les nQ hejvleg keÀnles nQ henues legcekeÀes
yeefue ®eæ{vee nw, leye ceQ ®e{tB~ yeefue ®eæ{vee DeLee&led GvekeÀes Dehevee ye®®ee yeveevee, GvekeÀer heeuevee keÀjvee~
efkeÀleveer Jev[jHegÀue yeeleW nQ! ceelee³eW nQ vee~ heg©<e Yeer efMeJe yeeuekeÀ keÀes Dehevee Jeeefjme yeveeles nQ~
efMeJeyeeyee keÀes peeotiej keÀnles nQ vee~ ue#ceer-veeje³eCe peeotiej veneR nQ~ ³en yeæ[er ieghle yeeleW nQ~ efJejuee
keÀesF& mecePe mekeÀles nQ~ Dehejes#e Yeer yeleueeles nQ~ legce ye®®es DevegYeJeer nes yeeyee ves mee#eelkeÀej efkeÀ³ee,
ceccee ves keÀesF& mee#eelkeÀej veneR efkeÀ³ee efHeÀj Yeer ceccee meyemes leerKeer ieF&~ meyekeÀes lees mee#eelkeÀej veneR
nesiee~ Ssmes lees yengleeW keÀes mee#eelkeÀej ngS, Deepe nQ veneR~ mee#eelkeÀej mes keÀesF& keÀveskeÌMeve veneR nw~ ³en
lees nQ OeejCe keÀjves Deewj keÀjeves keÀer ceer"er yeeleW~ peeotiej jePet jce]peyeepe lees nw vee~ peeotiej ueesie yengle
leerKes-leerKes nesles nQ~ meblejs efvekeÀeue efoKeeles nQ, efmej keÀeìkeÀj efHeÀj peesæ[ osles nQ~ Deeies yengle peeotiejer
efoKeeles Les~
Deye ye®®es peeve ie³es nQ yeeyee keÀer ner ceefncee ieeF& peeleer nw~ legcnejer ueeruee Dehejce-Deheej nw, legcnejer
ieefle cele v³eejer nw~ yeehe efkeÀleveer Þeercele osles nQ~ Þeercele mes legcekeÀes Þesÿ osJelee yevee jns nQ~ Þeer Þeer keÀne
peelee nw efvejekeÀej efMeJeyeeyee keÀes~ ue#ceer-veeje³eCe keÀes Ssmee Þesÿ efkeÀmeves yevee³ee? peªj Gvemes Þesÿ
les Þesÿ nesiee~ yeeyee mes nce ³en Fuece (efJeÐee) meerKeles nQ efkeÀ ceveg<³e keÀes osJelee kewÀmes yevee³ee peeS~
DeYeer legce meye meerlee³eW jeJeCe keÀer pesue ceW, MeeskeÀ JeeefìkeÀe ceW og:Ke G"e jner nes~ jecejep³e ceW keÀYeer
MeeskeÀ neslee ner veneR~ lees efpememes Jemee& efceuelee nw GvekeÀes ³eeo keÀjvee nw vee~ nce Deelcee nQ ³en Yeer ceeveles
nQ~ hetíes legcnejs ueewefkeÀkeÀ yeehe keÀe veece keÌ³ee nw? heejueewefkeÀkeÀ yeehe keÀe veece keÌ³ee nw? yeehe keÀes
meJe&J³eeheer lees veneR keÀnWies~ yeehe ceevee Jemee&~ yesno kesÀ yeehe mes yesno keÀe Jemee& efceuelee nw~ Deye Jen
jeJeCe ves íervee ngDee nw FmeefueS keÀne peelee nw cee³ee peerles peiele peerle~ cee³ee hej peerle heeveer nw~ ceve
lees letHeÀeveer Ieesæ[e nw~ Ketye heíeæ[ves keÀer keÀesefMeMe keÀjsiee~ yeeyee ves Deye legcnejer yegef× keÀe leeuee Keesue
efo³ee nw~ legce jeFì Deewj jebie keÀes mecePe mekeÀles nes~ legce mecePee mekeÀles nes Deye ³en ogefve³ee yeoue jner
nw~ ceneYeejer ueæ[eF& lees peªj ueieveer nw, GmeceW meye efJeveeMe neWies~ ³eeoJe cetmeueeW mes Deheves ner ³eeoJe
kegÀue keÀe efJeveeMe keÀjles nQ~ heeC[Je kegÀue keÀer peerle nesveer nw~ hejvleg efoKee³ee nw 5 heeC[Je ye®es, Jen Yeer
hene[eW hej ieue cejs~ yeekeÀer keÌ³ee ngDee? kegÀí veneR~ jepe³eesie efmeKee³ee lees kegÀí lees ye®es neWies~ Òeue³e
Leesæ[sner nes peeleer nw~ ³en meye yeeleW legce DeYeer peeveles nes~ efoKeeles nQ Þeerke=À<Ce meeiej ceW heÊes hej Dee³ee~
Þeerke=À<Ce lees ieYe& cenue ceW Deeles nQ~ ieYe& pesue ceW og:Ke neslee nw~ meeiej lees ieYe& cenue nw~ yeæ[s Deejece
mes yew"e jnlee nw~ pevce-pevceevlej mes ³en ieerlee keÀe %eeve YeeieJele Deeefo megveles Dee³es, YeefkeÌle ceeie& kesÀ
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OekeÌkesÀ Keeles Dee³es, DeYeer yeehe legcekeÀes SkeÀ meskesÀC[ ceW mJeie& keÀe ceeefuekeÀ yeveeles nQ~ FmekeÀes YeeJeer keÀnles
nQ, hejvleg YeeJeer efkeÀmekeÀer? YeeJeer [^ecee keÀer keÀnWies~ yevee-yevee³ee [^ecee nw vee~ ceveg<³e lees efmeHe&À YeeJeer
keÀnles jnles nQ, mecePeles kegÀí Yeer veneR~ lees peye keÀesF& Dee³es henues-henues ³en yeleeDees efkeÀ oes yeehe nQ~
heejueewefkeÀkeÀ yeehe mJeie& keÀe j®eef³elee nw~ Gmeves lees mJeie& keÀe Jemee& efo³ee Lee~ Deepe mes 5 npeej Je<e&
henues mJeie& Lee~ DeYeer lees veke&À nw efHeÀj legce Jemee& ues mekeÀles nes~ nce Yeer yesno kesÀ yeehe mes Jemee& ues jns
nQ~ ³en Yeejle YeieJeeved keÀer pevce Yetefce nw~ pewmes Fyeénce, yeg× Deeefo keÀer Deheveer pevce Yetefce nw~ legce
ye®®es peeveles nes yeehe Dee³es ngS nQ, Jemee& os jns nQ~ legce ye®®eeW keÀes jnceefoue yevevee nw~ keÀesF& keÀes Yeer
³en mecePeevee lees yengle menpe nw~ heejueewefkeÀkeÀ yeehe keÀer hen®eeve osveer nw~ heejueewefkeÀkeÀ HeÀeoj SkeÀ ner
yeej Deeles nQ~ GvekeÀer ³eeo mes nce mJeie& keÀe Jemee& ues jns nQ~ yengle menpe nw~ Ssmeer-Ssmeer yeeleW De®íer
jerefle OeejCe keÀjes Deewj mecePeeDees~ oeve keÀjes~ heejueewefkeÀkeÀ yeehe mJeie& keÀer jepeeF& osles nQ~ ue#ceer-
veeje³eCe keÀes oer nw vee~ Fme met³e&JebMeer ue#ceer-veeje³eCe keÀe yeehe keÀewve nw? nce DeehekeÀes yeleeles nQ, mJeie&
keÀer mLeehevee keÀjves Jeeuee HeÀeoj Deye GvneW keÀes mJeie& keÀer jepeeF& os jns nQ~ yeekeÀer DeeMeerJee&o keÌ³ee
keÀjWies~ De®íe!
ceer"s-ceer"s efmekeÀerueOes uekeÌkeÀer %eeve efmeleejeW Òeefle ceele-efhelee yeeheoeoe keÀe vecyejJeej heg©<eeLe& Devegmeej
³eeo-h³eej Deewj ieg[cee@e\veie~ ªneveer yeehe keÀer ªneveer ye®®eeW keÀes vecemles~
OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej:-
1) jeFì Deewj jebie keÀes mecePe yegef× yeue mes ceve ªheer letHeÀeveer Ieesæ[s keÀes JeMe keÀjkesÀ

cee³eepeerle, peielepeerle yevevee nw~ nej veneR Keeveer nw~
2) efMeJe keÀes yeeuekeÀ yeveekeÀj GvekeÀer heeuevee keÀjveer nw DeLee&led henues GvnW Dehevee Jeeefjme

yeveevee nw~ Gve hej hetje yeefue ®eæ{vee nw~
Jejoeve:- Gcebie-Glmeen Üeje efJeIveeW keÀes meceehle keÀjves Jeeues yeehe meceeve meceerhe jlve YeJe

ye®®eeW kesÀ efoue ceW pees Gcebie-Glmeen nw efkeÀ ceQ yeehe meceeve meceerhe jlve yeve mehetle ye®®es
keÀe meyetle otB - ³en Gcebie-Glmeen Gæ[leer keÀuee keÀe DeeOeej nw~ ³en Gcebie keÀF& ÒekeÀej
kesÀ Deeves Jeeues efJeIveeW keÀes meceehle keÀj mechevve yeveves ceW men³eesie oslee nw~ ³en Gcebie-
Glmeen keÀe Meg× Deewj ¢æ{ mebkeÀuhe efJepe³eer yeveeves ceW efJeMes<e MeefkeÌleMeeueer Meðe yeve
peelee nw FmeefueS efoue ceW meoe Gcebie-Glmeen keÀes Jee Fme Gæ[leer keÀuee kesÀ meeOeve keÀes
keÀe³ece jKevee~

mueesieve:-pewmes lehemJeer meoe Deemeve hej yew"les nQ Ssmes Deehe SkeÀjme DeJemLee kesÀ Deemeve hej
efJejepeceeve jnes~


