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మధువనం

‘‘సత����న ������ా అ�� ఒక� తం��� ����ా సర� సంబం��లను �ా�ారమ�ల� అనుభవమ� �ేయం��’’

ఈ ��� �శ� ����� అ�న బ�� ���� తమ అ� ����� మ��య� స�� తం����� సహచర�ల� మ��య�
సహ�గ�ల�ౖన ఆత�లను చూసు� ���ర�. నల���ౖప�ల� ఉన� బ�� హ�ణ ఆత�లందర� తప�క�ం�� �����ల�.
���హమ� బ�� హ�ణ ��తమ�ల� ప��వర�నను �సుక�వ��ం��. అ��� క��� �����లల� మ�డ� ర�ాల�ార�
ఉ���ర� - ఒకర� ���హం �ే���ార�, ��ండవ�ార� ������ �ర����ం�ే�ార� మ��య� మ�డవ�ార� ���హమ�ల�
ఇ����� ���ార�. ఇ����� వడమ� అన�ా సమ�నమ��ా అవ�డమ�. ���హం �ే���ార� ఒ����ా�� ���హం �ే�ా� ర�
�ా� ���హం �ేసూ� -�ేసూ� ఒ����ా�� ఆ ���హమ� �ె���� త�ం��, ఒ����ా�� జ���ంచబడ�త�ం��, అందు��
ఎప�ట�కప��డ� ������ జ���ంచ����� ప�ర��ార�మ� �ేయ��� వసు� ం�� ఎందుకంట� తం������ాట��ా ఇం�ా
ఎక��ౖె�� ���హమ� ఉన�ట���ే, అ�� వ�క�� ల పట� అ��� ల�క ��ా కృ�క �ాధ��ల పట� అ���, అల� ఎక��ౖె��
సంకల�మ�త������ క��� ���హమ� జ���ంపబ�� ఉన�ట���ే తం����� ���హమ� �ే���ా�� ��� ల��� వ�ా� ర�.
������� గ�ర�� ఏ�టంట� - ఎట�వంట� శ�మ ల�క�ం�� �����త�� ��ౖప�క� ���హమ� స�త��ా�� ��ళ�� ం��. ���హం
�ే�� ఆత� ప�� సమయమ�, ప�� �ి��ల�, ప�� ప���ి��ల� ఆ���ా�� అనుభవమ� �ేసు� ం��. ఒక��ళ �ాధ��ల పట�
���హమ� ఉన�ట���ే ఆ సమయమ�ల� తం��� క��� క��� ఎక��వ�ా �ాధ��ల స�యమ� అన�ా ఆ��రమ�
అనుభవమవ�త�ం��. ఆ సమయమ�ల� ఆ ఆత�క� సంకల�మ�ల� తం��� ���హమ� గ�ర�� ��సు� ం�� క���, తం���
���హమ� ���ష����నద� ఆల���ా� ర� క��� �ా� ఈ �ాధనమ� ల�క వ���� �క� ఆ��రమ� క��� తప�క�ం��
అవసరమ� అ� అనుక�ంట�ర�, అందు�� ��ండ� ��ౖప�ల� ���హమ� అసంప�ర�మవ�త�ం�� మ��య� ప�ే-ప�ే
���హమ� జ���ం���� వసు� ం��. ఒ�� బలమ�, ఒ�� నమ�కమ� అన������ బదుల��ా మ�������ౖ నమ�కమ�
��ట�� ��వడమ� క��� తప�క�ం�� అవసరమ� అ� అ��ిసు� ం��. అందు�� తం��� ���హమ� ����ా సర� ��ా ప�� ల
అనుభవమ� ఏ�ౖె�ే ఉంట�ం�ో , ����� బదుల��ా ఇతర ఆ���ాల ����ా క��� అల��ా�క���న ��ా �ి� తన��ౖప�క�
ఆక���తమ� �ేసు� ం��. ఎంత�ా ఆక���సు� ందంట� ఇక ����� అత�ంత అవసరమ� అ� ���ంచడమ� �దల���డ��ర�.
���� ఆకర�ణ అ� అను��ర� �ా� ఆ��రమ� అ� ����ా� ర�. ఇట�వంట��ా��� ���హమ� �ే���ార� అ� అంట�ర�.

��ండవ�ార� ������ �ర����ం�ే�ార�. �ా���� ���హమ� �ేయడం���ాట� ���� �ర����ం�ే శ��� క��� ఉంట�ం��.
�ర����ంచటమ� అన�ా ������� ���ా��� ఇవ�టమ�, ��ట�� ఇవ�టమ�. ������� ��ట�� ఏ�టంట�, ����� తం���
�ిల� ల పట� ఏ ���ష� ఆశల��ౖ�ే ��ట�� క�ంట���, ఆ అ�� ఆశలను ��ా ���క� ల� ప���� �ెయ�టమ�. ������
�ర����ం�ే�ార� ��ల�వరక� ��ా ���క� �ా �ే�ి చూ�ి�ా� ర�, �ా� స�� తం��� సమ�నం�ా అన�ా ఇ����� � ఉం�ే ఆ
అనుభ�� అప��డప��డ� జర�గ�త�ం��, అప��డప��డ� జరగదు. అ��� క��� �ర����ం�ే�ార� స�పం�ా
ఉంట�ర�, �ా� సమ�నం�ా ఉండర�. ������ �ర����ం�ే�ా���� అ�� �ర����ం�నందుక� ��ట�� ల� పదమ�ల గ�ణ�ల
�ౖెర�మ� మ��య� ఉల�� స-ఉ����ల స�యమ� అ���� ���షం�ా తం��� ����ా ల�సూ� ఉంట�ం��. మ�డవ�ార�,
ఎవ����ే ���హమ�ల� ఇ����� � ఉంట��� ఆ ఆత�ల నయ��లల�, మ�టలల�, సంకల��లల�, ప�� కర�ల�
సహజం�ా మ��య� స�త��ా ����� తం��� �క� ��డ� స�� అనుభవమవ�త�ం��. తం��� �ా�� నుం�� ��ర��ా
ఉండర� మ��య� �ార� తం��� నుం�� ��ర��ా ఉండర�. ప�� సమయమ� తం��� పట� ఉన� ������� ��ట�� ల�
��ా �ి� ం�న సర� ��ా ప�� ల�� సంపన�ం�ా మ��య� సంత�ష�ం�ా ఉంట�ర�, అందు�� మ�� ఇతర ఆ��రమ� �ా���
ఆక���తమ� �ెయ�ల�దు ఎందుకంట� ఏ�ౖె�� అల��ా�క���న ��ా �ి� �క� అవసరమ���� ఇతర�ల�వ���� ఆ��రం�ా
�ేసు� ం�� అన�ా సంప�ర� ���హమ�ల� �ే�� �సు��సు� ం��. ���హమ�ల� ఇ��� ఉన� ఆత�ల� స�� సర� ��ా �ి�
సంపను�ల��ా ఉన� �ారణం�ా సహజం�ా�� ‘ఒక� తం��� తప� ఇతర�ల�వ�ర� ల�ర�’ అన� అనుభ��ల� ఉంట�ర�.
కనుక అందర� �����ల� �ా� మ�డ� ర�ాల �ార� ఉ���ర�. ఇప��డ� స�య��� ప���ంచు��ం�� - ��ను ఎవ���.
� గ���ం� �ర� �ెల�సు��గలర� క��. �����ల� �ావ�న�� ���హమ� �ారణం�ా బ�� హ�ణ ��తంల� నడ�సు� ���ర�.
�ా� ���హమ����ాట� ���� �ర����ం�ే శ��� ఉండటమ�, ఇందుల� నంబర��ార��ా ఉంట�ర�. ���హమ��� �ాట� శ���
క��� అవసరమ�. ఎవ��ల���ౖ�ే ���హమ� మ��య� శ���, ��ం��ంట� బ��ల��� ఉంట�ం�ో , �ా�� తం��� సమ�నం�ా



అవ���ర�. ఇల� ���హమ�ల� ఇ����� �� ఆత�లక� ఎల� అనుభవమవ�త�ందంట� - �ా���� తం��� ���హమ� నుం��
దూరమవ�టమ���� కష�మ�. ���హమ�ల� ఇ����� వటమ� సహజమ�, దూరమవ�టమ� కష�మ� ఎందుకంట�
ఇ����� �� ఆత�లక� ఒక� తం����� ప�పంచమ�.

ప�పంచమ�ల� ఆక���ం�ే �షయ�ల� ��ం�ే ఉంట�� - ఒకట� వ�క�� ల సంబం��ల� మ��య� ��ండవ�� రకర�ాల
��ౖభ�ాల� ల�క �ాధ��ల ����ా ��ా �ి� ల�ంచడమ�. ���హమ�ల� ఇ����� � ఉం�ే ఆత�లక� సర� సంబం��ల
ర�ానుభ�� ఒక� తం��� ����ా స�� కల�గ�త�ంట�ం��. సర� ��ా ప�� లక� ఆ��రమ� ఒక� తం�����, అం�ే�ా�
��ౖభ�ాల� ల�క �ాధ��ల� �ాదు. ��ౖభ�ాల� మ��య� �ాధ��ల� అ��� రచన మ��య� తం��� రచ�త. ఎవ������ే
స�యం�ా రచ�త�� ఆ��రమ��ా ఉ�����, �ా���� రచన ����ా ల�ం�ే అల��ా�క���న ��ా �ి� గ���ం�
స�ప�మ�త�మ� క��� సంకల�మ� కలగదు. బ�� ����క� అప��డప��డ� �ిల�ల �ి��� చూ�ి నవ�� వసు� ంట�ం��
ఎందుకంట� ఆశ�ర�మ� అ� �ెప�ల�మ�, ఫ�� �ా� � ఉంట�ం��. నడ�సూ� -నడ�సూ� �జ��� వ��ల��ి
��మ�ల�-��మ�లక� ఆక���త�లవ���ర�. ఏ�ో ఒక ఆత�ను ఆ��రం�ా �ేసుక�ంట�ర�, ఏ�� �ాధ��లను ఆ��రం�ా
�ేసుక�ంట�ర� ఎందుకంట� �జమ� �క� ర�పమ�, రంగ� ��భ�యకం�ా ఉండవ� మ��య� ��మ�ల�-��మ�ల�
�క� ర�పమ�, రంగ� ��ల� ��భ�యకం�ా ఉంట��. �ేహ��ర�ల సంబంధమ� �క� ఆ��రమ�
�ేహ-��నమ�ల� సహజం�ా అనుభవమవ�త�ం�� మ��య� తం��� �క� ఆ��రమ� �ేహ-��నమ� నుం��
దూరమవ�టం�� అనుభవమవ�త�ం��. �ేహ-��నమ�ల��� వ�ే� అల�ాట�ౖ�ే ఉండ�� ఉం��. వద�నుక���� �ా� అల�
ఉంట�ర�, అందు�� �ేహ��ర�ల సంబంధమ��క� ఆ��రమ� సహజం�ా అనుభవమవ�త�ం��. ఇ�� ���� �ాదు అ�
అనుక�ంట�ర� క���, అ��� క��� ఆ��రం�ా �ేసుక�ంట�ర�. బ�� ���� ���� చూసూ� నవ��క�ంట�ంట�ర�. ఆ
సమయమ�ల�� �ి�� నవ�� �ె�ి�ం�ే���ా ఉంట�ం��. ఏ �ధం�ా �ర� �ా� సుల�� ల�క � ��షణల�� ఒక �ల�క కథను
���ి�ా� ర� క�� - �ట� క������ౖ క����వద�� ����� �ె�ా�ర�, �ా� అ�� క������ౖ క�ర���� క������ౖ
క����వదు� అ� �ెప�� ంట�ం��. అల��� �ిల�ల� క��� ఆ సమయమ�ల� మనసుల� ఒక ��ౖ��� ఇల� ఆల��సు� ంట�ర�
- ‘ఒక� తం��� తప� ఇతర�ల�వ�ర� ల�ర�’ అ�, ప�ే-ప�ే తమల� ��మ� ఇ�� ���ీ� క��� �ేసు� ంట�ర� �ా� �����
�ాట� ఇల� క��� ఆల��సు� ంట�ర� - సూ� లంల� అ��ే ఆ��రమ� �ా�ా� క�� అ�. మ�� ఆ సమయమ�ల� నవ��
వసు� ం�� క�� మ��య� ఆ సమయమ�ల� ఇక మ�య అవ�ాశమ� �సుక�ంట�ం��. బ����� ఎల� మ����సు� ందంట�
అసత����న ఆ��ర�� సత����న ఆ��రమ��ా అనుభవమవ�త�ం��. ఏ �ధం�ా ఈ ���ల�� న����� �జ���న���కంట�
క��� మం��ా అ��ిసు� ం��, అల� ఆ సమయంల� తప��, ఒప���ా అ��ిసు� ం��. మ��య� ఆ తప��డ� �షయమ�,
అసత����న ఆ��రమ� ���� ప�ా� �ే��ందుక� ల�క ఆ అస����� సత�ం�ా �ర��ిం�ేందుక�, ఎల� అ��ే ఏ�ౖె��
�ా� నమ� బల��నం�ా ఉంట� ���� దృఢం�ా �ేయ����� �ిల� � ��యడం జర�గ�త�ం��, అల��� మ�య క���
బల��న సంకల���� దృఢం�ా �ే��ందుక� ��ల� �ాయ� �ిల� � ��సు� ం��. ఏ �ిల� � ��సు� ం��? మ�య ఎట�వంట�
సంకల��లను క���సు� ందంట� - ఇల� అ��ే జర�గ�త��� ఉంట�ం��, ��ల�మం�� ��ద�-��ద��ార� క��� ఇల���
�ే�ా� ర�, ఇల��� నడ��ా� ర�, ల��� ఇల� అంట�ర� - ఇప���ౖె�ే ప�ర��ార�� ల��, సంప�ర�ం�ా అ��ే అవ�ల�దు �ావ�న
తప�క�ం�� ఇప��డ� ఏ�ో ఒక ల�ప����ే ఉండ�� ఉంట�ం��, మ�ను�ందు సంప�ర�ం�ా అవ���మ� అ�
అనుక�ంట�ర� - ఇట�వంట� వ�ర� సంకల��ల ర��ీ �ిల� � బల��నతను గట��పర�సు� ం��. కనుక ఇట�వంట� �ిల� � ను
ఆ��రం�ా �ేసు��క�డదు. సమయమ� వ��నప��డ� ఈ న��� �ిల� � �స��సు� ం��. సర� సంబం��ల ఆ��రమ��ా
స�� ఒక� తం�ే� ఉం��� అ�� ఆ అనుభ�ా�� తక��వ�ా �ే�ా� ర�. ఈ సర� సంబం��ల అనుభ�ా�� ��ంచం��. సర�
సంబం��ల అనుభ�� తక����ౖన �ారణం�ా ఎక��ో అక�డ అల��ా�క���న సంబంధమ� జ���ంచబడ�త�ం��. సూ� ల
��తమ�ల� క��� సూ� ల ర�పమ�ల� ఆ���ా�� ల�క ప�� ప���ి��ల� సూ� ల ర�పమ�ల� సహ��ా�� ఇ�ే�
ఆ��రమ� తం�����. ఈ అనుభ�ా�� ఇం�ా ��ంచం��. తం��� అ��ే సూ��ం�ా మ�త��� సహ��ా�� ఇ�ే��ార�
అ� అను��కం��. �ార� ��ా�ార�డ�, ఆ�ార�డ�, అం�ే�ా� �ా�ార��ౖె�ే �ాదు, �ా� �ా���� ప�� సంబం���� �ా�ార
ర�పమ�ల� అనుభవమ� �ేయగలర�. �ా�ార స�ర�పమ�ల� ��డ� �క� అనుభవమ� �ేయగలర�. ఈ
అనుభ��� ల�త��ా అర�ం �ేసు��ం�� మ��య� స�య��� ఇందుల� దృఢం�ా �ేసు��ం��. అప��డ� వ�క�� ల�,
��ౖభ�ాల� ల�క �ాధ��ల� తమ��ౖప�క� ఆక���తమ� �ెయ�వ�. �ాధ��లను ��త�మ�త�ం�ా �ార�మ�ల�
�����ంచటమ� మ��య� �ా���ా అ�� ��వ ��సం �ార�మ�ల� ��ట�డమ� - ఇట�వంట� అనుభ��� ��ంచం��.
ఆ��రం�ా �ేసు��వదు� , ��త�మ�త�మ��ా ఉం���. ఇట�వంట��ా���� ���హమ�ల� ఇ����� � ఉం�ే సమ�న



ఆత�ల� అ� అంట�ర�. కనుక ��ను ఎవ��� అ� �క� �ర� ఆల��ంచు���ా�. అర����ం��? అ���!

స�� ���హమ�ల� ఇ����� � ఉం�ే సమ�న ఆత�లక�, స�� ఒక� తం��� నుం�� సర� సంబం��లను అనుభవమ�
�ే�� ఆత�లక�, స�� ఒక� తం���� ఆ��రమ�����ా, సత����న ఆ��రమ��ా అనుభవమ� �ే�� ఆత�లక�, స�� సర�
��ా ప�� లను రచ�త అ�న తం��� ����ా అనుభవమ� �ే�� ఆత�లక�, స�� సహజం�ా, స�త��ా ‘ఒ�� బలమ�,
ఒ�� నమ�కమ�’ను అనుభవమ� �ే�� సత����న ����� ఆత�లక� బ�� ����ల �ి�యస�ృత�ల� మ��య� నమ��� .

����ల�� �లనమ�:- స�� ఇ����� � ఉంట��ా ల�క స�ృ� �ే��ందుక� శ�మ �ెయ���� ఉంట�ం��? ఒక� తం��� తప�
ఇతర�ల�వ�ర� క��ించర�. కథల� ���టప��డ� నవ�� వసు� ం�� క��. కథ నడ�సూ� ఉన�ంత సమయం తమ�����ం�ో
తమ�� అర�ం �ాదు మ��య� ఎప���ౖె�ే కథ ప�ర���� త�ం�ో , అప��డ� ఆల���ా� ర� - ఏ�ట� ఇల� జ����ం��? అ��
������ ల�క ఇం��వ�������. ఇల� అనుక�ంట�ర� ఎందుకంట� ఆ సమయమ�ల� పరవశమవ���ర� క��.
పరవశ���న�ా���� తమ స�ృహ ఉండదు. ఎప���ౖె�ే స�ృహ వసు� ం�ో , అప��డ� ఉన�� �ెం�ేందుక� ఉ���హమ�
క��� వసు� ం��. అ���, సంగఠన ��ర�గ�త� ఉం�� మ��య� ��ర�గ�త��� ఉంట�ం��. మ��య� ��త� ఆత�ల�ౖన
�ర� ఈ ఆటనం�� చూ�ి హ���త�లవ�త�ంట�ర�. అందర� నడ�సు� ���ర�, ��ందర� నడ�సు� ���ర�, ��ందర�
ఎగ�ర�త����ర�, మ�� ���ం �ే�ా� ర�? ఎగ�ర�త�-ఎగ�ర�త� ��� �ాట� ఇతర�లను క��� ఎ����ల� �ేసు� ���ర�
ఎందుకంట� దయ�హృదయ��ౖెన తం��� �క� దయ�హృదయమ� కల ఆత�ల��ా అయ��ర�, �ావ�న దయ
కల�గ�త�ం�� క��. అ�ష�మ� కలగదు, �ా� దయ కల�గ�త�ం��. మ��య� ఈ దయ�� హృదయప�ర�క���న
���మల� ప� �ేసు� ం��. అ���, ఎవ����ే నడ�సు� ����� �ార� ��ల�-��ల� మం��ా నడ�సు� ���ర�. అలసటల���ా���ా
అ�� ��వ �ేసు� ���ర� క��. ��త�  ఆత�ల అలసటల��త���� చూ�ి అంద��ల� ఉల�� సమ� వసు� ం�� క��.

అవ�క� బ�� ������ వ����గత �లనమ�

�ా��రణతను సమ�ప�మ� �ే�ి ���షత కల సం�ా��ాలను ��చుర� మ��య� ��చ� �ా తయ�ర��ేసు��ం��

స�య��� స�� సంగమయ�గ ఆ��క ఆనందమ�ల� ఉం�ే�ా���ా అనుభవమ� �ే�ా� �ా? ఆనందమ�ల� ఉంట��ా ల�క
ఒ����ా�� ఆనందమ�ల� ఉంట�, ఒ����ా�� �కమకపడ�త�ంట��ా ల�క స�� ఆనందమ�ల� ఉంట��ా? �ి��-గత�ల�
ఎల� ఉ����? ఎప���ౖె�� ఏ�ౖె�� అట�వంట� ప���ి�� వ���� ల�క అట�వంట� ప��� వ���� �కమకపడ���ా?
(����� సమయమ� ��సం �కమకపడ��మ�). ఒక��ళ ఆ ����� సమయమ�ల��� �క� మృత��వ� వ��నట���ే
ఏమవ�త�ం��? అ�ాల మృత��వ�ల సమయమ� క��. �ావ�న ����� సమయ����� క��� ఒక��ళ ఆనందమ��ా
ఉం�ేందుక� బదుల��ా �కమకప���ే, మ��య� ఆ సమయమ�ల��� అం�మ �ణమ� వ��� అం�మ� �� గ� ఎల�
ఉంట�ం��? అందు�� స�� ఎవ����� అ� �ంట� ఉంట�ర� క��. ఎవ����� అంట� ఏ�ట�? ప�� �ణమ� అల� ఎవ������ా
ఉ����ా? ఏ సమ�ా� క��� సంప�ర�ం�ా అవ�టంల� �ఘ�ర�పం�ా అవ�క�డదు. అం�మమ� మం��ా ఉంట�
భ�ష� ఆ�� క��� మం��ా ఉంట�ం��. కనుక ఎవ����� �ా�ా�� అందు�� చ���ంచటం జర�గ�త�ం��. ����� సమయ��
అల� �కమకపడ��మ� క�� అ� అను��కం�� ఎందుకంట� ����� సమయ�����, ఒక� �ణ����� �స��ంచగలదు.
ఎక��వ సమయమ� ఇల� ఉండదు, ��వలం ��ండ�-��ల�గ� ���ాల� అల� గడ��ా� � అ� అనుక�ంట�ర� �ా� ఒక�
�ణ����� �స��ం�ే���ా ఉండచు� అన�ప��డ� ఇక ఒక ��షమ� గ���ం� ఆల��ంచ�� ఆల��ంచవదు� ఎందుకంట�
�ర� అంద��కంట� �ల���ౖన ఆత�ల�, అమ�ల����న�ార�. అమ�ల����న ఆత�లను ప�పంచమ�ల�� �ా����
�� ల�ల�మ�. ప�పంచమ�ల���ార� �మ�ల�ంద��� �ా��రణ���న�ా���ా ����ా� ర�. �ా� �ర� �ా��రణ���న�ార�
�ార�, ���ష ఆత�ల�. ���ష ఆత�ల అర����టంట� - �ార� ఏ కర� �ే�ి��, ఏ సంకల�మ� �ే�ి��, ఏ మ�ట
మ�ట�� ���� �ా�� ప�� మ�ట మ��య� ప�� సంకల�మ� ���ష���న���ా ఉం���, �ా��రణమ��ా ఉండక�డదు.
సమయమ� క��� �ా��రణ ���ల� గడవదు. ప�� �ణమ� మ��య� ప�� సంకల�మ� ���ష���న���ా ఉం���.
ఇట�వంట��ా��� ���ష ఆత�ల� అ� అంట�ర�. మ�� ���షం�ా �ేసూ� -�ేసూ� �ా��రణం�ా అ��� వటంల�దు క��
అన����� �ె� �ేసు��ం��. ��ందర� ఎల� ఆల���ా� రంట� - ������ే ఎట�వంట� �� ర�ాట� �ెయ�ల�దు, ఎట�వంట� �ాప
కర� �ెయ�ల�దు, �ాణ� ����ా క��� ఎట�వంట� తప��డ� మ�టల� మ�ట�� డల�దు అ�, �ా� భ�ష�త�� ను మ��య�
వర�మ����� ���ష� ం�ా తయ�ర��ేసుక�����ా? �ెడ�ను �ెయ�ల�దు �ా� మం�� �ే�ా�ా? �ెడ� �ెయ�ల�దు అ�
��వలమ� ����� �ె� �ేసు��కం��, �ా� �ెడ�క� బదుల��ా ��ల� మం� ప� �ే�ా�ా ల�క �ా��రణ���న�� జ����ం��?



కనుక ఇట�వంట� �ా��రణత ఉండక�డదు, ���ష� త ఉం���. నష�మ� జరగల�దు �ా� జమ అ��ం��? ఎందుకంట�
జమ �ేసుక��� సమయమ� ఇప���ే ఉం�� క��. ఇప��డ� జమ �ేసుక�న����� భ�ష�త�� ల� అ��క జన�ల�
�ంట�ంట�ర�. మ�� ఎంత�ా జమ అవ�త�ం�ో అంత�ా�� �ంట�ర� క��. ఒక��ళ తక��వ జమ �ేసుక�ంట� తక��వ�ా
����� ఉంట�ం�� అన�ా ��ా రబ�మ� తక����ౖ�� త�ం��. మ�� ���ష� ��ా రబ�� �� �� ం��ల�� ల��మ� ఉం�� ల�క
�ా��రణ���న�ౖె�� ఫర�ాల���? స�ర�మ�ల�����ే ��ళ��� ����� మ�, దుఃఖ����ే కలగదు, �ా��రణ���న ��ా రబ������
అభ�ంతర��మ�ం��... ? అభ�ంతరమ� ఉం�� ల�క ఫర�ాల���? కనుక �ె� �ేసు��ం�� - ప�� �ణమ�, ప�� సంకల�మ�
���ష���న���ా ఉం���. ఏ �ధం�ా అర�కల�మ� �ేహ-��నమ�ల� ఉం�ే ఆ అ���సమ� ��చుర� �ా��,
అను��క�ం���� ప� �ేసు� ంట�ం�� క��. �ేహ-అ�మ�నమ�ల��� �ావటమ� ��చుర� అ��ం�� క��. అల�
�ే��-అ�మ�� �ి�� ��చుర� మ��య� ��చ� �ా అ�ా��. ఏ�ౖె�ే ��చ� (స���వమ�) �ా అవ�త�ం�ో అ��
స�త��ా�� తన ప� �ేసు� ం��, ఆల��ం����న అవసరమ� ఉండదు, ��త��ా అల�ాట� �ేసు���ా��న అవసరమ�
ఉండదు, ఏ� ప��ే�కం�ా �ేయ���న అవసరమ� ఉండదు �ా� స�త��ా�� జ������ త�ం��. కనుక ���షత��
క�డ�క�న� అట�వంట� సం�ా��ాల� ��చ� �ా అ�ా�� మ��య� ఇ�� ప�� ఒక��� మనసు నుం�� �ా�ా�. అం�ే�ా�,
�� ��చ� ఇ��, �� ��చ� ఇ�� �ాదు అ� అనక�డదు. ప�� ఒక��� ��ట� నుం��, మనసు నుం�� ఇ�ే మ�ట ��ల�వ��� -
���ష ఆత�ల ���షత�� క���న�ే �� ��చ�. మ�� ఇట�వంట��ా���� ల�క శ�మ �ేయ��� వసు� ం��? ఏ�ౖె�ే ��చ� �ా
ఉంట�ం�ో అందుల� శ�మ ఉండదు. ఎవ�� ��చ� అ��� రమణ�క���న�ౖె�ే స�త��ా�� రమణ�కత నడ�సు� ంట�ం��
క��. ����ం �ే�ాను అన��� �ాళ�క� �ె�యను క��� �ె�యదు. ఎవ����� �ె�ి��� క��� ����ం �ెయ�ను, ఇ�� ��
��చ� అ� అంట�ర�. కనుక ���షత క��� అట�వంట� ��చ� �ా అ�ా��. � ��చ� ఏ�ట�? అ� ఎవ����� అ�����ే
అప��డ� అంద�� మనసుల నుం�� - మ� ��చ� ���షత�� క���న�� అ� ��ల�వ���. �ా��రణ కర�ల� �ెయ�టమ�
సమ�ప������ �ం�� ఎందుకంట� మర�వ�ల��ా అయ��ర� క��. �ావ�న �ా��రణత నుం�� చ��� య�ర�, ���షతల�
��సు� ���ర� అన�ా ��త� జన� జ����ం��. �ా��రణత గత జన� ��చ�, ఇప�ట��� �ాదు ఎందుకంట� ��త� జన�
�సుక����ర�. మ�� ��త� జన��క� ��చ� ���షత�� క���న��, ఇట�వంట� అనుభవమ� ఉం���. మ�� ఇప���ేం
�ే�ా� ర�? �ా��రణతను సమ��ి�  �ేయడమ�. సంకల�మ�ల� క��� �ా��రణత ఉండక�డదు.

మ�తల� ఆనందంల� ఉంట�����ా? �మ��� �కమక��ట��ందుక� ఎవర� ఎంత ప�యత�మ� �ే�ి�� �ా� �ర�
ఆనందమ�ల� ఉండం��. �కమక��ట���ాళ�� �కమకపడ��ర� �ా� �ర� మ�త�ం �కమకపడకం�� ఎందుకంట�
అజ�� నుల ప� �కమక��ట�టమ� మ��య� జ�� నుల ప� ఆనందమ�ల� ఉండటమ�. కనుక �ాళ�� �ాళ� ప� �ే�ా� ర�,
�ర� � ప� �ెయ�ం��. స�� ఆనం���� అనుభవమ� �ెయ�ం��, అప���ే న�ా�� �ెప�గలర�. అల� ఉన�ప���ే
�ెప�గలర� క��? అల� ల���ార� �ెప�ల�ర� క���. ��మ� �కమకప�ే�ారమ� �ామ� అ� ��ల�ం� �ేయవచు�
ఎందుకంట� ���ష ఆత�ల�. ఏం గ�ర�� ��ట�� క�ంట�ర�? ఆనందమ�ల� ఉం�ే ���ష ఆత�ల�. ఇట�వంట� �ౖెర�మ�
కల�ా�� క��. �ౖెర�మ� కల�ా���� స�త��ా�� స�యమ� ల�సు� ం��. అ���!
వర��నమ�:- సహజ ��� ����ా ���తను తమ�ా���ా �ేసుక��� సర� ���ా�ల ఖజ���ల�� సంపన� భవ

��గ����తను తమ�ా���ా �ేసుక��� ��� ఏ�టంట� - తం��� మ��య� ����, ఇర�వ����� సంబంధమ�
ఉం���. ��ల�మం�� �ిల�ల� ఏమంట�రంట� - మ�����ే �ౖె���� �ా ��ా�ార���� క���� ఉం��, �ా�ార�డ�
క��� ��ా�ార��� నుం�ే �� ం��ర�, ��మ� క��� �ా�� నుం�ే అం�� �� ందు��మ� అ�. �ా� ఇ��
ఖం��త���న ��ళం�ె� వంట���, బ���క�మ�ర�ల�, బ���క�మ���ల��ా అవ�క�ం�� ��గ�మ�
తయ�రవ�దు. �ా�ార�డ� ల�క�ం�� సర� ���ా�ల భం��రమ�క� యజమ���ా అవ�ల�ర� ఎందుకంట�
��గ����త ���ా��� బ��� ����ా�� పంచు��ర�. �ావ�న ���� �ెల�సుక�� సర� ��గ�ప�
ఖజ���ల�� �ండ��ా అవ�ం��.

��� గ�:- స�యమ���, ��వ��, సర��ల�� సంత�ష�త �క� స����ి��� ను �సు��ం��, అప��డ� �ి���
స�ర�ప�ల��ా అవ���ర�.

 


