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మధువనం

‘‘��త�  సంవత�రమ�ల� స�� ఉల�� స-ఉ����లల� ఎగరం�� మ��య� సర��ల పట�  మ����, వర����ా అ� వ��ా� �� సమ�ప�మ�
�ేయం��’’

ఈ ��� నవ య�గ ��త� సృ�ి� �క� రచ�త అ�న బ�� ���� తమ నవయ��ా��� ఆ��రమ�ర�� ల�ౖన �ిల�లను
చూసు� ���ర�. బ�� ������ �ాట� �ిల�ల�ౖన �రందర� స�� సహ�గ�ల�, అందు�� ��� ఆ��రమ�ర�� ల�.
ప�పంచమ� ల�క�ల� ఈ ��� సంవత�రమ��క� సంగమమ�. �ాత సంవత�రమ� ������ త� ఉం�� మ��య� ��త�
సంవత�రమ� వసూ� ఉం��. ఇ�� సంవత�రమ� �క� సంగమ ��నమ� మ��య� �ర� అనంత���న
సంగమయ�గమ�ల� క�ర�����ర�. �రందర� ��త� సంవత�రమ����ాట� నవ య�గం ��సం అంద����
అ�నందనల� �ె�ా� ర�. ఒక� ��� ��సం అ�నం��ంచర�, �ా� నవయ�గమ�ల�� అ��క జన�ల ��రక� అ�నందనల�
�ె�ా� ర�. ఈ సమయమ�ల� బ�� హ�ణ ఆత�ల���న మన�� ��త� ��తమ� ఈ సంగమమ�ల� మం� ���ల�
అనుభవమ� �ే�ా� ర�. ��త� ��తమ�ల��� వ�ే��ార� క��. బ�� హ�ణ�ల ప�పంచ�� ��త���. అమృత��ళ నుం��
చూ�ినట���ే ��త� ���, ��త� �ీ�� ఉం��. �ాత ప�పంచమ�ల�� ��నచర� మ��య� ��త� ��త���న బ�� హ�ణ ��తం
�క� ��నచర�ల� ఎంత వ����సం ఉం��! అ�� ��త���ౖ�� య�� - స�ృ� ��త���, వృ�� ��త���, దృ�ి� ��త���, అ��
మ����� య�� క��. మ��య� ��త� ��తమ� ఎంత �ి�యమ��ా అ��ిసు� ం��! మ�మ�ల��ా క��� ��త� వసు� వ�
అంద���� �ి�యమ��ిసు� ం��. �ాత వసు� వ�ను ������ట�� లనుక�ంట�ర� మ��య� ��త� వసు� వ�ను
�సు���ాలనుక�ంట�ర�. మ�� ఇ�� ఈ సమయమ��క� �న�� ��త� ప�పంచమ�. ప�పంచం క��� ��త��� మ��య�
సం�ా��ాల� క��� ��త��, అందు�� ప�పంచమ��ార� క��� ��త�  సంవత��ా�� ఆ�ా�టం�ా జర�ప�క�ంట�ర�.

జర�ప���వడమ� అంట� అర�మ� - ఉల�� స-ఉ����లల��� �ావడమ�. ఉ���హమ� ఉంట�ం��, అందు�� జర�ప�క���
���ను ఉత�వమ� అ� అంట�ర�. ఉ���హమ����� ఒక����కర� అ�నందనల� ల�క ����ాం�ల� ఇ�ా� ర� ల�క
���ట�ం�� ఇ�ా� ర�. బ�� హ�ణ ఆత�ల�ౖన � ��సం ప�� ��� ఉత�వమ�. స�� ఉత�వమ�ల� అన�ా ఉల�� స-ఉ����లల�
ఉంట�ర�. ఈ ఉల�� స-ఉ����ల� బ�� హ�ణ ��తమ�. ప�పంచప� ��� అను�ారం�ా ���ష���న ���ను
జర�ప�క�ంట�ర�, ఈ ��� జర�ప�క���ందుక� అందర� �ేర�క����ర� క��. �ా� � నవ య�గమ�, ��త� ��తమ�
�క� ఉల�� స-ఉ����ల� ఎల�ప��డూ ఉండ�� ఉంట��. ��ండవ ����ఖు వ��ందంట� ఉల�� స-ఉ����ల�
సమ�ప������ ���, ఒక ��ల గ���ందంట� ఇం�ా సమ�ప������ ��� అ� అల� �ాదు. ప�� ��� ఉల�� స-ఉ����ల�
��ర�గ�త� ఉంట��, తక��వ అవ�వ�. అల� ఉం�� క��? ల�క తమ-తమ �ా� ��లక� ����� ఉ���హమ�
సమ�ప������ త�ం��? ప�� ఘ��య ఉల�� స- ఉ����ల�� క�డ�క�న��� ఎందుకంట� ఉల�� స-ఉ����ల�
బ�� హ�ణ�ల�ౖన � ఎ���� కళక� ��క�ల�. ఈ ఉల�� స-ఉ����ల�� ��క�ల�� స�� ఎగ�ర�త� ఉంట�ర�. ఒక��ళ
�ా�ా�ర�మ� కర�ల��� వ���� క���, ఎ���� కళ�క� �ి���� కర�����ా అ�� కర�ల��� వ�ా� ర�. కనుక ఎ���� కళ
కల�ార� క��, ��క�ల� ల�క�ం�� ఎగరల�ర�. ఎ���� కళక� ��క�ల�ౖన ఈ ఉల�� స-ఉ����ల� స�� ��డ��ా ఉంట��. ఈ
ఉల�� స-ఉ����ల� బ�� హ�ణ�ల�ౖన �క� అ� ��ద� శ���. �రస ��తమ� �ాదు. ప�పంచమ��ా����ే, ఏం �ేయ��,
రసమ� ల�దు, �రసమ��ా ఉం��, రస ���నమ��ా ఉం�� అ� అంట�ర� మ��య� ���మంట�ర� -
ఉల�� స-ఉ����ల�� �ారమ� ఉండ�� ఉం��. ఎప��డూ ��ాశ �ెందజ�లర�. స�� ��� ఖు� �ా ఉంట�ర�. ఎట�వంట�
కష�తర �షయ����� �ా�, ఉల�� స-ఉ����ల� క�ా� �� సహజం�ా �ే���ా� �. ఉ���హమ� త��ానును క��� ���ా
(�ానుక)�ా �ే��సు� ం��, పర����� క��� ��వలం ఆవ��ంజ వల� �ాదు �ా� దూ�� వల� �ేసు� ం��. ఉ���హమ�
ఎట�వంట� ప�����ౖ�� ల�క సమస���ౖ�� మ��రంజనమ��ా అనుభవమ� �ే�సు� ం��, అందు�� ఉల�� స-ఉ����లల�
ఉం�ే నవ య��ా��� ఆ��రమ�ర�� ల� నవ ��తమ� కల బ�� హ�ణ ఆత�ల� �ర�. � గ���ం� �క� �ెల�సు.
అం��క��ం���ా ల�క ��వలం �ెల�సుక�����ా? ఏమంట�ర�? �ెల�సుక����ర� క���, అం��క��ం��ర� క��� మ��య�
అల��� నడ�చుక�ంట����ర� క���. కల� ���తమ� క��� ���� ఉం�ే�ారమ�, ఇప��డ� క��� ఉ���మ� మ��య�
అ��క �ార�� ���� తయ�రవ���మ� స�� ఈ ఉ���హమ� ఉంట�ం��. కనుక అ���� ఉ���హమ� అ��ం�� క��.
ఉం�ే�ార�, ఉ���ర� మ��య� స�� ఉంట�ర� - మ�డ� �ాల�లక� �ెం��న�ా���ా అయ��ర� క��. గతమ�,



వర�మ�నమ� మ��య� భ�ష�త�� , మ�డ� �ాల�ల� అయ���. కనుక అ�����ా అయ��ర� క��. అ����
ఉల�� స-ఉ����లల� ఉం�ే ఆత�ల� నంబర��ార��ా ఉ����ా ల�క అందర� నంబర�వ� �ా ఉ����ా? అ� బ��
���� చూసు� ���ర�. ఉండడ�� �శ�యబ���� �జయ�ల� అన�ప��డ�, �జ��ల�ౖ�ే తప�క�ం�� నంబర�వ� �ా
ఉంట�ర� క��, నంబర��ార��ా ఏ����� ఉంట��ా.

�ావ�న స�� నవ ��తమ� �క� ఈ ఉ���హమ�ల� ఎగ�ర�త� ��ళ�ం�� ఎందుకంట� �ర� ఆ��రమ�ర�� ల�.
��వలమ� � ��తం ��స�� ఆ��రమ� �ాదు, �ా� �శ�మ�ల�� స�ా�త�లక� ఆ��రమ�ర�� ల�. � ���ష� వృ����
�శ�మ�ల�� �ా��వరణమ� ప��వర�న అవ�త� ఉం��. � ప�త� దృ�ి��� �శ�మ�ల�� ఆత�ల� మ��య� ప�కృ� -
��ండూ ప�త�ం�ా అవ�త�����. � దృ�ి��� సృ�ి� ప��వర�న అవ�త� ఉం��. � ���ష� కర�ల�� ����ా� ���� ప�పంచమ�
తయ�రవ�త� ఉం��. �ావ�న ఎంత బ�ధ�త ఉం��! �శ�ం �క� బ�ధ��� ����ట��� ధ��ం� ఉ���ర� క��? ల�క
ఎప���ౖె�� �����ా అ��ిం�నప��డ� ����ా� �ా? ఏం �ే�ా� ర�? ఎవ����ే డబ� ల�ౖ� �ా ఉంట���, �ా���� ఈ బ�ధ���
����టమ� క��� స�� ల�ౖ� �ా(�ే�క�ా) అనుభవమవ�త�ం��, ���� అ��ించదు. ఈ సమయమ�ల�� ����ట��ర�ల�
భ�ష� ����ట��ర�ల��ా అవ���ర�. మ�� ��త� సంవత�రమ�ల� ఏం �ే�ా� ర�? అవ�క� సంవత��ా�� క���
జర�ప�క����ర�, అవ�క� సంవత�రమ� అన�ా ఫ���ా� �ా అయ���ా ల�క ఇప��డ� అ�ా�ల�? ఫ���ా� ల� ఏం �ే�ా� ర�?

అవ�క�మ� అంట� అర��� ఫ���ా� . సంవత�రమ� ప���� అ��ం��, మ�� ఫ���ా� ల��ా అయ��ర� క�� ల��� అవ�ల���?
అవ�క� సంవత��ా�� ఇప��డ� ఇం�ా ��ం��ల�? ��ండ� సంవత��ాలను ఒక సంవత�రం�ా తయ�ర��ేయ�ల�?
ఇప��డ� ఇం�ా మ�ందుక� ������ క��. అవ�క� సంవత��ా�� జర�ప�క����ర�, ఇప��డ� ఫ���ా� ల��ా అ�� ఏం
�ే�ా� ర�?

స�� ప�� ���, ప�� సమయమ� మ�����ా మ��య� వర����ా అ�ా��. కనుక ఈ సంవత��ా�� మ����,
వర��� సంవత�రమ��ా జర�ప���ం��. ఎవ�ర� సంబంధ-సంపర�మ�ల��� వ���� స��, ఆ ఆత�క� మ�����ా
అ�� ఏ�ో ఒక శ����, జ�� ����, గ�ణ��� ��నమ� ఇ�ా���ం�ే. మ�డ� ఖజ���ల� ఎంత �ండ��ా అయ���!
జ�� నం �క� ఖజ��� �ండ��ా ఉం�� ల�క �ాస� తక��వ�ా ఉం��? మ�స�� ��ల��� ఫ�� �ా ఉ���ర� క��. �ావ�న
జ�� నం�క� ఖజ��� క��� ఉం��, శక�� ల ఖజ��� క��� ఉం�� మ��య� గ�ణ�ల ఖజ��� క��� ఉం��. మ���ంట�ల�
సంపన�ం�ా ఉ����ా ల�క ఒక����ల� సంపన�ం�ా ఉం��, ��ం��ంట�ల� ల��ా? వర�మ�న సమయమ�ల� ఆత�లక�
మ���ంట� అవసరమ� ��ల� ఉం��. �త�ం ��జంతట�ల� ఏ�ో ఒకట� ��నమ� ఇ�ా���ం�ే, జ�� ���� �ా�, శక�� లను
�ా�, గ�ణ�లను �ా�, ఇ�ా���ం�ే. మ���� ఆత�ల� ��నమ� ఇవ�� ��� ఏ�� ఉండక�డదు. సంవత�రమ�
ప�ర�����న త�ా�త మ�����ే అవ�ాశమ� ల�ంచ�� ల�ద� అనడమ� - ఇల� ఉండక�డదు. అవ�ాశం
�సు��వడమ� క��� ���ౖ�� ఉం��, అవ�ాశమ� ఇ�ే��ార� ఇ��� అప��డ� అవ�ాశమ� �సు��గల�ా ల�క స�యమ�
క��� అవ�ాశమ� �సు��గల�ా, �సు��వడమ� వ���? ల�దంట� ఎవ����� ఇ����� �సు��వడమ� వ���? ఎవ�ర�
అవ�ాశమ� ఇవ�క�� �ే అప���ే� �ే�ా� ర�? చూసూ� , ఆల��సూ� ఉంట��ా? �త�ం ��జంతట�ల� బ�� హ�ణ ఆత�ల��
�ా�, అజ�� � ఆత�ల�� �ా� సంబంధ-సంపర�మ�ల�����ే వసూ� �� ఉంట�ర� క��, ఎవ���� సంబంధ సంపర�మ�లల���
వ����, �ా���� ఏ�ో ఒక ��నమ� అన�ా సహ��ా�� ఇవ�ం��. ��నమ� అన� ప����� ఆ��క అర�మ�
సహ�గమ� ఇవ�డమ�. మ�� ��� మ���� ల�క వర����ా అ�� వర��నమ� ఎల� ఇ�ా� ర�? వర��నమ�
ఇ�ే� ��� ఏ�ట�? � జడ ���� ల�ౖ�ే ఇప�ట� వరక� వర��నమ� ఇసూ� �� ఉ����. �ావ�న వర������ ఇ�ే� ��� -
ఏ ఆత� సంబంధ-సంపర�మ�ల��� వ���� స��, �ా���� � �ి�� �క� �ాయ�మండలమ� ����ా మ��య� �
వృ�� �క� ��ౖబ��షన� ����ా సహ��ా�� ఇవ�ం�� అన�ా వర������ ఇవ�ం��. ఎల�ంట� ఆత� అ��� �ా�,
దూ�ిం�ే�ా����� �ా�, �ం��ం�ే�ార� �ా�, � �భ ��వన, �భ �ామనల ����ా, వృ�� ����ా, �ి�� ����ా
అట�వంట� ఆత�క� క��� గ�ణ ��నమ� ల�క సహన�ల�� శ��� �క� వర������ ఇవ�ం��. ఒక��ళ ఎవ�����
��� �����ల� �ా��� త� � ఎదుర��ా వ��� , అ���ల� నూ�� ���ా� �ా ల�క �ళ�� ���ా� �ా? �ళ�� ���ా� ర� క�� ల�క ����
నూ�� చుక�ల� క��� ���ా� �ా? ఒక��ళ ��� �� ఎదుర��ా �ర� ��ట� ����ా ��� ధం �ేయల�దు, ��ట�����ౖ�ే �ాం��ా
ఉ���ర� �ా� కళ� ����ా, మ�ఖం ����ా ��� ధ ��వనను ��ట�� క�న�ట���ే, అ�� క��� నూ�� చుక�ల� ���ినట�� .
��� ధం�� ఉన� ఆత� పరవశ��� ఉంట�ం��, దయ అ�� �తల జలం ����ా వర��నమ� ఇవ�ం��. మ�� అట�వంట�
వర����ా అయ���ా? ల�క�� �ే ఏ సమయమ�ల� అవసరం ఉం�ో , ఆ సమయమ�ల� సహనశ��� �క� బ�ణమ�



నడవ��? ఒక��ళ ఏ అమ�ల� వసు� ��ౖ�� సమయ���� �ార�మ�ల� ఉప�గపడక�� �ే ���� అమ�ల����న�� అ�
అంట��ా? అమ�ల�మ� అన�ా సమయ���� ��� �ల�వను �ార�మ�ల� ��ట�డమ�. మ�� ఈ సంవత�రం ఏం
�ే�ా� ర�? మ�����ా, వర����ా అవ�ం��. �ౖెతన�మ�ల� సం�ా��ా�� �ంప�క�న�ప���ే జడ ���� ల ����ా క���
వర��� మ�ర�� ల��ా అవ���ర�. సం�ా��ాల��ౖ�ే ఇప���ే �ంప����ా� క��, ల�క ఏ సమయమ�ల� మ�����ా
అవ����� ఆ సమయమ�ల� �ంప�క�ంట��ా?

మ����-వర��� మ�ర�� ల��ా అవ�డమ� ����ా వ�ర�మ� స�త��ా�� సమ�ప������ త�ం�� ఎందుకంట� ఎవ����ే
మ�����ా ఉ�����, వర����ా ఉ�����, ఇతర�లక� ఇ�ే�ట�వంట� ��త�ా ఉ�����, మ�� ��తక� అర���
సమర�� ల�. సమర�ం�ా ఉన�ప���ే ఇవ�గలర�. �ావ�న ఎక�డ సమర�త ఉంట�ం�ో , అక�డ వ�ర�మ� స�త��ా��
సమ�ప�మవ�త�ం��. సమర� �ి�� అంట� �ి�� ఆ� అవ�డమ�. ఎల�����ే ఈ సూ� ల ల�ౖట��క� �ి�� ఆ� �ేయడమ�
అన�ా అంధ�ా�ా�� సమ�ప�ం �ేయడమ�, ఇట�వంట� సమర� �ి�� అన�ా �ి�� ఆ� �ేయడమ�. మ�� �ి�� స���ా�
ఉం�� ల�క అప��డప��డ� స���ా� ఉంట�, అప��డప��డ� ల�� అ��� త�ం�� ల�క ఫ��� �� త�ం��? ఆ�
�ేయడ����ే వసు� ం�� క��. ఈ ���ల�� ��ౖ�ే �న�-�న� �ిల�ల� క��� �ి�� ఆ� �ేయడమ�ల� �ె���ౖన�ా���ా
ఉంట�ర�. ట�.�. �ి�� ఆ� �ే�ా� ర� క��. మ�� �ి�� ఆ� �ేయడమ� ����ా ఒ���క� వ�ర� సంకల���� సమ�ప�మ�
�ే�� శ�మ నుం�� �మ�క�� లవ���ర�. అవ�క� ఫ���ా� ల ���ష� �ార�మ� ఇ�ే. ఇం��ం న�నతను �ే�ా� ర�? అవ�క�
సంవత�రమ�ల� � ��ర�� ను ��ట�� క�����ా ల�క అప��డప��డ� ��ట�� క����ర�, అప��డప��డ� ��ట�� ��ల���?
అప��డప��డ� �ే���ా���ా అయ���ా ల�క స�� �ాలమ� �ే���ా���ా అయ���ా? అప��డప��డ� ��ట�� క����ార�
ఎక��వ�ా ఉ���ర�.

ఈ ��త� సంవత�రమ�ల� ��త� ��ర�� ను ��ట�� ��ం��. ఏ ��త� ��ర�� ను ��ట�� క�ంట�ర�? ��ల�గ� సబ��క�� ల గ���ం�ౖె�ే మం�
���ల� �ెల�సుక����ర�. కనుక ఈ సంవత�రమ�ల� ఈ ��ర�� �� ��ట�� ��ం��, ��ల�గ� సబ��క�� లల�నూ - జ�� నంల�,
�గంల�, ��రణల�, ��వల�, ప�� సబ��క�� ల� ప�� ��� ఏ�ో ఒక న�నతను �సుక��ా�ా�. జ�� నమ� అన�ా
���కవంత�ల��ా అవ�డమ�, ����ా�� ఇవ�డమ� మ��య� ���కవంత�ల��ా అ� నడ�చు��వడమ�. జ�� నమ�ల�
క��� న�నతక� అర�మ�, స�యమ�ల� ఏ ల�ప����ే ఉం�ో ���� ��రణ �ే�ినట���ే న�నత అ�నట�� క��.
�ాదు అన���� నుం�� అవ�ను�ా అ��ం�� అంట� ��త��� అ�నట�� క��. ఇ�ే �ధం�ా �గ ప��గంల� ప�� ���
ఏ�ో ఒక ��త� అనుభవం �ేయం��. �గంల� ��ల� మం��ా క�ర�����ర�, ��ల� మం��ా �గం జ���ం��ర�,
�ా� న�నత ఏమ�ం��? ప���ంట�� ను ��ంచు��వడమ� క��� న�నత��. ఈ ��� ఒక��ళ � �గం �క�
ప���ంట�� 50 �ాతమ� ఉం�� మ��య� ��ప� 50 నుం�� వృ��� జ����ం�� అంట� న�నత జ����నట�� . ఒక� ��లల��� 50-50
వర�� ��ంచడమ� అ� �ాదు. �ావ�న ��ల�గ� సబ��క�� లల�నూ స� ప�గ�ల� న�నత, ���ల� న�నత, ప��గంల�
న�నత, ఇతర�లను సహజ ����ా తయ�ర��ేయడమ�ల� ఇం�ా ప���ంట�� ను ��ంచడమ� అన�ా న�నత.
ఎవ������� దుఃఖ��� ఇ�����, ఎవ����ౖ��ౖ�� ��పం �ే�ా��, ఇ�ౖె�ే �ా��రణ ��ర�� . ఇ�ౖె�ే � �ాయ� ప�జల� ఎవ����ే
ఉంట���, �ార� క��� ��ట�� క�ంట�ర�. �ర� �ాయ� ప�జల� ల�క �ా�ల�? �ావ�న న�నత ����ా స�త��ా�� �వ�
ప�ర��ార�ప� స�పత �క� అనుభ�� జర�గ�త� ఉంట�ం��. ఏం ��ర�� ��ట�� ���ాల� అర����ం��? మ��య� ప��
మ�డ� ��లలక� ఒక�ా�� పం�ించం��, ప�� ��� ��ర�� ను ఇక�డక� పంపవదు� , ప� �������� త�ం��. ఈ సంవత�ర����ే
�ర� ఎ�ాన� క��� �ేయ�� క��! ఈ సంవత�రమ� ���షం�ా ఎ�ాన��� సంబం��ం�న��. ఏ� ��� మ��య�
ఎ�ాన�. జ�� న స��వ�ా�� తయ�ర��ేసు� ���ర� కనుక అ��ంట�ల� ఎ�ాన� �ేయం��. అ�� ఖజ���లల�,
సమయమ�ల� క���, సంకల�ంల� క���, సంపదల� క���, అ��ంట�ల� ఎ�ాన�. కనుక ప�� మ�డ� ��లల�
స�య�� �ా���ా అ�� ��ర�� ను �ె� �ేసుక�� క�� ప� ం�ా � సమ����ా�� ఇవ�ం��. ప�� మ�డ� ��లలల�
చూసు��ం�� - ప�గ� జర�గ�త�ం�� ల�క ఎల� ఉ���� అల��� ఉ���మ�? ప���� �� కళల�����ే ��ళ�వదు� . �ా� ఎల�
ఉ����� అల��� ఉండడమ� క��� ఉండక�డదు. ప�ర��ార�ం �ేయడమ�ల� ��ల� �న��ా���ా �ాక�డదు. ��ల�
�న��ా���ా అవ�డమ� మం��ా అ��ిసు� ం��! ఇల� అనవదు� , �ేయ�ల��ౖ�ే అనుక�ంట�మ� �ా� ఏం �ేయ��...!
ఏం �ేయ��-ఏం �ేయ�� అ� అనవదు� . ఏం �ేయ��, ఎల� �ేయ��, ఇల� �ేయ�ల�, అల� �ేయ�ల�... ఇ��
బ�� హ�ణ�ల ��ష �ాదు. �ా� ఇల� �ేయం�� అ� ఇతర�లక� క��� సహ�గమ� ఇ�ా� ర�. ఏం ��ర�� ను ��ట�� ���ాల�
అర����ం��? ఎవ��వర� ఏ��� �ే�ా� �� ఇప��డ� చూ�ా� మ�.



బ�� ���� ���హమ� �ారణం�ా ��ర�ను ప�కట�ంచర�. ఎవర� ఏ��ం �ే�ా�� �ెల�సు క��. ఈ ���ల�� ట�.�. �క�
�ా�ష� ఉం��, బ�� ���� వద� క��� ట�.�. ఉం��. గ���న సంవత�రమ� ఏ ప���ౖ�ే ఇ����� ���� ఎవర� ఎంత
�ే�ార� అన��� బ�� ����క� �ెల�సు. సగం �ల�వ కల�ా���ా ఎంతమం�� ఉ���ర�, ప���� �ల�వ కల�ా���ా
ఎంతమం�� ఉ���ర� అ� ��ర��  ప�కట�ం��ల�?

కనుక ఈ సంవత�రమ� స�యమ� ��సం క��� మ��య� సర��ల ��సం క��� మ����, వర��� మ�ర�� ల��ా
అవ�ం�� మ��య� ప�� ��� ఏ�ో ఒక న�నతను అన�ా ఉన��� తప�క�ం�� �సుక�రం��. మ�� ఇ�� స�యం ��సం
�ే�� ప�ర��ార�మ�. ��వల� ఏం �ే�ా� ర�? ��వల� క��� న�నతను �సుక��ా�ా� క��. ����లను క��� ��ల�
�ే�ార�, ప�దర��ల��ౖ�ే ల�క�ల�న�� �ే�ార�, �����ర�� -�ాన���ను�లను క��� ��ల� �ే�ార�, ఇప��డ� శబ�� ��
ప��ిద�మ� �ే�� ���క���ౖ�ే తయ�ర��ేయ���ం�ే, �ా� ����� ��� ఏ�ట�? మ�ందు క��� ���ిం��మ� �ా� తక��వ
�ే�ార�. ��వ �క� ��జల�� ల� ఏం చూడడమ� జ����ందంట�, ��ద� ��త� ఆత�లను స�పం�ా �సుక�వ�ే�ందుక�
మ�ందు�ా, ఎవ����� �ాజ��య��త �ా�, ఎవ����� ��ద� �ా����ా �క��త� �ా�, ఎవ����� ��ద� ఆ�ీస� �ా�, �ా���
స�పం�ా �సుక�వ�ే�ందుక� �ాధనమ� - �ా�� ��క�ట��లను మం��ా స�పమ�ల��� �సుక�రం��. �ర� ��ద��ా��
��సం సమయ��� �����ా� ర�. �ార� బ�గ�ం��- బ�గ�ం�� అంట� త�ా�త �ద��� ��ర�. �ా��� మ��
��ల�����ందుక� ఇంత సమయ����ే ల�ంచదు, �ార� ఇవ�ర�, �ర� ��ళ�ల�ర�, అందు�� ��క�ట��ల� ఎవ����ే
ఉంట���, �ార� మ�రర� క���, ��ద��ా����ే అందర� మ����� త� ఉంట�ర�. ఈ ��� ఒక ��స�� �క� ��వను
�ే�ా� ర� మ��య� ��ప� �ార� ప�జల��ా అ��� ��ర�. ��క�ట��ల� మం��ా సహ�గ�ల��ా అవ�గలర�. కనుక ఏ
వర�మ� �క� ��వల���ౖ�� ఈ సంవత�రమ� ���షం�ా ��క�ట��ల�, ����జర�� ల�క ��ౖ���� అ�ి���ంట�� , ఎవ����ే
శ����ా��ా ఉ�����, ��ద��ా���� స�పం�ా ఉంట���, ఆ ఆత�ల ��వను ���షం�ా �ేయం��.

మ��క �షయమ�, మ�ందు క��� సూచన ఇ���మ� - వర�మ�న సమయమ�ల� ‘తక��వ ఖర�� మ��య� ఎక��వ
ఖ���’ ఉం���, ����� ��� - �న� ల�క ��ద� సంస�ల� ఏ��ౖ�ే ఉ����, అ�� �ి��ష� ఉంట� �ా����
సంబంధ-సంప�ా�ల� ��ట�� ��ం��, �����ా ఉన� ���� ��ౖ ��ర� ప�ఖ��� �ేయం��. తక��వ ఖర��, ఎక��వ ఖ��� ఉం���.
�ేసు� ���ర� �ా� ఇం�ా �వ� గ��� �ేయం��. ప�� �ేశంల� ల�క ప�� ��ా మంల� ల�క ప�� �ల�� ల� రకర�ాల
అ�� �ి��ష�� ఏ��ౖ�ే ఉ���� ల�క �ా�ా�లను �ే�� ��ల� వ�ా� ల�ార� ఎవ����ే ఉ�����, �ాన���ను�ల� �ే���ార�
ల�క స���ళ��ల� �ే���ార�, �����ా ఉన� ���� ��ౖ సం�ే�ా�� ఇవ�ం��. అప��డ� సమయమ�మ��య� శ�మ, ��ండూ
�గ�ల����. ఇప��డ� ���� �వ� గ�ల��� �సుక�రం��. �ె� �ేసు��ం�� - ఏ �ే�ా��� ల�క ఏ �ా� �����
��త�మయ����, ఆ �ా� నమ�ల�� ఏ సంస� క��� వం�తమవ�క�డదు ఎందుకంట� వర�మ�న సమయంల�
�ాయ�మండలమ� ప��వర�న అ����ం��. ఇప��డ� భయం తక��వ�ా ఉం��, ���హం ఎక��వ�ా ఉం��, మం�ద�
అం��క���ా� ర�. మం��ా అవ�ర� �ా� మం�ద� అం��క���ా� ర�, అందు�� ఈ ��ండ� ర�ాల ��వలక� ఇం�ా అండ� ల�ౖ�
�ే�ినట���ే సహజం�ా ���క�� తయ������ ���. ��త� సంవత��ా�� ��ా రం�ం��ర� కనుక ��త� ��� మ��య�
���నమ� క��� �ా�ా� క��.

ఈ ��త� సంవత�రమ� అమృత��ళల� స�� ఈ ��� గ� ను ఇమ�� �ేసు��ం�� - ‘‘స�� ఉల�� స-ఉ���హంల� ఎగ�ా�
మ��య� ఇతర�లను క��� ఎ����ల� �ేయ��’’ మధ�-మధ�ల� �ె� �ేసు��ం�� - అమృత��ళ �ె� �ేసు��వడమ�
మ��య� ��జం�� మ�� �ేయడమ�, మ�� �ా����, ఈ ��జ�ౖ�ే ఊ���� అల� గ����� �ంద� ఆల��ంచు��వడమ�, ఇల�
ఉండక�డదు. ఇల� �ాదు, ఉల�� స-ఉ����లక� బదుల��ా ���� మ�ర�ంల�����ే ��ళ�ల�దు క��? ఎ���� కళక� బదుల��ా
���� ఏ కళ అ��ే తన��ౖప�క� ఆక���తమ� �ేయల�దు క��? అ� మధ�-మధ�ల� �ె� �ేసు��ం��, ఇమ�� �ేసు��ం��
అ���!

నల���ౖప�ల� ఉన� నవ ������ అనుభవం �ే�� సర� బ�� హ�ణ �ిల�లక�, స�� నవ య��ా��� ఆ��రమ�ర�� ల�ౖన
���ష� ఆత�లక�, స�� సంకల�ం, మ�ట మ��య� కర� ����ా మ����-వర��� ఆత�లక�, స�� స� �ి�� ����ా
ఇతర�ల ప���ి�త�లను క��� సహజమ� �ే�� సమర� ఆత�లక�, స�� ప�� ��� స�యమ�ల� ప�గ�� అన�ా
న�నతను అనుభవం �ే�� స�ప ఆత�లక�, స�� ఏ� ��� మ��య� ఎ�ాన� �ే�� తం��� సమ�న���న స�ప
ఆత�లక� బ�� ���� �క� �ి�యస�ృత�ల� మ��య� నమ��� .



వర��నమ�:- తనువ�ను ఆత�క� మం��రమ��ా ���సూ� ���� స�చ�మ��ా తయ�ర��ేసుక��� నంబర�వ� ���ష�
బ�� హ�ణ ఆ��� భవ
బ�� హ�ణ ఆత�ల���న మనం �త�ం కల�మ�ల� నంబర�వ� ���ష� ఆత�లమ�, వజ�
సమ�న���న�ారమ�, ఈ స�ృ��� తనువ�ను ఆత�క� మం��రమ��ా ���సూ� స�చ�మ��ా
ఉంచు���ా�. మ���� ఎంత ���ష�మ��ా ఉంట�ం�ో , అంత�ా�� మం��రమ� క��� ���ష�మ��ా ఉంట�ం��.
�ావ�న ఈ శ��రం ర��ీ మం���ా��� మనం ట��ీ�లమ�, ఈ ట��ీ�తనమ� తనక� ���� స�చ�తను ల�క
ప�త�తను �సుక�వసు� ం��. ఈ ��� ����ా తనువ� �క� ప�త�త స�� ఆ��క సుగం����
అనుభవం �ే�సూ�  ఉంట�ం��.

��� గ�:- ఆ��కతల� ఉం�ే వ�తమ�ను �ేపట�డ�� జ�� � ఆత��ా అవ�డమ�.

 


