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ceer"s ye®®es ö ³en nw yesno keÀer Deveefueefceìs[ mìspe, efpemeceW legce Deelcee³eW heeì& yepeeves kesÀ efueS yeebOeer ngF&
nes, FmeceW njskeÀ keÀe efHeÀkeÌme heeì& nw``

ÒeÍe>>:- keÀcee&leerle DeJemLee keÀes Òeehle keÀjves keÀe hegª<eeLe& keÌ³ee nw?
GÊej:- keÀcee&leerle yevevee nw lees hetje-hetje mejsv[j nesvee heæ[s~ Dehevee kegÀí veneR~ meye kegÀí Yetues ngS neWies leye keÀcee&leerle

yeve mekeWÀies~ efpevnW Oeve, oewuele, ye®®es Deeefo ³eeo Deeles, Jen keÀcee&leerle yeve veneR mekeÀles FmeefueS yeeyee keÀnles
ceQ ntB iejerye efveJee]pe~ iejerye ye®®es peuoer mejsv[j nes peeles nQ~ menpe ner meye kegÀí Yetue SkeÀ yeehe keÀer ³eeo
ceW jn mekeÀles nQ~

Deesced Meeefvle~ ªneveer yeehe yew" Deheves ªneveer ye®®eeW keÀes mecePeeles nQ, ye®®eeW keÀer yegef× ceW peªj nw efkeÀ Deye Iej peevee nw~
YekeÌleeW keÀer yegef× ceW veneR jnlee~ legce peeveles nes ³en 84 keÀe ®e¬eÀ Deye hetje ngDee~ ³en yengle yeæ[e yesno keÀe ceeC[Jee DeLeJee mìspe
nw~ Deveefueefceìs[ mìspe nw~ Fme hegjeves ceeC[Jes keÀes íesæ[ Iej peevee nw~ DeheefJe$e Deelcee³eW lees pee veneR mekeÀleer~ heefJe$e peªj
yevevee nw~ Deye Fme Kesue keÀe Devle nw~ Dehejceheej og:KeeW keÀer Deye efheíeæ[er nw~ Fme mece³e ³en meye cee³ee keÀe heeche nw, efpemekeÀes
ceveg<³e mJeie& mecePeles nQ, efkeÀleves cenue, ceeefæ[³eeb, ceesìjW Deeefo nQ, FmekeÀes keÀne peelee nw cee³ee keÀe keÀe@cheerìerMeve~ veke&À keÀer mJeie&
kesÀ meeLe keÀe@cheerìerMeve nw~ DeuhekeÀeue kesÀ efueS megKe nw~ ³en nw cee³ee keÀer ueeue®e, [^ecee Devegmeej~ efkeÀleves {sj ceveg<³e nQ~ henues
lees efmeHe&À SkeÀ Deeefo meveeleve osJeer-osJelee Oece& ner Lee~ Deye lees ceeC[Jee HegÀue Yej ie³ee nw~ Deye ³en ®e¬eÀ hetje neslee nw meye
leceesÒeOeeve nQ, me=efä Yeer leceesÒeOeeve nw efHeÀj meleesÒeOeeve nesveer nw~ meejer me=efä veF& ®eeefnS vee~ veF& mes hegjeveer, hegjeveer mes veF& ³en lees
Deveefievele yeej ®euelee Dee³ee nw~ Deveeefo Kesue nw~ keÀye Megª ngDee ³en veneR keÀn mekeÀles~ Deveeefo ®euelee ner jnlee nw~ ³en Yeer
legce peeveles nes Deewj keÀesF& veneR peevelee~ legce Yeer Fme %eeve efceueves kesÀ henues kegÀí veneR peeveles Les~ osJelee Yeer veneR peeveles Les efmeHe&À
legce hegª<eesÊece mebiece³egieer yeéïeCe ner peeveles nes efHeÀj ³en %eeve Òee³e: ueeshe nes pee³esiee~ yeehe ves megKeOeece keÀe ceeefuekeÀ yevee³ee yeekeÀer
Deewj keÌ³ee ®eeefnS~ yeehe mes pees heevee Lee, hee efue³ee yeekeÀer kegÀí heeves kesÀ efueS jnlee veneR~ lees yeehe mecePeeles nQöye®®es, legce ner
meyemes peemleer heeflele yeves nes~ henues-henues legce ner Dee³es nes heeì& yepeeves~ legcekeÀes ner henues peevee heæ[siee~ ®e¬eÀ nw vee~ henues-henues
legce ner ceeuee ceW efhejes³eWies~ ³en ªê ceeuee nw vee~ Oeeies ceW meejer ogefve³ee kesÀ ceveg<³e efhejes³es ngS nQ~ Oeeies mes efvekeÀue hejceOeece ceW ®eues
pee³eWies efHeÀj Ssmes ner Oeeies ceW efhejes³es pee³eWies~ yengle yeæ[er ceeuee nw~ efMeJeyeeyee keÀes efkeÀleves {sj ye®®es nQ~ henues-henues legce osJelee³eW
Deeles nes~ ³en nw yesno keÀer ceeuee, efpemeceW meye ceCekesÀ efcemeue efhejes³es ngS nes~ ªê ceeuee Deewj efJe<Ceg keÀer ceeuee ieeF& peeleer nw~
Òepeeefhelee yeḯee keÀer ceeuee veneR nw~ legce yeḯeekegÀceej-kegÀceeefj³eeW keÀer ceeuee nesleer veneR keÌ³eeWefkeÀ legce ®eæ{les, efiejles nes, nej Keeles nes~
Ieæ[er-Ieæ[er cee³ee efieje osleer nw FmeefueS yeéïeCeeW keÀer ceeuee veneR yeveleer, peye hetjs heeme nes peeles nes leye efJe<Ceg keÀer ceeuee yeveleer nw~
³etb lees Òepeeefhelee yeḯee keÀe Yeer efmepeje nw~ peye heeme nes peeles nQ lees keÀnWies yeḯee keÀer Yeer ceeuee nw~ efmepeje yevee ngDee nw~ Fme mece³e
ceeuee veneR yeve mekeÀleer nw keÌ³eeWefkeÀ Deepe heefJe$e yeveles, keÀue efHeÀj cee³ee Lehheæ[ ceej keÀuee keÀe³ee ner efvekeÀeue osleer~ keÀer keÀceeF& ®eì
nes peeleer nw~ ìtì heæ[les nQ~ keÀneB mes efiejles nQ, efJe®eej keÀjes~ yeehe lees efJeée keÀe ceeefuekeÀ yeveeles nQ~ GvekeÀer Þeercele hej ®eueves mes legce
Tb®e heo hee mekeÀles nes~ nej KeeF& lees Keueeme~ keÀece efJekeÀej ceneMe$eg nw, Gvemes nej veneR Keeveer nw~ yeekeÀer meye efJekeÀej nQ yeeue
ye®®es~ yeæ[e Me$eg nw keÀece efJekeÀej~ GvekesÀ Thej ner peerle heeveer nw~ keÀece hej peerle heeves mes legce peielepeerle yeveWies~ ³en 5 efJekeÀej
DeeOeekeÀuhe kesÀ ogMceve nQ, Jen Yeer íesæ[les veneR nQ~ meye ef®euueeles nQ ¬eÀesOe keÀjvee heæ[lee nw, hejvleg ojkeÀej keÌ³ee heæ[er nw, h³eej mes
Yeer keÀece nes mekeÀlee nw~ ®eesj keÀes Yeer h³eej mes Deiej mecePee³eWies lees Jen Peì me®e keÀn oWies~ yeehe keÀnles nQ ceQ h³eej keÀe meeiej ntB vee,
lees ye®®eeW keÀes Yeer h³eej mes keÀece uesvee nw~ Yeue keÀesF& Yeer heespeerMeve nes~ yeeyee kesÀ heeme efceuesì^er Jeeues Yeer Deeles nQ~ GvneW keÀes Yeer yeeyee
mecePeeles nQ legce mJeie& ceW peevee ®eenles nes lees efmeHe&À efMeJeyeeyee keÀes ³eeo keÀjes~ GvnW keÀne peelee nwölegce ³eg× kesÀ cewoeve ceW cejWies lees
mJeie& ceW pee³eWies~ JeemleJe ceW ³eg× keÀe cewoeve lees ³en nw~ Jen lees ueæ[eF& keÀjles-keÀjles cej peeles nQ lees efHeÀj JeneB peekeÀj pevce uesles
nQ keÌ³eeWefkeÀ mebmkeÀej ues peeles nQ~ mJeie& ceW lees pee ve mekeWÀ~ lees yeeyee GvneW keÀes mecePeeles Les efMeJeyeeyee keÀes ³eeo keÀjves mes legce mJeie& ceW
pee mekeÀles nes keÌ³eeWefkeÀ mJeie& keÀer mLeehevee nes jner nw~ efMeJeyeeyee keÀer ³eeo mes ner efJekeÀce& efJeveeMe neWies~ ³en Leesæ[e Yeer %eeve efceuee vee
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lees DeefJeveeMeer %eeve keÀe efJeveeMe veneR neslee nw~
legce ye®®es ³en cesuee Deeefo keÀjles nes lees efkeÀleveer Òepee yeveleer nw~ legce ªneveer mesvee nes vee FmeceW keÀceev[j, cespej Deeefo Leesæ[s nesles
nQ, Òepee lees yengle yeveleer nw~ pees De®íer jerefle mecePeeles nQ lees kegÀí ve kegÀí De®íe heo heeles nQ~ GveceW Yeer HeÀmì&, meskeÀC[, Le[&
ûes[ nesleer nQ~ legce efMe#ee osles jnles nes, keÀesF& lees efyeukegÀue Deehemeceeve yeve peeles nQ~ keÀesF& meyemes Thej Yeer pee mekeÀles nQ~ osKee
peelee nw SkeÀ-oes mes Thej ®eues peeles nQ~ ve³es-ve³es hegjeveeW mes leerKes ®eues peeles nQ~ yeehe mes hetje ³eesie ueie pee³es lees yengle Tb®e ®euee
pee³esiee~ meeje ceoej nw ³eesie hej~ vee@uespe lees yengle menpe nw, legce HeÀerue keÀjles neWies~ yeehe keÀer ³eeo ceW efJeIve heæ[les nQ~ yeehe keÀnles
nQ Yeespeve KeeDees lees Yeer ³eeo ceW~ hejvleg keÀesF& 2 efceveì, keÀesF& 5 efceveì ³eeo ceW jnles nQ~ meeje mece³e ³eeo ceW jnW, yeæ[e cegefMkeÀue
nw~ cee³ee keÀneB ve keÀneB Gæ[e³e Yeguee osleer nw~ efmeJeeS yeehe kesÀ Deewj keÀesF& keÀer ³eeo veneR jnsieer leye ner keÀcee&leerle DeJemLee nesieer~
Deiej kegÀí Yeer Dehevee nesiee lees Jen ³eeo peªj heæ[siee~ kegÀí Yeer ³eeo ve Dee³es, ³en yeeyee efcemeeue nw, FvekeÀes keÌ³ee ³eeo Dee³esiee?
keÀesF& yeeue ye®®es, Oeve Deeefo nw? efmeHe&À legce ye®®es ner ³eeo Deeles nes~ legce lees peªj yeehe keÀes ³eeo heæ[Wies ner keÌ³eeWefkeÀ yeehe Dee³es nQ
keÀu³eeCe keÀjves kesÀ efueS~ ³eeo meyekeÀes keÀjles nQ~ hejvleg efHeÀj Yeer yegef× HetÀueeW lejHeÀ ner ®eueer peeleer nw~ HetÀue DeveskeÀ ÒekeÀej kesÀ nesles
nQ~ keÀesF& efyeiej KegMeyet Yeer nesles nQ~ yeieer®ee nw vee~ yeehe keÀes yeeieJeeve, ceeueer Yeer keÀnles nQ~ ³en lees legce peeveles nes - ceveg<³e ¬eÀesOe
ceW DeekeÀj efkeÀlevee ueæ[les-Peieæ[les nQ~ yengle osn DeefYeceeve nw~ yeehe mecePeeles nQökeÀYeer keÀesF& ¬eÀesOe keÀjs lees Meevle jnvee ®eeefnS~
¬eÀesOe Yetle nw vee~ Yetle kesÀ Deeies Meeefvle mes jsmeheev[ osvee nw~
meJe& Meeðe efMejesceCeer Þeerceod YeieJeo ieerlee nw F&éejer³e cele keÀer~ F&éejer³e cele, Deemegjer cele Deewj owJeer cele SkeÀ F&éej ner DeekeÀj
yeleeles nQ~ jepe³eesie keÀer vee@uespe osles nQ~ efHeÀj ³en vee@uespe iegce nes pee³esieer~ jepeeDeeW keÀe jepee yeve ie³ee efHeÀj vee@uespe keÌ³ee keÀjWies?
21 pevce lees ÒeeueyOe Yeesieles nes~ JeneB ³en ceeuetce veneR heæ[lee nw efkeÀ Fme hegª<eeLe& keÀe ³en HeÀue nw~ DeveskeÀ yeej legce mele³egie ceW
ie³es nes~ ³en ®e¬eÀ efHeÀjlee jnlee nw~ mele³egie-$eslee nw %eeve keÀe HeÀue~ Ssmes veneR efkeÀ JeneB %eeve efceuelee nw~ yeehe DeekeÀj ³eneB YeefkeÌle
keÀe HeÀue %eeve osles nQ~ yeehe ves yelee³ee nw legceves peemleer YeefkeÌle keÀer nw~ Deye SkeÀ yeehe keÀes ³eeo keÀjes lees leceesÒeOeeve mes meleesÒeOeeve yeve
pee³eWies~ FmeceW nw cesnvele~ j®evee kesÀ Deeefo-ceO³e-Devle keÀes ³eeo keÀjes lees ®e¬eÀJeleea jepee yeve pee³eWies~ YeieJeeved ye®®eeW keÀes
YeieJeeved-YeieJeleer yevee³eWies vee~ hejvleg osnOeejer keÀes YeieJeeved-YeieJeleer keÀnvee jebie nw~ ye´ïee, efJe<Ceg Deewj efMeJe keÀe efkeÀlevee mecyevOe
nw~ ³en ye´ïee efHeÀj efJe<Ceg yeveves Jeeuee nw Deewj FmeceW efMeJe keÀer ÒeJesMelee nw~ met#ceJeleve JeeueeW keÀes HeÀefjMlee keÀne peelee nw~ legcekeÀes
HeÀefjMlee yevevee nw, mee#eelkeÀej neslee nw, yeekeÀer kegÀí nw veneR~ meeFuesvme, cetJeer Deewj ³eneB ìe@keÀer~ ³en nw ef[ìsue~ yeekeÀer veìMesue
ceW lees efHeÀj Yeer keÀnles nQ ceveceveeYeJe, ceeceskeÀced ³eeo keÀjes Deewj me=efä ®e¬eÀ keÀes ³eeo keÀjes~ ³eneB yew"s nes lees Yeer MeeefvleOeece,
megKeOeece keÀes ³eeo keÀjes~ Fme hegjeves og:KeOeece keÀes Yetue peeDees~ ³en nw yesno keÀe mebv³eeme yegef× mes~ GvekeÀe nw no keÀe mebv³eeme~
Jen efveJe=efÊe ceeie& Jeeues ÒeJe=efÊe ceeie& keÀe %eeve os ve mekesÀ~ jepee-jeveer yevevee ÒeJe=efÊe ceeie& nw~ JeneB nw ner megKe~ Jen lees megKe keÀes ceeveles
ner veneR~ mebv³eemeer Yeer keÀjesæ[eW keÀer Deboepe ceW nQ~ GvneW keÀer hejJeefjMe Jee keÀceeF& nesleer nw ie=nefmLe³eeW mes~ SkeÀ lees legceves oeve-hegC³e
ceW ueiee³ee, efHeÀj heehe keÀe OevOee efkeÀ³ee lees heehe Deelcee yeve heæ[s~ legce ye®®es lees DeYeer DeefJeveeMeer %eeve jlveeW keÀer uesve-osve keÀjles
nes~ Jes Oece&Meeuee Deeefo yeveJeeles nQ lees otmejs pevce ceW De®íe HeÀue efceuesiee~ ³en lees nw yesno keÀe yeehe~ ³en nw [e³ejskeÌì, Jen nw
Fve [e³ejskeÌì~ F&éej Dehe&Cece keÀjles nQ~ Deye YetKe lees oesveeW keÀes nw veneR~ efMeJe yeeyee lees oelee nw, GvekeÀes YetKe nesieer keÌ³ee~
Þeerke=À<Ce oelee veneR~ yeehe lees meyekeÀes osves Jeeuee nw, uesves Jeeuee veneR nw~ SkeÀ osJes 10 heeJes, iejerye 2 ªhe³ee osles nQ lees heoddce efceue
peeles nQ (megoecee keÀe efcemeeue)~ Yeejle meesves keÀer ef®eefæ[³ee Lee vee~ yeehe ves efkeÀlevee OeveJeeve yevee³ee~ meesceveeLe kesÀ ceefvoj ceW efkeÀlevee
DekeÀer®eej Oeve Lee~ efkeÀlevee uetìkeÀj ues ie³es~~ yeæ[s-yeæ[s nerjs-peJeenj Les~ Deye lees osKeves ceW Yeer veneR Deeles, keÀìkegÀì nes ie³es~
efHeÀj efnmìêr efjheerì nesieer~ JeneB meye Keeefve³eeb legcnejs efueS Yejhetj nes pee³eWieer~ nerjs peJeenj lees JeneB pewmes helLej efcemeue jnles nQ~
yeehe DeefJeveeMeer %eeve jlve osles nQ, efpememes legce DeLeen OeveJeeve yeve peeles nes~ lees ceer"s-ceer"s ye®®eeW keÀes efkeÀleveer KegMeer nesveer
®eeefnS~ efpelevee heæ{les jnWies, KegMeer keÀe heeje ®eæ{lee jnsiee~ yeæ[e Fcleneve heeme keÀjles nQ lees yegef× ceW jnlee nw veeö³en heeme keÀj
efHeÀj ³en yeveWies, ³en keÀjWies~ legce Yeer peeveles nes ³en osJelee yeveWies~ ³en lees peæ[ ef®e$e nQ~ nce JeneB ®ewlev³e yeveWies~ ³en ef®e$e Yeer legceves
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pees yevee³es keÀneB mes Dee³es? efoJ³e ¢efä mes legce osKe Dee³es nes~ ef®e$e yeæ[s Jev[jHegÀue nw~ keÀesF& mecePeWies ³en yeḯee ves yevee³es nQ~ Deiej
³en keÀesF& mes meerKee neslee lees efmeHe&À SkeÀ Leesæ[sner meerKee neslee, Deewj Yeer meerKes ngS nesles vee~ ³en keÀnles nQ ceQ kegÀí Yeer meerKee ngDee
veneR ntB~ ³en lees yeehe ves efoJ³e ¢efä Üeje yeveJee³es nQ~ ³en ef®e$e meye Þeercele mes yeves ngS nQ~ ³en ceveg<³e cele kesÀ veneR nQ~ ³en meye
Keueeme nes pee³eWies~ kegÀí Yeer veece efveMeeve veneR jnsiee~ Fme me=efä keÀe ner Devle nw~ YeefkeÌle keÀer efkeÀleveer meeceûeer nw~ ³en veneR jnsieer~
veF& ogefve³ee ceW meye kegÀí ve³ee~ legce DeveskeÀ yeej mJeie& kesÀ ceeefuekeÀ yeves nes efHeÀj cee³ee ves nje³ee nw~ cee³ee efJekeÀejeW keÀes keÀne peelee
nw, ve efkeÀ Oeve keÀes~ legce ye®®es jeJeCe keÀer pebpeerj ceW DeeOeekeÀuhe mes HeBÀmes ngS Les~ jeJeCe nw meyemes hegjevee ogMceve~ DeeOeekeÀuhe
GvekeÀe jep³e ®euelee nw~ ueeKeeW Je<e& keÀn osves mes efHeÀj DeeOee-DeeOee keÀe efnmeeye ner veneR efvekeÀuelee~ efkeÀlevee ]HeÀke&À nw~ legcekeÀes lees
yeehe ves yelee³ee nw, meejs keÀuhe keÀer Dee³eg ner 5 npeej Je<e& nw~  84 ueeKe ³eesefve³eeb lees nQ veneR~ ³en yeæ[e ieheesæ[e nw~ met³e&JebMeer,
®evêJebMeer osJeer-osJelee Fleves ueeKeeW Je<e& jep³e keÀjles Les keÌ³ee~ ³en yegef× keÀece veneR keÀjleer~ mebv³eemeer lees mecePeles nQ DeYeer nce
Deheves keÀes jebie ceeve uesJeW lees meye HeÀeueesDeme& ncekeÀes íesæ[ oWies~ jsJeesu³egMeve nes peeS FmeefueS DeYeer Jees legcnejer cele hej ®eue
Deheveer jepeeF& veneR íesæ[Wies~ efheíeæ[er ceW kegÀí mecePeWies, DeYeer veneR~ ve meentkeÀej ueesie ner %eeve ueWies~ yeehe keÀnles nQ ceQ iejerye
efveJee]pe ntB~ meentkeÀej ueesie keÀYeer mejsv[j neskeÀj keÀcee&leerle DeJemLee keÀes hee veneR mekeWÀies~ yeehe lees yeæ[e peyejomle meje&HeÀ nw~
iejeryeeW keÀe ner ueWies~ meentkeÀejeW keÀe uesJeW lees efHeÀj Flevee osvee heæ[s~ meentkeÀej G"les ner cegefMkeÀue nQ keÌ³eeWefkeÀ FmeceW meye kegÀí Yetuevee
heæ[lee nw~ kegÀí Yeer heeme ve jns leye keÀcee&leerle DeJemLee nes~ meentkeÀej ueesie lees Yetue veneR mekeWÀies, efpevneWves keÀuhe henues Jemee& efue³ee
nw Jener ueWies~ De®íe!
ceer"s-ceer"s efmekeÀerueOes ye®®eeW Òeefle ceele-efhelee yeeheoeoe keÀe ³eeo-h³eej Deewj ieg[cee@e|veie~ ªneveer yeehe keÀer ªneveer ye®®eeW keÀes
vecemles~
OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej:-
1) pewmes yeehe h³eej keÀe meeiej nw, Ssmes ceemìj h³eej keÀe meeiej yeve h³eej mes keÀece efvekeÀeuevee nw~ ¬eÀesOe veneR

keÀjvee nw~ ¬eÀesOe keÀesF& keÀjs lees legcnW Meevle jnvee nw~
2) yegef× mes Fme hegjeveer og:Ke keÀer ogefve³ee keÀes Yetue yesno keÀe mebv³eemeer yevevee nw~ MeeefvleOeece Deewj megKeOeece keÀes

³eeo keÀjvee nw~ DeefJeveeMeer %eeve jlveeW keÀer uesve-osve keÀjveer nw~
Jejoeve:- efJekeÀejeW ªheer penjerues meebheeW keÀes ieues keÀer ceeuee yeveeves Jeeues MebkeÀj meceeve lehemJeercetle& YeJe

³en heeb®e efJekeÀej pees ueesieeW kesÀ efueS penjerues meebhe nQ, ³en meebhe Deehe ³eesieer Jee Òe³eesieer Deelcee kesÀ ieues keÀer
ceeuee yeve peeles nQ~ ³en Deehe yeéïeCeeW Jee yeḯee yeehe kesÀ DeMejerjer lehemJeer MebkeÀj mJeªhe keÀe ³eeoieej Deepe
lekeÀ Yeer hetpee peelee nw~ otmeje - ³en meebhe KegMeer ceW veeb®eves keÀer mìspe yeve peeles nQ - ³en efmLeefle mìspe kesÀ
ªhe ceW efoKeeles nQ~ lees peye efJekeÀejeW hej Ssmeer efJepe³e nes leye keÀnWies lehemJeercetle&, Òe³eesieer Deelcee~

mueesieve:- efpevekeÀe mJeYeeJe ceer"e, Meevleef®ele nw Gme hej ¬eÀesOe keÀe Yetle Jeej veneR keÀj mekeÀlee~


