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``ceer"s ye®®es ö legcneje Deveeefo veelee nw YeeF&-YeeF& keÀe, legce meekeÀej ceW YeeF&-yeefnve nes FmeefueS legcnejer
keÀYeer ef¬eÀefceveue ¢efä veneR pee mekeÀleer''

ÒeÍe>>:- efJepe³eer Deä jlve keÀewve yeveles nQ? GvekeÀer Jewu³eg keÌ³ee nw?
GÊej:- efpevekeÀer cevmee ceW ef¬eÀefceveue K³eeueele veneR jnles, hetjer efmeefJeue DeeF& nes, Jener Deä jlve yeveles nQ DeLee&led

keÀcee&leerle DeJemLee keÀes heeles nQ~ GvekeÀer Fleveer DeefOekeÀ Jewu³eg nesleer pees efkeÀmeer hej keÀYeer ûen®eejer yew"leer nw
lees Gmes Deä jlve keÀer Debiet"er henveeles nQ~ mecePeles nQ Fmemes ûen®eejer Glej pee³esieer~ Deä jlve yeveves Jeeues
otjeosMeer yegef× nesves keÀejCe YeeF&-YeeF& keÀer mce=efle ceW efvejvlej jnles nQ~

Deesced Meeefvle~ ªneveer ye®®es peeveles nQ~ GvneW keÀe veece keÌ³ee nw? ye´eïeCe~ yeḯeekegÀceej Deewj kegÀceeefj³eeB {sj nQ~ Fmemes efme×
neslee nw ³en S[ehìs[ ef®eu[ŝve nQ keÌ³eeWefkeÀ SkeÀ ner yeehe kesÀ ye®®es nQ~ lees peªj S[ehìs[ nQ~ legce ye´ïeekegÀceej-kegÀceeefj³eeB ner
S[ehìs[ ef®eu[ŝve nes~ yengle ef®eu[ŝve nQ~ SkeÀ nesles nQ Òepeeefhelee ye´ïee kesÀ Deewj SkeÀ nesles nQ hejceefhelee hejceelcee efMeJe kesÀ, lees
peªj GvneW keÀe Deeheme ceW keÀveskeÌMeve nw keÌ³eeWefkeÀ GvekesÀ nQ ªneveer ye®®es Deewj FvekesÀ nQ efpemceeveer ye®®es~ Deiej GvekesÀ nQ lees
pewmes YeeF&-YeeF& nQ~ Òepeeefhelee yeḯee kesÀ meekeÀej YeeF&-yenve nes peeles nQ~ YeeF&-yenve keÀe ef¬eÀefceveue veelee keÀYeer neslee veneR~ legcnejs
efueS Yeer DeeJee]pe neslee nw vee efkeÀ ³en meyekeÀes YeeF&-yenve yeveeleer nQ, efpememes Meg× veelee jns~ ef¬eÀefceveue ¢efä ve pee³es~ efmeHe&À Fme
pevce kesÀ efueS ³en ¢efä heæ[ peeves mes efHeÀj YeefJe<³e keÀYeer ef¬eÀefceveue ¢efä veneR heæ[sieer~ Ssmes veneR efkeÀ JeneB yenve-YeeF& mecePeles nQ~
JeneB lees pewmes cenejepee-cenejeveer nesles nQ, Jewmes ner nesles nQ~ Deye legce ye®®es peeveles nes nce hegª<eesÊece mebiece³egie hej nQ Deewj nce
meye YeeF&-yenve nQ~ Òepeeefhelee yeḯee veece lees nw vee~ Òepeeefhelee yeḯee keÀye ngDee Leeö³en ogefve³ee keÀes helee veneR nw~ legce ³eneB yew"s
nes, peeveles nes nce hegª<eesÊece mebiece³egieer yeer.kesÀ. nQ~ DeYeer Fmes Oece& veneR keÀnWies, ³en kegÀue keÀer mLeehevee nes jner nw~ legce yeéïeCe
kegÀue kesÀ nes~ legce keÀn mekeÀles nes nce yeḯeekegÀceej-kegÀceeefj³eeB peªj SkeÀ Òepeeefhelee ye´ïee keÀer mevleeve nQ~ ³en veF& yeele nw vee~
legce keÀn mekeÀles nes nce yeer.kesÀ. nQ~ ³etb lees JeemleJe ceW nce meye ye´ome& nQ~ SkeÀ yeehe kesÀ ye®®es nQ~ GvekesÀ efueS S[ehìs[ veneR
keÀnWies~ nce Deelcee³eW GvekeÀer mevleeve lees Deveeefo nQ~ Jen hejceefhelee hejceelcee megÒeerce meesue nw~ Deewj efkeÀmekeÀes ̀ megÒeerce' De#ej
veneR keÀnWies~ megÒeerce keÀne peelee nw mechetCe& heefJe$e keÀes~ Ssmes veneR keÀnWies meyeceW h³eesefjìer nw~ h³eesefjìer meerKeles nQ Fme mebiece hej~ legce
lees hegª<eesÊece mebiece³egie kesÀ efveJeemeer nes~ pewmes keÀefue³egie efveJeemeer, mele³egie kesÀ efveJeemeer keÀne peelee nw~ mele³egie, keÀefue³egie keÀes lees
yengle ner peeveles nQ~ Deiej otjeosMeer yegef× nes lees mecePe mekeWÀies~ keÀefue³egie Deewj mele³egie kesÀ yeer®e keÀes keÀne peelee nw mebiece³egie~
MeeðeeW ceW efHeÀj ³egies-³egies keÀn efo³ee nw~ yeehe keÀnles nQ ceQ ³egies-³egies veneR Deelee ntB~ legcnejer yegef× ceW ³en nesvee ®eeefnS efkeÀ nce
hegª<eesÊece mebiece³egieer yéïeekegÀceej-kegÀceeefj³eeB nQ~ ve nce mele³egie ceW nQ, ve keÀefue³egie ceW nQ~ mebiece kesÀ yeeo mele³egie Deevee nw peªj~
legce DeYeer mele³egie ceW peeves kesÀ efueS hegª<eeLe& keÀj jns nes~ JeneB heefJe$elee efyeiej keÀesF& pee veneR mekeÀles~ Fme mece³e legce heefJe$e yeveves
kesÀ efueS hegª<eeLeea nes~ meye lees heefJe$e veneR nQ~ keÀF& heeflele Yeer nesles nQ~ ®eueles-®eueles efiej heæ[les nQ, efHeÀj efíhekeÀj DeeS Dece=le
heerles nQ~ JeemleJe ceW pees Dece=le íesæ[ efJe<e Keeles nQ, GvekeÀes kegÀí mece³e Deeves veneR osles~ hejvleg ³en Yeer iee³eve nwöpeye Dece=le yeebìe
Lee lees efJekeÀejer Demegj efíhekeÀj DeeS yew"les Les~ keÀnles nQ Fvê meYee ceW Ssmes DeheefJe$e DeekeÀj yew"les lees GvnW Þeehe ueie peelee nw~
SkeÀ keÀneveer Yeer yeleeles nQ efkeÀ SkeÀ hejer SkeÀ efJekeÀejer keÀes ues DeeF&, efHeÀj GvekeÀe keÌ³ee neue ngDee? efJekeÀejer lees peªj efiej
heæ[Wies~ ³en mecePe keÀer yeele nw~ efJekeÀejer ®eæ{ ve mekeWÀ~ keÀnles nQ Jen peekeÀj helLej yevee~ Deye Ssmes veneR efkeÀ ceveg<³e helLej Jee
Peeæ[ yeveles nQ~ helLejyegef× yeve ie³es nQ~ ³eneB Deeles nQ heejmeyegef× yeveves kesÀ efueS hejvleg efíhekeÀj efJe<e heerles nQ lees efme× neslee nw
helLejyegef× ner jnWies~ ³en meeceves mecePee³ee peelee nw, MeeðeeW ceW lees Ssmes ner yew" efueKee nw~ veece jKee nw Fvê meYee~ peneB hegKeje]pe
hejer, efkeÀmce-efkeÀmce keÀer heefj³eeB efoKeeles nQ~ jlveeW ceW Yeer vecyejJeej nesles nQ vee~ keÀesF& yengle De®íe jlve, keÀesF& keÀce~ keÀesF& keÀer
Jewu³eg keÀce, keÀesF& keÀer yengle nesleer nw~ 9 jlve keÀer Debiet"er Yeer yengle yeveeles nQ~ S[JejìeF]pe keÀjles nQ~ veece lees jlve ner nw~ ³eneB
yew"s nQ vee~ hejvleg GveceW Yeer keÀnWies ³en nerje nw, ³en hevvee nw, ³en ceeefCekeÀ, hegKejepe Yeer yew"s nQ~ jele-efove keÀe HeÀke&À nw~ GvekeÀer
Jewu³eg ceW Yeer yengle ]HeÀke&À neslee nw~ Jewmes ner efHeÀj HetÀueeW mes YeWì keÀer peeleer nw~ GveceW Yeer JewjeFìer nw~ ye®®es peeveles nQ keÀewve-keÀewve
HetÀue nQ~ yéeïeefCe³eeB heC[s yevekeÀj Deeleer nQ, Jen De®íe HetÀue neslee nw~ keÀesF& lees efHeÀj mìt[svì Yeer peemleer leerKes nesles nQ, mecePeeves



2/3

14-08-24 Òeele:cegjueer Deesced Meeefvle   ``yeeheoeoe''       ceOegyeve

keÀjves ceW~ yeeyee yeéïeCeer keÀes HetÀue ve oskeÀj GvekeÀes oWies~ efmeKeueeves Jeeues mes Yeer GveceW iegCe yeæ[s De®ís nesles nQ~ keÀesF& Yeer efJekeÀej
veneR neslee~ keÀesF& keÀesF& ceW DeJeiegCe nesles nQö¬eÀesOe keÀe Yetle, ueesYe keÀe Yetle.......~ lees yeehe peeveles nQ ³en HesÀJejsì (cevehemevo)
heC[e nw, ³en meskesÀC[ vecyej nw~ keÀesF&-keÀesF& heC[e Flevee HesÀJejsì veneR neslee, efpelevee efpe%eemet, efpevekeÀes ues Deeles nQ Jen
HesÀJejsì nesles nQ~ Ssmes Yeer nesles nQöefmeKeueeves Jeeues cee³ee kesÀ ®ecyes ceW DeekeÀj efJekeÀej ceW ®eues peeles nQ~ Ssmes nQ, yengleeW keÀes ogyeve
mes efvekeÀeueles Deewj Kego HeBÀme cejles nQ~ cee³ee yeæ[er peyejomle nw~ ye®®es Yeer mecePeles nQ, ef¬eÀefceveue DeeF& yengle OeesKee osleer nw~ peye
lekeÀ ef¬eÀefceveue DeeF& nw lees YeeF&-yenve keÀe pees [e³ejskeÌMeve efceuee nw Jen Yeer veneR ®eue mekeÀlee~ efmeefJeue DeeF& yeoue keÀj
ef¬eÀefceveue DeeF& yeve peeleer nw~ peye ef¬eÀefceveue DeeF& ìtì keÀj hekeÌkeÀer efmeefJeue DeeF& yeve peeleer nw lees GmekeÀes keÀne peelee nw
keÀcee&leerle DeJemLee~ Fleveer Deheveer peeb®e keÀjveer nw~ FkeÀùs jnles ngS efJekeÀej keÀer ¢efä ve pee³es~ ³eneB legce YeeF&-yenve yeveles nes,
%eeve leueJeej yeer®e ceW nQ~ ncekeÀes lees heefJe$e jnves keÀer hekeÌkeÀer Òeefle%ee keÀjveer nw~ hejvleg efueKeles nQ yeeyee keÀefMeMe nesleer nw, Jen
DeJemLee Depegve hekeÌkeÀer veneR ngF& nw~ hegª<eeLe& keÀjles jnles nQö³en Yeer ve nes~ SkeÀoce efmeefJeue DeeF& peye yeve pee³es leye ner efJepe³e
hee mekeÀles nQ~ DeJemLee Ssmeer ®eeefnS pees keÀesF& efJekeÀejer mebkeÀuhe Yeer ve G"s, FmekeÀes ner keÀcee&leerle DeJemLee keÀne peelee nw~ cebefpeue
nw~
efkeÀleveer Jev[jHegÀue ceeuee yeveleer nw~ 8 jlve keÀer Yeer ceeuee nesleer nw~ ye®®es lees {sj kesÀ {sj nQ~ met³e&JebMeer-®evêJebMeer Iejevee ³eneB
mLeeheve neslee nw~ Gve meyekeÀes efceueekeÀj HegÀue heeme, mkeÀe@uejefMehe uesves Jeeues 8 jlve efvekeÀueles nQ~ yeer®e ceW efHeÀj GvneW keÀes jlve
yeveeves Jeeuee nerje ̀ efMeJe' [eueles nQ, efpemeves Ssmes jlve yevee³es~ ûen®eejer yew"leer nw lees Yeer 8 jlve keÀer Debiet"er henveles nQ~ Fme mece³e
Yeejle hej jent keÀer ûen®eejer nw~ henues Leer Je=#eheefle keÀer DeLee&led ye=nmheefle keÀer oMee~ legce mele³egieer osJelee Les, efJeée hej jep³e keÀjles
Les~ efHeÀj jent keÀer oMee yew" ieF&~ DeYeer legce peeveles nes nceejs Thej ye=nmheefle keÀer oMee Leer, veece nw Je=#eheefle~ Meeì& ceW ye=nmheefle
keÀne peelee nw~ nceejs hej yejesyej ye=nmheefle keÀer oMee Leer, peyeefkeÀ nce efJeée kesÀ ceeefuekeÀ Les, DeYeer jent keÀer oMee yew"er nw, pees
nce keÀewæ[er efcemeue yeveW nQ~ ³en lees nj SkeÀ mecePe mekeÀles nQ~ hetíves keÀer Yeer yeele veneR nw~ ieg©DeeW Deeefo mes hetíles nQ ö Fme
Fcleneve ceW heeme neWies? ³eneB Yeer yeeyee mes hetíles nQ ö nce heeme neWies? keÀnlee ntB Deiej Ssmes hegª<eeLe& mes ®eueles jns lees keÌ³eeW veneR
heeme neWies~ hejvleg cee³ee yeæ[er Òeyeue nw~ letHeÀeve ceW uee osieer~ Fme mece³e lees "erkeÀ nw, Deeies ®eue letHeÀeve yengle Dee³es lees? DeYeer legce
³eg× kesÀ cewoeve ceW nes, efHeÀj nce iewjvìer kewÀmes keÀj mekeÀles nQ? Deeies ceeuee yeveeles Les, efpevekeÀes 2-3 vecyej ceW jKeles Les, Jen nQ
veneR~ SkeÀoce keÀebìe yeve ie³es~ lees yeehe ves keÀneöyeéïeCeeW keÀer ceeuee yeve veneR mekeÀleer nw~ ³eg× kesÀ cewoeve ceW nQ vee~ Deepe yeéïeCe,
keÀue Metê yeve pee³eWies, efJekeÀej ceW ie³ee, iees³ee Metê yevee~ jent keÀer oMee yew" ieF&~ ye=nmheefle keÀer oMee kesÀ efueS hegª<eeLe& keÀjles Les,
Je=#eheefle heæ{eles Les~ ®eueles-®eueles cee³ee keÀe Lehheæ[ ueiee, efHeÀj jent keÀer oMee yew" ieF&~ ìŝìj yeve heæ[les nQ~ Ssmes meye peien nesles
nQ~ SkeÀ jepeeF& mes efvekeÀue otmejer jepeeF& ceW peekeÀj MejCe uesles nQ~ efHeÀj Jen ueesie Yeer osKeles nQ ³en nceejs keÀece keÀe nw lees MejCe
os osles nQ~ Ssmes yengle ìŝìj yeveles nQ Sjeshuesve meefnle peekeÀj otmejer jepeeF& ceW yew"les nQ~ efHeÀj Jees ueesie Sjeshuesve Jeeefheme keÀj uesles
nQ, GvekeÀes MejCe os osles nQ~ Sjeshuesve keÀes Leesæ[sner MejCe uesles, Jen lees GvekeÀer Òeeheìea nw vee~ GvekeÀer ®eer]pe GvekeÀes Jeeefheme keÀj
osles nQ~ yeekeÀer ceveg<³e, ceveg<³e keÀes MejCe osles nQ~
DeYeer legce ye®®es MejCe Dee³es nes yeehe kesÀ heeme~ keÀnles nes nceejer ueepe jKees~ êesheoer ves hegkeÀeje efkeÀ ncekeÀes ³en vebieve keÀjles nQ,
heeflele nesves mes ye®eeDees~ mele³egie ceW keÀYeer vebieve veneR nesles~ GvekeÀes lees keÀnles ner nQ mechetCe& efvee|JekeÀejer~ íesìs ye®®es lees nesles ner nQ
efvee|JekeÀejer~ ³en ie=nmLe J³eJenej ceW jnles mechetCe& efvee|JekeÀejer jnles nQ~ Yeue ðeer-hegª<e meeLe jnles nQ lees Yeer efvee|JekeÀejer jnles nQ,
FmeefueS keÀnles nce vej mes veeje³eCe, veejer mes ue#ceer yeve jns nQ~ Jen nw efvee|JekeÀejer ogefve³ee, JeneB jeJeCe veneR~ GmekeÀes keÀne
peelee nw jece jep³e~ jece efMeJeyeeyee keÀes keÀne peelee nw~ jece veece peheves keÀe DeLe& ner nw yeehe keÀes ³eeo keÀjvee~ jece-jece peye
keÀnles nQ lees yegef× ceW efvejekeÀej ner jnlee nw~ jece-jece keÀnles nQ, meerlee keÀes íesæ[ osles nQ~ Jewmes Þeerke=À<Ce keÀe veece uesles nQ, jeOes
keÀes íesæ[ osles nQ~ ³eneB lees yeehe nw ner SkeÀ, Jen keÀnles nQ ceeceskeÀced ³eeo keÀjes~ Þeerke=À<Ce keÀes heeflele-heeJeve veneR keÀnWies~ íesìsheve
ceW jeOes-ke=À<Ce YeeF&-yenve Yeer veneR Les~ Deueie-Deueie jepeeF& kesÀ Les~ ye®®es lees nesles ner Meg× nQ~ yeeyee Yeer keÀnles nQöye®®es lees
HetÀue nQ, GveceW efJekeÀej keÀer ¢efä veneR nesleer~ peye yeæ[s nesles nQ leye ¢efä peeleer nw FmeefueS yeeuekeÀ Deewj cenelcee keÀes meceeve keÀnles
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nQ~ yeefukeÀ ye®®ee cenelcee mes Yeer Tb®e nw~ cenelcee keÀes efHeÀj Yeer ceeuetce nw nce YeÏäe®eej mes hewoe ngDee ntB~ íesìs ye®®es keÀes ³en
ceeuetce veneR jnlee nw~ ye®®ee yeehe keÀe yevee Deewj Jemee& lees nw ner~ legce efJeée keÀer jepeOeeveer kesÀ ceeefuekeÀ yeveles nes~ keÀue keÀer yeele
nw legce efJeée kesÀ ceeefuekeÀ Les~ Deye efHeÀj legce yeveles nes~ Fleveer Òeeefhle nesleer nw~ lees ðeer-hegª<e yenve-YeeF& yeve heefJe$e jnW lees keÌ³ee
yeæ[er yeele nw~ kegÀí lees cesnvele Yeer ®eeefnS vee~ neB, vecyejJeej hegª<eeLe& Devegmeej Deye yénmheefle keÀer oMee ceW peeles nes~ mJeie& ceW lees
peeles nQ efHeÀj heæ{eF& mes keÀesF& Tb®e heo heeles nQ, keÀesF& ceO³ece, keÀesF& HetÀue yeveles, keÀesF& keÌ³ee~ yeieer®ee nw vee~ efHeÀj heo Yeer Ssmes ueWies~
hegª<eeLe& Ketye keÀjvee nw, Ssmee HetÀue yeveves kesÀ efueS FmeefueS yeeyee HetÀue ues Deeles nQ ye®®eeW keÀes efoKeeves~ yeieer®es ceW lees DeveskeÀ ÒekeÀej
kesÀ HetÀue nesles nQ~ mele³egie nw HetÀueeW keÀe yeieer®ee Deewj ³en nw keÀebìeW keÀe pebieue~ DeYeer legce keÀebìs mes HetÀue yeveves keÀe hegª<eeLe& keÀj
jns nes~ SkeÀ-oes keÀes keÀebìe ceejves mes ye®eves keÀe hegª<eeLe& keÀj jns nes, pees efpelevee hegª<eeLe& keÀjWies Glevee peerle hee³eWies~ cetue yeele
nw keÀece hej peerle heeves mes ner peielepeerle yeveWies~ ³en lees ye®®eeW hej jne~ peJeeveeW keÀes yengle cesnvele keÀjveer heæ[leer nw, yegæ{eW keÀes
keÀce~ JeeveÒemLe DeJemLee JeeueeW keÀes Deewj keÀce~ ye®®eeW keÀes yengle keÀce~
legce peeveles nes ncekeÀes efJeée kesÀ yeeoMeener keÀer Òeeheìea efceueleer nw, GmekesÀ efueS SkeÀ pevce heefJe$e jns lees keÌ³ee npee&~ GvekeÀes keÀne
peelee nw yeeue yeḯe®eejer~ Devle lekeÀ heefJe$e jnles nQ~ pees heefJe$e yeves nQ, GvekeÀes yeehe keÀer keÀefMeMe nesleer nw, ye®®eeW keÀes íesìsheve mes
ner %eeve efceuelee peeS lees ye®e mekeÀles nQ~ íesìs ye®®es DeyeesOe nesles nQ hejvleg efHeÀj yeenj mketÀue Deeefo ceW mebie keÀe jbie ueie peelee nw~
mebie leejs, kegÀmebie [gyees³es~ yeehe keÀnles nQ nce legcekeÀes heej ues peeles nQ efMeJeeue³e ceW~ mele³egie nw efyeukegÀue veF& ogefve³ee~ yengle Leesæ[s
ceveg<³e jnles nQ efHeÀj Je=ef× keÀes heeles nQ~ JeneB lees yengle Leesæ[s osJelee³eW jnles nQ~ lees veF& ogefve³ee ceW peeves keÀe hegª<eeLe& keÀjvee nw~
De®íe!
ceer"s-ceer"s efmekeÀerueOes ye®®eeW Òeefle ceele-efhelee yeeheoeoe keÀe ³eeo-h³eej Deewj ieg[cee@e|veie~ ªneveer yeehe keÀer ªneveer ye®®eeW keÀes
vecemles~
OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej:-
1) yeehe keÀe ceve hemevo yeveves kesÀ efueS iegCeJeeve yevevee nw~ De®ís-De®ís iegCe OeejCe keÀj HetÀue yevevee nw~ DeJeiegCe

efvekeÀeue osves nQ~ efkeÀmeer keÀes Yeer keÀebìe veneR ueieevee nw~
2) HegÀue heeme nesves Jee mkeÀe@uejefMehe uesves kesÀ efueS Ssmeer DeJemLee yeveeveer nw pees kegÀí Yeer ³eeo ve Dee³es, hetjer

efmeefJeue DeeF& yeve pee³es~ meoe ye=nmheefle keÀer oMee yeveer jns~
Jejoeve:- ye´eïeCe peerJeve ceW meJe& KepeeveeW keÀes meHeÀue keÀj meoe Òeeefhle mechevve yeveves Jeeues mevlegäceefCe YeJe

yeéïeCe peerJeve keÀe meyemes yeæ[s mes yeæ[e Kepeevee nw mevlegä jnvee~ peneB meJe& Òeeefhle³eeb nQ JeneB mevlegälee nw
Deewj peneB mevlegälee nw JeneB meye kegÀí nw~ pees mevlegälee kesÀ jlve nQ Jen meye Òeeefhle mJeªhe nQ, GvekeÀe ieerle
nw heevee Lee Jen hee efue³ee... Ssmes meJe& Òeeefhle mechevve yeveves keÀer efJeefOe nw - efceues ngS meJe& KepeeveeW keÀes ³et]pe
keÀjvee keÌ³eeWefkeÀ efpelevee meHeÀue keÀjWies Glevee Kepeeves yeæ{les pee³eWies~

mueesieve:- nesueernbme GvnW keÀne peelee pees meoe De®íeF& ªheer ceesleer ner ®egieles nQ, DeJeiegCe ªheer kebÀkeÀæ[ veneR~


