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``ceer"s ye®®es ö yeehe ves legcnW mebiece hej pees mce=efle³eeB efoueeF& nQ, GmekeÀe efmecejCe keÀjes lees meoe ne|<ele jnWies''
ÒeÍe>>:- meoe nukesÀ jnves keÀer ³egefkeÌle keÌ³ee nw? efkeÀme meeOeve keÀes DeheveeDees lees KegMeer ceW jn mekeWÀies?
GÊej:- meoe nukeÀe jnves kesÀ efueS Fme pevce ceW pees-pees heehe ngS nQ, Jen meye DeefJeveeMeer mepe&ve kesÀ Deeies jKees~

yeekeÀer pevce-pevceevlej kesÀ heehe pees efmej hej nQ GmekesÀ efueS ³eeo keÀer ³ee$ee ceW jnes~ ³eeo mes ner heehe keÀìWies,
efHeÀj KegMeer jnsieer~ yeehe keÀer ³eeo mes Deelcee meleesÒeOeeve yeve pee³esieer~

Deesced Meeefvle~ ceer"s-ceer"s ªneveer ye®®eeW keÀes ªneveer yeehe mecePeeles nQölegcekeÀes mce=efle DeeF& nw efkeÀ nce Deeefo meveeleve osJeer-
osJelee Oece& kesÀ Les, nce jep³e keÀjles Les, nce yejesyej efJeée kesÀ ceeefuekeÀ Les~ Gme mece³e otmeje keÀesF& Oece& veneR Lee~ nceves ner mele³egie
mes ueskeÀj pevce uesles 84 keÀe ®e¬eÀ hetje efkeÀ³ee~ meejs Peeæ[ keÀer mce=efle DeeF& nw~ nce osJelee Les efHeÀj jeJeCe jep³e ceW Dee ie³es lees osJeer-
osJelee keÀnueeves kesÀ uee³ekeÀ ve jns FmeefueS Oece& ner otmeje mecePe efue³ee~ Deewj efkeÀmekeÀe Yeer Oece& yeouelee veneR nw~ pewmes ¬eÀeFmì
keÀe ef¬eÀef½e³eve Oece&, yeg× keÀe yeew× Oece& ner ®euee Deelee nw~ meyekeÀer yegef× ceW nw yeg× ves HeÀueeves ìeFce Oece& mLeeheve efkeÀ³ee~ efnvogDeeW
keÀes Deheves Oece& keÀe helee ner veneR nw efkeÀ nceeje efnvot Oece& keÀye mes Megª ngDee, efkeÀmeves yevee³ee? ueeKeeW Je<e& keÀn osles~ meejs me=efä
®e¬eÀ keÀe vee@uespe legce ye®®eeW keÀes ner nw, FmekeÀes keÀnles nQ %eeve-efJe%eeve~ GvneWves efJe%eeve YeJeve veece Yeue jKee nw hejvleg yeehe GmekeÀe
DeLe& mecePeeles nQ ö %eeve Deewj ³eesie, j®elee Deewj j®evee kesÀ Deeefo, ceO³e, Devle keÀe %eeve, DeYeer legce mecePeles nes efkeÀ nce Yeer veneR
peeveles Les, veeefmlekeÀ Les~ mele³egie ceW lees ³en %eeve nes veneR mekeÀlee~ DeYeer legcekeÀes ìer®ej ves heæ{e³ee nw~ heæ{keÀj legcekeÀes jep³e-Yeei³e
efceuelee nw keÌ³eeWefkeÀ legcekeÀes jnves kesÀ efueS veF& me=efä ®eeefnS~ Fme hegjeveer me=efä ceW lees heefJe$e osJeer-osJelee³eW hewj jKe ve mekeWÀ~ yeehe
DeekeÀj legcnejs efueS hegjeveer ogefve³ee keÀe efJeveeMe keÀj veF& ogefve³ee mLeeheve keÀjles nQ~ nceejs efueS efJeveeMe peªj nesvee nw~ keÀuhe-
keÀuheevlej nce ³en heeì& yepeeles nQ~ yeeyee hetíles nQ Deeies keÀye efceues nes? lees keÀnles nQöyeeyee, nj keÀuhe efceueles nQ, Deehe mes jep³e
Yeei³e uesves~ keÀuhe henues Yeer yesno megKe keÀe jep³e Yeei³e efceuee Lee~ ³en meye yeeleW pees mce=efle ceW DeeF& nQ, Deye GvekeÀe efmecejCe
nesvee ®eeefnS, efpemekeÀes yeeyee mJeoMe&ve ®e¬eÀ keÀnles nQ~ nce henues meleesÒeOeeve Les~ ³en Yeer legcnW mce=efle DeeF& efkeÀ njskeÀ Deelcee keÀes
Dehevee-Dehevee heeì& efceuee ngDee nw~ nce Deelcee íesìer DeefJeveeMeer nQ, GveceW heeì& Yeer DeefJeveeMeer nw pees ®euelee ner jnsiee~ ³en yeveer
yeveeF& yeve jner..... FmeceW veF& yeele keÀesF& S[ Jee keÀì veneR nes mekeÀleer nw~ keÀesF& Yeer cees#e keÀes hee veneR mekeÀles~ keÀesF& cegefkeÌle ceebieles
nQ, cegefkeÌle Deueie nw, cees#e Deueie nw~ ³en Yeer mce=efle ceW jKevee nw~ mce=efle ceW nesiee lees DeewjeW keÀes Yeer mce=efle efouee³eWies~ legcneje
OevOee ner ³en nw~ yeehe ves pees mce=efle ceW uee³ee nw, Jen efHeÀj DeewjeW keÀes Yeer mce=efle efoueeDees leye Tb®e heo hee mekeWÀies~ Tb®e heo heeves
kesÀ efueS yengle cesnvele keÀjveer nw~ cegK³e cesnvele nw ³eesie keÀer~ ³en nw ³eeo keÀer ³ee$ee, pees yeehe kesÀ efmeJeeS Deewj keÀesF& efmeKeuee veneR
mekeÀles~ DeYeer legce ceveg<³e mes osJelee yeveves keÀer heæ{eF& heæ{les nes~ legce peeveles nes efkeÀ nce efHeÀj mes veF& ogefve³ee ceW pee³eWies~ GmekeÀe veece
ner nw DecejueeskeÀ~ ³en nw ce=l³egueeskeÀ~ ³eneB lees De®eevekeÀ yew"s-yew"s ceewle Dee peelee nw~ JeneB ce=l³eg keÀe veece-efveMeeve veneR keÌ³eeWefkeÀ
Deelcee keÀes lees JeemleJe ceW keÀeue Keelee veneR~ keÀesF& efce"eF& keÀer ®eer]pe Leesæ[sner nw~ [̂ecee Devegmeej peye mece³e neslee nw lees Deelcee
®eueer peeleer nw~ efpeme mece³e efpemekeÀes peevee neslee nw, Jen ®euee peelee nw~ keÀeue keÀesF& hekeÀæ[lee veneR nw~ Deelcee SkeÀ Mejerj íesæ[
otmeje uesleer nw~ keÀeue kegÀí Yeer veneR nw~ ³en lees keÀLee³eW yew" yeveeF& nQ~ Jen nw DecejueeskeÀ, JeneB efvejesieer keÀe³ee jnleer nw~ mele³egie
ceW YeejleJeeefme³eeW keÀer Dee³eg Yeer yeæ[er Leer, ³eesieer Les~ ³eesieer Deewj Yeesieer keÀe HeÀke&À Yeer Deye ceeuetce heæ[lee nw~ legcnejer Dee³eg Je=ef× keÀes
hee jner nw~ efpelevee legce ³eesie ceW jnWies, Glevee heehe Yemce neWies Deewj heo Yeer Tb®e efceuesiee, Dee³eg Yeer yeæ[er nesieer~ ³eLee jepee jeveer
Dee³eg hetjer keÀj Mejerj íesæ[les nQ, Òepee keÀe Yeer Ssmee neslee nw~ hejvleg heo keÀe HeÀke&À nw~
Deye yeehe legcekeÀes keÀnles nQ ö mJeoMe&ve ®e¬eÀOeejer ye®®eeW, ³en DeuebkeÀej legcnejs nQ~ ie=nmLe J³eJenej ceW jnles keÀceue HetÀue meceeve
legce jnles nes~ efmeJeeS legcnejs Deewj keÀesF& jn ve mekeWÀ~ ³en Yeer mce=efle DeeF& nw efkeÀ Fme pevce ceW nceves efkeÀleves heehe efkeÀ³es nQ FmeefueS
yeeyee keÀnles nQ Jen meye DeefJeveeMeer mepe&ve kesÀ Deeies jKees lees nukesÀ nes pee³eWies~ yeekeÀer pevce-pevceevlej kesÀ heehe pees efmej hej nQ,
GmekesÀ efueS ³eesie ceW jnvee nw~ ³eesie mes ner heehe keÀìWies Deewj KegMeer Yeer jnsieer~ yeehe keÀer ³eeo mes meleesÒeOeeve yeve pee³eWies~ ceeuetce nw
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efkeÀ nce ³eeo mes ³en yeveWies lees keÀewve ³eeo veneR keÀjsiee~ hejvleg ³en ³eg× keÀe cewoeve nw, cesnvele keÀjveer heæ[leer nw Flevee Tb®e heo heeves
kesÀ efueS~ ³en Yeer ye®®eeW keÀes mce=efle DeeF& nw efkeÀ yesno kesÀ yeehe mes nce Tb®e les Tb®e Jemee& uesles nQ, keÀuhe-keÀuhe uesles nQ~ legcnejs heeme
yengle Dee³eWies, DeekeÀj cenecev$e ueWies ceveceveeYeJe keÀe~ ceveceveeYeJe keÀe DeLe& nw Deheves keÀes Deelcee mecePe yeehe keÀes ³eeo keÀjes~ ³en
nw ceneved cev$e, ceneved Deelcee yeveves kesÀ efueS~ Jen keÀesF& cenelcee nw veneR~ cenelcee lees JeemleJe ceW Þeerke=À<Ce keÀes keÀne peelee nw
keÌ³eeWefkeÀ Jen heefJe$e nw~ osJelee³eW meowJe heefJe$e jnles nQ~ osJeleeDeeW keÀe nw ÒeJe=efÊe ceeie&, mebv³eeefme³eeW keÀe nw efveJe=efle ceeie&~ efðe³eeB lees
OekeÌkesÀ Kee ve mekeWÀ~ ³en meye DeYeer keÀefue³egie ceW Kejeefye³eeB nes ieF& nQ~ efðe³eeW keÀes Yeer mebv³eemeer yeveekeÀj ues peeles nQ~ efHeÀj Yeer GvneW
keÀer heefJe$elee hej Yeejle Lecee jnlee nw~ pewmes hegjeves cekeÀeve keÀes hees®eer Deeefo ueieeF& peeleer nw lees pewmes ve³ee yeve peelee nw~ ³en
mebv³eemeer Yeer hees®eer os kegÀí ye®eeJe keÀjles nQ~ hejvleg yeehe keÀnles nQ Jen Oece& ner Deueie nw, heefJe$e yeveles nQ~
Yeejle KeC[ ceW ner Fleves osJeer-osJeleeDeeW kesÀ ceefvoj YeefkeÌle Deeefo nw~ ³en Yeer Kesue nw, efpemekeÀe Je=leevle legce yeleeles nes~ YeefkeÌle ceeie&
kesÀ efueS ³en meye Yeer ®eeefnS vee~ SkeÀ efMeJe kesÀ ner efkeÀleves veece jKe efo³es nQ~ veece hej ceefvoj yevelee ie³ee nw~ {sj kesÀ {sj ceefvoj
nQ~ efkeÀlevee Ke®ee& neslee nw~ efceuelee efHeÀj Yeer DeeOeekeÀuhe keÀe megKe nw~ yeme, yengle hewmes ueieeles nQ, cete|le³eeB ìtì HetÀì peeleer nQ~ JeneB
lees ceefvoj Deeefo keÀer ojkeÀej veneR nw~ ³en Yeer DeYeer mce=efle DeeF& nw efkeÀ DeeOeekeÀuhe YeefkeÌle ®eueleer nw, DeeOeekeÀuhe efHeÀj YeefkeÌle
keÀe veece veneR~ yeehe efkeÀleveer mce=efle efoueeles nQ - Fme JewjeFìer Peeæ[ keÀer~ efmeHe&À keÀefue³egie keÀer Dee³eg ner 40 npeej Je<e& nes efHeÀj lees
ef¬eÀef½e³eve Deeefo keÀer Dee³eg Yeer yengle yeæ{ pee³es~ yeehe mecePeeles nQ ef¬eÀef½e³eve Oece& keÀer Fleveer ner efueefceì nw~ ³en peeveles nQ, ¬eÀeFmì
keÀes Flevee mece³e ngDee nw, HeÀueeves keÀes Flevee mece³e ngDee Oece& mLeeheve efkeÀ³es, uesefkeÀve efHeÀj pee³eWies keÀye? ³en helee veneR nw~ keÀuhe
keÀer Dee³eg ner uecyeer keÀj oer nw~ DeYeer legce peeveles nes ³en lees efJeveeMe keÀer lew³eeefj³eeB nes jner nQ~ GvneW keÀer nw meeFvme, legcnejer nw
meeFuesvme~ legce efpelevee meeFuesvme ceW pee³eWies Glevee Jen efJeveeMe kesÀ efueS De®íer-De®íer ®eerpeW lew³eej keÀjles jnWies~ efove-Òeefleefove
cenerve ®eerpeW yeveeles jnles nQ~ legcekeÀes Devoj ceW KegMeer nesleer nwöyeeyee lees nceejs efueS veF& ogefve³ee yeveeves Dee³es nQ~ lees Deye nce
hegjeveer ogefve³ee ceW Leesæ[sner jnWies~ keÀceeue nw yeeyee keÀer~ yeeyee DeehekesÀ mJeie& mLeeheve keÀjves keÀer lees keÀceeue nw~ DeYeer legcekeÀes meejer
mce=efle DeeF& nw~ Jen lees j®elee Deewj j®evee kesÀ Deeefo-ceO³e-Devle keÀes peeveles ner veneR nQ~ legce peeveles nes~ legce efkeÀleveer jesMeveer ceW
nes~ ceveg<³e lees Ieesj DeefvOe³eejs ceW nw~ HeÀke&À nw vee~ %eeve Debpeve meleiegª efo³ee De%eeve DevOesj efJeveeMe~ YeefkeÌle Jeeues %eeve keÀes veneR
peeveles nQ~ DeYeer legce YeefkeÌle keÀes Yeer peeveles nes lees %eeve keÀes Yeer peeveles nes~ meejer mce=efle DeeF& nwöYeefkeÌle keÀye Megª nesleer nw, efHeÀj
keÀye hetjer nesleer nw~ yeehe keÀye %eeve osles nQ, hetje keÀye nesiee, meye mce=efle nw~ vecyejJeej lees nQ ner~ efkeÀmekeÀes yengle mce=efle nw, efkeÀmekeÀes
keÀce~ efpevneW keÀes yengle mce=efle jnleer nw, Jen Tb®e heo hee³eWies~ mce=efle jns leye DeewjeW keÀes Yeer mecePee³eW~ Jev[jHegÀue mce=efle nw vee~
Deeies legcnejer yegef× ceW keÌ³ee Lee~ YeefkeÌle, pehe, lehe, leerLe& keÀjvee, ceeLee ìskeÀvee, meejer efìhheæ[ ner efIeme ieF& nw~ YeefkeÌle keÀer mce=efle
Deewj %eeve ceW efkeÀlevee HeÀke&À nw~ legce DeYeer YeefkeÌle keÀes peeveles nes keÌ³eeWefkeÀ Megª mes YeefkeÌle keÀer nw~ peeveles nes nceves henues-henues efMeJe
keÀer YeefkeÌle keÀer, efHeÀj osJeleeDeeW keÀer~ Deewj keÀesF& keÀes Yeer ³en mce=efle veneR nw, legcekeÀes j®evee kesÀ Deeefo-ceO³e-Devle, YeefkeÌle Deeefo
keÀer meye mce=efle nw~ DeeOeekeÀuhe YeefkeÌle keÀjles-keÀjles efiejles ner Dee³es nes~
DeYeer lees og:Ke kesÀ heneæ[ efiejves nQ~ legce ye®®eeW keÀes hegª<eeLe& keÀjvee nw, ³en efiejves mes henues nce ³eeo keÀer ³ee$ee mes efJekeÀce& efJeveeMe
keÀjW~ meyekeÀes legce ³ener mecePeeles nes, legcnejs heeme n]peejeW Deeles nQ~ legce cesnvele keÀjles nes YeeF&-yeefnveeW keÀes jemlee yeleeves keÀer~ %eeve
Deewj YeefkeÌle keÀer mce=efle DeeF& nw~ iees³ee legce meejs [êcee keÀes vecyejJeej hegª<eeLe& Devegmeej peeve ie³es nes~ pees efpelevee De®íer jerefle
peeveles nQ Jen mecePee Yeer mekeÀles nQ~ mecePeevee lees ye®®eeW keÀes ner nw~ iee³eve Yeer nw meve Mees]pe HeÀeoj~ yeehe ye®®eeW keÀes mecePee³eWies,
ye®®es efHeÀj Deewj YeeF³eeW keÀes mecePee³eWies~ DeelceeDeeW keÀes mecePeeles nes vee~ YeefkeÌle mes ³en %eeve efyeukegÀue v³eeje nw~ iee³eve Yeer nw
veeöSkeÀ YeieJeeve DeekeÀj meye YekeÌleeW keÀes HeÀue osles nQ~ SkeÀ yeehe kesÀ meye ye®®es nQ~ yeehe keÀnles ceQ meye ye®®eeW keÀes MeeefvleOeece,
megKeOeece ceW ues peelee ntB~ keÀuhe-keÀuhe keÀe ³en %eeve Yeer legcekeÀes DeYeer nw, JeneB veneR nesiee~ legce heeflele yeveles nes lees heeJeve yeveeves
kesÀ efueS yeehe legce hej efkeÀleveer cesnvele keÀjles nQ FmeefueS iee³eve nw kegÀyee&ve peeTb.... Jeejer peeTb....~ efkeÀme hej? yeehe hej~ efHeÀj
yeehe efcemeeue yeleeles nQö³en kegÀyee&ve kewÀmes ie³ee~ HeÀeuees Fme mewchegue keÀes keÀjes~ ³ener efHeÀj ue#ceer-veeje³eCe yeveles nQ~ Deiej Flevee
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Tb®e heo heevee nw lees Ssmee kegÀyee&ve peevee nw~ meentkeÀej keÀYeer kegÀyee&ve nes ve mekeWÀ~ ³eneB lees mJeene keÀjvee heæ[s~ meentkeÀej keÀes mce=efle
peªj Dee³esieer~ iee³eve Yeer nw vee DevlekeÀeue pees ðeer efmecejs..... Fleves meye hewmes keÌ³ee keÀjWies~ keÀesF& uesiee ner veneR keÌ³eeWefkeÀ meye Kelce
nes peeves nQ~ ceQ Yeer ueskeÀj keÌ³ee keÀªbiee~ Mejerj meefnle meye kegÀí Keueeme nesvee nw~ Deehe ceg³es cej ieF& ogefve³ee~ ³en Oeve Deeefo kegÀí
Yeer veneR jnsiee~ yeekeÀer ieªæ[ hegjeCe Deeefo ceW lees jes®ekeÀ yeeleW [eue oer nQ, [jeves kesÀ efueS~
yeehe keÀnles nQ ³en Meeðe Deeefo nQ YeefkeÌle ceeie& kesÀ~ DeeOeekeÀuhe YeefkeÌle ceeie& ®euelee nw~ peyeefkeÀ jeJeCejep³e neslee nw~ keÀesF& mes hetíes
jeJeCe keÀye mes peueeles nes? lees keÀnWies hejcheje mes~ Dejs hejcheje mes lees jeJeCe neslee ner veneR~ ceeuetce ner veneR nw lees keÀn osles nQ
hejcheje mes~ legce ye®®eeW keÀes Deye mce=efle DeeF& nwöjeJeCe jep³e keÀye mes Megª neslee nw~ j®elee, j®evee keÀe je]pe Yeer legce mecePeles
nes~ Deye yeehe keÀnles nQöye®®es, ceeceskeÀced ³eeo keÀjes lees heehe keÀìW~ SkeÀ-oes keÀes ³ener meeJeOeeveer osles jnes~ Ietceves-efHeÀjves Deeheme ceW
peeDees lees Yeer ³en yeeleW keÀjes~ meeje PegC[ legcneje Fme ³eeo keÀer DeJemLee ceW ®e¬eÀ ueiee³es lees legcnejs Meeefvle keÀe ÒeYeeJe yengle
heæ[siee~ heeojer ueesie Yeer yengle meeFuesvme ces peeles nQ, ¬eÀeFmì keÀer ³eeo ceW~ keÀesF& lejHeÀ osKeles Yeer veneR nQ~ legce lees ³eneB yengle ³eeo
ceW jn mekeÀles nes, keÀesF& ieesjKeOevOee veneR nw~ yengle De®íe Jee³egceC[ue nw~ yeenj ceW lees yengle íer-íer Jee³egceC[ue jnlee nw
FmeefueS mebv³eeefme³eeW kesÀ DeeÞece Yeer yengle otj-otj nesles nQ~ legcneje lees nw ner yesno keÀe mebv³eeme~ hegjeveer ogefve³ee Deye ieF& keÀer ieF&~
³en keÀefyeḿleeve nw efHeÀj heefjmleeve nesvee nw~ JeneB nerjs-peJeenjeW kesÀ cenue yeveWies~ ³en ue#ceer-veeje³eCe heefjmleeve kesÀ ceeefuekeÀ Les
vee~ Deye veneR nQ~ yeehe keÀnles nQ ceQ keÀuhe-keÀuhe, keÀuhe kesÀ mebiece³egies Deelee ntB~ ³en meeje ®e¬eÀ efjheerì neslee ner jnlee nw~ Fme
mece³e legcekeÀes meye mce=efle DeeF& nw, peyeefkeÀ yeehe ves mce=efle efoueeF& nw~ Deeies kegÀí Yeer yegef× ceW veneR Lee~ Fme mce=efle kesÀ veMes ceW peye
jnWies lees efkeÀmekeÀes Gme KegMeer mes mecePee Yeer mekeWÀies~ mce=efle ceW jnles legcnW Iejyeej mecYeeuevee nw~ De®íe!
meoe mce=efle kesÀ veMes ceW jnves Jeeues ceer"s-ceer"s ªneveer ye®®eeW Òeefle ceele-efhelee yeeheoeoe keÀe ³eeo-h³eej Deewj ieg[cee@e\veie~ ªneveer
yeehe keÀer ªneveer ye®®eeW keÀes vecemles~
OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej:-
1) [̂ecee kesÀ Deeefo-ceO³e-Devle keÀes De®íer lejn mecePe, mce=efle ceW jKe otmejeW keÀes Yeer mce=efle efoueeveer nw~ %eeve

Debpeve oskeÀj De%eeve DebOesjs keÀes otj keÀjvee nw~
2) yeḯee yeehe meceeve kegÀyee&ve peeves ceW hetje HeÀeuees keÀjvee nw~ Mejerj meefnle meye Keueeme nes peevee nw FmeefueS

Fmemes henues ner peerles peer cejvee nw, leeefkeÀ Devle mece³e ceW kegÀí Yeer ³eeo ve Dee³es~
Jejoeve:- efJeMes<elee kesÀ mebmkeÀejeW keÀes ves®egjue ves®ej yeveeS meeOeejCelee keÀes meceehle keÀjves Jeeues cejpeerJee YeJe

pees ves®ej nesleer nw Jen mJele: Dehevee keÀece keÀjleer nw, mees®evee, yeveevee ³ee keÀjvee veneR heæ[lee nw uesefkeÀve mJele:
nes peelee nw~ Ssmes cejpeerJee pevceOeejer yeéïeCeeW keÀer ves®ej ner nw efJeMes<e Deelcee kesÀ efJeMes<elee keÀer~ ³en efJeMes<elee
kesÀ mebmkeÀej ves®egjue ves®ej yeve peeSb Deewj nj SkeÀ kesÀ efoue mes efvekeÀues efkeÀ cesjer ³en ves®ej nw~ meeOeejCelee
heemì keÀer ves®ej nw, DeYeer keÀer veneR keÌ³eeWefkeÀ ve³ee pevce ues efue³ee~ lees ve³es pevce keÀer ves®ej efJeMes<elee nw meeOeejCelee
veneR~

mueesieve:- je@³eue Jen nQ pees meoe %eeve jlveeW mes Kesueles, helLejeW mes veneR~


