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``ceer"s ye®®es - Fme heg©<eesÊece mebiece³egie ceW heg©<eesÊece yeveves keÀe hetje-hetje heg©<eeLe& keÀjes, efpelevee nes mekesÀ
³eeo Deewj heæ{eF& hej DeìsvMeve oes''

ÒeÍe>>:- legce ye®®es yengle yeæ[s J³eeheejer nes, legcnW ncesMee efkeÀme yeele hej O³eeve os efJe®eej keÀjvee ®eeefnS?
GÊej:- ncesMee Ieeìs Deewj HeÀe³eos hej efJe®eej keÀjes~ Deiej Fme hej efJe®eej veneR efkeÀ³ee lees Òepee ceW oeme oemeer yevevee

heæ[siee~ yeehe 21 pevceeW keÀer jepeeF& keÀe pees Jemee& osles nQ Gmes ieBJee oWies FmeefueS yeehe mes hetje meewoe keÀjvee
nw~ yeehe nw oelee, legce ye®®es megoeces efcemeue ®eeJeue cegùer osles nes Deewj efJeée keÀer yeeoMeener uesles nes~

Deesced Meeefvle~ ye®®es ³eneB yew"s nQ~ ³en mketÀue nw~ ³en keÀesF& melemebie veneR nw~ cenvle, yeéïeCe Jee keÀesF& mev³eemeer meeceves veneR yew"e
nw~ [j keÀer keÀesF& yeele veneR efkeÀ mJeeceer veeje]pe ve nes pee³eW~ YeefkeÌle ceeie& ceW peye keÀesF& meeOet mev³eemeer keÀes Iej ceW yegueeles nQ lees GvekesÀ
heeBJe OeeskeÀj heerles nQ, ³en lees yeehe nw vee~ Iej ceW ye®®es keÀYeer yeehe mes [jles nQ keÌ³ee~ legce lees meeLe ceW Keeles-heerles, Kesueles nes~
mev³eemeer-iegª Deeefo kesÀ meeLe Ssmes keÀjles nQ keÌ³ee? JeneB lees meeje efove iegª peer, iegª peer keÀjles jnles nQ~ ³eneB lees Ssmes veneR keÀjvee
nw~ ³en lees yeehe nw~ iegª mes Dehevee Jemee&, ìer®ej mes Dehevee Jemee& efceuelee nw~ yeehe mes lees Òeeheìea efceueleer nw~ ye®®ee hewoe ngDee Deewj
Jeeefjme yevee~ ³eneB Yeer yeehe kesÀ ye®®es yeves, yeehe keÀes hen®eevee, yeme nce mJeie& kesÀ ceeefuekeÀ nQ~ yeehe nw ner mJeie& keÀe j®eef³elee~ Fve
ue#ceer-veeje³eCe ves mJeie& keÀer jepeeF& kewÀmes Deewj keÀneB mes ueer - ³en keÀesF& Yeer veneR peeveles~ legce mecePeles nes nce ³en Les efHeÀj yeve jns
nQ~ ceveg<³e lees kegÀí Yeer K³eeue veneR keÀjles efkeÀ ³en keÀewve nQ, nce efkeÀmekeÀes hetpeles nQ~ efMeJe kesÀ ceefvoj ceW peekeÀj efmeHe&À ueesìer
®eæ{ekeÀj Deeles nQ, peeveles kegÀí Yeer veneR~ legcekeÀes Deye HeÀereEueie Deeleer nw efkeÀ nce ³en ce=l³egueeskeÀ keÀe Mejerj íesæ[ DecejueeskeÀ ceW
pee³eWies~ Òeeefhle efkeÀleveer Yeejer nw~ YeefkeÌle ceeie& ceW kegÀí Yeer Òeeefhle veneR~ yeeyee Kego Yeer keÀnles nQ nceves 12 iegª efkeÀ³es~ Deye mecePeles
nQ efkeÀ ³en lees ìeFce Jesmì nes ie³ee Deewj ner veer®es Glejles ie³es~ hejvleg ³en Yeer [êcee ceW vetBOe nw~ nceejer keÀesF& mes ogMceveer veneR nw~
nceejer SkeÀ yeehe kesÀ meeLe ner Òeerle nw~ legce peye Devoj keÌueeme ceW Deeles nes lees Fve ef®e$eeW keÀes osKe KegMe nesvee ®eeefnS efkeÀ nce heæ{
keÀjkesÀ ³en yeve jns nQ~ legcekeÀes ceeuetce nw ³en jepeOeeveer kewÀmes mLeeheve nesleer nw~ yeehe keÀnles nQ ye®®es cetBPees cele~ yeehe Flevee De®íer
jerefle mecePeeles nQ efHeÀj Yeer Dee½e³e&Jele megvevleer, keÀLevleer, Yeeievleer nes peeles nQ~ cee³ee kesÀ yeve peeles nQ, GvekeÀes keÀne peelee nw ìŝìj,
pees SkeÀ jepeOeeveer mes efvekeÀue otmejs kesÀ peekeÀj yeveles nQ~ yeehe efkeÀlevee De®íer jerefle heg©<eeLe& keÀjeles nQ~ YeefkeÌle ceeie& ceW efkeÀlevee
YeìkeÀles nQ~ oeve-hegC³e, leerLe&, Je´le-vesce Deeefo yengle keÀjles nQ~ De®íe mee#eelkeÀej ngDee lees keÌ³ee ngDee~ ®eæ{leer keÀuee lees ngF& veneR
Deewj ner Glejleer keÀuee ngF&~ legcnejer efove-Òeefleefove ®eæ{leer keÀuee nw~ yeekeÀer meyekeÀer nw Glejleer keÀuee~ iegª ueesie keÀnles Yeer nQ %eeve
ye´ïee keÀe efove nw, YeefkeÌle yeḯee keÀer jele nw~ %eeve Deewj YeefkeÌle ceW jele efove keÀe HeÀke&À nw~ %eeve mes megKe efceuelee nw, yeehe efkeÀlevee
menpe mecePeeles nQ efkeÀ legce ner efJeée kesÀ ceeefuekeÀ Les efHeÀj legce ner veer®es Glejles Dee³es nes~ Deye yeehe keÀnles nQ efmeHe&À Deheves keÀes Deelcee
mecePees~ Deelcee DeefJeveeMeer nw~ Deelcee keÀnleer nw ns DeefJeveeMeer yeehe ncekeÀes DeekeÀj heeJeve yeveeDees, FmeceW cegefkeÌle peerJevecegefkeÌle
meye Dee peelee nw~ legce DeYeer mecePeles nes YeefkeÌle ceW nce kegÀí Yeer veneR peeveles Les~ {tBæ{les jnles Les~ ieeles jnles Les ns YeieJeeve jnce
keÀjes~ YeieJeeve keÀnves mes Fleveer ìsmì veneR Deeleer, Jemee& ³eeo veneR Deelee~ legce keÀnWies Tb®es les Tb®ee efMeJeyeeyee, lees HeÀewjve Jemee& ³eeo
Dee³esiee~ DeYeer legce mecePeles nes efkeÀ ³en jeJeCe jep³e nw~ jecejep³e neslee nw mele³egie ceW~ DeYeer lees keÀefue³egie nw~ mele³egie ceW yengle
Leesæ[s ceveg<³e Les~ SkeÀ ner Deeefo meveeleve Oece& Lee~ megKe Meeefvle Leer~ ³eneB ceveg<³e Meeefvle kesÀ efueS YeìkeÀles jnles nQ~ efkeÀlevee Ke®ee&
keÀjles nQ ö keÀeveÖesÀvme Deeefo ceW~ legce GvneW keÀes efueKe mekeÀles nes Meeefvle keÀe meeiej, heefJe$elee keÀe meeiej, mecheefÊe keÀe Yeer Jen
meeiej nw~ meye kegÀí Gvemes efceuelee nw~
DeYeer legce peeveles nes mele³egie ceW nce yengle OeveJeeve Les~ efJeée ceW Meeefvle lees JeneB Leer~ yeekeÀer DeelceeDeeW keÀes Meeefvle nesleer nw
hejceOeece Iej ceW~ efJeée ceW nce DekesÀues ner Les lees megKe-Meeefvle meye Lee~ lees ye®®eeW keÀes yengle KegMeer nesveer ®eeefnS~ Ssmes mJeie& kesÀ efueS
MeeðeeW ceW keÌ³ee-keÌ³ee yeeleW efueKe oer nw~ Deye yeehe keÀnles nQ ceQ legcekeÀes Flevee mecePeelee ntB pees legcekeÀes keÀesF& Yeer ÒeÍe>> Deeefo hetíves keÀer
ojkeÀej veneR~ henues lees ceeceskeÀced ³eeo keÀjes~ legce yegueeles nes heefleleeW keÀes DeekeÀj heeJeve yeveeDees DeLee&led hegjeveer ogefve³ee keÀes DeekeÀj
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ve³ee yeveeDees~ hejvleg DeLe& kegÀí Yeer veneR mecePeles~ metle cetBPee ngDee nw~ Deye meguePeevee heæ[lee nw~ YeefkeÌle ceW efkeÀleves ef®e$e yevee³es nQ,
ke=À<Ce keÀes ®e¬eÀ os efo³ee nw, efpememes DekeÀemegj yekeÀemegj keÀes ceeje~ Dejs Jen keÀesF& eEnmekeÀ Lee keÌ³ee? efHeÀj keÀnles HeÀueeveer-HeÀueeveer
keÀes Yeiee³ee~ [yeue eEnmekeÀ yevee efo³ee nw~ Jev[j nw vee, efpevneWves Meeðe yevee³es nQ GvneW kesÀ yegef× keÀer keÀceeue nw~ efHeÀj GvekeÀes
keÀnles J³eeme YeieJeeve~ Deye yeehe keÀnles nQ cegPes ³eeo keÀjes Deewj owJeeriegCe OeejCe keÀjes~ Deewj keÀesF& yeele veneR~ legcekeÀes ³eesie ceW
efye"e³ee peelee nw keÌ³eeWefkeÀ yengle nQ pees yeeyee keÀes ³eeo veneR keÀjles~ Deheves ner OevOeeW ceW jnles nQ~ GvekeÀes HegÀme&le ner veneR~ hejvleg FmeceW
lees keÀece Deeefo keÀjles Yeer yegef× mes ³eeo keÀjvee nw~ legce DeeefMekeÀ nes cegPe ceeMetkeÀ kesÀ~ Deye ceQ legcekeÀes keÀnlee ntB Deewj mebie leesæ[ cegPe
SkeÀ mebie peesæ[es~ Keeles heerles efmeHe&À ³en Deeole [euees efkeÀ ceQ Deelcee ntB Deewj yeehe keÀes ³eeo keÀjes~ yeehe legcekeÀes efkeÀlevee Tb®ee yeveeles
nQ, legce ³en heeF&-hewmes keÀer yeele veneR ceeveles, cegPes ³eeo veneR keÀjles~ Deheves yeeue ye®®eeW keÀes keÀjles nes, cegPes veneR keÀj mekeÀles nes~
JeemleJe ceW efveÿe De#ej keÀnvee jebie nw~ yeeyee [e³ejskeÌì DeekeÀj keÀnles nQ ceeceskeÀced ³eeo keÀjes~ keÀuhe henues Yeer meccegKe yeehe ves
mecePee³ee Lee~ DeYeer mecePeeles nQ ceer"s-ceer"s ye®®es keÀuhe kesÀ yeeo efceues ngS uee[ues ye®®es.. Deye legcnejs 84 pevce hetjs ngS~ Deye
Jeeefheme peeves kesÀ efueS legcekeÀes heefJe$e ]peªj yevevee heæ[siee~ efJekeÀej ceW peeves keÀejCe ner legce yengle heeflele yeves nes~ heeJeve veneR yeveWies
lees heo Yeer keÀce efceuesiee~ Deheves keÀes Deelcee mecePe yeehe keÀes ³eeo keÀjes Deewj 84 kesÀ ®e¬eÀ keÀes Yeer ³eeo keÀjes, ³ener mJeoMe&ve ®e¬eÀ
nw~ FmekeÀe DeLe& Yeer keÀesF& veneR peevelee~ cegKe mes %eeve MebKe yepeevee nw~ ³en %eeve keÀer yeeleW nQ~ ³en legcneje yesno keÀe yeehe nw, mJeie&
keÀe j®eef³elee nw, yeehe keÀes ³eeo keÀjes lees legcnejer ®eæ{leer keÀuee nes pee³esieer~ efkeÀleveer menpe yeele nw~
legce ye®®es Deye mecePeles nes efkeÀ ³en yevee yevee³ee [êcee nw~ nj 5 n]peej Je<e& kesÀ yeeo yeehe Deeles nQ~ Deye De®íer lejn heg©<eeLe&
keÀjes~ legce Oeve kesÀ heerís keÌ³eeW cejles nes~ De®íe ceeme ceW ueeKe oes ueeKe keÀcee³eWies hejvleg ³en meye Kelce nes pee³esiee~ yeeue ye®®es
Keeves Jeeues ner veneR jnWies~ ueesYe jnlee nw efkeÀ heg$e hees$es, lej hees$es Kee³eWies~ Ssmes veneR hegvepe&vce meye Gme kegÀue ceW ner ueWies~ hegvepe&vce
helee veneR keÀneB-keÀneB uesles nQ~ legce lees 21 pevce keÀe Jemee& heeles nes~ Deiej keÀce heg©<eeLe& efkeÀ³ee lees Òepee ceW oeme oeefme³eeB peekeÀj
yeveWies lees efkeÀlevee Ieeìe nes pee³esiee~ lees Ieeìs Deewj HeÀe³eos keÀe Yeer efJe®eej keÀjes~ J³eeheejer ueesie heehe Yeer yengle keÀjles nQ lees kegÀí ve
kegÀí Oecee&T efvekeÀeueles nQ~ ³en lees nw DeefJeveeMeer %eeve jlveeW keÀe J³eeheej, pees keÀesF& efJejuee keÀjles nQ~ ³en meewoe [e³ejskeÌì yeehe mes
keÀjvee nw~ yeehe osles nQ %eeve jlve~ Jen lees oelee nw~ ye®®es ®eeJeue cegùer osles nQ yeehe lees osles nQ yesno keÀer yeeoMeener~ GvekeÀer YeWì ceW
³en ®eeJeue cegùer ngF& vee~ legce meye megoeces nes~ keÌ³ee osles nes Deewj keÌ³ee uesles nes? efJeée keÀer yeeoMeener ueskeÀj efJeée kesÀ ceeefuekeÀ yeveles
nes~ yegef× keÀnleer nw SkeÀ ner Yeejle KeC[ nesiee~ Òeke=Àefle Yeer veF& nesieer~ Deelcee Yeer meleesÒeOeeve nesieer~ mele³egie ceW legce osJelee³eW Les
lees h³eesj meesvee Les~ efHeÀj $eslee ceW Leesæ[er ®eeboer Deelcee ceW heæ[leer nw, GvekeÀes efmeuJej Spe keÀne peelee nw~ meeræ{er veer®es Glejles peeles nQ~
Fme mece³e legce yengle Tb®es nes~ efJejeì ªhe keÀe ef®e$e Yeer nw~ efmeHe&À DeLe& veneR mecePeles~ efkeÀleves {sj ef®e$e nQ~ keÀesF& ¬eÀeFmì keÀe ef®e$e
jKeles nQ lees keÀesF& meebF& yeeyee keÀe jKeles~ cegmeueceeveeW keÀes Yeer iegª keÀjles nQ~ efHeÀj JeneB peekeÀj Mejeye keÀer cenefHeÀue keÀjles nQ~ yeehe
keÀnles efkeÀlevee De%eeve DeefvOe³eeje nw~ ³en meye nw YeefkeÌle keÀe DeefvOe³eeje~ mebie keÀer yengle mecYeeue jKeveer nw~ keÀne Yeer peelee nw
mebie leejs kegÀmebie yeesjs, kegÀmebie nw cee³ee kesÀ 5 efJekeÀejeW keÀe~ DeYeer legcekeÀes mele yeehe keÀe mebie efceuee nw, efpememes legce heej pee jns nes~
yeehe ner mele yeesueles nQ~ keÀuhe-keÀuhe legcekeÀes mele keÀe mebie efceuelee nw efHeÀj DeeOeekeÀuhe kesÀ yeeo kegÀmebie efceuelee nw jeJeCe keÀe~ ³en
Yeer mecePeles nes keÀuhe henues efcemeue jepeOeeveer peªj mLeeheve nesieer~ legce efJeée kesÀ ceeefuekeÀ peªj yeveWies~ ³eneB lees heeìeaMeve nesves
kesÀ keÀejCe efkeÀleves Peieæ[s nesles nQ~ JeneB lees nw ner SkeÀ Oece&~ efJeée ceW Meeefvle Leer peyeefkeÀ DeÜsle osJeleeDeeW keÀe jep³e Lee~ SkeÀ ner Oece&
Lee~ JeneB DeMeeefvle keÀneB mes DeeF&~ Jen nw ner F&éejer³e jep³e~ mÒeer®egDeue vee@uespe mes hejceelcee ves eEkeÀie[ce mLeeheve keÀer nw lees
]peªj JeneB megKe nesiee~ yeehe keÀe ye®®eeW hej h³eej neslee nw vee~ yeehe keÀnles nQ ceQ peevelee ntB legcekeÀes efkeÀleves OekeÌkesÀ Keeves heæ[les nQ~
mecePeles nQ YeieJeeve keÀesF& ve keÀesF& ªhe ceW Dee pee³esiee~ keÀye yewue hej meJeejer Yeer efoKeeles nQ~ Deye yewue hej keÀYeer meJeejer nesleer nw
keÌ³ee~ efkeÀlevee DeefvOe³eeje nw~ lees legce ye®®es Deye meyekeÀes yeleeDees efkeÀ yeehe meyekeÀes Jemee& osves Dee³es nQ, yeḯee Üeje veF& ogefve³ee keÀer
mLeehevee nes jner nw~ yeeyee ncesMee yeæ[ kesÀ Peeæ[ keÀe efcemeeue osles nQ~ Jewmes FvekeÀe pees HeÀeGv[sMeve nw Jener efHeÀj mes mLeeheve keÀj jns
nQ Deewj keÀesF& Oece& jnsiee veneR~ Yeejle nw DeefJeveeMeer KeC[ Deewj DeefJeveeMeer leerLe&~ yeehe keÀe yeLe& huesme nw vee~ yeeyee ceer"s-ceer"s
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ye®®eeW keÀes efkeÀlevee h³eej mes mecePeeles nQ~ ìer®ej kesÀ ªhe ceW heæ{eles nQ~ legce ye®®es heæ{keÀj cesjs mes Yeer Tb®e ®eues peeles nes~ ceQ lees
jepeeF& ueslee veneR ntB~ legceves cegPes keÀYeer mJeie& ceW yeguee³ee nw keÌ³ee efkeÀ DeeDeesö ceQ legcekeÀes mJeie& ceW Yespe oslee ntB~ efkeÀlevee cepes keÀe
Kesue nw~ yeehe keÀnles nQ De®íe ye®®es peerles jnes~ nce JeeveÒemLe DeJemLee ceW peekeÀj jnlee ntB~
yeehe keÀnles nQ Deye lees DeeHeÀleW efmej hej Keæ[er nQ, FmeefueS heg©<eesÊece yeveves keÀe Fme heg©<eesÊece mebiece³egie hej hetje-hetje heg©<eeLe&
keÀjvee nw~ yeehe keÀes ³eeo keÀjves keÀe heg©<eeLe& keÀjles jnes lees efJekeÀce& efJeveeMe neWies Deewj efpelevee pees heæ{Wies Jen Tb®e kegÀue ceW pee³eWies~
yeehe keÀnles nQ Deheveer Ieesì lees veMee ®eæ{s~ meoe ye®®eeW keÀes yeehe mes Jemee& efceuelee nw~ ueewefkeÀkeÀ ceW lees ye®®es keÀes efceuelee nw~ yeekeÀer
keÀv³ee oeve neslee nw~ ³eneB lees meye DeelceeDeeW keÀes Jemee& efceuelee nw mees Yeer yesno keÀe~ lees Fme hej hetje O³eeve osvee ®eeefnS~ YeieJeeve
heæ{eles nQ SkeÀ efove Yeer efceme veneR keÀjvee ®eeefnS~ yeeyee keÀes keÀns efkeÀ cegPes HegÀme&le veneR nw~ Dejs Deelcee keÀes HegÀme&le veneR nw cesjs mes
heæ{ves efueS, ³en keÀnves ceW Mece& veneR Deelee~ De®íe!
ceer"s-ceer"s efmekeÀerueOes ye®®eeW Òeefle ceele-efhelee yeeheoeoe keÀe ³eeoh³eej Deewj ieg[ceee\veie~ ªneveer yeehe keÀer ªneveer ye®®eeW keÀes
vecemles~
OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej:-
1) mebie mes Deheveer yengle mecYeeue keÀjveer nw~ SkeÀ mele yeehe keÀe mebie keÀjvee nw~ cee³ee 5 efJekeÀejeW kesÀ mebie mes

yengle otj jnvee nw~
2) heæ{eF& hej hetje O³eeve osvee nw~ Deheveer cemleer ceW jnes~ keÀne peelee Deheveer Ieesì lees veMee ®eæ{s~ SkeÀ efove Yeer

heæ{eF& efceme cele keÀjes~
Jejoeve:- mesJee ceW mvesn Deewj mel³elee keÀer DeLee@efjìer kesÀ yewuesvme Üeje meHeÀueleecetle& YeJe

pewmes Fme Pet" KeC[ ceW ye´ïee yeehe keÀes mel³elee keÀer DeLee@efjìer keÀe Òel³e#e mJeªhe osKee~ GvekesÀ DeLee@efjìer
kesÀ yeesue keÀYeer DebnkeÀej keÀer Yeemevee veneR oWies~ DeLee@efjìer kesÀ yeesue ceW mvesn mecee³ee ngDee nw~ DeLee@efjìer
kesÀ yeesue efmeHe&À h³eejs veneR ÒeYeeJeMeeueer nesles nQ~ lees HeÀeuees HeÀeoj keÀjes - mvesn Deewj DeLee@efjìer, efveceeCe&lee
Deewj cenevelee oesveeW meeLe-meeLe efoKeeF& oW~ Jele&ceeve mece³e mesJee ceW Fme yewuesvme keÀes Dev[jueeFve keÀjes lees
meHeÀuelee cetle& yeve pee³eWies~

mueesieve:- cesjs keÀes lesjs ceW heefjJele&ve keÀjvee DeLee&led Yeei³e keÀe DeefOekeÀej uesvee~

DeJ³eefkeÌle meeFuesvme Üeje [yeue ueeFì HeÀefjMlee efmLeefle keÀe DevegYeJe keÀjes
henues Deheveer osn kesÀ ueieeJe keÀes Kelce keÀjes lees mecyevOe Deewj heoeLe& mes ueieeJe Deehesner Kelce nes pee³esiee~ HeÀefjMlee yeveves
kesÀ efueS henues ³en DeY³eeme keÀjes efkeÀ ³en osn mesJee DeLe& nw, Deceevele nw, ceQ ì^mìer ntB~ efHeÀj osKees HeÀefjMlee yevevee efkeÀlevee
menpe ueielee nw~


