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``ceer"s ye®®es ö og:Ke nlee& megKe keÀlee& SkeÀ yeehe nw, Jener legcnejs meye og:Ke otj keÀjles nQ, ceveg<³e efkeÀmeer
kesÀ og:Ke otj keÀj veneR mekeÀles''

ÒeÍe>>:- efJeée ceW DeMeeefvle keÀe keÀejCe keÌ³ee nw? Meeefvle mLeeheve kewÀmes nesieer?
GÊej:- efJeée ceW DeMeeefvle keÀe keÀejCe nw DeveskeÀeveskeÀ Oece&~ keÀefue³egie kesÀ Devle ceW peye DeveskeÀlee nw, leye DeMeeefvle

nw~ yeehe DeekeÀj SkeÀ mele Oece& keÀer mLeehevee keÀjles nQ~ JeneB Meeefvle nes peeleer nw~ legce mecePe mekeÀles nes efkeÀ
Fve ue#ceer-veeje³eCe kesÀ jep³e ceW Meeefvle Leer~ heefJe$e Oece&, heefJe$e keÀce& Lee~ keÀu³eeCekeÀejer yeehe efHeÀj mes Jen
veF& ogefve³ee yevee jns nQ~ GmeceW DeMeeefvle keÀe veece veneR~

Deesced Meeefvle~ ªneveer yeehe yew" ªneveer ye®®eeW keÀes mecePeeles nQ, ªneveer yeehe keÀes ner %eeve keÀe meeiej keÀne peelee nw~ ³en lees
ye®®eeW keÀes mecePee³ee nw~ yeecyes ceW Yeer yengle meesMeue Jeke&Àme& nQ, GvekeÀer ceereEìie nesleer jnleer nw~ yeecyes ceW Keeme peneB ceereEìie keÀjles
nQ GmekeÀe veece nw Yeejleer³e efJeÐee YeJeve~ Deye efJeÐee nesleer nw oes ÒekeÀej keÀer~ SkeÀ nw efpemceeveer efJeÐee, pees mketÀueeW-keÀe@uespeeW ceW oer
peeleer nw~ Deye GmekeÀes efJeÐee YeJeve keÀnles nQ~ peªj JeneB keÀesF& otmejer ®eer]pe nw~ Deye efJeÐee efkeÀmekeÀes keÀne peelee nw, ³en lees ceveg<³e
peeveles ner veneR~ ³en lees ªneveer efJeÐee YeJeve nesvee ®eeefnS~ efJeÐee %eeve keÀes keÀne peelee nw~ hejceefhelee hejceelcee ner %eeve meeiej nw~
Þeerke=À<Ce keÀes %eeve keÀe meeiej veneR keÀnWies~ efMeJeyeeyee keÀer ceefncee Deueie, Þeerke=À<Ce keÀer ceefncee Deueie nw~ YeejleJeemeer cetBPe heæ[s nQ~
ieerlee keÀe YeieJeeved Þeerke=À<Ce keÀes mecePe yew"s nQ lees efJeÐee YeJeve Deeefo Keesueles jnles nQ~ mecePeles kegÀí Yeer veneR~ efJeÐee nw ieerlee keÀe
%eeve~ Jen %eeve lees nw ner SkeÀ yeehe ceW~ efpemekeÀes %eeve keÀe meeiej keÀne peelee nw, efpemes ceveg<³ecee$e peeveles veneR nQ~ YeejleJeeefme³eeW keÀe
Oece& Meeðe lees JeemleJe ceW nw ner SkeÀömeJe& MeeðeceF& efMejesceCeer YeieJele ieerlee~ Deye YeieJeeved efkeÀmekeÀes keÀne peeS? Jen Yeer Fme
mece³e YeejleJeemeer mecePeles veneR ³ee lees Þeerke=À<Ce keÀes keÀn osles nQ ³ee jece keÀes ³ee Deheves keÀes ner hejceelcee keÀn osles~ Deye lees mece³e
Yeer leceesÒeOeeve nw, jeJeCe jep³e nw vee~
legce ye®®es peye efkeÀmekeÀes mecePeeles nes lees yeesuees efMeJe YeieJeevegJee®e~ henues lees ³en mecePeW efkeÀ %eeve meeiej SkeÀ ner hejceefhelee
hejceelcee nw, efpemekeÀe veece nw efMeJe~ efMeJejeef$e Yeer ceveeles nQ, hejvleg efkeÀmekeÀes Yeer mecePe ceW veneR Deelee nw~ peªj efMeJe Dee³ee
ngDee nw leye lees jeef$e ceveeles nQ~ efMeJe keÀewve nw ö ³en Yeer veneR peeveles~ yeehe keÀnles nQ YeieJeeved lees meyekeÀe SkeÀ ner nw~ meye Deelcee³eW
YeeF&-YeeF& nQ~ DeelceeDeeW keÀe yeehe SkeÀ ner hejceefhelee hejceelcee nw, GvekeÀes ner %eeve meeiej keÀnWies~ osJeleeDeeW ceW ³en %eeve nw veneR~
keÀewve-mee %eeve? j®eef³elee Deewj j®evee kesÀ Deeefo-ceO³e-Devle keÀe %eeve keÀesF& ceveg<³e cee$e ceW veneR nw~ keÀnles Yeer nQ Òee®eerve $e+ef<e-
cegefve veneR peeveles Les~ Òee®eerve keÀe Yeer DeLe& veneR peeveles~ mele³egie-$eslee ngDee Òee®eerve~ mele³egie nw veF& ogefve³ee~ JeneB lees $e+ef<e-cegefve
Les ner veneR~ ³en $e+ef<e-cegefve Deeefo meye yeeo ceW Dee³es nQ~ Jen Yeer Fme %eeve keÀes veneR peeveles~ vesleer-vesleer keÀn osles nQ~ Jener peeveles
veneR lees YeejleJeemeer pees DeYeer leceesiegCeer nes ie³es nQ, Jen kewÀmes peeve mekeÀles?
Fme mece³e meeFvme keÀe IeceC[ Yeer efkeÀlevee nw~ Fme meeFvme Üeje mecePeles nQ Yeejle mJeie& yeve ie³ee nw~ FmekeÀes cee³ee keÀe heeche keÀne
peelee nw~ HeÀe@ue Dee@HeÀ heeche keÀe SkeÀ veeìkeÀ Yeer nw~ keÀnles Yeer nQ efkeÀ Fme mece³e Yeejle keÀe heleve nw~ mele³egie ceW GlLeeve nw, Deye
heleve nw~ ³en keÀesF& mJeie& Leesæ[sner nw~ ³en lees cee³ee keÀe heeche nw, FvekeÀes Kelce nesvee ner nw~ ceveg<³e mecePeles nQ ö efJeceeve nQ, yeæ[s-
yeæ[s cenue, efyepeefue³eeb nQö³ener mJeie& nw~ keÀesF& cejlee nw lees Yeer keÀnles mJeie&Jeemeer ngDee~ Fmemes Yeer mecePeles veneR efkeÀ mJeie& ie³ee lees
peªj mJeie& keÀesF& Deewj nw vee~ ³en lees jeJeCe keÀe heeche nw, yesno keÀe yeehe mJeie& keÀer mLeehevee keÀj jns nQ~ Fme mece³e nw ®eìeyesìer
cee³ee Deewj F&éej keÀer, Deemegjer ogefve³ee Deewj F&éejer³e ogefve³ee keÀer~ ³en Yeer YeejleJeeefme³eeW keÀes mecePeevee heæ[s~ og:Ke lees Depegve yengle
Deeves Jeeues nQ~ DeLeen og:Ke Deevee nw~ mJeie& lees neslee ner mele³egie ceW nw~ keÀefue³egie ceW nes ve mekesÀ~ ³en Yeer efkeÀmekeÀes helee veneR
hegª<eesÊece mebiece³egie efkeÀmekeÀes keÀne peelee nw~ ³en Yeer yeehe mecePeeles nQ %eeve nw efove, YeefkeÌle nw jele~ DeefvOe³eejs ceW OekeÌkesÀ Keeles
jnles nQ~ YeieJeeved mes efceueves kesÀ efueS efkeÀleves Jeso-Meeðe Deeefo heæ{les nQ~ yeḯee keÀe efove Deewj jele mees yeéïeCeeW keÀe efove Deewj jele~
me®®es cegKe JebMeeJeueer yeéïeCe legce nes~ Jen lees nQ keÀefue³egieer kegÀKe JebMeeJeueer yeénceCe~ legce nes hegª<eesÊece mebiece³egieer yeéïeCe~ ³en
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yeeleW Deewj keÀesF& veneR peeveles~ ³en yeeleW peye mecePeW leye yegef× ceW Dee³es efkeÀ nce ³en keÌ³ee keÀj jns nQ~ Yeejle meleesÒeOeeve Lee,
efpemekeÀes ner mJeie& keÀne peelee nw~ lees peªj ³en veke&À nw, leye lees veke&À mes mJeie& ceW peeles nQ~ JeneB Meeefvle Yeer nw, megKe Yeer nw~ ue#ceer-
veeje³eCe keÀe jep³e nw vee~ legce mecePee mekeÀles nes - ceveg<³eeW keÀer Je=ef× kewÀmes keÀce nes mekeÀleer nw? DeMeeefvle kewÀmes keÀce nes mekeÀleer nw?
DeMeeefvle nw ner hegjeveer ogefve³ee keÀefue³egie ceW~ veF& ogefve³ee ceW ner Meeefvle nesleer nw~ mJeie& ceW Meeefvle nw vee~ GvekeÀes ner Deeefo meveeleve
osJeer-osJelee Oece& keÀne peelee nw~ efnvot Oece& lees DeYeer keÀe nw, FvekeÀes Deeefo meveeleve Oece& veneR keÀn mekeÀles~ ³en lees efnvogmleeve kesÀ
veece hej efnvot keÀn osles nQ~ Deeefo meveeleve osJeer-osJelee Oece& Lee~ JeneB keÀcheueerì heefJe$elee, megKe, Meeefvle, nsuLe, JesuLe Deeefo meye
Lee~ DeYeer hegkeÀejles nQ nce heeflele nQ, ns heeflele-heeJeve DeeDees~ Deye ÒeÍe>> nw heeflele-heeJeve keÀewve? Þeerke=À<Ce keÀes lees veneR keÀnWies~
heeflele-heeJeve hejceefhelee hejceelcee ner %eeve keÀe meeiej nw~ Jener DeekeÀj heæ{eles nQ~ %eeve keÀes heæ{eF& keÀne peelee nw~ meeje ceoej nw
ieerlee hej~ DeYeer legce ÒeoMe&veer, c³egefpe³ece Deeefo yeveeles nes uesefkeÀve DeYeer lekeÀ yeer.kesÀ. keÀe DeLe& veneR mecePeles~ mecePeles nQ ³en keÀesF&
ve³ee Oece& nw~ megveles nQ, mecePeles kegÀí veneR~ yeehe ves keÀne nw efyeukegÀue ner leceesÒeOeeve helLejyegef× nQ~ Fme mece³e meeFbme IeceC[er Yeer
yengle yeve ie³es nQ, meeFvme mes ner Dehevee efJeveeMe keÀj uesles nQ lees helLejyegef× keÀnWies vee~ heejmeyegef× Leesæ[sner keÀnWies~ yeecyme Deeefo
yeveeles nQ Deheves efJeveeMe kesÀ efue³es~ Ssmes veneR, MebkeÀj keÀesF& efJeveeMe keÀjlee nw~ veneR, FvneWves Deheves efJeveeMe kesÀ efue³es meye yevee³ee nw~
hejvleg leceesÒeOeeve helLejyegef× mecePeles veneR nQ~ pees kegÀí yeveeles nQ Fme hegjeveer me=efä kesÀ efJeveeMe kesÀ efue³es~ efJeveeMe nes leye efHeÀj veF&
ogefve³ee keÀer pe³epe³ekeÀej nes~ Jen lees mecePeles nQ efðe³eeW keÀe og:Ke kewÀmes otj keÀjW? hejvleg ceveg<³e Leesæ[sner efkeÀmekeÀe og:Ke otj keÀj
mekeÀles nQ~ og:Ke nlee&, megKe keÀlee& lees SkeÀ ner yeehe nw~ osJeleeDeeW keÀes Yeer veneR keÀnWies~ Þeerke=À<Ce Yeer osJelee nes ie³ee~ YeieJeeved veneR
keÀn mekeÀles~ ³en Yeer mecePeles veneR~ pees mecePeles nQ Jen yeéïeCe yeve DeewjeW keÀes Yeer mecePeeles jnles nQ~ pees jep³e heo kesÀ DeLeJee
Deeefo meveeleve osJelee Oece& kesÀ nQ Jen efvekeÀue Deeles nQ~ ue#ceer-veeje³eCe mJeie& kesÀ ceeefuekeÀ kewÀmes yeveW, keÌ³ee keÀce& efkeÀ³ee pees efJeée kesÀ
ceeefuekeÀ yeveW? Fme mece³e keÀefue³egie Devle ceW lees DeveskeÀeveskeÀ Oece& nQ lees DeMeeefvle nw~ veF& ogefve³ee ceW Ssmes Leesæ[sner neslee nw~ DeYeer
³en nw mebiece³egie, peyeefkeÀ yeehe DeekeÀj jepe³eesie efmeKeueeles nQ~ yeehe ner keÀce&-DekeÀce&-efJekeÀce& keÀer vee@uespe megveeles nQ~ Deelcee Mejerj
ueskeÀj keÀce& keÀjves Deeleer nw~ mele³egie ceW pees keÀce& keÀjles Jen DekeÀce& nes peeles nQ, JeneB efJekeÀce& neslee veneR~ og:Ke neslee ner veneR~
keÀce&, DekeÀce&, efJekeÀce& keÀer ieefle yeehe ner DeekeÀj Devle ceW megveeles nQ~ ceQ FvekesÀ yengle pevceeW kesÀ Devle kesÀ Yeer Devle ceW Deelee ntB~ Fme
jLe ceW ÒeJesMe keÀjlee ntB~ DekeÀeue cetle& Deelcee keÀe ³en jLe nw~ efmeHe&À SkeÀ Dece=lemej ceW veneR, meYeer ceveg<³eeW keÀe DekeÀeueleKle nw~
Deelcee DekeÀeue cetle& nw~ ³en Mejerj yeesuelee ®euelee nw~ DekeÀeue Deelcee keÀe ³en ®ewlev³e leKle nw~ DekeÀeue cetle& lees meYeer nQ yeekeÀer
Mejerj keÀes keÀeue Kee peelee nw~ Deelcee lees DekeÀeue nw~ leKle lees Keueeme keÀj osles nQ~ mele³egie ceW leKle keÀesF& yengle Leesæ[sner nesles nQ~
Fme mece³e keÀjesæ[eW DeelceeDeeW kesÀ leKle nQ~ DekeÀeue Deelcee keÀes keÀne peelee nw~ Deelcee ner leceesÒeOeeve mes meleesÒeOeeve yeveleer nw~ ceQ
lees SJej meleesÒeOeeve heefJe$e ntB~ Yeue keÀnles nQ Òee®eerve Yeejle keÀe ³eesie, hejvleg Jen Yeer mecePeles nQ Þeerke=À<Ce ves efmeKee³ee Lee~ ieerlee keÀes
ner KeC[ve keÀj efo³ee nw~ peerJeve keÀneveer ceW veece yeoue efo³ee nw~ yeehe kesÀ yeoues ye®®es keÀe veece [eue efo³ee nw~ efMeJejeef$e ceveeles
nQ hejvleg Jen kewÀmes Deeles nQ, ³en peeveles veneR nQ~ efMeJe nw ner hejce Deelcee~ GvekeÀer ceefncee efyeukegÀue Deueie nw, DeelceeDeeW keÀer
ceefncee Deueie nw~ ye®®eeW keÀes ³en helee nw jeOes-ke=À<Ce ner ue#ceer-veeje³eCe nQ~ ue#ceer-veeje³eCe kesÀ oes ªhe keÀes ner efJe<Ceg keÀne
peelee nw~ ]HeÀke&À lees nw veneR~ yeekeÀer 4 Yegpee Jeeuee, 8 Yegpee Jeeuee keÀesF& ceveg<³e neslee veneR nw~ osefJe³eeW Deeefo keÀes efkeÀleveer Yegpee³eW os
oer nw~ mecePeeves ceW mece³e ueielee nw~
yeehe keÀnles nQ ceQ ntB ner iejerye efveJee]pe~ ceQ Deelee Yeer leye ntB peye Yeejle iejerye yeve peelee nw~ jent keÀe ûenCe yew" peelee nw~ ye=nmheefle
keÀer oMee Leer, Deye jent keÀe ûenCe Yeejle ceW lees keÌ³ee meejs Jeu[& hej nw Fmeefue³es yeehe efHeÀj Yeejle ceW Deeles nQ, DeekeÀj veF& ogefve³ee
mLeeheve keÀjles nQ, efpemekeÀes mJeie& keÀne peelee nw~ YeieJeevegJee®eöceQ legcekeÀes jepeeDeeW keÀe jepee, [yeue efmejleepe mJeie& keÀe ceeefuekeÀ
yeveelee ntB~ heeb®e n]peej Je<e& ngDee peyeefkeÀ Deeefo meveeleve osJeer-osJelee Oece& Lee~ DeYeer Jen nw veneR~ leceesÒeOeeve nes ie³es nQ~ yeehe Kego
ner Dehevee DeLee&led j®eef³elee Deewj j®evee keÀe heefj®e³e osles nQ~ legcnejs heeme ÒeoMe&veer, c³egef]pe³ece ceW Fleves Deeles nQ, mecePeles Leesæ[sner
nQ~ keÀesF& efyejues mecePekeÀj keÀesme& keÀjles nQ~ j®eef³elee Deewj j®evee keÀes peeveles nQ~ j®elee nw yesno keÀe yeehe~ Gvemes yesno keÀe Jemee&



30-07-24  Òeele:cegjueer     Deesced Meeefvle      ``yeeheoeoe''     ceOegyeve

3/3

efceuelee nw~ ³en vee@uespe yeehe ner osles nQ~ efHeÀj jepeeF& efceue peeleer nw lees JeneB vee@uespe keÀer ojkeÀej veneR~ meoddieefle keÀne peelee nw veF&
ogefve³ee mJeie& keÀes, ogie&efle keÀne peelee nw hegjeveer ogefve³ee veke&À keÀes~ yeehe mecePeeles lees yengle De®íer lejn mes nQ~ ye®®eeW keÀes Yeer Ssmes
mecePeevee nw~ ue#ceer-veeje³eCe keÀe ef®e$e efoKeevee nw~ ³en efJeée ceW Meeefvle mLeeheve nes jner nw~ Deeefo meveeleve osJeer-osJelee Oece& keÀe
HeÀeGv[sMeve nw veneR pees yeehe mLeeheve keÀj jns nQ~ osJeleeDeeW keÀe heefJe$e Oece&, heefJe$e keÀce& Lee~ DeYeer ³en nw ner efJeMeMe Jeu[&~ veF&
ogefve³ee keÀes keÀne peelee nw JeeFmeuesme Jeu[&, efMeJeeue³e~ Deye mecePeevee heæ[s lees efye®eejeW keÀe kegÀí keÀu³eeCe nes~ yeehe keÀes ner
keÀu³eeCekeÀejer keÀne peelee nw~ Jen Deeles ner nQ hegª<eesÊece mebiece³egie hej~ keÀu³eeCekeÀejer ³egie ceW keÀu³eeCekeÀejer yeehe DeekeÀj meyekeÀe
keÀu³eeCe keÀjles nQ~ hegjeveer ogefve³ee keÀes yeoue veF& ogefve³ee mLeeheve keÀj osles nQ~ %eeve mes meoddieefle nesleer nw~ Fme hej jes]pe ìeFce ueskeÀj
mecePee mekeÀles nes~ yeesuees, j®elee Deewj j®evee kesÀ Deeefo-ceO³e-Devle keÀes nce ner peeveles nQ~ ³en ieerlee keÀe Sheermees[ ®eue jne nw
efpemeceW YeieJeeved ves DeekeÀj jepe³eesie efmeKee³ee nw~ [yeue efmejleepe yevee³ee nw~ ³en ue#ceer-veeje³eCe Yeer jepe³eesie mes ³en yeves nQ~
Fme hegª<eesÊece mebiece³egie hej yeehe mes jepe³eesie meerKeles nQ~ yeeyee nj yeele efkeÀlevee menpe mecePeeles nQ~ De®íe!
ceer"s-ceer"s efmekeÀerueOes ye®®eeW Òeefle ceele-efhelee yeeheoeoe keÀe ³eeo-h³eej Deewj ieg[cee@e\veie~ ªneveer yeehe keÀer ªneveer ye®®eeW keÀes
vecemles~
OeejCee kesÀ efue³es cegK³e meej:-
1) jepe³eesie keÀer heæ{eF& meesme& Dee@HeÀ FvekeÀce nw keÌ³eeWefkeÀ Fmemes ner nce jepeeDeeW keÀe jepee yeveles nQ~ ³en ªneveer

heæ{eF& jes]pe heæ{veer Deewj heæ{eveer nw~
2) meoe veMee jns efkeÀ nce yeéïeCe me®®es cegKe JebMeeJeueer nQ, nce keÀefue³egieer jele mes efvekeÀue efove ceW Dee³es nQ,

³en nw keÀu³eeCekeÀejer hegª<eesÊece ³egie, FmeceW Dehevee Deewj meJe& keÀe keÀu³eeCe keÀjvee nw~
Jejoeve:- nj Þesÿ mebkeÀuhe keÀes keÀce& ceW ueeves Jeeues ceemìj meJe&MeefkeÌleceeve YeJe

ceemìj meJe&MeefkeÌleceeve ceevee mebkeÀuhe Deewj keÀce& meceeve nes~ Deiej mebkeÀuhe yengle Þesÿ nes Deewj keÀce& mebkeÀuhe
ÒeceeCe ve nes lees ceemìj meJe&MeefkeÌleceeve veneR keÀnWies~ lees ®eskeÀ keÀjes pees Þesÿ mebkeÀuhe keÀjles nQ Jees keÀce& lekeÀ
Deeles nQ ³ee veneR~ ceemìj meJe&MeefkeÌleceeve keÀer efveMeeveer nw efkeÀ pees MeefkeÌle efpeme mece³e DeeJeM³ekeÀ nes Jees MeefkeÌle
keÀe³e& ceW Dee³es~ mLetue Deewj met#ce meye MeefkeÌle³eeb Flevee keÀvìêsue ceW nes pees efpeme mece³e efpeme MeefkeÌle keÀer
DeeJeM³ekeÀlee nes Gmes keÀece ceW ueiee mekeWÀ~

mueesieve:- %eeveer let Deelcee ye®®eeW ceW ¬eÀesOe nw lees Fmemes yeehe kesÀ veece keÀer iueeveer nesleer nw~


