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``ceer"s ye®®es ö yeehe keÀer mekeÀeMe uesves kesÀ efueS KegMeyetoej HetÀue yevees, meJesjs-meJesjs G"keÀj ³eeo ceW yew"
h³eej mes yeeyee mes ceer"er-ceer"er yeeleW keÀjes''

ÒeÍe>>:- yeehe keÀes meye ye®®es vecyejJeej ³eeo keÀjles nQ uesefkeÀve yeehe efkeÀve ye®®eeW keÀes ³eeo keÀjles nQ?
GÊej:- pees ye®®es yengle ceer"s nQ, efpevnW mee|Jeme kesÀ efyevee Deewj kegÀí metPelee ner veneR~ pees Deefle Òesce mes yeehe keÀes ³eeo

keÀjles, KegMeer ceW Òesce kesÀ Deebmet yeneles~ Ssmes ye®®eeW keÀes yeehe Yeer ³eeo keÀjles nQ~ yeehe keÀer ve]pej HetÀueeW lejHeÀ
peeleer nw, keÀnWies HeÀueeveer Deelcee yeæ[er De®íer nw, ³en Deelcee peneB mee|Jeme osKeleer, Yeeieleer jnleer nw, DeveskeÀeW
keÀe keÀu³eeCe keÀjleer nw~ lees yeehe Gmes ³eeo keÀjles nQ~

Deesced Meeefvle~ yeehe yew"keÀj meye DeelceeDeeW keÀes mecePeeles nQ~ Mejerj Yeer ³eeo heæ[lee lees Deelcee Yeer ³eeo heæ[leer nw~ Mejerj efyeiej
Deelcee keÀes veneR ³eeo efkeÀ³ee pee mekeÀlee~ mecePee peelee nw ³en Deelcee De®íer nw, ³en yee¿ecegKeer nw, ³en Fme ogefve³ee keÀe mewj Deeefo
keÀjvee ®eenleer nw~ ³en Gme ogefve³ee keÀes Yetueer ngF& nw~ henues GvekeÀe veece-ªhe meeceves Deelee nw~ HeÀueeves keÀer Deelcee keÀes ³eeo efkeÀ³ee
peelee nw~ HeÀueeves keÀer Deelcee De®íer mee|Jeme keÀjleer nw, FvekeÀe yegef×³eesie yeeyee kesÀ meeLe nw, FveceW ³en ³en iegCe nQ~ henues Mejerj keÀes
³eeo keÀjves mes efHeÀj Deelcee ³eeo Deeleer nw~ henues Mejerj ³eeo Dee³esiee keÌ³eeWefkeÀ Mejerj yeæ[er ®eer]pe nw vee~ efHeÀj Deelcee pees met#ce
yengle íesìer nw, Jen ³eeo Dee³esieer~ Fve yeæ[s Mejerj keÀer keÀesF& ceefncee veneR keÀer peeleer nw~ ceefncee Deelcee keÀer ner keÀer peeleer nw~ FvekeÀer
Deelcee De®íer mee|Jeme keÀjleer nw~ HeÀueeves keÀer Deelcee Fvemes De®íer nw~ henues lees Mejerj ³eeo Deelee nw~ yeehe keÀes lees DeveskeÀ
DeelceeDeeW keÀes ³eeo keÀjvee heæ[lee nw~ Mejerj keÀe veece ³eeo veneR Deelee, efmeHe&À ªhe meeceves Deelee nw~ HeÀueeves keÀer Deelcee keÀnves mes
Mejerj peªj ³eeo heæ[lee nw~ pewmes mecePeles nes Fme oeoe kesÀ Mejerj ceW efMeJeyeeyee Deeles nQ~ peeveles nQ FvekesÀ leve ceW yeeyee nw~ Mejerj
peªj ³eeo heæ[siee~ hetíles nQönce kewÀmes ³eeo keÀjW? efMeJeyeeyee keÀes ye´ïee leve ceW ³eeo keÀjW ³ee hejceOeece ceW ³eeo keÀjW? yengleeW keÀe
ÒeÍe>> G"lee nw~ yeeyee keÀnles nQö³eeo lees Deelcee keÀes ner keÀjvee nw~ hejvleg Mejerj Yeer peªj ³eeo Deelee nw~ henues Mejerj efHeÀj
Deelcee~ yeeyee FvekesÀ Mejerj ceW yew"e nw lees peªj Mejerj ³eeo Dee³esiee~ HeÀueeves Mejerj Jeeueer Deelcee ceW ³en iegCe nQ~ yeeyee Yeer osKeles
jnles nQökeÀewve cegPes ³eeo keÀjles nQ, efkeÀmeceW yengle iegCe nQ, efkeÀme-efkeÀme HetÀue ceW KegMeyet nw? HetÀueeW mes meyekeÀe h³eej neslee nw~
iegueomlee yeveeles nQ~ GmeceW jepee, jeveer, Òepee efYevve-efYevve HetÀue-heÊes Deeefo meye yeveeles nQ~ yeehe keÀer ve]pej HetÀueeW keÀer lejHeÀ
pee³esieer~ keÀnWies, HeÀueeves keÀer Deelcee yeæ[er De®íer nw~ yeæ[er mee|Jeme keÀjleer nw~ Deelce-DeefYeceeve ceW jn yeehe keÀes ³eeo keÀjles jnles
nQ~ peneB mee|Jeme osKeles nQ JeneB Yeeieles nQ~ efHeÀj Yeer meJesjs G"keÀj ³eeo ceW yew"les neWies lees efkeÀmekeÀes ³eeo keÀjles neWies? efMeJeyeeyee
hejceOeece ceW ³eeo Deelee nesiee ³ee ceOegyeve ceW ³eeo Deelee nesiee? yeeyee ³eeo Deelee nesiee vee~ FmeceW efMeJeyeeyee nw keÌ³eeWefkeÀ yeehe lees
DeYeer veer®es Dee ie³ee~ cegjueer ®eueeves veer®es Dee³es nQ~ FvekeÀe Deheves Iej ceW lees keÀesF& keÀece veneR nesiee~ JeneB peekeÀj keÌ³ee keÀjWies? Fme
leve ceW ner ÒeJesMe keÀjles nQ~ lees henues peªj Mejerj ³eeo Dee³esiee efHeÀj Deelcee~ HeÀueeves Mejerj ceW pees Deelcee nw ³en Devev³e De®íer
nw~ FvekeÀes mee|Jeme efyeiej kegÀí metPelee veneR nw~ yengle ceer"er nw~ yeeyee yew"s jnles nQ, meyekeÀes osKeles jnles nQ~ HeÀueeveer ye®®eer yengle
De®íer nw, yengle ³eeo keÀjleer nw~ yeebOesueer yeef®®e³eeW keÀes efJekeÀej kesÀ efueS efkeÀleveer ceej efceueleer nw! efkeÀlevee Òesce mes ³eeo keÀjleer neWieer!
peye yengle ³eeo keÀjleer nQ lees KegMeer kesÀ ceejs Òesce kesÀ Deebmet Yeer Dee peeles nQ~ keÀYeer-keÀYeer Jen Deebmet efiej Yeer heæ[les nQ~ yeeyee keÀes
Deewj OevOee keÌ³ee nw~ meyekeÀes ³eeo keÀjles nQ~ yengle yeef®®e³eeb ³eeo Deeleer nQ~ HeÀueeves keÀer Deelcee ceW oce veneR nw~ yeehe keÀes ³eeo veneR
keÀjleer~ efkeÀmekeÀes megKe veneR osleer~ ³en Dehevee ner keÀu³eeCe veneR keÀjleer~ yeehe lees ³ener peeb®e keÀjles jnWies~ ³eeo keÀjvee ceevee
mekeÀeMe osvee~ Deelcee keÀe keÀveskeÌMeve hejceelcee kesÀ meeLe jnlee nw vee~ SkeÀ efove Dee³esiee peyeefkeÀ ye®®es ³eesie ceW yengle jnWies~ ³en Yeer
efkeÀmekeÀes ³eeo keÀjWies lees Peì mee#eelkeÀej nesiee~ Deelcee lees nw íesìer efyevoer~ mee#eelkeÀej keÀjW lees Yeer keÀesF& mecePe ve mekeWÀ efHeÀj Yeer
Mejerj ner ³eeo Deelee nw~ Deelcee nw íesìer hejvleg ³eeo keÀjleer nw lees GvekeÀer Deelcee heeJeve yeveleer peeleer nw~ yeieer®es ceW JewjeFìer HetÀue
nesles nQ~ yeeyee Yeer osKeles nQ ³en yengle De®íe KegMeyetoej HetÀue nw, ³en Flevee veneR~ lees heo Yeer keÀce nesiee~ yeeyee kesÀ pees ceooieej
yeveles nQ, Jener Tb®e heo heeles nQ~ Jen Yeer pees yeehe keÀes ³eeo keÀjles jnles nQ~ ye´eïeCe mes ì^e@vmeHeÀj nes osJelee yeveles nQ~ ³en JeCe&ve Yeer
mebiece hej ner keÀj mekeÀles nQ efkeÀ ³en owJeer HetÀue nw ³ee Deemegjer HetÀue nw? HetÀue lees meye nQ hejvleg JewjeFìer yengle nw~ yeeyee Yeer ³eeo
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keÀjles jnles nQ~ ìer®ej Deheves mìt[svì keÀes ³eeo keÀjWies vee~ ³en keÀce heæ{les nQ~ efoue ceW lees mecePeWies vee~ ³en yeehe Yeer nw, ìer®ej Yeer
nw~ yeehe lees nw ner~ ìer®ejheves keÀe peemleer ®euelee nw~ ìer®ej keÀes lees jes]pe heæ{evee nw~ Fme heæ{eF& keÀer leekeÀle mes Jen heo heeles nQ~
megyen keÀes legce meye YeeF& yeehe keÀer ³eeo ceW yew"les nes, Jen meypeskeÌì nw ³eeo keÀer~ efHeÀj cegjueer ®eueleer nw, Jen nw heæ{eF& keÀer meypeskeÌì~
cegK³e nw ner ³eesie Deewj heæ{eF&~ GvekeÀes %eeve Deewj efJe%eeve Yeer keÀne peelee nw~ ³en %eeve-efJe%eeve YeJeve nw, peneB yeehe DeekeÀj
efmeKeueeles nQ~ %eeve mes meejs me=efä keÀer vee@uespe efceue peeleer nw~ efJe%eeve ceevee legce ³eesie ceW jnles nes efpememes legce heeJeve yeve peeles nes~
legcekeÀes DeLe& keÀe helee nw~ yeehe ye®®eeW keÀes osKeles jnles nQ~ osner-DeefYeceeveer yeveves mes ner Yetle efvekeÀueWies~ Ssmes veneR, meyekesÀ Yetle HeÀì
mes efvekeÀue pee³eWies~ efnmeeye-efkeÀleeye peye ®egkeÌlet nes efHeÀj ®eueve Devegmeej ner heo hee³eWies~ keÌueeme ìêbmeHeÀj nesles nQ~ Fme ogefve³ee keÀe
ìêbmeHeÀj veer®es nes jne nw Deewj legcneje Thej nes jne nw~ efkeÀlevee ]HeÀke&À nw~ Jen keÀefue³egieer meeræ{er veer®es Glejles peeles nQ Deewj legce
heg©<eesÊece mebiece³egieer, meeræ{er Thej ®eæ{les peeles nes~ ogefve³ee lees ³ener nw, efmeHe&À yegef× keÀe keÀece nw~ legce keÀnles nes nce mebiece³egieer nQ~
heg©<eesÊece yeveeves efueS yeehe keÀes Deevee heæ[lee nw~ legcnejs efueS Deye heg©<eesÊece mebiece³egie nw~ yeekeÀer meye Ieesj DeefvOe³eejs ceW nQ~ YeefkeÌle
keÀes Jen yengle De®íe mecePeles nQ keÌ³eeWefkeÀ %eeve keÀe GvneW keÀes ceeuetce ner veneR nw~ legcekeÀes DeYeer %eeve efceuee nw, leye legce mecePeles nes~
%eeve keÀer SkeÀ ®egìkeÀer mes DeeOeekeÀuhe kesÀ efueS nce ®eæ{ peeles nQ~ efHeÀj JeneB %eeve keÀer yeele Yeer veneR nesieer~ ³en meye yeeleW cenejLeer
ye®®es ner megvekeÀj OeejCe keÀj Deewj megveeles jnWies~ yeekeÀer lees ³eneB mes efvekeÀues Deewj Keueeme~ keÀce&, DekeÀce&, efJekeÀce& keÀe je]pe Yeer
YeieJeeved ner mecePeeles nQ~ ³en nw keÀuhe keÀe mebiece³egie~ peyeefkeÀ hegjeveer ogefve³ee æKelce nes veF& ogefve³ee mLeeheve nesveer nw~ efJeveeMe meeceves
Keæ[e nw~ legce mebiece³egie hej Keæ[s nes Deewj ceveg<³eeW kesÀ efueS keÀefue³egie ®eue jne nw~ efkeÀlevee Ieesj DeefvOe³eeje nw~ efiejles ner jnles nQ~
keÀesF& lees efiejeves kesÀ efveefceÊe Yeer nesiee~ Jen nw jeJeCe~
Fme meYee ceW JeemleJe ceW keÀesF& heeflele yew" veneR mekeÀlee~ heeflele Jee³egceC[ue keÀes Kejeye keÀjWies~ Deiej keÀesF& efíhekeÀj DeekeÀj yew"les
nQ lees GvekeÀes ®eesì Yeer ueieleer nw~ SkeÀoce efiej heæ[Wies~ F&éejer³e meYee ceW keÀesF& owl³e DeekeÀj yew"les nQ lees Peì helee heæ[siee~ helLejyegef×
lees nw ner, yeekeÀer Yeer helLejyegef× nes pee³esiee~ meewiegCee oC[ heæ[ pee³esiee~ Deheves keÀes vegkeÀmeeve hengB®ee³eWies~ keÀnles nQ nce osKeWies
FvekeÀes helee heæ[lee nw? ncekeÀes keÌ³ee heæ[eröpees keÀjsiee, mees hee³esiee~ ncekeÀes peeveves keÀer peªjle veneR~ yeehe mes meowJe me®®ee jnvee
nw~ keÀnles nQ me®e lees efye"es ve®e~ me®®es jnWies lees Deheveer jepeOeeveer ceW Yeer [ebme keÀjWies~ yeehe nw ner ì°Le (mel³e)~ lees ye®®eeW keÀes Yeer
ì°Le yevevee ®eeefnS~ yeeyee hetíles nQöefMeJeyeeyee keÀneB nw? keÀnles nQöFmeceW nw~ hejceOeece íesæ[keÀj, otj osMe kesÀ jnves Jeeues Dee³es
osMe heje³es~ GvekeÀes lees Deye yengle mee|Jeme keÀjveer nw~ yeehe keÀnles nQöcegPes jele-efove ³eneB mee|Jeme keÀjveer heæ[leer nw~ mevosefMe³eeW keÀes,
YekeÌleeW keÀes mee#eelkeÀej keÀjevee heæ[lee nw~ nw lees ³eneB ner~ JeneB lees keÀesF& mee|Jeme veneR~ mee|Jeme efyeiej yeeyee keÀes megKe ve Dee³es~ meejer
ogefve³ee keÀer mee|Jeme keÀjveer nw~ meye hegkeÀejles nQ yeeyee DeeDees~ keÀnles nQ ceQ Fme jLe ceW Deelee ntB~ GvneWves efHeÀj Ieesæ[s ieeæ[er yevee oer
nw~ Deye Ieesæ[s ieeæ[er ceW Þeerke=À<Ce kewÀmes yew"Wies! Ssmes Yeer veneR keÀesF& MeewkeÀ neslee nw Ieesæ[s-ieeæ[er hej yew"ves keÀe~
osner-DeefYeceeveer Deewj osn-DeefYeceeveer yeveves keÀer yeeleW mebiece³egie hej ner nesleer nQ Deewj efmeJeeS yeehe kesÀ ³en yeeleW Deewj keÀesF& mecePee
Yeer veneR mekeÀles nQ~ legce Yeer DeYeer peeveles nes~ henues veneR peeveles Les~ keÌ³ee keÀesF& iegª ves efmeKee³ee? iegª lees yengle efkeÀ³es~ keÀesF& ves
Yeer veneR efmeKee³ee~ yengle ueesie iegª keÀjles nQ~ mecePeles nQ keÀesF& mes Meeefvle keÀe jemlee efceue peeS~ yeehe keÀnles nQ Meeefvle keÀe meeiej
lees SkeÀ yeehe ner nw, Jen meeLe ues peeles nQ~ megKeOeece-MeeefvleOeece keÀe efkeÀmekeÀes helee ner veneR nw~ keÀefue³egie ceW nw Metê JeCe&~
hegª<eesÊece mebiece³egie hej nw ye´eïeCe JeCe&~ Fve JeCeeX keÀe Yeer legcnejs efmeJeeS keÀesF& keÀes helee veneR nw~ ³eneB lees megveles nQ, yeenj efvekeÀueves
mes meye kegÀí Yetue peeles nQ~ OeejCee nesleer veneR~ yeehe keÀnles nQ keÀneB Yeer peeles nes, yewpe heæ[e nes~ FmeceW ueppee keÀer yeele veneR nw~
³en lees yeeyee ves yengle keÀu³eeCe kesÀ efueS yevee³ee nw~ efkeÀmekeÀes Yeer mecePee keÀj oes~ keÀesF& mesvmeeryegue nesiee lees keÀnsiee Fme hej DeehekeÀe
Ke®ee& ngDee nesiee~ yeesueesöKe®ee& lees neslee ner nw~ iejeryeeW kesÀ efueS ÖeÀer nw~ Jen OeejCee keÀj ueW lees Tb®e heo hee mekeÀles nQ~ iejerye kesÀ
heeme hewmes ner veneR lees keÌ³ee keÀjWies~ keÀesF& kesÀ heeme hewmes nQ hejvleg ceventme nQ~ Fmeves ÒewefkeÌìkeÀue keÀjkesÀ efoKee³ee~ meye kegÀí ceeleeDeeW
kesÀ nJeeues keÀj efo³ee~ legce yew" meye kegÀí mecYeeuees keÌ³eeWefkeÀ Deye lees ³en %eeve efceuee nw efkeÀ efheíeæ[er ceW kegÀí Yeer ³eeo ve Dee³es~
DevlekeÀeue pees ðeer efmecejs....~ yeæ[er efyeeEu[ime Deeefo neWieer lees DeJeM³e ³eeo heæ[Wieer~ hejvleg Leesæ[e Yeer %eeve megvee lees Òepee ceW
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peªj Dee³eWies~ yeehe lees nw ner iejerye efveJee]pe~ keÀesF&-keÀesF& kesÀ heeme hewmes nesles nQ lees Yeer ceventme nesles nQ~ Ssmes veneR mecePeles efkeÀ henuee
Jeeefjme lees efMeJeyeeyee nw~ YeieJeeved Jeeefjme lees YeefkeÌle ceeie& ceW Yeer nw~ F&éej DeLe& osles nQ~ keÌ³ee Jen kebÀieeue nw pees GvekeÀes osles nQ!
mecePeles nQ F&éej kesÀ veece hej iejeryeeW keÀes oWies lees F&éej SJepe ceW oWies~ otmejs pevce ceW efceuelee lees nw~ keÀnles nQ os oeve lees ítìs ûenCe~
yeehe keÀes meye kegÀí os efo³ee, Mejerj, efce$e-mecyevOeer Deeefo meye kegÀí yeeyee keÀes mecehe&Ce keÀj efo³ee~ ³en meye kegÀí DeehekeÀe nw~ Fme
mece³e meejer ogefve³ee hej ûenCe ueiee ngDee nw~ Jen kewÀmes SkeÀ meskeÀC[ ceW ítìlee nw, keÀeues mes ieesjs kewÀmes yeveles nQ, ³en Deye legce ner
peeveles nes efHeÀj DeewjeW keÀes mecePeeles nes~ pees keÀnles nQönce Devoj ceW mecePeles nQ hejvleg efkeÀmekeÀes mecePee veneR mekeÀles nQ, Jen Yeer
keÀesF& keÀece kesÀ veneR~ yeehe keÀnles nQöos oeve lees ítìs ûenCe~ nce legcekeÀes DeefJeveeMeer jlve osles nQ, Jen meyekeÀes osles peeDees lees Yeejle
hej Jee meejer ogefve³ee hej pees jent keÀe ûenCe yew"e ngDee nw, Jen Glej pee³es Deewj ye=nmheefle keÀer oMee nes pee³es~ meyemes De®íer nesleer
nw ye=nmheefle keÀer oMee~ Deye legce peeveles nes Yeejle æKeeme Deewj Deece ogefve³ee hej jent keÀe ûenCe ueiee ngDee nw~ Jen kewÀmes ítìs? ³en
lees yeehe nw vee~ yeehe legcnejs mes hegjevee ueskeÀj ve³ee osles nQ, FmekeÀes keÀne peelee nw ye=nmheefle keÀer oMee~ cegefkeÌleOeece ceW peeves JeeueeW kesÀ
efueS ye=nmheefle keÀer oMee veneR keÀnWies~ De®íe!
ceer"s-ceer"s efmekeÀerueOes ye®®eeW Òeefle ceele-efhelee yeeheoeoe keÀe ³eeo-h³eej Deewj ieg[cee@e\veie~ ªneveer yeehe keÀer ªneveer ye®®eeW keÀes
vecemles~
OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej:-
1) meoe KegMeer ceW [ebme keÀjves kesÀ efueS me®®es yeehe mes meoe me®®ee jnvee nw~ kegÀí Yeer efíheevee veneR nw~
2) yeehe pees DeefJeveeMeer jlve osles nQ, Jen meyekeÀes yeebìves nQ~ meeLe-meeLe efMeJeyeeyee keÀes Dehevee Jeeefjme yeveekeÀj

meye kegÀí meHeÀue keÀjvee nw~ FmeceW ceventme veneR yevevee nw~
Jejoeve:- efyevot Deewj yetbo kesÀ cenlJe keÀes mecePe Deheveer Þesÿ efmLeefle yeveeves Jeeues efmeef× mJeªhe YeJe

efMeJe hejceelcee keÀer hetpee ceW SkeÀ efyevot keÀer efJeMes<elee nw, otmejer yetbo-yetbo keÀer efJeMes<elee nw~ oesveeW keÀe Dehevee
cenlJe nw~ Deelcee, hejceelcee Deewj Òeke=Àefle keÀe ³en Kesue DeLee&led [êcee leerveeW keÀe %eeve ÒewefkeÌìkeÀue ueeFHeÀ ceW
efyevot ner DevegYeJe neslee nw Deewj yetbo nw Meg× mebkeÀuheeW keÀer mce=efle, efpememes efceueve keÀer efmeef× keÀe DevegYeJe
neslee nw~ ªnefjneve ceW Òeeefhle³eeW keÀer Meerleue yetbos yeehe hej [eueles nes, Fmeer mes ner Þesÿ efmLeefle yeve peeleer
nw, Fmeer keÀe ³eeoieej YeefkeÌle ceW Yeer ®euee Deelee nw~

mueesieve:- p³eeoe yeesueves mes efoceeie keÀer Svepeea keÀce nes peeleer nw FmeefueS Meeì& Deewj mJeerì yeesuees~


