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``ceer"s ye®®es - %eeve keÀer ef[heeì&cesvì Deueie nw, ³eesie keÀer Deueie nw~ ³eesie mes Deelcee meleesÒeOeeve yeveleer nw,
³eesie kesÀ efueS SkeÀevle keÀer peªjle nw''

ÒeÍe>>:- mLeeF& ³eeo ceW jnves keÀe DeeOeej keÌ³ee nw?
GÊej:- legcnejs heeme pees kegÀí Yeer nw, Gmes Yetue peeDees~ Mejerj Yeer ³eeo ve jns~ meye F&éejer³e mesJee ceW ueiee oes~

³ener nw cesnvele~ Fme kegÀyee&veer mes ³eeo mLeeF& jn mekeÀleer nw~ legce ye®®es h³eej mes yeehe keÀes ³eeo keÀjWies lees ³eeo
mes ³eeo efceuesieer~ yeeyee Yeer keÀjsvì oWies~ keÀjsvì mes ner Dee³eg yeæ{leer nw~ Deelcee SJejnsuoer yeve mekeÀleer nw~

Deesced Meeefvle~ Deye ³eesie Deewj %eeve - oes ®eer]peW nQ~ yeehe kesÀ heeme ³en yengle yeæ[e Kepeevee nw pees ye®®eeW keÀes osles nQ~ yeehe keÀes pees
yengle ³eeo keÀjles nQ GvekeÀes keÀjsvì peemleer efceueleer nw keÌ³eeWefkeÀ ³eeo mes ³eeo efceueleer nw - ³en keÀe³eoe nw keÌ³eeWefkeÀ cegK³e nw ³eeo~ Ssmes
veneR efkeÀ %eeve yengle nw, FmekeÀe celeueye ³eeo keÀjles nQ, veneR~ %eeve keÀer ef[heeì&cesvì Deueie nw~ ³eesie keÀer yengle yeæ[er meypeskeÌì nw,
%eeve keÀer Gmemes keÀce~ ³eesie mes Deelcee meleesÒeOeeve yeve peeleer nw keÌ³eeWefkeÀ yengle ³eeo keÀjles nQ~ ³eeo kesÀ efyeiej meleesÒeOeeve yevevee
DemecYeJe nw~ ye®®es ner meeje efove yeehe keÀes ³eeo veneR keÀjles lees yeehe Yeer ³eeo veneR keÀjWies~ ye®®es De®íer jerefle ³eeo keÀjles nQ lees yeehe
keÀer Yeer ³eeo mes ³eeo efceueleer nw~ yeehe keÀes KeeR®eles nQ~ ³en Yeer yevee-yevee³ee Kesue nw efpemekeÀes De®íer jerefle mecePevee nw~ ³eeo kesÀ
efueS yengle SkeÀevle Yeer ®eeefnS~ efheíeæ[er ceW Deeves Jeeues pees Tb®e heo heeles nQ GmekeÀe DeeOeej Yeer ³eeo nw~ GvnW ³eeo yengle jnleer
nw~ ³eeo mes ³eeo efceueleer nw~ peye ye®®es yengle ³eeo keÀjles nQ lees yeehe Yeer yengle ³eeo keÀjles nQ~ Jen keÀefMeMe keÀjles nQ~ keÀnles nQ vee
ö yeeyee, jnce keÀjes, ke=Àhee keÀjes~ FmeceW Yeer ®eeefnS ³eeo~ De®íer lejn ³eeo keÀjWies lees DeeìescesefìkeÀueer Jen keÀefMeMe nesieer, keÀjsvì
efceuesieer~ Deelcee keÀes Devoj Deelee nw efkeÀ ceQ yeeyee keÀes ³eeo keÀjleer ntB lees Jen ³eeo SkeÀoce Yejhetj keÀj osleer nw~ %eeve nw Oeve~ ³eeo
mes efHeÀj ³eeo efceueleer nw, efpememes nsuoer yeve peeles nQ, heefJe$e yeve peeles nQ~ Fleveer leekeÀle nw pees meejs efJeée keÀes heefJe$e yevee osles nQ
FmeefueS yegueeles nQ ö yeeyee DeekeÀj heefleleeW keÀes heeJeve yeveeDees~
ceveg<³e lees kegÀí veneR peeveles, Ssmes ner jefæ[³eeB ceejles Deewj mece³e Jesmì keÀjles jnles nQ yeehe keÀes peeveles veneR~ veewOee YeefkeÌle Yeue keÀjles
nQ~ efMeJe kesÀ cevoj ceW peekeÀj keÀeMeer keÀueJeì Keeles nQ, efceuelee kegÀí Yeer veneR~ efHeÀj Yeer efJekeÀce& yeveves Megª nes peeles nQ~ cee³ee Peì
HebÀmee osleer nw~ Òeeefhle kegÀí Yeer veneR~ Deye legce peeveles nes ö heeflele-heeJeve yeehe nw~ Gve hej kegÀyee&ve peevee ®eeefnS~ Jen mecePeles nQ
ö efMeJe-MebkeÀj SkeÀ nw~ ³en Yeer De%eeve nw~ ³eneB yeeyee yeej-yeej keÀnles nQ cevceveeYeJe~ cegPes ³eeo keÀjes lees legce heefJe$e yeve pee³eWies~
legce keÀeue hej peerle heeles nes, FmeceW legce efpeleveer keÀesefMeMe keÀjWies lees cee³ee Yeer efJeIve [euesieer keÌ³eeWefkeÀ cee³ee mecePeleer nw ö ³en yeehe
keÀes ³eeo keÀjWies lees cegPes íesæ[ oWies; keÌ³eeWefkeÀ peye legce cesjs yeveles nes lees meyekegÀí íesæ[vee heæ[s~ efce$e, mecyevOeer, Oeve Deeefo kegÀí Yeer
³eeo ve Dee³es~ SkeÀ keÀLee nw uee"er Yeer íesæ[es~ meye ®eer]peW ígæ[eles nQ, hejvleg ³en keÀYeer veneR keÀnles efkeÀ Mejerj keÀes Yeer ³eeo veneR
keÀjes~ yeehe keÀnles nQ ³en Mejerj lees hegjevee nw, Fmes Yeer Yetuees~ YeefkeÌle ceeie& keÀer yeeleW Yeer íesæ[ oes~ SkeÀoce meye-kegÀí Yetue peeDees
DeLeJee pees kegÀí nw keÀece ceW ueiee oes, leye ner ³eeo efìkesÀieer~ Deiej Tb®e heo heevee nw lees yengle cesnvele ®eeefnS~ Mejerj Yeer ³eeo ve
jns~ DeMejerjer Dee³es Les, DeMejerjer neskeÀj peevee nw~
yeehe ye®®eeW keÀes heæ{eles nQ, FvekeÀes keÀesF& lecevvee veneR nw~ ³en lees mee|Jeme keÀjles nQ~ yeehe ceW ner lees %eeve nw vee~ ³en yeehe Deewj ye®®es
keÀe Kesue nw FkeÀùe~ ye®®es Yeer ³eeo keÀjles nQ efHeÀj yeehe yew" me®e&ueeFì osles nQ~ keÀesF& yengle KeeR®eles nQ lees yeehe yew" ueeFì osles nQ~
yengle veneR KeeR®eles nQ lees ³en yeeyee yew" yeehe keÀes ³eeo keÀjles nQ~ keÀesF& mece³e efkeÀmekeÀes keÀjsvì osveer nesleer nw lees veeRo efHeÀì peeleer nw~
³en HegÀjvee ueie peelee nw efkeÀ HeÀueeves keÀes keÀjsvì osveer nw~ heæ{eF& mes Dee³eg veneR yeæ{sieer, keÀjsvì mes Dee³eg yeæ{leer nw~ SJej nsuoer yeveles
nQ~ ogefve³ee ceW efkeÀmekeÀer Dee³eg 125-150 Je<e& Yeer nesleer nw lees peªj nsuoer neWies~ YeefkeÌle Yeer yengle keÀjles neWies~ YeefkeÌle ceW Yeer kegÀí
HeÀe³eoe nw, vegkeÀmeeve veneR~ pees YeefkeÌle Yeer veneR keÀjles GvekesÀ cewveme& Yeer De®ís veneR nesles~ YeefkeÌle ceW YeieJeeve ceW efJeéeeme jnlee nw~
OevOes ceW Pet"-heehe veneR keÀjWies, ¬eÀesOe veneR Dee³esiee~ YekeÌleeW keÀer Yeer ceefncee nw~ ceveg<³eeW keÀes ³en ceeuetce veneR nw efkeÀ YeefkeÌle keÀye Megª
ngF&~ %eeve keÀe lees helee veneR heæ[lee~ YeefkeÌle Yeer hee@JejHegÀue nesleer peeleer nw efHeÀj Yeer peye %eeve keÀe ÒeYeeJe nes peelee nw lees efHeÀj YeefkeÌle
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efyeukegÀue ítì peeleer nw~ ³en og:Ke-megKe, YeefkeÌle Deewj %eeve keÀe Kesue yevee ngDee nw~
ceveg<³e keÀn osles nQ - og:Ke-megKe YeieJeeve ner osles nQ efHeÀj GvekeÀes meJe&J³eeheer keÀn osles nQ~ uesefkeÀve megKe-og:Ke Deueie ®eer]pe nw~
[êcee keÀes ve peeveves keÀejCe kegÀí Yeer mecePeles veneR nQ~ Fleveer meye Deelcee³eW SkeÀ Mejerj íesæ[ otmeje uesleer nQ, ³en legce ner peeveles
nes~ Ssmes veneR keÀnWies efkeÀ mele³egie ceW legce osner-DeefYeceeveer jnles nes~ ³en lees Deye yeehe efmeKeueeles nQ - Ssmes osner-DeefYeceeveer yevees~
Deheves keÀes Deelcee mecePe yeehe keÀes ³eeo keÀjvee nw~ heefJe$e yevevee nw~ JeneB lees nw ner heefJe$e megKeOeece~ megKe ceW keÀesF& ³eeo veneR keÀjles~
YeieJeeve keÀes ³eeo keÀjles nQ og:Ke ceW~ osKees, [êcee efkeÀlevee Jev[jHegÀue nw! efpemekeÀes legce ner vecyejJeej peeveles nes~ ³en pees
hJeeFvìdme efueKeles nQ Jen Yeer Yee<eCe kesÀ mece³e efjJeeFpe keÀjves kesÀ efueS~ [e@keÌìj, JekeÀerue Yeer hJeeFvìdme veesì keÀjles nQ~ Deye legcekeÀes
yeehe keÀer cele efceueleer nw lees efHeÀj efjJeeFpe Yeer keÀjvee ®eeefnS Yee<eCe keÀjves kesÀ mece³e~ FmeceW lees nw yeeyee keÀer ÒeJesMelee~ yeehe legcekeÀes
mecePeeles nQ lees ³en Yeer megveWies~ Jen hJee@Fvì veneR megveeles lees cegPes keÌ³ee helee pees legcekeÀes mecePeeTb~ yeehe keÀnles nQ - ³en yengle pevceeW
kesÀ Devle keÀe pevce nw~ yeḯee Deewj efJe<Ceg keÀe ef®e$e Yeer nw~ legce jepeeF& ceW ®eueles nes efmeHe&À vecyejJeej~ efpelevee ³eeo keÀjles nQ,
OeejCee keÀjles nQ Glevee heo heeles nQ~ yeehe keÀnles nQ ö ieg¿e les ieg¿e yeeleW megveelee ntB~ legce veF&-veF& hJeeFvìdme veesì keÀjes~ hegjeveer keÀece
ceW veneR Dee³eWieer~ Yee<eCe kesÀ yeeo efHeÀj ³eeo Dee³esiee efkeÀ ³en hJeeFvìme Deiej mecePeeles lees yegef× ceW "erkeÀ yew" peeleer~ legce meye %eeve
kesÀ mheerkeÀj nes, hejvleg vecyejJeej~ meyemes De®ís cenejLeer nQ~ yeeyee keÀer yeele Deueie nw~ ³en yeeheoeoe oesveeW FkeÀùs nQ~ ceccee
meyemes De®íe mecePeeleer Leer~ ye®®es mechetCe& ceccee keÀe mee#eelkeÀej Yeer keÀjles Les~ keÀneB peªjer neslee Lee lees yeeyee Yeer ÒeJesMe keÀjkesÀ
Dehevee keÀece keÀj ueslee Lee~ ³en meye mecePeves keÀer yeeleW nQ~ heæ{eF& HegÀme&le kesÀ mece³e nesleer nw~ meeje efove lees OevOee Deeefo keÀjles nQ~
efJe®eej meeiej cebLeve keÀjves kesÀ efueS HegÀme&le ®eeefnS, Meeefvle ®eeefnS~ mecePees, keÀesF& keÀes keÀjsvì osveer nw, keÀesF& De®íer mee|Jeme keÀjves
Jeeuee ye®®ee nw, lees GvekeÀes ceoo keÀjveer nw~ GvekeÀer Deelcee keÀes ³eeo keÀjvee heæ[lee nw~ Mejerj keÀes ³eeo keÀj efHeÀj Deelcee keÀes ³eeo
keÀjvee nw~ ³en ³egefkeÌle j®eveer nw~ mee|JemeSyegue ye®®es keÀes lekeÀueerHeÀ nw lees GvekeÀes ceoo keÀjveer nw~ yeehe keÀes ³eeo keÀjvee nw efHeÀj Kego
keÀes Yeer Deelcee mecePe kegÀí ve kegÀí GvekeÀer Deelcee keÀes Yeer ³eeo keÀjvee nw~ ³en pewmes me®e& ueeFì osvee neslee nw~ Ssmes veneR, efmeHe&À
SkeÀ peien yew" ³eeo keÀjvee nw~ ®eueles-efHeÀjles Yeespeve Keeles Yeer yeehe keÀes ³eeo keÀjes~ otmejs keÀes keÀjsvì osvee nw lees efHeÀj jeef$e keÀes Yeer
peeiees~ ye®®eeW keÀes mecePee³ee nw ö meJesjs G"keÀj efpelevee yeehe keÀes ³eeo keÀjWies Glevee keÀefMeMe nesieer~ yeeyee Yeer ueeFì oWies~ yeeyee
keÀe ³ener OevOee nw ö ye®®eeW keÀes me®e&-ueeFì osves keÀe~ peye yengle me®e&-ueeFì osveer nesleer nw lees Yeer yeehe keÀes yengle ³eeo keÀjles nQ~
lees yeehe Yeer me®e&-ueeFì osles nQ~ Deelcee keÀes ³eeo keÀj me®e&-ueeFì osveer nesleer nw~ ³en yeeyee Yeer me®e&-ueeFì osles nQ, efHeÀj FmekeÀes
ke=Àhee keÀnes, DeeMeerJee&o keÀnes, kegÀí Yeer keÀnes~ mee|JemeSyegue yeerceej nesiee lees lejme heæ[siee~ jele keÀes peeiekeÀj Yeer GvekeÀer Deelcee
keÀes ³eeo keÀjWies keÌ³eeWefkeÀ GvekeÀes hee@Jej keÀer ojkeÀej nw~ ³eeo keÀjles nQ lees GvekeÀes efjìve& ceW ³eeo efceueleer nw~ yeehe keÀe ueJe ye®®eeW hej
peemleer nw~ efHeÀj GvekeÀes Yeer ³eeo hengB®eleer nw~ yeekeÀer %eeve lees menpe nw, GmeceW cee³ee kesÀ efJeIve veneR heæ[les nQ~ cegK³e nw ³eeo, FmeceW
efJeIve heæ[les nQ~ ³eeo mes yegef× meesves keÀe yele&ve yeve peeleer nw, efpemeceW OeejCee nesleer nw~ keÀneJele nw Mesjveer keÀe otOe meesves kesÀ yele&ve ceW
"njlee nw~ Fme yeehe kesÀ %eeve Oeve kesÀ efueS Yeer meesves keÀe yele&ve ®eeefnS~ Jen leye nesiee peye ³eeo keÀer ³ee$ee ceW jnWies~ ³eeo veneR keÀjWies
lees OeejCee veneR nesieer~ Ssmes cele mecePees efkeÀ yeehe Devle³ee&ceer nw~ kegÀí yeesuee Deewj ngDee ö ³en lees YeefkeÌle ceeie& ceW neslee nw~ ye®®ee
ngDee lees keÀnWies iegª keÀer ke=Àhee nw~ Deiej veneR ngDee lees keÀnWies F&éej keÀer YeeJeer~ jele-efove keÀe HeÀke&À nw~ legce ye®®eeW keÀes [êcee keÀe
je]pe lees yeehe ves De®íer jerefle mecePee³ee nw~ legce Yeer henues veneR peeveles Les~ ³en nw legcneje cejpeerJee pevce~ DeYeer legce peeveles nes
nce osJelee yeve jns nQ~ legce Fme ìe@efhekeÀ hej mecePee mekeÀles nes efkeÀ ³en ue#ceer-veeje³eCe keÀes jep³e kewÀmes efceuee? efHeÀj kewÀmes ieBJee³ee?
meejer efnmìêr-pee@ûeeHeÀer nce DeehekeÀes mecePee³eWies~ ³en ye´ïee Yeer keÀnles nQ nce ue#ceer-veeje³eCe keÀer hetpee keÀjles Les, ieerlee heæ{les Les~
yeeyee ves peye ÒeJesMe efkeÀ³ee lees meye kegÀí íesæ[ efo³ee~ mee#eelkeÀej ngDee~ yeeyee ves keÀne - cegPes ³eeo keÀjes lees efJekeÀce& efJeveeMe neWies~
FmeceW ieerlee Deeefo heæ{ves keÀer yeele veneR~ yeehe FveceW yew"e nw, meye kegÀí ígæ[e efo³ee~ keÀYeer efMeJe keÀe oMe&ve keÀjves ceefvoj ceW veneR
ie³es~ YeefkeÌle keÀer yeeleW SkeÀoce Gæ[ ieF&~ ³en vee@uespe yegef× ceW Dee ieF& ö j®elee Deewj j®evee kesÀ Deeefo-ceO³e-Devle keÀer~ yeehe keÀes
peeveves mes legce meye kegÀí peeve peeles nes~ legce Jev[jHegÀue ìe@efhekeÌme efueKees, pees ceveg<³e Jev[j Kee³eW, YeeieW megveves kesÀ efueS~ ceefvoj
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ceW peekeÀj keÀesF& mes Yeer hetíes peye ³en ue#ceer-veeje³eCe efJeée kesÀ ceeefuekeÀ Les lees Deewj keÀesF& Oece& veneR Lee, Yeejle ner Lee efHeÀj legce
mele³egie keÀes ueeKeeW Je<e& kewÀmes keÀn osles nes? peyeefkeÀ keÀnles nQ ¬eÀeFmì mes 3 npeej Je<e& henues hewje[eFpe Lee, efHeÀj ueeKeeW Je<e& kewÀmes
ngS? ueeKeeW Je<e& ceW lees {sjeW kesÀ {sj ce®íjeW me¢M³e nes pee³eW~ Leesæ[er Yeer yeele megveeDees lees Jev[j Kee³eWies~ hejvleg pees Fme kegÀue kesÀ
neWies GvneW keÀer yegef× ceW ³en %eeve yew"siee~ veneR lees keÀnWies yeḯeekegÀceeefj³eeW keÀe Jev[jHegÀue %eeve nw, FmeceW mecePeves keÀer yegef× ®eeefnS~
cegK³e yeele nw ³eeo keÀer~ ðeer-heg©<e SkeÀ-oes keÀes ³eeo keÀjles nQ~ ³en Deelcee ³eeo keÀjleer nw hejceelcee keÀes~ Fme mece³e meye jesieer nQ,
Deye efvejesieer yevevee nw~ ³en ìe@efhekeÀ Yeer jKees~ yeesuees ö Deehe pees Ieæ[er-Ieæ[er yeerceej heæ[les nes lees nce DeehekeÀes Ssmeer mebpeerJeveer yetìer
oWies pees legce keÀYeer yeerceej veneR heæ[Wies, Deiej nceejer oJeeF& De®íer lejn keÀece ceW uee³eWies lees~ efkeÀleveer memleer oJeeF& nw? 21 heeræ{er
mele³egie-$eslee lekeÀ yeerceej veneR neWies~ Jen nw ner mJeie&~ Ssmeer-Ssmeer hJee@Fvì veesì keÀj efueKees~ legce meye mepe&veeW mes Yeer yeæ[e
DeefJeveeMeer mepe&ve legcnW Ssmeer oJeeF& oWies pees legce YeefJe<³e 21 pevce kesÀ efueS keÀYeer yeerceej veneR heæ[Wies~ DeYeer nw mebiece~ Ssmeer yeeleW
megvekeÀj ceveg<³e KegMe neWies~ YeieJeeve Yeer keÀnles nQ - ceQ DeefJeveeMeer mepe&ve ntB~ ³eeo Yeer keÀjles nQ - ns heeflele-heeJeve, DeefJeveeMeer
mepe&ve DeeDees~ Deye ceQ Dee³ee ntB~ legce meyekeÀes mecePeeles jnes, Devle ceW DeeKejerve meye mecePeWies peªj~ yeeyee ³egefkeÌle³eeB yeleeles jnles
nQ~ De®íe!
ceer"s-ceer"s efmekeÀerueOes ye®®eeW Òeefle ceele-efhelee yeeheoeoe keÀe ³eeoh³eej Deewj ieg[cee@e\veie~ ªneveer yeehe keÀer ªneveer ye®®eeW keÀes
vecemles~
OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej:-
1) yeehe mes me®e&-ueeFì uesves kesÀ efueS meJesjs-meJesjs G" yeehe keÀer ³eeo ceW yew"vee nw~ jeef$e keÀes peeiekeÀj SkeÀ-

oes keÀes keÀjsvì os ceooieej yevevee nw~
2) Dehevee meye-kegÀí F&éejer³e mesJee ceW meHeÀue keÀj, Fme hegjeves Mejerj keÀes Yeer Yetue yeehe keÀer ³eeo ceW jnvee nw~

hetje kegÀyee&ve peevee nw~ osner-DeefYeceeveer jnves keÀer cesnvele keÀjveer nw~
Jejoeve:- mJe-oMe&ve ®e¬eÀ Üeje cee³ee kesÀ meye ®e¬eÀeW keÀes meceehle keÀjves Jeeues cee³eepeerle YeJe

Deheves DeehekeÀes peevevee DeLee&led mJe keÀe oMe&ve nesvee Deewj ®e¬eÀ keÀe %eeve peevevee DeLee&led mJeoMe&ve ®e¬eÀOeejer
yevevee~ peye mJeoMe&ve ®e¬eÀOeejer yeveles nes lees DeveskeÀ cee³ee kesÀ ®e¬eÀ mJele: meceehle nes peeles nQ~ osnYeeve keÀe
®e¬eÀ, mecyevOe keÀe ®e¬eÀ, mecem³eeDeeW keÀe ®e¬eÀ...cee³ee kesÀ DeveskeÀ ®e¬eÀ nQ~ 63 pevce FvneR DeveskeÀ ®e¬eÀeW
ceW HebÀmeles jns Deye mJeoMe&ve ®e¬eÀOeejer yeveves mes cee³eepeerle yeve ie³es~ mJeoMe&ve ®e¬eÀOeejer yevevee DeLee&led %eeve
³eesie kesÀ hebKeeW mes Gæ[leer keÀuee ceW peevee~

mueesieve:- efJeosner efmLeefle ceW jnes lees heefjefmLeefle³eeb menpe heej nes pee³eWieer~


