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``ceer"s ye®®es ö efpelevee mece³e efceues Devleceg&Keer jnves keÀe hegª<eeLe& keÀjes, yeenjcegKelee ceW ve DeeDees, leye
ner heehe keÀìWies''

ÒeÍe>>:- ®eæ{leer keÀuee keÀe hegª<eeLe& keÌ³ee nw pees yeehe nj ye®®es keÀes efmeKeueeles nQ?
GÊej:- 1. ye®®es ®eæ{leer keÀuee ceW peevee nw lees yegef×³eesie SkeÀ yeehe mes ueieeDees~ HeÀueevee Ssmee nw, ³en Ssmee keÀjlee

nw, FmeceW ³en DeJeiegCe nQöFve yeeleeW ceW peeves keÀer ojkeÀej veneR~ DeJeiegCe osKeves mes cegBn ceesæ[ uees~ 2. keÀYeer
Yeer heæ{eF& mes ª"vee veneR~ cegjueer ceW pees De®íer-De®íer hJeeFbìdme nQ, GvnW OeejCe keÀjles jnes, leye ner ®eæ{leer
keÀuee nes mekeÀleer nw~

Deesced Meeefvle~ DeYeer ³en nw %eeve keÀe keÌueeme Deewj meJesjs ³eesie keÀe keÌueeme~ ³eesie keÀewve-mee? ³en yengle De®íer jerefle mecePeevee
nw keÌ³eeWefkeÀ yengle ceveg<³e n"³eesie ceW HeBÀmes ngS nQ~ pees n"³eesie ceveg<³e efmeKeueeles nQ~ ³en nw jepe³eesie, pees hejceelcee efmeKeueeles nQ
keÌ³eeWefkeÀ jepee lees keÀesF& nw veneR pees jepe³eesie efmeKeueeJes~ ³en ue#ceer-veeje³eCe YeieJeleer-YeieJeeved nQ, jepe³eesie meerKes leye lees
YeefJe<³e ceW YeieJeleer-YeieJeeved yeveW~ ³en nw ner hegª<eesÊece mebiece³egie keÀer mecePeeveer~ FmekeÀes keÀne peelee nw hegª<eesÊece~ hegjeveer Deewj
veF& ogefve³ee keÀe yeer®e~ hegjeves ceveg<³e Deewj ve³es osJelee³eW~ Fme mece³e meYeer ceveg<³e hegjeves nQ~ veF& ogefve³ee ceW veF& Deelcee³eW, osJelee³eW
nesles nQ~ JeneB ceveg<³e veneR keÀnWies~ Yeue nQ ceveg<³e hejvleg owJeeriegCeeW Jeeues nQ, FmeefueS osJeer-osJelee keÀne peelee nw~ heefJe$e Yeer jnles
nQ~ yeehe ye®®eeW keÀes mecePeeles nQ keÀece ceneMe$eg nw~ ³en jeJeCe keÀe henuee-henuee Yetle nw~ keÀesF& yengle ¬eÀesOe keÀjles nQ lees keÀne
peelee nw ö YeeQ-YeeQ keÌ³eeW keÀjles nes! ³en oes efJekeÀej yeæ[s Me$eg nQ~ ueesYe-ceesn kesÀ efueS YeeQ-YeeQ veneR keÀnWies~ ceveg<³eeW ceW meeFvme
IeceC[ kesÀ keÀejCe ¬eÀesOe efkeÀlevee nwö³en Yeer yengle vegkeÀmeevekeÀejkeÀ nw~ keÀece keÀe Yetle Deeefo, ceO³e, Devle og:Ke osves Jeeuee nw~
SkeÀ-oes hej keÀece keÀìejer ®eueeles nQ~ ³en meye yeeleW mecePekeÀj efHeÀj DeewjeW keÀes mecePeeveer nQ~ legcnejs efmeJeeS yeehe mes Jemee& uesves
keÀe me®®ee jemlee lees keÀesF& yeleuee ve mekesÀ~ legce ye®®es ner yelee mekeÀles nes~ yesno kesÀ yeehe mes Flevee yeæ[e Jemee& kewÀmes efceuelee nw! pees
efkeÀmekeÀes mecePee veneR mekeÀles lees peªj heæ{eF& hej O³eeve veneR nw~ yegef×³eesie keÀneB YeìkeÀlee nw~ ³eg× keÀe cewoeve nw vee~ Ssmes keÀesF&
cele mecePesömenpe yeele nw~ ceve kesÀ letHeÀeve Jee efJekeÀuhe {sj kesÀ {sj ve ®eenles ngS Yeer Dee³eWies, FmeceW cetBPevee veneR nw~ ³eesieyeue mes
ner cee³ee Yeeiesieer, FmeceW hegª<eeLe& yengle nw~ OevOesOeesjer ceW efkeÀleves LekeÀ peeles nQ keÌ³eeWefkeÀ osn-DeefYeceeve ceW jnles nQ~ osn-DeefYeceeve
kesÀ keÀejCe yengle yeele®eerle keÀjveer heæ[leer nw~ yeehe keÀnles nQ osner-DeefYeceeveer yevees~ osner-DeefYeceeveer yeveves mes pees yeehe mecePeeles nQ
Jener DeewjeW keÀes mecePee³eWies~ Deheves keÀes Deelcee mecePe yeehe keÀes ³eeo keÀjes~ yeehe ner efMe#ee oWies efkeÀ ye®®es yeenjcegKeer veneR nesvee
®eeefnS~ Devleceg&Keer nesvee nw~ Yeue keÀneB yeenjcegKeer nesvee Yeer heæ[s, efHeÀj Yeer efpeleveer HegÀme&le efceues keÀesefMeMe keÀj Devleceg&Keer nesvee
®eeefnS, leye ner heehe keÀìWies~ veneR lees ve heehe keÀìWies, ve Tb®e heo hee³eWies~ pevce-pevceevlej kesÀ heehe efmej hej nQ~ meyemes peemleer heehe
yeéïeCeeW kesÀ nQ, GveceW Yeer vecyejJeej nQ~ pees yengle Tb®e yeveles nQ, Jener efyeukegÀue veer®e Yeer yeveles nQ~ pees efÒevme yeveles nQ GvekeÀes ner
efHeÀj yesiej Yeer yevevee nw~ [êcee keÀes De®íer jerefle mecePevee nw, pees henues Dee³es nQ Jen efheíeæ[er ceW Dee³eWies~ pees henues heeJeve yeveles
nQ Jener henues heeflele yeveles nQ~ yeehe keÀnles nQ ceQ Yeer Deelee ner ntB FvekesÀ yengle pevceeW kesÀ Devle ceW, mees Yeer peye JeeveÒemLe DeJemLee
nw~ Fme mece³e íesìs-yeæ[s meyekeÀer JeeveÒemLe DeJemLee nw~ yeehe kesÀ efueS iee³eve Yeer nw meJe& keÀer meoddieefle keÀjves Jeeues~ Jen nesleer ner
nw hegª<eesÊece mebiece³egie hej~ ³en hegª<eesÊece mebiece³egie Yeer ³eeo jKevee ®eeefnS~ pewmes ceveg<³eeW keÀes keÀefue³egie ³eeo nw, mebiece³egie
efmeHe&À legcekeÀes ³eeo nw~ legcnejs ceW Yeer vecyejJeej nQ~ yengleeW keÀes lees Dehevee ieesjKeOevOee ner ³eeo jnlee nw~ yeenj mes cegBn nìe ngDee
nes lees OeejCee Yeer nes peeS~ SkeÀ keÀneJele nwöDevlekeÀeue pees ðeer efmecejs..... pees ieerle Jee ÍueeskeÀ De®ís-De®ís nQ, efpevekeÀe
nceejs %eeve mes keÀveskeÌMeve nw, Jen jKeves ®eeefnS~ pewmes íer-íer ogefve³ee mes peevee ner nesiee~ otmeje, vewve nerve keÀes jen efoKeeDees.....
Ssmes-Ssmes ieerle Deheves heeme jKeves ®eeefnS~ yevee³es lees ceveg<³eeW ves nQ, efpevekeÀes Fme mebiece keÀe helee ner veneR nw~ Fme mece³e meye %eeve
vewvenerve DevOes nQ~ peye hejceelcee Dee³es leye DeekeÀj jen efoKee³es~ DekesÀues keÀes lees veneR efoKee³eWies~ ³en nw GvekeÀer efMeJe MeefkeÌle
mesvee~ ³en MeefkeÌle mesvee keÌ³ee keÀjleer nw? Þeercele hej veF& ogefve³ee keÀer mLeehevee~ legce Yeer jepe³eesie meerKeles nes pees YeieJeeved kesÀ efmeJeeS
keÀesF& efmeKeuee ve mekesÀ~ YeieJeeved lees efvejekeÀej nw, GvekeÀes lees Dehevee Mejerj nw veneR, yeekeÀer pees Yeer nQ meye MejerjOeejer nQ~ Tb®e
les Tb®e lees SkeÀ yeehe ner nw, pees legcekeÀes heæ{eles nQ~ ³en lees legce ner peevees~ legcnejs ceW Yeer vecyejJeej nQ lees legcekeÀes JeejeEveie osveer
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®eeefnS~ yeæ[s-yeæ[s DeKeyeej ceW [euevee ®eeefnS~ ceveg<³e pees ³eesie efmeKeueeles nQ, Jen nw n"³eesie~ jepe³eesie SkeÀ hejceefhelee
hejceelcee yeehe ner efmeKeueeles nQ, efpememes cegefkeÌle-peerJevecegefkeÌle efceueleer nw~ n"³eesie mes oesveeW veneR efceueles~ Jen nw n"³eesie pees efkeÀ
hejceheje mes ®euee Deelee nw, hegjevee nw~ ³en jepe³eesie efmeHe&À mebiece³egie hej yeehe efmeKeueeles nQ~
yeeyee ves mecePee³ee nw peye Yee<eCe keÀjles nes lees ìe@efhekeÌme efvekeÀeueveer ®eeefnS~ hejvleg Ssmes keÀjles veneR nQ~ Þeercele hej ®eueves Jeeues
yengle Leesæ[s nQ~ henues Yee<eCe efueKees efHeÀj hekeÌkeÀe keÀjes lees ³eeo Dee³esiee~ legcekeÀes Deesjueer Yee<eCe keÀjvee nw~ legcekeÀes heæ{keÀj lees
megveevee veneR nw~ efJe®eej meeiej cebLeve keÀj Yee<eCe keÀjves keÀer lee]keÀle GmeceW jnsieer pees Deheves keÀes Deelcee mecePekeÀj efHeÀj yeesueles
nQ~ nce YeeF³eeW keÀes megveeles nQ, Ssmes mecePeves mes lee]keÀle jnsieer~ ³en yengle Tb®eer cebef]peue nw vee~ heeve keÀe yeeræ[e G"evee ceemeer keÀe
Iej veneR nw~ efpelevee legce ªmelece yeveWies, Glevee cee³ee keÀe Jeej nesiee~ Debieo Jee ceneJeerj Yeer ªmelece Lee, leye keÀne jeJeCe Yeer
ncekeÀes efnueekeÀj efoKee³es~ ³en mLetue yeeleW veneR~ MeeðeeW ceW ³en ovle keÀLee³eW nQ~ ³en keÀeve pees hejceelcee yeehe keÀe megvenjer %eeve
megveves Jeeues Les Jen ovle keÀLee³eW megve-megvekeÀj SkeÀoce helLej yeve ie³es nQ~ YeefkeÌle ceeie& ceW ceeLee Yeer efIemee³ee lees hewmee Yeer ieBJee³ee~
meeræ{er veer®es ner Glejles Dee³es~ 84 pevceeW keÀer Yeer keÀneveer nw vee~ pees Yeer YeefkeÌle keÀer nw, veer®es ner Glejs nQ~ Deye yeehe Thej ®eæ{vee
efmeKeueeles nQ~ Deye legcnejer ®eæ{leer keÀuee nw~ Deiej yegef×³eesie yeehe kesÀ meeLe veneR ueiee³eWies lees peªj veer®es ner efiejWies~ yeehe keÀes ³eeo
keÀjles nes lees Thej ®eæ{les nes~ cesnvele nw yengle, hejvleg ye®®es ie]HeÀuele keÀjles nQ~ OevOes ceW yeehe keÀes Deewj vee@uespe keÀes Yetue peeles nQ~
cee³ee let]HeÀeve ceW ueeleer nwöHeÀueevee Ssmee nw, ³en keÀjlee nw, ³en yeéïeCeer Ssmeer nw, FmeceW ³en DeJeiegCe nw~ Dejs, FmeceW legcneje keÌ³ee
peelee nw! meJe&iegCe mechevve lees keÀesF& yevee veneR nw~ keÀesF& keÀe DeJeiegCe ve osKe iegCe ûenCe keÀjvee nw~ DeJeiegCe osKees lees cegBn ceesæ[
uees~ cegjueer lees efceueleer nw Jen megveles OeejCe keÀjles jnes~ yegef× mes mecePevee nw ³en yeeyee keÀer yeele efyeukegÀue "erkeÀ nw~ pees yeele
"erkeÀ ve ueies, íesæ[ osveer ®eeefnS~ heæ{eF& mes keÀYeer ª"vee veneR ®eeefnS~ yeéïeCeer mes Jee heæ{eF& mes ª"vee iees³ee yeehe mes ª"vee~ Ssmes
yengle ye®®es nQ, pees efHeÀj mesvìj hej veneR Deeles nQ~ Yeue keÀesF& kewÀmee Yeer nw legcneje keÀece cegjueer mes nw, cegjueer pees megvee³es GveceW mes
De®íer-De®íer hJeeFbìdme OeejCe keÀjveer nw~ efkeÀmeer mes yeele keÀjves ceW cepee veneR Deelee lees Meevle keÀjkesÀ cegjueer megvekeÀj ®eues peevee
®eeefnS~ ª"vee veneR ®eeefnS efkeÀ nce ³eneB veneR Dee³eWies~ vecyejJeej lees nQ~ ³en Yeer De®íe nw pees megyen keÀes legce ³eeo ceW yew"les
nes~ yeeyee DeekeÀj me®e& ueeFì osles nQ~ yeeyee DevegYeJe megveeles nQ peye yew"les nQ lees pees Devev³e nQ Jen ye®®es henues ³eeo Deeles nQ~ Yeue
efJeuee³ele ceW nQ, keÀuekeÀÊes ceW nQ, lees henues Devev³e keÀes ³eeo keÀj me®e&ueeFì osles nQ~ ye®®es lees Yeue ³eneB Yeer yew"s nQ hejvleg yeeyee
³eeo GvekeÀes keÀjles nQ pees mee|Jeme keÀjles nQ~ pewmes De®ís ye®®es Mejerj íesæ[ peeles nQ lees GvekeÀer Deelcee keÀes Yeer ³eeo keÀjles nQ, yengle
mee|Jeme keÀjkesÀ ie³es nQ~ lees peªj ³eneB ner ve]peoerkeÀ keÀesF& Iej ceW neWies~ lees GvekeÀes Yeer yeeyee ³eeo keÀj me®e&ueeFì osles nQ~ nQ lees
meye yeeyee kesÀ ye®®es~ hejvleg keÀewve-keÀewve De®íer mee|Jeme keÀjles nQ, ³en lees meye peeveles nQ~ yeeyee ves keÀneö³eneB me®e&ueeFì oes, lees
osles nQ~ oes Fvpeve nQ vee~ ³en Yeer Flevee Tb®e heo heeles nQ lees peªj leekeÀle nesieer~ Yeue yeeyee keÀnles nQ ncesMee ³ener mecePees efkeÀ
efMeJeyeeyee heæ{eles nQ lees GvekeÀer ³eeo jnveer ®eeefnS~ yeekeÀer ³en lees mecePeles nes ³eneB oes yeÊeer nQ~ Deewj lees keÀesF& ceW oes yeÊeer veneR nQ
FmeefueS ³eneB oes yeefÊe³eeW kesÀ meccegKe Deeles nQ lees De®íer lejn mes efjÖesÀMe nesles nQ~ ìeFce Yeer meJesjs keÀe De®íe nw~ mveeve keÀj íle
hej SkeÀevle ceW ®eues peevee ®eeefnS~ yeeyee ves FmeefueS yeæ[er-yeæ[er íleW yeveeF& nQ~ heeojer ueesie Yeer SkeÀoce meeFuesvme ceW peeles nQ,
peªj ¬eÀeFmì keÀes ³eeo keÀjles neWies~ iee@[ keÀes peeveles veneR~ Deiej iee@[ keÀes ³eeo keÀjles neWies lees efMeJeeEueie ner yegef× ceW Deelee
nesiee~ Deheveer cemleer ceW peeles nQ, lees Gvemes iegCe G"evee nw~ olee$es³e kesÀ efueS Yeer keÀnles nQ Jen meyemes iegCe G"eles Les~ legce ye®®es Yeer
vecyejJeej oÊee$es³e nes~ ³eneB SkeÀevle yengle De®íe nw~ efpeleveer ®eenes keÀceeF& keÀj mekeÀles nes~ yeenj lees ieesjKeOevOee ³eeo heæ[siee~
4 yepes keÀe ìeFce Yeer yengle De®íe nw~ yeenj keÀneB peeves keÀer peªjle veneR nw~ Iej ceW yew"s nes, henje Yeer nw~ ³e%e ceW henje Yeer
jKevee heæ[lee nw~ ³e%e kesÀ nj Jemleg keÀer mecYeeue jKeveer heæ[leer nw keÌ³eeWefkeÀ ³e%e keÀer SkeÀ-SkeÀ ®eer]pe yengle-yengle Jewu³egyegue nw,
FmeefueS mesHeÌìer HeÀmì&~ ³eneB keÀesF& Dee³eWies veneR~ mecePeles nQ ³eneB pesJej Deeefo lees kegÀí nQ veneR~ ³en ceefvoj Yeer veneR nw~
DeepekeÀue ®eesjer meye peien nesleer nQ~ efJeuee³ele ceW Yeer hegjeveer ®eerpeW ®eesjer keÀjkesÀ ues peeles nQ~ peceevee yengle [ìea nw, keÀece
ceneMe$eg nw~ Jen meye kegÀí Yeguee oslee nw~
lees legcneje meJesjs SkeÀ keÌueeme neslee nw SJejnsuoer yeveves keÀe Deewj efHeÀj ³en nw SJejJesuoer yeveves keÀe~ yeehe keÀes ³eeo Yeer keÀjvee nw
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lees efJe®eej meeiej cebLeve Yeer keÀjvee nw~ yeehe keÀes ³eeo keÀjWies lees Jemee& Yeer ³eeo Dee³esiee~ ³en ³egefkeÌle yengle menpe nw~ pewmes yeehe
yeerpeªhe nw~ Peeæ[ kesÀ Deeefo-ceO³e-Devle keÀes peeveles nQ~ legcneje Yeer OevOee ³en nw~ yeerpe keÀes ³eeo keÀjves mes heefJe$e yeveWies~ ®e¬eÀ
keÀes ³eeo keÀjWies lees ®e¬eÀJeleea jepee yeveWies DeLee&led Oeve efceuesiee~ jepee efJe¬eÀce Deewj jepee efJekeÀcee&peerle oes mebJele efcekeÌme keÀj efo³es
nQ~ jeJeCe Dee³ee lees efJe¬eÀce mebJele Megª ngDee, [sì yeoue ieF&~ Jen ®euelee nw SkeÀ mes 2500 Je<e&, efHeÀj ®euelee nw 2500 mes
5000 Je<e& lekeÀ~ efnvogDeeW keÀes lees Deheves Oece& keÀe helee veneR~ ³en SkeÀ ner Oece& nw pees Demeueer Deheves Oece& keÀes Yetue DeOeceea yeves
nQ~ Oece& mLeehekeÀ keÀes Yeer Yetues nQ~ legce mecePee mekeÀles nes Dee³e& meceepe keÀye Megª ngDee~ Dee³e& (megOejs ngS) mele³egie ceW Les~ Deve
Dee³e& DeYeer nQ~ Deye yeehe DeekeÀj legcekeÀes megOeejles nQ~ legcnejer yegef× ceW meeje ®e¬eÀ nw~ pees De®ís hegª<eeLeea nQ Jen Kego Yeer peeveles
nQ, DeewjeW keÀes Yeer hegª<eeLe& keÀjeles nQ~ yeehe nw iejerye efveJeepe~ ieeBJe JeeueeW keÀes mevosMe osvee nw~ 6 ef®e$e keÀeHeÀer nQ~ 84 kesÀ ®e¬eÀ
keÀe ef®e$e yengle De®íe nw~ Gme hej De®íer lejn mecePeeDees~ hejvleg cee³ee Fleveer Òeyeue nw pees meye-kegÀí Yeguee osleer nw~ ³eneB lees
oesveeW ueeFì FkeÀùer nQ~ SkeÀ yeehe keÀer, SkeÀ FvekeÀeröoesveeW peyejomle nQ, hejvleg ³en keÀnles nQ legce SkeÀ ner peyejomle ueeFì keÀes
hekeÀæ[es~ meye ye®®es ³eneB Yeeieles nQ~ mecePeles nQ [yeue ueeFì nw~ yeehe meccegKe megveeles nQ~ iee³eve nw legcneR mes megvetB, legcner mes yeesuetB...
hejvleg Ssmes veneR, ³eneB yew" peevee nw~ 8 jes]pe keÀeHeÀer nQ~ Deiej efye"e oW lees {sj nes pee³eW~
[^ecee Devegmeej meye kegÀí ®euelee jnlee nw, hejvleg legcekeÀes DeevleefjkeÀ KegMeer yengle nesveer ®eeefnS~ Jen KegMeer GvnW nesleer, pees
Deehemeceeve yeveeles nQ~ Òepee yeveeJeW leye jepee yeveW~ heemeheesì& Yeer ®eeefnS~ yeeyee mes keÀesF& hetís lees yeeyee HeÀì mes keÀnles nQ Deheves keÀes
osKeesöcesjs ceW keÌ³ee DeJeiegCe nQ? mlegefle-eEveoe meye menve keÀjvee heæ[lee nw~ pees ³e%e mes efceues, GmeceW KegMe jnvee nw~ ³e%e kesÀ
Yeespeve mes lees yengle ue@Je ®eeefnS~ mebv³eemeer Leeueer OeeskeÀj heerles nQ keÌ³eeWefkeÀ GvekeÀes Yeespeve keÀe cenlJe nw~ mece³e Ssmee Deevee nw pees
Deveepe Yeer ve efceues~ lees meye kegÀí menve keÀjvee heæ[lee nw, leye heeme nes mekeWÀies~ De®íe!
ceer"s-ceer"s efmekeÀerueOes ye®®eeW Òeefle ceele-efhelee yeeheoeoe keÀe ³eeo-h³eej Deewj ieg[cee@e\veie~ ªneveer yeehe keÀer ªneveer ye®®eeW keÀes
vecemles~
OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej:-
1) efkeÀmeer ceW Yeer keÀesF& DeJeiegCe efoKeeF& os lees Dehevee cegBn ceesæ[ uesvee nw~ heæ{eF& mes keÀYeer ª"vee veneR nw~ oÊee$es³e

efcemeue meyemes iegCe G"eves nQ~
2) yeenj mes yegef× efvekeÀeue Devleceg&Keer jnves keÀe DeY³eeme keÀjvee nQ~ OevOesOeesjer ceW jnles osner-DeefYeceeveer jnvee

nw~ yengle yeele®eerle ceW veneR Deevee nw~
Jejoeve:- F&éejer³e mesJee kesÀ yebOeve Üeje meceerhe mebyebOe ceW Deeves Jeeues je@³eue HewÀefceueer kesÀ DeefOekeÀejer YeJe

F&éejer³e mesJee keÀe yebOeve vepeoerkeÀ mecyevOe ceW ueeves Jeeuee nw~ efpeleveer pees mesJee keÀjlee nw Glevee mesJee keÀe
HeÀue meceerhe mecyevOe ceW Deelee nw~ ³eneB kesÀ mesJeeOeejer JeneB keÀer je@³eue HewÀefceueer kesÀ DeefOekeÀejer yeveWies~ efpeleveer
³eneB ne[& mesJee keÀjles Glevee JeneB Deejece mes eEmenemeve hej yew"Wies Deewj ³eneB pees Deejece keÀjles nQ Jen JeneB
keÀece keÀjWies~ SkeÀ-SkeÀ meskeÀC[ keÀe, SkeÀ SkeÀ keÀece keÀe efnmeeye-efkeÀleeye yeehe kesÀ heeme nw~

mueesieve:- mJe heefjJele&ve Üeje efJeée heefjJele&ve keÀe Jee³eye´sMeve leerJeíeefle mes HewÀueeDees~


