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ceer"s ye®®es ö Devleceg&Keer yeve efJe®eej meeiej cebLeve keÀjes lees KegMeer Deewj veMee jnsiee,
legce yeehe meceeve ìer®ej yeve pee³eWies

ÒeÍe>>:- efkeÀme DeeOeej hej Devoj keÀer KegMeer mLeeF& jn mekeÀleer nw?
GÊej:- mLeeF& KegMeer leye jnsieer peye DeewjeW keÀe Yeer keÀu³eeCe keÀj meyekeÀes KegMe keÀjWies~ jnceefoue yevees lees KegMeer jns~

pees jnceefoue yeveles nQ GvekeÀer yegef× ceW jnlee efkeÀ Deesnes, nceW meJe& DeelceeDeeW keÀe yeehe heæ{e jns nQ, heeJeve
yevee jns nQ, nce efJeée keÀe cenejepee yeveles nQ! Ssmeer KegMeer keÀe Jen oeve keÀjles jnles nQ~

Deesced Meeefvle~ ªneveer yeehe ªneveer ye®®eeW mes hetíles nQ ö ye®®es, ³en Deesced Meeefvle efkeÀmeves keÀne? (efMeJeyeeyee ves) neB efMeJeyeeyee
ves keÀne; keÌ³eeWefkeÀ ye®®eeW keÀes ceeuetce nw ³en meYeer DeelceeDeeW keÀe yeehe nw~ keÀnles nQ ceQ keÀuhe-keÀuhe Fme jLe ceW ner DeekeÀj heæ{elee
ntB~ Deye ³en ngDee heæ{eves Jeeuee ìer®ej~ ìer®ej Dee³esiee lees keÀnsiee ieg[cee@e\veie~ ye®®es Yeer keÀnWies ieg[cee@e\veie~ ³en ye®®es peeveles nQ
efkeÀ DeelceeDeeW keÀes hejceelcee ieg[cee@e\veie keÀjles nQ~ ueewefkeÀkeÀ jerefle mes ieg[cee@e\veie lees yengle ner keÀjles jnles nQ~ ³en lees yesno keÀe yeehe
nw, pees DeekeÀj heæ{eles nQ~ ye®®eeW keÀes meejs Peeæ[ DeLeJee [êcee keÀe je]pe mecePeeles nQ~ legce peeveles nes pees Yeer meYeer Deelcee³eW nQ,
meyekeÀe yeehe Dee³ee ngDee nw~ ³en efve½e³e meeje efove yegef× ceW jns efkeÀ yesno keÀe yeehe ncekeÀes heæ{eles nQ, Jen nceeje yeehe ìer®ej iegª
nw~ GvekeÀes j®elee Yeer keÀnles nQö³en Yeer mecePevee heæ[s~ DeelceeDeeW keÀes j®eles veneR nQ~ mecePeeles nQöceQ yeerpeªhe ntB~ Fme ceveg<³e
me=efä ªheer Peeæ[ keÀe vee@uespe legcekeÀes megveelee ntB~ efmeJeeS yeerpe kesÀ ³en vee@uespe keÀewve os? Ssmes veneR keÀnWies efkeÀ Peeæ[ keÀes Gmeves j®ee~
keÀnles nQöye®®es, ³en lees Deveeefo nw~ veneR lees ceQ efleefLe-leejerKe meye-kegÀí yeleeTbökeÀye Deewj kewÀmes j®ee~ hejvleg ³en lees Deveeefo
j®evee nw~ yeehe keÀes %eeve keÀe meeiej keÀne peelee nw~ peeveer peevevenej DeLee&led Peeæ[ kesÀ Deeefo-ceO³e-Devle keÀe je]pe peeveles nQ~
yeehe ner ceveg<³e me=efä keÀe yeerpeªhe nw, %eeve keÀe meeiej nw~ GveceW ner meejer vee@uespe nw, Jener DeekeÀj ye®®eeW keÀes heæ{eles nQ~ meye ceveg<³e
keÀnles jnles nQöheerme kewÀmes nes? legce DeYeer keÀnWies efkeÀ heerme lees Meeefvle keÀe meeiej ner mLeeheve keÀjWies~ Jen Meeefvle, megKe Deewj %eeve
keÀe meeiej nw~ keÀewve-mee %eeve nw? me=efä kesÀ Deeefo-ceO³e-Devle keÀe~ Jees ueesie %eeve lees MeeðeeW keÀes Yeer mecePeles nQ~ Ssmes lees Meeðe
megveeves Jeeues {sj nQ~ ³en yesno keÀe yeehe Kego ner DeekeÀj heefj®e³e osles nQ Deewj me=efä kesÀ Deeefo-ceO³e-Devle keÀer vee@uespe Yeer osles nQ~
³en Yeer mecePeles nQ efkeÀ GvekesÀ Deeves mes ner heerme mLeeheve nes peeleer nw~ JeneB nw ner heerme~ ³en Yeer keÀesF& veneR peeveles efkeÀ MeeefvleOeece
ceW meye Meeefvle ceW Les~ Jen keÀnles jnles nQ ³eneB heerme kewÀmes nes? ³eneB Leer peªj~ heerme ®eeefnS jece jep³e Jeeueer~ jece jep³e keÀye
Leeö³en efkeÀmekeÀes ceeuetce veneR nw~ yeehe peeveles nQ efkeÀleveer {sj Deelcee³eW nQ~ ceQ Fve meyekeÀe yeehe ntB~ Ssmes Deewj keÀesF& keÀn veneR
mekeÀles~ pees Yeer meye Deelcee³eW nQ, meye Fme mece³e ³eneB nQ~ henues MeeefvleOeece ceW Leer efHeÀj megKeOeece ceW DeeF&, efHeÀj megKeOeece mes
og:KeOeece ceW DeeF& nQ~ megKe-og:Ke keÀe ³en Kesue kewÀmee yevee ngDee nwö³en keÀesF& veneR peeveles~ Ssmes ner efmeHe&À keÀn osles nQ efkeÀ
DeeJeeieceve keÀe Kesue nw~ lees Deye legce ye®®eeW keÀer yegef× ceW nw efkeÀ Jen nce meye DeelceeDeeW keÀe yeehe nw~ Jen ncekeÀes vee@uespe megvee jns
nQ~ Jen DeekeÀj mJeie& keÀe jep³e mLeeheve keÀjles nQ~ ncekeÀes heæ{eles nQ~ keÀnles nQöye®®es, legce ner osJelee Les~ Ssmes lees Deewj keÀesF& keÀnWies
veneR, meYeer DeelceeDeeW keÀe yeehe legcekeÀes heæ{eles nQ~ efkeÀlevee yesno keÀe yeæ[e veeìkeÀ nw, Jen ueeKeeW Je<e& keÀn osles~ legce keÀnWies ³en 5
n]peej Je<e& keÀe Kesue nw~ DeYeer legce peeve ie³es nes Meeefvle oes ÒekeÀej keÀer nwöSkeÀ nw MeeefvleOeece keÀer, otmejer nw megKeOeece keÀer~ ³en
legce ye®®eeW keÀer yegef× ceW nw efkeÀ meYeer DeelceeDeeW keÀe yeehe ncekeÀes heæ{eles nQ~ ³en lees keÀesF& Meeðe ceW Yeer veneR nw~ yesno keÀe yeehe nw vee~
meYeer Oece& Jeeues GvekeÀes Deuueen, iee@[ HeÀeoj, ÒeYet Deeefo-Deeefo keÀnles nQ~ GvekeÀer heæ{eF& Yeer peªj Fleveer Tb®eer nesieer~ ³en
meeje efove Devoj ceW jnvee ®eeefnS~ yeehe keÀnles nQ ceQ legcekeÀes veF& yeeleW megveelee ntB~ ve³es efkeÀmce mes heæ{elee ntB~ legce efHeÀj DeewjeW keÀes
heæ{eles nes~ YeefkeÌle ceeie& ceW osefJe³eeW keÀe Yeer yengle ceeve nQ~ JeemleJe ceW ³en ye´ïee Yeer yeæ[er ceeB nw~ FvekeÀes (efMeJe keÀes) lees efmeHe&À efhelee
keÀnWies~ ceele-efhelee efHeÀj FvekeÀes keÀnWies~ Fme ceelee Üeje yeehe legcekeÀes S[ehì keÀjles nQ~ ye®®es-ye®®es keÀnles jnles nQ~
yeehe keÀnles nQ ceQ nj 5 n]peej Je<e& kesÀ yeeo legcekeÀes ³en vee@uespe megveelee ntB~ ³en ®e¬eÀ Yeer legcnejer yegef× ceW nw~ legce SkeÀ-SkeÀ De#ej
ve³ee megveles nes~ %eeve meeiej yeehe keÀer nw ªneveer vee@uespe~ ªn yeehe ner %eeve keÀe meeiej nw~ Deelcee keÀnleer nw yeeyee~ ye®®es Yeer meye
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yeeleW De®íer jerefle yegef× ceW OeejCe keÀjles nQ~ Devleceg&Ke nes Ssmes-Ssmes peye efJe®eej meeiej cebLeve keÀjWies leye Jen KegMeer Deewj veMee
jnsiee~ yeæ[e ìer®ej lees nw efMeJeyeeyee~ Jen efHeÀj legcekeÀes Yeer ìer®ej yeveeles nQ~ GveceW Yeer vecyejJeej nQ~ yeeyee peeveles nQö³en ye®®ee
yengle De®íe heæ{eles nQ~ meye KegMe nesles nQ~ keÀnles nQ Ssmes yeeyee kesÀ heeme ncekeÀes Yeer peuoer ues ®euees, efpemeves legcekeÀes Ssmee yevee³ee
nw~ yeeyee yeleueeles nQöceQ FvekesÀ yengle pevceeW kesÀ Yeer Devle kesÀ pevce kesÀ Yeer Devle ceW FveceW ÒeJesMe keÀj legcekeÀes heæ{elee ntB~ keÀuhe-
keÀuhe nce efkeÀlevee Jeejer Fme Yeejle ceW Dee³es neWies~ legce ³en veF& yeeleW megvekeÀj Jev[j Keeles nes~ yesno keÀe yeehe ncekeÀes heæ{eles nQ~
GvekesÀ ner YeefkeÌle ceeie& ceW efkeÀleves veece nQ, keÀesF& hejceelcee, jece, ÒeYet, Deuueen.. keÀnles nQ~ SkeÀ ner ìer®ej kesÀ osKees efkeÀleves veece
jKe efo³es nQ~ ìer®ej keÀe lees SkeÀ ner veece neslee nw~ DeveskeÀ nesles nQ keÌ³ee? efkeÀleveer {sj Yee<ee³eW nQ~ lees keÀesF& Kegoe, keÀesF& iee@[, keÌ³ee-
keÌ³ee keÀn osles nQ~ Kego mecePeles nQ ceQ Dee³ee ntB ye®®eeW keÀes heæ{eves~ peye heæ{keÀj osJelee yeveWies lees efJeveeMe nes pee³esiee~ Deye lees hegjeveer
ogefve³ee nw, GvekeÀes ve³ee keÀewve yevee³esiee? yeehe keÀnles nQ cesje ner heeì& nw~ ceQ [^ecee kesÀ JeMe ntB~ ³en Yeer ye®®es peeveles nQ YeefkeÌle keÀe
efkeÀlevee efJemleej nw~ ³en Yeer Kesue nw~ DeeOee keÀuhe YeefkeÌle keÀes ueielee nw~ Deye efHeÀj yeehe Dee³es nQ, ncekeÀes heæ{eves Jeeuee Yeer Jener
nw~ Jener Meeefvle mLeeheve keÀjves Jeeuee Yeer nw~ peye Fve ue#ceer-veeje³eCe keÀe jep³e Lee lees Meeefvle Leer~ ³eneB nw DeMeeefvle~ yeehe nw
SkeÀ~ Deelcee³eW efkeÀleveer {sj nQ~ efkeÀlevee Jev[jHegÀue Kesue nw~ yeeyee meye DeelceeDeeW keÀe yeehe Jener ncekeÀes heæ{e jns nQ~ efkeÀleveer
KegMeer nesveer ®eeefnS~
legce mecePeles nes ieeshe-ieesefhe³eeb lees nce ner nQ Deewj ieesheer JeuueYe yeehe nw~ efmeHe&À DeelceeDeeW keÀes ieeshe-ieesefhe³eeb veneR keÀnWies~ Mejerj nw
leye ner ieeshe-ieesefhe³eeb DeLeJee YeeF&-yeefnve keÀne peelee nw~ ieesheer-JeuueYe efMeJeyeeyee kesÀ ye®®es nQ~ ieeshe-ieesefhe³eeb De#ej ner ceer"e nw~
iee³eve Yeer nw De®eleced kesÀéeced, ieesheer JeuueYeced, peevekeÀer veeLeced..... ³en ceefncee Yeer Fme mece³e keÀer nw~ hejvleg ve peeveves kesÀ keÀejCe
meye yeeleW iegæ[-iegæ[Oeeveer yevee oer nw~ ³en yeehe yew" Jeu[& keÀer efnmìêr-pee@ûeeHeÀer megveeles nQ~ Jees ueesie lees efmeHe&À Fve KeC[eW keÀes peeveles
nQ~ mele³egie ceW efkeÀmekeÀe jep³e Lee, efkeÀlevee mece³e ®eueeö³en veneR peeveles keÌ³eeWefkeÀ keÀuhe keÀer Dee³eg ueeKeeW Je<e& keÀn oer nw~ efyeukegÀue
Ieesj DeefvOe³eejs ceW nQ~ Deye yeehe DeekeÀj legcekeÀes me=efä ®e¬eÀ keÀer vee@uespe osles nQ~ efpemekeÀes peeveves mes legce ef$ekeÀeueoMeea, ef$eves$eer yeve
peeles nes~ ³en heæ{eF& nw~ yeehe Kego keÀnles nQöceQ keÀuhe-keÀuhe, keÀuhe kesÀ mebiece³egie hej DeekeÀjkesÀ legcekeÀes heg©<eesÊece yeveelee ntB~
vecyejJeej legce ner yeveles nes~ heæ{eF& mes ner cele&yee efceuelee nw~ legce peeveles nes ncekeÀes yesno keÀe yeehe heæ{eles nQ~ Jees lees keÀn osles
hejceelcee veece-ªhe mes v³eeje nw, ef"keÌkeÀj-efYeÊej ceW nw~ keÌ³ee-keÌ³ee keÀnles jnles nQ~ osefJe³eeW keÀes Yeer efkeÀleveer Yegpee³eW os oer nQ~
jeJeCe keÀes 10 MeerMe osles nQ~ lees ye®®eeW keÀes efoue ceW Deevee ®eeefnS meye DeelceeDeeW keÀe yeehe ncekeÀes heæ{eles nQ, heeJeve yeveeles nQ lees
Devoj ceW efkeÀleveer KegMeer nesveer ®eeefnS~ hejvleg Jen KegMeer Yeer leye Dee³esieer, peye efHeÀj DeewjeW keÀe keÀu³eeCe keÀj meyekeÀes KegMe keÀjes,
jnceefoue yevees~ Deesnes, yeeyee ncekeÀes efJeée keÀe cenejepee yevee osles nes! jepee, jeveer, Òepee meye efJeée kesÀ ceeefuekeÀ yeveWies vee~ JeneB
Jepeerj nesles veneR~ Deye jepee³eW veneR nQ lees Jepeerj ner Jepeerj nQ~ DeYeer lees Òepee keÀe Òepee hej jep³e nw lees Ieæ[er-Ieæ[er ³en yegef× ceW
Deevee ®eeefnS efkeÀ yesno keÀe yeehe ncekeÀes keÌ³ee heæ{eles nQ~ pees De®íer jerefle he{Wies Jener henues Dee³eWies Deewj Tb®e heo hee³eWies~ ³en
ue#ceer-veeje³eCe Fleves meentkeÀej kewÀmes yeves? keÌ³ee efkeÀ³ee? YeefkeÌle ceeie& ceW keÀesF& yengle meentkeÀej nesles nQ lees mecePee peelee nw Fmeves
Ssmes Tb®e keÀce& efkeÀ³es nQ~ F&éej DeLe& oeve-hegC³e Yeer keÀjles nQ~ mecePeles nQ FvekeÀer SJe]pe ceW ncekeÀes yengle kegÀí efceuesiee~ lees otmejs
pevce ceW meentkeÀej yeve peeles nQ~ hejvleg Jen osles nQ Fve[e³ejskeÌì, efpememes DeuhekeÀeue kesÀ efueS kegÀí efceuelee nw~ Deye yeehe [e³ejskeÌì
Dee³ee nw~ meye GvekeÀes ³eeo keÀjles nQ efkeÀ DeekeÀj heeJeve yeveeDees~ Ssmes veneR keÀnWies efkeÀ ³en vee@uespe os Ssmee ue#ceer-veeje³eCe ncekeÀes
yeveeDees~ ceveg<³eeW keÀer yegef× ceW lees Þeerke=À<Ce ner ³eeo Deelee nw~ yeehe keÀes ve peeveves kesÀ keÀejCe efkeÀlevee og:Keer nes heæ[s nQ~ Deye yeehe
legcekeÀes owJeer mecÒeoe³e keÀe yeveeles nQ~ legce MeeefvleOeece peekeÀj efHeÀj megKeOeece ceW Dee³eWies~ yeehe efkeÀlevee De®íer jerefle mecePeeles nQ~
Yeue megveles nQ hejvleg pewmesefkeÀ megveles ner veneR nQ~ helLejyegef× mes heejmeyegef× nesles ner veneR nQ~ meeje efove yeeyee-yeeyee ner ³eeo jnvee
®eeefnS~ ðeer keÀe heefle efheíeæ[er kewÀmes ÒeeCe efvekeÀue peelee nw~ ðeer keÀe yengle ueJe jnlee nw~ ³eneB lees legce meye ye®®es nes~ efHeÀj Yeer
vecyejJeej lees nQ vee~
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legce peeveles nes Ssmes yesno kesÀ yeehe keÀes nce Ieæ[er-Ieæ[er Yetue peeles nQ~ yeehe keÀnles nQ cegPes ³eeo keÀjves mes legcnejs efJekeÀce& efJeveeMe neWies~
efHeÀj Yeer Yetue peeles nQ~ Dejs, Ssmee yeehe, pees legcekeÀes efJeée keÀe ceeefuekeÀ yeveeles nQ, GvekeÀes legce Yetueles keÌ³eeW nes? cee³ee kesÀ let]HeÀeve
Dee³eWies efHeÀj Yeer legce keÀesefMeMe keÀjles jnes~ yeehe keÀes ³eeo efkeÀ³ee lees Jemee& efceue pee³esiee~ mJeie&Jeemeer osJelee³eW lees meye yeve peeles nQ~
yeekeÀer mepee³eW KeekeÀj efHeÀj yeveles nQ~ efHeÀj heo Yeer yengle keÀce nes peelee nw~ ³en meye veF& yeeleW nQ~ O³eeve ceW leye Dee³eWieer peye yeehe
keÀes, ìer®ej keÀes ³eeo keÀjles jnWies~ legce ìer®ej keÀes Yeer Yetue peeles nes~ yeehe keÀnles nQ peye lekeÀ ceQ ntB, efJeveeMe keÀe mece³e Dee³es Deewj
meye kegÀí Fme %eeve ³e%e ceW mJeene nes peeS leye lekeÀ heæ{eF& ®eueleer jnsieer~ legce keÀnWies heæ{e³ee lees meye kegÀí nw Deewj efHeÀj keÌ³ee
heæ{e³eWies? yeeyee keÀnles nQ veF&-veF& hJeeFbìdme efvekeÀueleer jnleer nQ~ legce megvekeÀj KegMe nesles nes vee~ lees De®íer jerefle heæ{es Deewj megoecee
efcemeue pees ìêvmeHeÀj keÀjvee nw Jen Yeer keÀjles jnes~ ³en Yeer yengle yeæ[e J³eeheej nw~ yeeyee J³eeheej ceW yengle ÖeÀekeÀefoue Les~ ªhe³es
mes SkeÀ Deevee Oecee&T efvekeÀeueles Les~ Yeue Ieeìe heæ[lee Lee keÌ³eeWefkeÀ meyemes henues ncekeÀes [euevee heæ[lee Lee~ keÀnles Les Deehe efpelevee
peemleer YejWies DeehekeÀes osKe meye YejWies~ lees yengleeW keÀe keÀu³eeCe nes pee³esiee~ Jen Lee YeefkeÌle ceeie&, ³eneB lees meye-kegÀí yeehe keÀes os
efo³ee~ yeeyee ³en meye-kegÀí uees~ yeehe keÀnles nQ legcekeÀes meejs efJeée keÀer yeeoMeener oslee ntB~ efJeveeMe keÀe mee#eelkeÀej, ®elegYeg&pe keÀe Yeer
mee#eelkeÀej ngDee~ lees Gme mece³e mecePe ceW Dee³ee efkeÀ nce efJeée keÀe ceeefuekeÀ yeveWies~ yeeyee keÀer ÒeJesMelee Leer vee~ efJeveeMe osKee~
yeme, ³en ogefve³ee Kelce nes jner nw, ³en OevOee Deeefo keÌ³ee keÀªB~ íesæ[es ieoeF& keÀes~ ncekeÀes jepeeF& efceue jner nw~ Deye yeehe legcekeÀes
Yeer mecePee jns nQ efkeÀ meejer hegjeveer ogefve³ee efJeveeMe nesves Jeeueer nw~ legcekeÀes kegÀcYekeÀjCe keÀer veeRo mes peieeves keÀe efkeÀlevee hegª<eeLe&
keÀje jns nQ, lees Yeer legce peieles veneR nes~ lees ye®®eeW keÀes SkeÀ yeehe keÀes ner ³eeo keÀjvee nw~ meye-kegÀí yeehe keÀes os efo³ee lees peªj SkeÀ
yeehe ner ³eeo Dee³esiee~ legce ye®®es peemleer ³eeo keÀj mekeÀles nes, efpevekesÀ ceeLes ceeceuee... efkeÀleveer yeebOesefue³eeW kesÀ mecee®eej Deeles nQ~
yeeyee keÀes K³eeue neslee nwöefye®eeefj³eeb ceej Keeleer nQ~ heefle efkeÀlevee meleeles nQ~ Yeue mecePeles nQ [êcee ceW nw, nce keÀj ner keÌ³ee mekeÀles
nQ~ keÀuhe henues Yeer DeyeueeDeeW hej Del³ee®eej ngS Les~ veF& ogefve³ee lees mLeeheve nesveer ner nw~ yeehe lees keÀnles nQ yengle pevceeW kesÀ Devle
kesÀ pevce kesÀ Yeer Devle ceW ceQ ÒeJesMe keÀjlee ntB~ lees peªj nce ner ieesjs Les pees Deye meebJejs yeves nQ~ ceQ ner henues vecyej ceW peeTbiee~
nce peekeÀj Þeerke=À<Ce yeveWies~ Fme ef®e$e keÀes osKelee ntB lees K³eeue Deelee nw efkeÀ ³en peekeÀj yevetBiee~ lees yeehe ye®®eeW keÀes De®íer jerefle
mecePeeles nQ, Deye ye®®eeW keÀe keÀece nw mecePekeÀj otmejeW keÀes mecePeevee~ De®íe!
ceer"s-ceer"s efmekeÀerueOes ye®®eeW Òeefle ceele-efhelee yeeheoeoe keÀe ³eeo-h³eej Deewj ieg[cee@e\veie~ ªneveer yeehe keÀer ªneveer ye®®eeW keÀes
vecemles~
OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej:-
1) nce ieesheer-JeuueYe keÀer ieeshe-ieesefhe³eeb nQ ö Fme KegMeer Jee veMes ceW jnvee nw~ Devleceg&Keer yeve efJe®eej meeiej cebLeve

keÀj yeehe meceeve ìer®ej yevevee nw~
2) megoecee efcemeue Dehevee meye kegÀí ì^evmeHeÀj keÀjves kesÀ meeLe-meeLe heæ{eF& Yeer De®íer jerefle heæ{veer nw~ efJeveeMe

kesÀ henues yeehe mes hetje Jemee& uesvee nw~ kegÀcYekeÀjCe keÀer veeRo ceW mees³es ngS keÀes peieevee nw~
Jejoeve:- ceOegjlee kesÀ iegCe Üeje mebmkeÀej efceueve keÀjles ngS cebieue efceueve ceveeves Jeeues nesueernbme YeJe

pewmes nesueer hej jbie Kesueles Deewj SkeÀ oes keÀe cegKe ceer"e keÀjeles cebieue efceueve ceveeles nQ~ Ssmes Deehe nesueernbme
ye®®es peye SkeÀ oes keÀes ªneefve³ele kesÀ mebie keÀe jbie ueieekeÀj ceOegjlee keÀer efce"eF& efKeueeles nes, DeehekesÀ ve³eveeW
mes, cegKe mes, ®eueve mes ceOegjlee Òel³e#e ªhe ceW efoKeeF& osleer nw leye cebieue efceueve DeLee&led mebmkeÀej efceueve
neslee nw~ Deeheme ceW mebmkeÀejeW keÀe efceueve nesvee ner Òel³e#elee keÀe DeeOeej nw, Fmeer mes ner pe³epe³ekeÀej nesieer~

mueesieve:- efJeosnerheve keÀe DeY³eeme keÀjes - ³ener DeY³eeme De®eevekeÀ kesÀ heshej ceW heeme keÀje³esiee~


