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ceer"s ye®®es ö ``ÒeeCe oeve osves Jeeuee yeehe nw, Jen vee@uespe Ssmeer osles nQ efpememes ÒeeCe oeve efceue peelee nw,
Ssmes ÒeeCe oeve osves Jeeues yeehe keÀes h³eej mes ³eeo keÀjes''

ÒeÍe>>:- efkeÀme DeeOeej hej 21 pevceeW lekeÀ legcnejs meye YeC[ejs Yejhetj jnles nQ?
GÊej:- mebiece³egie hej legce ye®®eeW keÀes pees vee@uespe efceueleer nw, ³en meesme& Dee@HeÀ FvekeÀce nw~ Fme heæ{eF& kesÀ DeeOeej

mes meye YeC[ejs Yejhetj nes peeles nQ~ Fme heæ{eF& mes 21 pevceeW keÀer KegMeer efceue peeleer nw~ Ssmeer keÀesF& ®eer]pe
veneR, efpemekesÀ Òeeefhle keÀer F®íe jns~ yeeyee vee@uespe keÀe oeve Ssmee osles nQ, efpememes Deelcee keÌ³ee mes keÌ³ee yeve
peeleer nw~

Deesced Meeefvle~ YeieJeevegJee®e ö meeefueûeece mecePeles nQ efMeJeyeeyee ncekeÀes heæ{eves Deeles nQ~ ye®®es peeveles nQ Jener me=efä kesÀ Deeefo-
ceO³e-Devle keÀes peeveles nQ~ ye®®eeW keÀes Deye keÀesF& veF& yeele veneR ueieleer~ mecePe ceW Dee ie³ee nw~ ceveg<³e lees meye Yetues ngS nQ~ efpemeves
heæ{e³ee, GvekesÀ yeoues henues vecyej ceW heæ{ves Jeeues keÀe veece [eue efo³ee nw~ legcekeÀes heæ{les-heæ{les ³en yeele efme× keÀjveer nw~ Yeejle kesÀ
MeeðeeW keÀer ner yeele nw Deewj Oece& kesÀ MeeðeeW keÀer veneR~ Yetue ner Yeejle kesÀ MeeðeeW keÀer nw~ legcnejs efmeJeeS ³en yeele Deewj keÀesF& efme×
veneR keÀj mekeÀlee~ ye®®es peeveles nQ ³en Deveeefo [̂ecee nw, efHeÀj Yeer efjheerì nesiee~ legce ceveg<³ecee$e keÀes megOeejves keÀe hegª<eeLe& keÀjles
nes~ ceveg<³e peye megOejles nQ lees ogefve³ee ner megOej peeleer nw~ mele³egie nw megOejer ngF& veF& ogefve³ee Deewj keÀefue³egie nw DevemegOejer ngF&
hegjeveer ogefve³ee~ ³en Yeer legce ye®®es De®íer jerefle mecePeles nes Deewj OeejCe keÀj mecePeeves uee³ekeÀ Yeer yeveles nes~ FmeceW yeæ[er
efjHeÀeFvevesme ®eeefn³es~ yeeyee legcekeÀes efkeÀlevee efjHeÀeFve keÀj mecePeeles nQ, megOeejles nQ~ yeehe keÀnles nQ peye legce megOej peeles nes efHeÀj
cegPes megOeejves keÀer peªjle veneR jnleer~ legce Deve-Dee³e& yeve heæ[s Les, Deye Dee³e& DeLee&led osJeer-osJelee yevevee nw~ mees lees mele³egie ceW
ner neWies~ Jen meye megOejs ngS Les, Deye DevemegOejsues GvekeÀer hetpee keÀjles nQ~ ³en efkeÀmekeÀer yegef× ceW veneR Deelee efkeÀ nce GvekeÀes keÌ³eeW
megOejsues keÀnles nQ? nQ meye ceveg<³e, pees megOejsues Dee³e& Les Jener meye DevemegOejsues yeves nQ~ Dee³e& Deewj Deve-Dee³e&~ yeekeÀer Jen pees
Dee³e& meceepe nw, Jen ce"-hebLe nw~ ³en meye Peeæ[ mes keÌueer³ej mecePe mekeÀles nQ~ ³en nw ceveg<³e me=efä keÀe Peeæ[, FmekeÀer Dee³eg 5
npeej Je<e& nw~ FmekeÀe veece keÀuhe Je=#e nw~ hejvleg keÀuhe Je=#e De#ej mes ceveg<³eeW keÀer yegef× ceW Peeæ[ veneR Deelee nw~ legcekeÀes Peeæ[ kesÀ
ªhe ceW mecePee³ee nw~ Jen keÀn osles keÀuhe ueeKeeW Je<e& keÀe nw~ yeehe keÀnles 5 npeej Je<e& keÀe nw~ Deewj keÀesF& efkeÀleveer Dee³eg megveeles,
keÀesF& efkeÀleveer~ hetje mecePeeves Jeeuee keÀesF& nw veneR~ Deeheme ceW efkeÀlevee MeeðeJeeo keÀjles nQ~ legcnejer lees ³en ªnefjneve nw, legce
mesceerveej keÀjles nes, FmekeÀes ªnefjneve keÀne peelee nw~ ÒeÍe>>-GÊej mecePeves kesÀ efue³es Yeer keÀjles nQ~ yeeyee pees kegÀí legcekeÀes megveeles
nQ, Gmemes ner ìe@efhekeÀ efvekeÀeue legce megveeles nes~ Jees ueesie keÌ³ee megveeles nQ, ³en Yeer legce peekeÀj megvees~ efHeÀj DeekeÀj megveevee ®eeefn³es efkeÀ
Fme ÒekeÀej keÀe Jeeo-efJeJeeo ®euelee nw~
henues lees ³en mecePeevee nw efkeÀ ieerlee keÀe YeieJeeved keÀewve? YeieJeeved yeehe keÀes Yetueves keÀejCe efyeukegÀue ®eì Keeles ceW Dee ie³es nQ~ legce
ye®®eeW keÀe lees yeehe mes ue@Je nw~ legce yeeyee keÀes ³eeo keÀjles nes~ yeme, yeeyee ner ÒeeCe oeve osves Jeeuee nw~ vee@uespe keÀe oeve Ssmee osles nQ
pees keÌ³ee mes keÌ³ee yeve peeles nQ~ lees yeehe hej ueJe jnvee ®eeefn³es~ yeeyee ncekeÀes Ssmeer-Ssmeer veF& yeele megveeles nQ~ nce Þeerke=À<Ce keÀes
efkeÀlevee ³eeo keÀjles nQ, Jen kegÀí oslee ner veneR~ Þeerveeje³eCe keÀes ³eeo keÀjles nQ, ³eeo keÀjves mes kegÀí neslee nw keÌ³ee? nce lees kebÀieeue
kesÀ kebÀieeue ner jn ie³es~ osJelee³eW efkeÀleves meeueJesvì Les~ Deye meYeer DeeìeaefHeÀMe³eue ®eer]peW nes ieF& nQ~ efpemekeÀe oece veneR, GvekeÀe
Deepe oece nes ie³ee nw~ JeneB Deveepe Deeefo kesÀ oece keÀer yeele ner veneR~ meyekeÀes Deheveer-Deheveer Òeeheìea Deeefo nw, keÀesF& DeÒeehle Jemleg
veneR, efpemekesÀ Òeeefhle keÀer F®íe jns~ yeeyee keÀnles nQöceQ legcneje YeC[eje Yejhetj keÀj oslee ntB~ legcekeÀes Ssmeer vee@uespe oslee ntB efpememes
legcneje YeC[eje Yej peelee nw~ legcnejer yegef× ceW nw vee@uespe F]pe meesme& Dee@HeÀ FvekeÀce~ vee@uespe ner meye kegÀí nw~ Fme heæ{eF& mes legce
efkeÀlevee Tb®e yeveles nes! heæ{eF& keÀe YeC[ej nw vee~ Jen ìer®eme& heæ{eles nQ, Gvemes DeuhekeÀeue keÀe megKe efceuelee nw~ Fme heæ{eF& mes
legcekeÀes 21 pevce keÀe megKe efceuelee nw~ legce ye®®eeW keÀes yengle KegMeer nesveer ®eeefn³es~ ³en mecePeves ceW ìeFce ueielee nw~ peuoer keÀesF&
mecePe ve mekesÀ~ keÀesìeW ceW keÀesF& efvekeÀuelee nw~ DeeOeekeÀuhe meYeer ceveg<³e SkeÀ-oes keÀes efiejeles ner Dee³es nQ~ ®eæ{eves Jeeuee SkeÀ yeehe nw~
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yesno keÀer heæ{eF& heæ{eves Jeeues kesÀ yeoues heæ{ves Jeeues keÀe veece [eue efo³ee nw~ ogefve³ee Fve yeeleeW keÀes veneR peeveleer~ keÀnles nQ ö
YeieJeevegJee®e, heæ{ekeÀj ie³es~ efHeÀj GvekeÀe keÀesF& Meeðe jnlee veneR~ mele³egie ceW keÀesF& Meeðe nw veneR~ ³en meye nQ YeefkeÌle ceeie& kesÀ
Meeðe~ efkeÀlevee yeæ[e Peeæ[ nw~ YeefkeÌle keÀer ³en DeveskeÀ ìeue-ìeefue³eeb ve nes lees Peeæ[ keÀe veece Yeer ve jns~ ³en meye OeejCee keÀjves
keÀer yeeleW nQ~ legce OeejCee keÀjles nes~ heæ{eves Jeeuee lees heæ{ekeÀj iegce nes peelee nw~ heæ{ves Jeeues DeekeÀj efJeée kesÀ ceeefuekeÀ yeveles nQ~
efkeÀleveer veF& yeeleW nQ~ SkeÀ Yeer yeele keÀesF& keÀer yegef× ceW yew"leer veneR nw~ mìt[svì Yeer legce meye vecyejJeej nes, keÀesF& heeme nesles, keÀesF&
HesÀue nesles~ ³en nw yesno keÀe yeæ[e Fcleneve~ legce peeveles nes nce DeYeer De®íer lejn heæ{Wies lees keÀuhe-keÀuheevlej De®íe heæ{Wies~
De®íe heæ{ves Jeeues ner Tb®e heo heeles nQ~ vecyejJeej meye pee³eWies~ meeje keÌueeme ì^ebmeHeÀj neslee nw~ vecyejJeej peekeÀj yew"les nQ, ³en
%eeve Yeer Deelcee ceW nw~ De®íe Jee yegje mebmkeÀej Deelcee ceW nw~ Mejerj lees efceÆer nw~ Deelcee efveuexhe nes veneR mekeÀleer~ 100 hejmesvì
meleesÒeOeeve Deewj 100 hejmesvì leceesÒeOeeve keÀewve nQö³en Yeer legce mecePeles nes~ henues lees iejeryeeW keÀes G"evee heæ[s~ Jen henues
Dee³eWies~ ieg©DeeW kesÀ Yeer De®ís-De®ís Devev³e efMe<³e peye Dee³eWies leye Gve meyekeÀer yegef× Keguesieer~ osKeWies ³en lees nceejs ner heÊes
efvekeÀueles peeles nQ~ ³eneB kesÀ pees neWies Jen lees efvekeÀue Dee³eWies~ yeehe DeekeÀj ve³ee Peeæ[ Megª keÀjles nQ~ pees Deewj-Deewj OeceeX ceW
peekeÀj heæ[s nQ, Jen meye ueewìWies~ efHeÀj Yeer Deheves Yeejle ceW ner Dee³eWies~ YeejleJeemeer ner Les vee~ nceejer [eue kesÀ pees nQ Jen meye Dee
pee³eWies~ Deeies ®euekeÀj legce meye mecePeles pee³eWies~ Deye yeenj mes meyekeÀes OekeÌkeÀe efceuelee peelee nw~ peneB-peneB yeenj Jeeues nQ
GvekeÀes Yeieeles jnles nQ~ mecePeles nQö³en yengle OeveJeeve nes ie³es nQ~ ³eneB Jeeues iejerye nes ie³es nQ~
efheíeæ[er ceW meyekeÀes Deheves-Deheves Oece& ceW peevee neslee nw~ DeeefKej meye Deheves-Deheves Iej lejHeÀ YeeieWies~ efJeuee³ele ceW keÀesF& cejlee
nw lees GvekeÀes Yeejle ceW ues Deeles nQ keÌ³eeWefkeÀ Yeejle nw HeÀmì&keÌueeme heefJe$e Yetefce~ Yeejle ceW ner veF& ogefve³ee Leer~ Fme mece³e FmekeÀes
JeeFmeuesme Jeu[& veneR keÀn mekeÀles~ ³en nw efJeMeMe Jeu[& Fmeefue³es yegueeles nQöns heeflele-heeJeve DeeDees, DeekeÀj ncekeÀes heeJeve
yeveeDees~ Yeue ogefve³ee lees ³ener nw hejvleg Fme mece³e ogefve³ee ceW keÀesF& heeJeve lees nw veneR~ heeJeve Deelcee³eW cetueJeleve ceW nQ~ Jen nw ye´ïe
cenlelJe~ meye heeJeve yevekeÀj JeneB pee³eWies~ efHeÀj vecyejJeej Dee³eWies heeì& yepeeves~ Deeefo meveeleve osJeer-osJelee Oece& keÀe ³en
HeÀeGv[sMeve nw~ efHeÀj leerve ìd³egye efvekeÀueleer nQ~ ³en lees osJelee Oece& nw~ ³en keÀesF& ìd³egye veneR nw~ henues ³en HeÀeGv[sMeve efHeÀj 3
ìd³egyme efvekeÀueleer nQ~ cegK³e nQ 4 Oece&~ meyemes De®íe Oece& nw ³en yeéïeCe Oece&~ FvekeÀer yengle ceefncee nw~ nerjs pewmee legce ³eneB yeveles
nes~ yeehe legcekeÀes ³eneB heæ{eles nQ~ lees legce efkeÀleves yeæ[s nes~ osJeleeDeeW mes Yeer legce yeéïeCe yeæ[s vee@uespeHegÀue nes~ Jev[j nw vee~ nce pees
vee@uespe uesles nQ Jen nceejs meeLe ®eueleer nw~ efHeÀj JeneB vee@uespe keÀes ner Yetue peeles nQ~ legce peeveles nes henues nce keÌ³ee heæ{les Les, Deye
nce keÌ³ee heæ{les nQ~ DeeF&.meer.Sme. Jeeues keÌ³ee heæ{les nQ Deewj yeeo ceW keÌ³ee heæ{les nQ~ ]HeÀke&À lees nw vee~ Deeies ®euekeÀj legce yengle veF&
hJeeFvìdme megveWies~ DeYeer veneR yelee³eWies~ heeì& ner Deeies megveves keÀe nw~ yegef× ceW jnlee nwövee@uespe keÀe heeì& peye hetje nesvee nesiee leye
nce Yeer Gme mece³e yeeyee kesÀ %eeve keÀes OeejCe keÀj ueWies~ efHeÀj nceeje heeì& mJeie& ceW Megª nes pee³esiee~ GvekeÀe heeì& hetje nes pee³esiee~
yegef× ceW yengle De®íer OeejCee ®eeefn³es~ efmecejCe keÀjles jnes, yeehe keÀes ³eeo keÀjles jnes~ ³eeo veneR nesieer lees keÀce heo hee³eWies~ yeehe
keÀes ³eeo keÀjles-keÀjles Mejerj keÀe Yeeve efvekeÀue pee³esiee~ mev³eemeer Yeer Fme DeJemLee keÀe DeY³eeme keÀjles-keÀjles Mejerj íesæ[ osles nQ~
hejvleg GvneW keÀe jemlee Deueie nw, Fmeefue³es GvekeÀes efHeÀj pevce uesvee heæ[lee nw~ HeÀeueesDeme& mecePeles nQ Jen ye´ïe ceW ueerve nes ie³ee
efHeÀj Jeeefheme Dee veneR mekeÀlee~ yeehe mecePeeles nQ Jeeefheme keÀesF& Yeer pee veneR mekeÀles~ efheíeæ[er ceW meye SkeÌìme& peye mìspe hej Dee³eWies
leye efHeÀj Iej pee³eWies~ Jen nw no keÀe efJeveeMeer veeìkeÀ, ³en nw yesno keÀe DeefJeveeMeer veeìkeÀ~ legce De®íer lejn mecePee mekeÀles nes,
³en [êcee petB efcemeue ®euelee nw~ Jen lees efHeÀj íesìs-íesìs [êcee yeveeles nQ~ Pet"er efHeÀuce yeveeles nQ~ GveceW Leesæ[er De®íer yeeleW nesleer
nQ pewmes efJe<Ceg DeJelejCe efoKeeles nQ~ Ssmes veneR, Thej mes keÀesF& Glej Deelee nw~ ue#ceer-veeje³eCe heeì& yepeeves Deeles nQ~ yeekeÀer Thej
mes keÀesF& veneR Deeles nQ~ Deye legce ye®®eeW keÀes yeehe heæ{eles nQ~ leye ³en yeeleW legce meye mecePe mekeÀles nes~ henues legce Yeer leg®í yegef× Les~
peye yeehe ves mecePee³ee nw leye legcnejs keÀheeì Kegue ie³es nQ~ Flevee mece³e pees kegÀí megvee Jen keÀesF& keÀece keÀe veneR Lee Deewj ner efiejles
ie³es Fmeefue³es legce meyemes efueKeJeeles nes~ peye efueKekeÀj osJeW leye mecePee pee³esökegÀí yegef× ceW yew"e nw~ yeenj mes Deeles nQ, HeÀe@ce&
Yejeles nQ lees ceeuetce heæ[s nceejs kegÀue keÀe nw~ cetue yeele nw yeehe keÀes peevevee~ mecePeW efkeÀ yejesyej keÀuhe-keÀuhe yeehe ncekeÀes heæ{eles nQ~
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³en hetívee nwökeÀye mes heefJe$e yeves nes? peuoer veneR megOejles~ Ieæ[er-Ieæ[er cee³ee hekeÀæ[ uesleer nw~ osKeleer nwökeÀ®®ee nw lees nhe keÀj
uesleer nw~ keÀF& cenejefLe³eeW keÀes Yeer cee³ee nhe keÀj ieF&~ MeeðeeW ceW Yeer efcemeeue DeYeer kesÀ nQ~ ceefvoj ceW Yeer Ieesæ[s meJeej, cenejLeer,
h³eeos Deeefo efoKeeles nQ~ legce Deye Dehevee ³eeoieej osKeles nes~ peye legce yeve pee³eWies lees YeefkeÌle Gæ[ pee³esieer~ legce efkeÀmekeÀes ceeLee
veneR ìskeÀ mekeÀles nes~ legce hetíWies ³en keÀneB ie³es? FvekeÀer yee³eesûeeHeÀer yeleeDees~ yeeyee ves legce ye®®eeW keÀes vee@uespeHegÀue yevee³ee nw leye legce
hetíles nes, lees veMee jnvee ®eeefn³es~ heeme efJeod Dee@vej 8 nesles nQ~ ³en yengle yeæ[e Fcleneve nw~ Deheves keÀes osKevee nwönceejer Deelcee
heefJe$e yeveer nw? yewìjer Yejsieer leye peye ³eesie nesiee~ yeehe mes ³eesie nesiee lees meleesÒeOeeve yeveWies~ leceesÒeOeeve Deelcee Jeeefheme veneR pee
mekeÀleer nw~
³en Yeer [êcee nw~ JeneB og:Ke osves Jeeueer keÀesF& ®eer]pe veneR nw~ iee³eW Yeer megvoj nQ~ Þeerke=À<Ce kesÀ meeLe iee³eW efkeÀleveer megvoj efoKeeles nQ~
yeæ[s-yeæ[s Deeoceer keÀe HeÀveea®ej Yeer megvoj~ iee³eW De®íe otOe osleer nQ, leye lees otOe keÀer veefo³eeb yenleer nQ~ Deye ³eneB veneR nQ~ DeYeer
legce vee@uespeHegÀue yeve ie³es nes~ Fme ogefve³ee keÀes legce leg®í mecePeles nes~ FvekeÀe meeje efkeÀ®eæ[e mJeene nesvee nw~ efHeÀj meeje efkeÀ®eæ[e
efvekeÀue meye mJe®í yeve pee³eWies~ nce Deheveer jepeOeeveer ceW peeles nQ~ GvekeÀe veece nw mJeie&~ megveles ner KegMeer nesleer nw~ De®íe!
ceer"s-ceer"s efmekeÀerueOes ye®®eeW Òeefle ceele-efhelee yeeheoeoe keÀe ³eeo-h³eej Deewj ieg[cee@e\veie~ ªneveer yeehe keÀer ªneveer ye®®eeW keÀes
vecemles~
OeejCee kesÀ efue³es cegK³e meej:-
1) Fme Deve-megOejer hegjeveer ogefve³ee keÀes megOeejves kesÀ efue³es mJe³eb keÀes megOeejvee nw, Deheveer yegef× keÀes yeehe keÀer ³eeo

mes efjHeÀeFve yeveevee nw~
2) Deeheme ceW ªnefjneve keÀjveer nw, Jeeo-efJeJeeo veneR~ vee@uespe keÀe oeve os meJe& keÀe YeC[eje Yejhetj keÀjvee nw~
Jejoeve:- mJeceeve keÀer meerì hej efmLele nes MeefkeÌle³eeW keÀes Dee[&j ÒeceeCe ®eueeves Jeeues efJeMeeue yegef× YeJe

Deheveer efJeMeeue yegef× Üeje meJe& MeefkeÌle³eeW ªheer mesJeeOeeefj³eeW keÀes mece³e hej keÀe³e& ceW ueieeDees~ pees Yeer ìeFìue
[e³ejskeÌì hejceelcee Üeje efceues ngS nQ, GmekesÀ veMes ceW jnes~ mJeceeve keÀer efmLeefle ªheer meerì hej mesì jnes
lees meJe& MeefkeÌle³eeb mesJee kesÀ efueS meoe neef]pej DevegYeJe neWieer~ DeehekesÀ Dee[&j kesÀ Fvlepeej ceW nesieer~ lees Jejoeve
Deewj Jemex keÀes keÀe³e& ceW ueieeDees~ ceeefuekeÀ yeve, ³eesie³egkeÌle yeve ³egefkeÌle³egkeÌle mesJee mesJeeOeeefj³eeW mes uees lees meoe
je]peer jnWies~ yeej-yeej Depeea veneR [eueWies~

mueesieve:- keÀesF& Yeer keÀe³e& Megª keÀjves kesÀ henues efJeMes<e ³en mce=efle Fcepe& keÀjes efkeÀ meHeÀuelee cegPe Þesÿ ye´eïeCe Deelcee
keÀe pevce efme× DeefOekeÀej nw~


