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``ceer"s ye®®es ö Deheves keÀes megOeejves kesÀ efueS DeìsvMeve oes, owJeeriegCe OeejCe keÀjes, yeehe keÀYeer efkeÀmeer hej
veeje]pe veneR nesles, efMe#ee osles nQ, FmeceW [jves keÀer yeele veneR''

ÒeÍe>>:- ye®®eeW keÀes keÀewve-meer SkeÀ mce=efle jns lees ìeFce Jesmì ve keÀjW?

GÊej:- ³en mebiece keÀe mece³e nw, yengle Tb®eer uee@ìjer efceueer nw~ yeehe nceW nerjs pewmee osJelee yevee jns nQ~ ³en mce=efle
jns lees keÀYeer Yeer ìeFce Jesmì ve keÀjW~ ³en vee@uespe meesme& Dee@HeÀ FvekeÀce nw FmeefueS heæ{eF& keÀYeer efceme ve nes~
cee³ee osn-DeefYeceeve ceW ueeves keÀer keÀesefMeMe keÀjsieer~ uesefkeÀve legcneje [e³ejskeÌì yeehe mes ³eesie nes lees mece³e meHeÀue
nes pee³esiee~

Deesced Meeefvle~ ye®®eeW keÀes ³en lees ceeuetce nw efkeÀ ³en yeehe nw, FmeceW [jves keÀer keÀesF& yeele veneR~ ³en keÀesF& meeOet, cenelcee veneR nw
pees keÀesF& yeo-ogDee keÀjWies ³ee iegmmee keÀjWies~ Gve iegªDeeW Deeefo ceW lees yengle ¬eÀesOe neslee nw, lees Gvemes ceveg<³e [jles nQ, keÀneB Þeehe
ve os osJeW~ ³eneB lees Ssmeer keÀesF& yeele veneR~ ye®®eeW keÀes keÀYeer [jves keÀer yeele veneR~ yeehe mes [jles Jen nQ pees Kego ®eb®eue nesles nQ~ Jen
ueewefkeÀkeÀ yeehe lees iegmmee Yeer keÀjles nQ~ ³eneB lees yeehe keÀYeer iegmmee Deeefo veneR keÀjles nQ~ mecePeeles nQ, Deiej yeehe keÀes ³eeo veneR keÀjWies
lees efJekeÀce& efJeveeMe veneR neWies~ Dehevee ner pevce-pevceevlej kesÀ efueS vegkeÀmeeve keÀjWies~ yeehe lees mecePeeveer osles nQ, Deeies kesÀ efueS
megOej peeSb~ yeekeÀer Ssmes veneR efkeÀ yeehe veeje]pe nesles nQ~ yeehe lees mecePeeles jnles nQ, ye®®es Deheves keÀes megOeejves kesÀ efueS ³eeo keÀer ³ee$ee
hej DeìsvMeve oes~ meeLe-meeLe ®e¬eÀ keÀes yegef× ceW jKees, owJeeriegCe OeejCe keÀjes~ ³eeo nw cegK³e~ yeekeÀer me=efä ®e¬eÀ keÀer vee@uespe lees yengle
efmecheue nw~ Jen nw meesme& Dee@HeÀ FvekeÀce~ hejvleg GvekesÀ meeLe owJeeriegCe Yeer OeejCe keÀjves nQ~ Fme mece³e nQ efyeukegÀue Deemegjer iegCe~
íesìs ye®®eeW ceW Yeer Deemegjer iegCe nesles nQ uesefkeÀve GvneW keÀes ceejvee efyeukegÀue veneR nw Deewj ner meerKeles nQ~ JeneB mele³egie ceW lees meerKevee
veneR neslee nw~ ³eneB lees ceeB-yeehe mes ye®®es meye meerKeles nQ~ yeeyee iejeryeeW keÀer yeele keÀjles nQ~ meentkeÀejeW kesÀ efueS lees ³eneB pewmes mJeie&
nw~ GvekeÀes %eeve keÀer ojkeÀej veneR~ ³en lees heæ{eF& nw~ ìer®ej ®eeefnS, pees efmeKeeJes, megOeejs~ lees yeehe iejeryeeW keÀer yeele keÀjles nQ~
kewÀmeer neuele nw~ kewÀmes-kewÀmes ye®®es Kejeye nesles nQ~ ceeB-yeehe keÀes meye osKeles jnles nQ~ efHeÀj íesìsheve ceW ner meye Kejeye nes peeles nQ~
³en ªneveer yeehe keÀnles nQ ceQ Yeer iejerye efveJee]pe ntB~ mecePeelee ntB osKees Fme ogefve³ee ceW ceveg<³eeW keÀer keÌ³ee neuele nw~ leceesÒeOeeve ogefve³ee
nw~ leceesÒeOeeve keÀer Yeer keÀesF& no nesleer nw vee~ 1250 Je<e& lees keÀefue³egie keÀes ngS~ SkeÀ efove Yeer keÀce peemleer veneR~ ogefve³ee peye hetjer
leceesÒeOeeve ngF& leye yeehe keÀes Deevee heæ[e~ yeehe keÀnles nQ ceQ [^ecee Devegmeej yebOee³eceeve ntB~ cegPes Deevee ner heæ[lee nw, Megª ceW efkeÀleves
iejerye Dee³es~ meentkeÀej Yeer Dee³es, oesveeW FkeÀùs yew"les Les~ yeæ[s-yeæ[s Iej keÀer yeef®®e³eeb Yeeieer, kegÀí Yeer ues veneR DeeF&~ efkeÀlevee
nbieecee nes ie³ee~ [^ecee ceW pees nesves keÀe Lee, Jen nes ie³ee~ K³eeue Yeer veneR Lee, Ssmes nesiee~ yeeyee Kego Jev[j Keelee Lee, keÌ³ee nes
jne nw~ FvneW keÀer efnmì^er yeæ[er Jev[jHegÀue nw~ ³en Yeer [^ecee ceW vetBOe nw~ yeeyee ves meyekeÀes keÀn efo³ee ef®eùer efueKeekeÀj ues
DeeDeesönce %eeve Dece=le heerves peeles nQ~ efHeÀj GvneW kesÀ heefle ueesie efJeuee³ele mes Dee ie³es~ Jen yeesues efJe<e oes, ³en keÀnW nceves %eeve
Dece=le efhe³ee nw, efJe<e kewÀmes os mekeÀles~ Fme hej FvneW keÀe SkeÀ ieerle Yeer nw~ FmekeÀes keÀnles nQ ®eefj$e~ MeeðeeW ceW efHeÀj Þeerke=À<Ce kesÀ
®eefj$e efueKe efo³es nQ~ Þeerke=À<Ce keÀer lees yeele nes ve mekesÀ~ lees ³en meye [êcee ceW vetBOe nw~ veeìkeÀ ceW ³en meye neslee nw~ nBmeerkegÀæ[er Deeefo
Deeefo.... ³en lees oesveeW yeehe keÀnles nQ nceves kegÀí Yeer veneR efkeÀ³ee~ ³en lees [^ecee keÀe Kesue ®eue jne nw~ íesìs-íesìs ye®®es Dee ie³es~
DeYeer Jen efkeÀleves yeæ[s-yeæ[s nes ie³es nQ~ ye®®eeW kesÀ efkeÀleves Jev[jHegÀue veece mevosMe hegef$e³eeB ues DeeF&, efHeÀj pees Gvemes Yeeie ie³es,
GvekeÀe Jen veece lees nw ner veneR, efHeÀj hegjevee veece Megª nes ie³ee FmeefueS yeéïeCeeW keÀer ceeuee nesleer veneR~

legcnejs heeme kegÀí Yeer veneR nw~ henues ceeuee HesÀjles Les~ DeYeer legce ceeuee kesÀ oeves yeveles nes~ JeneB YeefkeÌle nesleer veneR, ³en vee@uespe nw
mecePeves keÀer, nw Yeer meskeÀC[ keÀer vee@uespe~ efHeÀj GvekeÀes keÀnles nQ %eeve keÀe meeiej, meeje meeiej m³eener yeveeDees, pebieue keÀuece
yeveeDees lees Yeer hetje nes ve mekesÀ Deewj efHeÀj nw Yeer meskeÀC[ keÀer yeele~ DeuHeÀ keÀes peeve ie³es nes lees yes yeeoMeener peªj efceueveer
®eeefnS~ lees Jen DeJemLee peceeves ceW DeLee&led heeflele mes heeJeve nesves ceW cesnvele nw~ yeehe keÀnles nQ Deheves keÀes Deelcee mecePe cegPe Deheves
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yesno kesÀ yeehe keÀes ³eeo keÀjes~ FmeceW nw cesnvele~ leoyeerj keÀjeves Jeeuee ìer®ej lees nw hejvleg efkeÀmekeÀer lekeÀoerj ceW veneR nw lees ìer®ej
Yeer keÌ³ee keÀjs~ ìer®ej lees heæ{e³eWies~ Ssmes lees veneR, efjéele ueskeÀj heeme keÀj oWies! ³en lees ye®®es mecePeles nQ ³en yeeheoeoe oesveeW FkeÀùs
nQ~ {sj yeef®®e³eeW keÀer ef®eefù³eeB Deeleer nQ yeeheoeoe kesÀ veece hej~ efMeJeyeeyee kesÀ³ejDeeHeÀ Òepeeefhelee ye´ïee~ yeehe mes Jemee& uesles nes, Fme
oeoe Üeje~ ef$ecete|le ceW nwöyeḯee Üeje mLeehevee keÀjeles nQ~ ye´ïee keÀes ef¬eÀ³esìj veneR keÀnWies~ yesno keÀe ef¬eÀ³esìj lees Jen yeehe ner nw~
Òepeeefhelee yeḯee Yeer yesno keÀe nes ie³ee~ Òepeeefhelee yeḯee nw lees yengle Òepee nes pee³esieer~ meye keÀnles nQ ûesì-ûesì ûewv[ HeÀeoj, efMeJeyeeyee
keÀes ûesì-ûesì ûewv[ HeÀeoj veneR keÀnWies~ Jen lees meYeer DeelceeDeeW keÀe yeehe nes ie³ee~ Deelcee³eW meYeer YeeF&-YeeF& nQ~ efHeÀj yenve-YeeF&
nesles nQ~ yesno kesÀ efme]pejs keÀe ns[ Òepeeefhelee ye´ïee nes ie³ee~ pewmes efyejeojer keÀe efmepeje neslee nw vee~ ³en nw yesno keÀe efmepeje~
Deeoce Deewj yeeryeer, S[ce Deewj F&Je efkeÀmekeÀes keÀnles nQ? yeḯee-mejmJeleer keÀes keÀnWies~ Deye efmepeje lees yengle yeæ[e nes ie³ee nw~ meeje
Peeæ[ peæ[peæ[erYetle nes ie³ee nw~ efHeÀj ve³ee ®eeefnS~ FmekeÀes keÀne peelee nw JewjeFìer OeceeX keÀe Peeæ[~ JewjeFìer HeÀer®eme& nQ, SkeÀ ve
efceues otmejs mes~ nj SkeÀ keÀer SefkeÌìefJeìer keÀe heeì& SkeÀ ve efceues otmejs mes~ ³en yengle ieg¿e yeeleW nQ~ íesìer yegef× Jeeues lees mecePe ve
mekesÀ~ yengle cegefMkeÀue nw~ nce Deelcee íesìer efyevoer nQ~ hejceefhelee hejceelcee Yeer íesìer efyevoer nw, ³eneB yeepet ceW DeekeÀj yew"les nQ~
Deelcee keÀesF& íesìer-yeæ[er veneR nesleer nw~ yeeheoeoe oesveeW keÀe FkeÀùe heeì& yeæ[e Jev[jHegÀue nw~ yeeyee ves ³en jLe yeæ[e DevegYeJeer efue³ee
nw~ yeeyee Kego mecePeeles nQ ³en Yeei³eMeeueer jLe nw~ Fme cekeÀeve DeLeJee jLe ceW Deelcee yew"er nw~ nce Ssmes yeehe keÀes efkeÀje³es hej
Dehevee cekeÀeve Jee jLe osJeW lees keÌ³ee mecePeles nes! FmeefueS FvekeÀes Yeei³eMeeueer jLe keÀne peelee nw, efpemeceW yeehe yew" legce ye®®eeW keÀes
nerjs pewmee osJelee yeveeles nQ~ Deeies Leesæ[sner mecePeles Les~ efyeukegÀue leg®í yegef× Les~

DeYeer legce ye®®es mecePeles nes lees efHeÀj De®íer jerefle hegª<eeLe& Yeer keÀjvee ®eeefnS, ìeFce Jesmì veneR keÀjvee ®eeefnS~ mketÀue ceW ìeFce
Jesmì keÀjves mes veeheeme nes pee³eWies~ yeehe legcekeÀes yengle yeæ[er uee@ìjer osles nQ~ keÀesF& jepee kesÀ Iej pevce uesles nQ lees pewmesefkeÀ uee@ìjer
efceueer vee~ kebÀieeue nQ lees GvekeÀes uee@ìjer Leesæ[sner keÀnWies~ ³en nw meyemes Tb®eer uee@ìjer, FmeceW ìeFce Jesmì veneR keÀjvee ®eeefnS~ yeeyee
peeveles nQ cee³ee keÀer yee@eEkeÌmeie nw~ Ieæ[er-Ieæ[er cee³ee osn-DeefYeceeve ceW ueeleer nw~ legcneje yeehe kesÀ meeLe [e³ejskeÌì ³eesie nw~ meccegKe
yew"s nQ vee FmeefueS ³eneB efjÖesÀMe nesves Deeles nes [^ecee Devegmeej~ yeehe keÀnles nQ ceQ legcekeÀes pees mecePeelee ntB Jen OeejCe keÀjvee nw~ ³en
%eeve Yeer legcekeÀes DeYeer efceuelee nw~ efHeÀj Òee³e: ueeshe nes peelee nw~ {sj Deelcee³eW ®eueer peeleer nQ MeeefvleOeece~ efHeÀj DeeOeekeÀuhe kesÀ
yeeo YeefkeÌle ceeie& Megª neslee nw~ DeeOeekeÀuhe mes legce Jeso-Meeðe heæ{les Dee³es, YeefkeÌle keÀjles Dee³es nes~ Deye cetue yeele mecePeeF& peeleer
nw efkeÀ legce yeehe keÀes ³eeo keÀjes lees pevce-pevceevlej kesÀ efJekeÀce& efJeveeMe neW~ ³en vee@uespe nw meesme& Dee@HeÀ FvekeÀce, Fmemes legce
heoddceeheoddce Yeei³eMeeueer yeveles nes~ mJeie& kesÀ ceeefuekeÀ yeveles nes~ JeneB lees meye megKe nQ~ yeehe ³eeo efoueeles nQ legcekeÀes mJeie& ceW efkeÀleves
Deheej megKe efo³es nQ~ legce efJeée kesÀ ceeefuekeÀ Les efHeÀj meye iebJee efo³ee~ legce jeJeCe kesÀ iegueece yeve ie³es nes~ jece Deewj jeJeCe keÀe
efkeÀlevee ³en Jev[jHegÀue Kesue nw~ ³en efHeÀj Yeer nesiee~ Deveeefo yevee-yevee³ee Kesue nw~ mJeie& ceW legce SJejnsuoer-Jesuoer jnles nes~
³eneB ceveg<³e keÀes nsuoer yeveeves kesÀ efueS efkeÀlevee Ke®ee& keÀjles nQ Jen Yeer SkeÀ pevce kesÀ efueS~ legcekeÀes DeeOeekeÀuhe SJejnsuoer yeveeves ceW
keÌ³ee Ke®e& neslee nw! SkeÀ ve³ee hewmee Yeer veneR~ osJelee³eW SJejnsuoer nQ vee~ legce ³eneB Dee³es ner nes SJejnsuoer yeveves kesÀ efueS~ SkeÀ yeehe
kesÀ efyeiej meJe& keÀes SJejnsuoer Deewj keÀesF& yevee ve mekesÀ~ legce DeYeer meJe&iegCe mechevve yeve jns nes~ DeYeer legce mebiece hej nes~ yeehe
legcekeÀes veF& ogefve³ee keÀe ceeefuekeÀ yevee jns nQ~ [^ecee huewve Devegmeej peye lekeÀ yeéïeCe ve yeveW leye lekeÀ osJelee yeve ve mekeWÀ~ peye lekeÀ
hegª<eesÊece mebiece³egie hej yeehe mes hegª<eesÊece yeveves ve Dee³eW lees osJelee yeve ve mekeWÀ~

De®íe, Deepe yeeyee ves ªneveer ef[^ue Yeer efmeKeeF&, vee@uespe Yeer megveeF&, ye®®eeW keÀes meeJeOeeve Yeer efkeÀ³ee~ ie]HeÀuele veneR keÀjes, Guìe-
meguìe yeesuees Yeer veneR~ Meeefvle ceW jnes Deewj yeehe keÀes ³eeo keÀjes~ De®íe!

ceer"s-ceer"s efmekeÀerueOes ye®®eeW Òeefle ceele-efhelee yeeheoeoe keÀe ³eeo-h³eej Deewj ieg[cee@e\veie~ ªneveer yeehe keÀer ªneveer ye®®eeW keÀes
vecemles~
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OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej:-
1) efJekeÀce& efJeveeMe keÀj mJe³eb keÀes megOeejves kesÀ efueS ³eeo keÀer ³ee$ee hej hetje DeìsvMeve osvee nw~ owJeeriegCe OeejCe

keÀjves nQ~
2) osJelee yeveves kesÀ efueS mebiece³egie hej hegª<eesÊece yeveves keÀe heg©<eeLe& keÀjvee nw, ie]HeÀuele ceW Dehevee ìeFce Jesmì

veneR keÀjvee nw~
Jejoeve:- %eeve kesÀ Þesÿ KepeeveeW keÀes ceneoeveer yeve oeve keÀjves Jeeues ceemìj %eeve meeiej YeJe

pewmes yeehe %eeve keÀe meeiej nw, Ssmes ceemìj %eeve meeiej yeve meoe DeewjeW keÀes %eeve oeve osles jnes~ %eeve keÀe
efkeÀlevee Þesÿ Kepeevee Deehe ye®®eeW kesÀ heeme nw~ Gmeer Kepeeves mes Yejhetj yeve, ³eeo kesÀ DevegYeJeeW mes DeewjeW
keÀer mesJee keÀjes~ pees Yeer Kepeeves efceues nQ ceneoeveer yeve GvekeÀe oeve keÀjles jnes keÌ³eeWefkeÀ ³en Kepeeves efpelevee
oeve keÀjWies Glevee Deewj Yeer yeæ{les pee³eWies~ ceneoeveer yevevee DeLee&led osvee veneR yeefukeÀ Deewj Yeer Yejvee~

mueesieve:- peerJevecegkeÌle kesÀ meeLe osn mes v³eejs efJeosner yevevee - ³en nw heg©<eeLe& keÀer ueemì mìspe~

ceeleséejer peer kesÀ ceOegj ceneJeekeÌ³e
``ieghle JesMeOeejer hejceelcee kesÀ Deeies keÀv³eeDeeW, ceeleeDeeW keÀe mebv³eeme''

DeYeer ogefve³eeJeer ceveg<³eeW keÀes ³en efJe®eej lees Deevee ®eeefnS efkeÀ Fve keÀv³eeDeeW, ceeleeDeeW ves mebv³eeme keÌ³eeW efue³ee nw? ³en keÀesF&
n"³eesie, keÀce&-mebv³eeme veneR nw hejvleg efyeukegÀue menpe³eesie, jepe³eesie, keÀce&³eesie mebv³eeme peªj nw~ hejceelcee Kego DeeS peerles peer,
osn meefnle osn kesÀ meYeer keÀcexefvê³eeW keÀe ceve mes mebv³eeme keÀjelee nw DeLee&led heeB®e efJekeÀejeW keÀe mechetCe& mebv³eeme keÀjvee peªj nw~
hejceelcee DeeS keÀnlee nw os oeve lees ítìs ûenCe~ Deye cee³ee keÀe ³en ûenCe pees DeeOeekeÀuhe mes ueiee ngDee nw Fmemes Deelcee keÀeueer
(heeflele) yeve ieF& nw, GvekeÀes efHeÀj mes heefJe$e yeveevee nw~ osKees, osJeleeDeeW keÀer Deelcee³eW efkeÀleveer heefJe$e Deewj ®ecelkeÀejer nQ, peye meesue
heefJe$e nw lees leve Yeer efvejesieer heefJe$e efceuelee nw~ Deye ³en Yeer mebv³eeme leye nes mekeÀlee nw peye henues kegÀí ®eer]pe efceueleer nw~ iejerye keÀe
yeeuekeÀ meentkeÀej keÀer ieeso ceW peelee nw lees peªj kegÀí osKe ieeso ueslee nw, hejvleg meentkeÀej keÀe yeeuekeÀ iejerye keÀer ieeso ceW veneR pee
mekeÀlee~ lees ³eneB ³en keÀesF& DeveeLe DeeÞece veneR nw, ³eneB lees yeæ[s-yeæ[s OeveJeeve, kegÀueJeeve ceelee³eW-keÀv³ee³eW nQ efpevneW keÀes ogefve³eeJeer
ueesie Deye Yeer ®eenles nQ efkeÀ Iej ceW Jeeheme Dee peeSb, hejvleg FvneWves keÌ³ee Òeehle efkeÀ³ee pees Gme cee³eeJeer Oeve, heoeLe& DeLee&led meJe¥Me
mebv³eeme efkeÀ³ee nw~ lees peªj Gvemes GvneW keÀes peemleer megKe Meeefvle keÀer Òeeefhle ngF& leYeer lees Gme Oeve, heoeLe& keÀes "eskeÀj ceej oer nw~
pewmes jepee ieesheer®ebo ves DeLeJee ceerje ves jeveerheves keÀe DeLeJee jepeeF& keÀe mebv³eeme keÀj efue³ee~ ³en nw F&éejer³e Deleerefvê³e DeueewefkeÀkeÀ
megKe efpemekesÀ Deeies Jees ogefve³eeJeer heoeLe& leg®í nQ, GvneW keÀes ³en helee nw efkeÀ Fme cejpeerJee yeveves mes nce pevce-pevceevlej kesÀ efue³es
Decejhegjer keÀer yeeoMeener Òeehle keÀj jns nQ, leye ner YeefJe<³e yeveeves keÀe heg©<eeLe& keÀj jns nQ~ hejceelcee keÀe yevevee ceevee hejceelcee keÀe
nes peevee, meyekegÀí GmekeÀes Dehe&Ce keÀj osvee efHeÀj Jees efjìve& ceW DeefJeveeMeer heo os oslee nw~ lees ³en ceveeskeÀecevee hejceelcee ner DeekeÀj
Fme mebiece mece³e hetCe& keÀjlee nw keÌ³eeWefkeÀ Deheve peeveles nQ efkeÀ efJeveeMe pJeeuee ceW leve-ceve-Oeve meefnle meye YemceerYetle nes ner pee³esiee,
lees keÌ³eeW ve hejceelcee DeLe& meHeÀue keÀjW~ Deye ³en je]pe Yeer mecePevee nw efkeÀ peye meye efJeveeMe nesvee nw lees nce Yeer ueskeÀj keÌ³ee keÀjW~
ncekeÀes keÀesF& mebv³eeefme³eeW kesÀ cegDeeefHeÀkeÀ, ceC[ueséej kesÀ cegDeeefHeÀkeÀ ³eneB cenue yeveeS veneR yew"vee nw hejvleg F&éej DeLe& yeer]pe yeesves
mes JeneB YeefJe<³e pevce-pevceevlej FvekeÀe yeve peevee nw, ³en nw ieghle je]pe~ ÒeYeg lees oelee nw SkeÀ osJes meew heeJes~ hejvleg Fme %eeve ceW
henues menve keÀjvee heæ[lee nw efpelevee menve keÀjWies Glevee Devle ceW ÒeYeeJe efvekeÀuesiee FmeefueS DeYeer mes ueskeÀj heg©<eeLe& keÀjes~
De®íe~ Deesced Meeefvle~


